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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Intervencion psicolégica en bienestar personal Cddigo: 315690904

- Titulacion: Master Universitario en Psicologia General Sanitaria
- Curso: 1
- Duracion: Primer cuatrimestre

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MONICA CARBALLEIRA ABELLA

- Grupo: Grupo 1

General

- Nombre: MONICA

- Apellido: CARBALLEIRA ABELLA

- Departamento: Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia

- Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos

Contacto

- Teléfono 1: 922317278

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mabella@ull.es

- Correo alternativo: mabella@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Tipo de tutoria| Medio o canal
Todo el ) .

. Lunes 09:30 12:30 Videoconferencia Google Meet
cuatrimestre
Todo el . .

. Jueves 09:30 12:30 Videoconferencia Google Meet
cuatrimestre
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Horainicial | Horafinal Tipo de tutoria Medio o canal
Todo el ) .

. Lunes 09:30 12:30 Videoconferencia Google Meet
cuatrimestre
Todo el . .

Jueves 09:30 12:30 Videoconferencia Google Meet

cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias se situaran en el horario estipulado, previa peticion de cita a través de correo electronico.
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Profesor/a: MARISELA LOPEZ CURBELO

- Grupo: Grupo 1

General

- Nombre: MARISELA

- Apellido: LOPEZ CURBELO

- Departamento: Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia

- Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos

Contacto

- Teléfono 1: 922317932

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: marlocur@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Tipo de tutoria| Medio o canal
oogle meet

Todo el _ g 9 .

. Lunes 09:30 12:30 On line previa cita por
cuatrimestre .

email
oogle meet

Todo el _ g 9 .

. Jueves 09:30 12:30 On line previa cita por
cuatrimestre .

email

Observaciones: Se solicitara cita previa a través del correo electrénico marlocur@ull.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Horainicial | Horafinal Tipo de tutoria Medio o canal
Todo el . google meet previa cita

. Lunes 09:30 12:30 On line .
cuatrimestre por email
Todo el . google meet previa cita

. Jueves 09:30 12:30 On line .
cuatrimestre por email

Observaciones: Se solicitara cita previa a través del correo electrénico marlocur@uill.es

Profesor/a: ROSARIO JOSEFA MARRERO QUEVEDO

- Grupo: Grupo 1

General

- Nombre: ROSARIO JOSEFA

- Apellido: MARRERO QUEVEDO

- Departamento: Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia

- Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos
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Contacto

- Teléfono 1: 922317279

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: rmarrero@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Tipo de tutoria| Medio o canal
Todo el . .

. Lunes 11:00 13:00 videoconferencia meet
cuatrimestre
Todo el . .

) Jueves 10:00 14:00 videoconferencia meet
cuatrimestre
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial | Hora final Tipo de tutoria Medio o canal
Todo el )

. Lunes 11:00 13:00 Virtual Google meet
cuatrimestre
Todo el .

Jueves 10:00 14:00 Virtual Google meet

cuatrimestre

Observaciones: Previa cita a través de correo electrénico a rmarrero@ull.edu.es se concertara reunion virtual mediante
google meet

7. Metodologia no presencial

Actividades formativas no presenciales

Actividades formativas Equivalencia GD
Sesiones virtuales/clases en linea del profesor/a Clases teoricas
Videos explicativos grabados por el/la docente Clases tedricas

. o Estudio autbnomo, preparacion clases

Inclusion de documentaciéon sobre cada tema . o
tedricas/practicas, etc.

Foros/debate Participacion activa y asistencia a clase

Casos practicos Clases practicas

Exposicion de trabajos individuales/grupales mediante videos de los

) Realizacion de trabajos (individual/grupal)
estudiantes

Realizacién de pruebas evaluativas en linea Exémenes, test, etc.
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Tutorias Asistencia a Tutoria

Comentarios

9. Sistema de evaluacién y calificacion no presencial

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Ponderacion
Pruebas objetivas 60,00 %
Informes/Memorias/Trabajos/Proyectos individuales o grupales 40,00 %

Comentarios

Las diferentes convocatorias de evaluacion, se realizardn mediante un examen de prueba objetiva tipo test de 30 items
(formato verdadero o falso). Esta evaluacion se llevara a cabo en linea, desde el aula virtual, en cada una de las
convocatorias oficiales. La prueba objetiva tendra un peso del 60% y el trabajo del 40% (este se entregard el dia de la

convocatoria).
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