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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Fisiologia Cdédigo: 189201001

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Fisioterapia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-07-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Ciencias Médicas Bésicas
- Areal/s de conocimiento:
Fisiologia
- Curso: 1
- Carécter: Obligatorio
- Duracion: Anual
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Recomendables: Conocimientos de Bioquimica, Anatomia y Biologia

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: RAQUEL MARIN CRUZADO

- Grupo: 1 grupo tedrico, 4 grupos practicos (G1-G4)
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Fisiologia
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Lunes, Miércoles y Viernes de 14 a 16 horas L o .
Departamento de Ciencias Médicas Basicas

Tutorias Segundo cuatrimestre:
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Horario:
Lunes, Miércoles y Viernes de 14 a 16 horas

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: rmarin@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: JOSE LUIS GONZALEZ MORA

- Grupo: 1 grupo tedrico, 4 grupos practicos
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Fisiologia
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario:
Lunes, Miércoles y Viernes de 11 a 13 horas

Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario:
Lunes, Miércoles y Viernes de 11 a 13 horas

- Teléfono (despachol/tutoria):
- Correo electrénico: jilgonzal@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: JOSE RAFAEL CASTRO FUENTES

- Grupo: 1 grupo tedrico, 4 grupos practicos (G1- G4)
- Departamento: Ciencias Médicas Bésicas

- Area de conocimiento: Fisiologia
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario:
Miércoles, Jueves y Viernes de 12 a 14 horas.

Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario:

Miércoles, Jueves y Viernes de 12 a 14 horas.

Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Departamento de Ciencias Médicas Basicas

Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Departamento de Ciencias Médicas Basicas

Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Departamento de Ciencias Médicas Basicas

Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Departamento de Ciencias Médicas Basicas

Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Departamento de Ciencias Médicas Basicas
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- Teléfono (despacho/tutoria): 922319360
- Correo electrénico: jrcastro@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: MANUEL RODRIGUEZ DIAZ

- Grupo: 1 grupo teodrico, 4 grupos practicos (G1- G4)
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Fisiologia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.
Lunes de 9 a 15 horas . o o
Departamento de Ciencias Médicas Basicas
Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Lunes de 9 a 15 horas . .- .
Departamento de Ciencias Médicas Bésicas

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: mrdiaz@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: ALDO AUGUSTO GONZALEZ BRITO

- Grupo: 1 grupo teoérico
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Fisiologia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.
Martes de 10 a 16 horas o - .
Departamento de Ciencias Médicas Basicas
Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Despacho Profesor.Unidad Departamental de Fisiologia.

Martes de 10 a 16 horas L - L
Departamento de Ciencias Médicas Basicas

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: agbrito@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es
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4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Formacién Basica.

Perfil profesional: La asignatura de fisiologia introduce al alumno en los conocimientos basicos de la funcién del
cuerpo humano y la coordinacién entre los drganos y sistemas que lo componen, lo que es fundamental para las
actuaciones fisioterapéuticas encaminadas tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la cinica parala
reeducacion o recuperacion funcional, como ala realizacién de actividades dirigidas a la promociény
mantenimiento de la salud.<br/>Utilizacion de lalengua inglesa en el contenido de figuras y esquemas, que se
aportan tanto en las lecciones tedricas como en talleres y préacticas.

5. Competencias

Especificas del Titulo

E4 - Identificar las estructuras anatémicas como base de conocimientos para establecer relaciones dindmicamente con la
organizacion funcional

ES5 - Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la
fisioterapia

General

G1 - Capacidad de analisis y de sintesis

G2 - Capacidad de organizacion y planificacion
G7 - Resolucién de problemas

G10 - Razonamiento critico

G11 - Trabajo en equipo

G16 - Aprendizaje autbnomo

G22 - Motivacién por la calidad

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

FISIOLOGIA CELULAR

- Profesora: RAQUEL MARIN

Temas Tedricos (11 horas)

1.- Medio interno. Homeostasis. Sistemas de control.

2.- Transporte a través de membranas celulares. Difusién. Osmosis. Transporte mediado. Endocitosis y Exocitosis
3. Potenciales Bioeléctricos. Potencial de membrana. Generacién y mantenimiento.

4.- Tejidos excitables. Potenciales de accién: Generacién y propagacion del impulso nervioso.
5.- Comunicacion intercelular. Tipos. Receptores. Segundos mensajeros.
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6.-Transmision sinéptica (1). Organizacion del aparato sinaptico. Fendmenos eléctricos.Potenciales postsinapticos .
7.- Transmisién sinaptica (I1). Neurotransmision quimica. Regulacion. Cotransmision.

8.- Musculo estriado (I). Unién neuromuscular. Mecanismo molecular de la contraccién muscular y su regulacion.
9.- Musculo estriado (Il). Mecénica de la contraccién muscular. Metabolismo del musculo.

10 .-Musculo liso. Masculo cardiaco. Caracteristicas generales y diversidad. Regulacion de la actividad.

11.- Sistema nervioso Autdbnomo. Organizacién y divisiones anatémica y quimica. Acciones generales.

Talleres (4 horas)
Taller de Fisiologia Celular |
Taller de Fisiologia Celular II

Clases Practicas (4 horas)

Practica de Potencial de Accion.

Practica de Fisiologia del Musculo Esquelético

SANGRE E INMUNIDAD

Profesora: RAQUEL MARIN

Temas Tedricos (4 horas)

12.-La sangre. Composicion y propiedades. Proteinas plasmaticas. Eritropoyesis .

13.- Hemostasia. Plaquetas. Trombocitopoyesis. Regulacion.

14.-Introduccidn al sistema inmunitario. Leucocitos: Tipos. Inmunidad adaptativa e innata.

15.- Inmunidad especifica

SISTEMA CARDIOVASCULAR

- Profesor: JOSE LUIS GONZALEZ MORA

Temas Tedricos (8 horas)

16.-Organizacion del sistema cardiovascular. Actividad eléctrica y biomecéanica del corazon.
17.- Ciclo cardiaco. Tonos Cardiacos.

18.- Gasto cardiaco. Factores que regulan el gasto cardiaco

19.- Flujo sanguineo en arterias y arteriolas. Presion arterial. Resistencia periférica.

20.- Microcirculacién. Organizacion de las redes capilares. Intercambio capilar. Fuerzas de Starling.
21.- Circulacion venosa. Flujo y presion venosa. Retorno venoso. Circulacion linfatica. Edema.
22.- Integracion de la funcién cardiovascular. Mecanismos de regulacion.

23.- Circulacion a través de regiones especiales. Circulacion coronaria, cerebral y en musculo esquelético.

Talleres (2 horas)
Taller de Sistema Cardiovascular

Clases Practicas (2 horas)
Practica de Fisiologia del Sistema Cardiovascular
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SISTEMA RESPIRATORIO
-Profesor; JOSE LUIS GONZALEZ MORA
Temas Teodricos (5 horas)

24.- Organizacion general del sistema respiratorio. Ventilacién pulmonar.

25.- Mecanica ventilatoria. Volumenes pulmonares. Espirometria.

26.- Intercambio pulmonar de gases. Composicién del aire alveolar. Difusion de gases respiratorios.
27.- Transporte de gases respiratorios en la sangre. Factores que lo influyen.

28.- Regulacion de la respiracion. Regulacion neural. Control quimico de la respiracion.

Clases Précticas (2 horas)
Practica de Espirometria

RINON Y EQUILIBRIO ACIDO-BASE
-Profesor: ALDO GONZALEZ BRITO
Temas Tedricos (5 horas)

29.- Organizacion funcional del rifion. Procesos renales basicos: filtracion glomerular, reabsorcion y secrecién tubular.
Depuracion (aclaramiento) renal de sustancias. Filtracion glomerular: determinacién y su regulacion. Flujo sanguineo renal y
su regulacion.

30.- Manejo tubular de sustancias. Balance de liquidos y regulacion de la osmolaridad del LEC.

31.- Mecanismo de concentracion de la orina. Balance de sodio y regulacion del volumen extracelular.

32.- Regulacion y manejo renal del potasio. Miccion.

33.- Regulacion del equilibrio acido-base. Sistemas amortiguadores. Papel del aparato respiratorio. Papel del rifién:
mecanismos de acidificacion urinaria y manejo renal del bicarbonato.

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
- Profesor: RAFAEL CASTRO
Temas Tedricos (10 horas)

34.- Organizacion general del Sistema Nervioso Central (SNC). Niveles de integracion y métodos de estudio.
35.-Neurotransmisores centrales |. Acetilcolina y monoaminas.

36.- Neurotransmisores centrales Il. Aminoacidos y péptidos.

37.- Principios de fisiologia sensorial. Dimensiones basicas de la sensacion.

38.- Sensibilidad tactil y propioceptiva.

39.- Sensibilidad dolorosa y mecanismos de analgesia.

40.- Sistema visual (l). Sistema 6ptico. Fotorreceptores. Procesamiento en la retina.

41- Sistema visual (l1). Vias visuales y procesamiento central. Percepcion visual. Vision tridimensional. Vision de colores.
42.- Sensibilidad auditiva. Mecanismos periféricos y centrales de la audicion. Sistema vestibular y equilibrio.

43.- Sensibilidad gustativa y olfativa.

Practica de Aula Sistema Nervioso (1 hora)
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Talleres (2 horas)
Taller de Sistema Nervioso

- Profesor: MANUEL RODRIGUEZ
Temas Tedricos (9 horas)

44.- Organizacion de la respuesta motora. Médula espinal. Reflejos ().

45.- Reflejos (Il). Tono muscular. Tronco cerebral.

46.- Sistema piramidal.

47.- Cerebelo.

48.- Ganglios basales.

49.- Corteza cerebral (1). Integracién multisensorial. Predominancia hemisférica. Lenguaje.
50.- Corteza cerebral (). Aprendizaje y memoria.

51.- Sistema limbico. Sistema reticular.

52.- Integracion de las funciones sensoriales y motoras

Talleres (4 horas)
Taller de Sistema Nervioso |
Taller de Sistema Nervioso Il

SISTEMA DIGESTIVO
- Profesor: ALDO GONZALEZ BRITO
Temas Tedricos (5 horas)

53.- Organizacion general del tracto gastrointestinal. Procesos digestivos basicos y mecanismos generales de regulacion.
Secrecion de saliva y su regulacién. Deglucion.

54.-Motilidad gastrica regulacion del vaciado. Composicion, acciones y regulacion de la secrecion gastrica.

55.- Motilidad y secrecién del intestino delgado. Motilidad del intestino grueso. Reflejo de defecacion. Secrecién pancreatica:
composicion y defecacién

56.- Adaptacion funcional de la superficie intestinal. Digestién y absorcion de proteinas, grasas e hidratos de carbono.
Absorcion de agua, vitaminas y electrolitos.

57.- Higado y vias biliares. Funciones hepéticas. Secrecion biliar: composicion y regulacion. Metabolismo intermediario en
estados digestivo e interdigestivo.

SISTEMA ENDOCRINO

Profesora: RAQUEL MARIN

Temas Tedricos (7horas)

58.- Organizacion del sistema endocrino. Naturaleza y clasificacion de las hormonas. Regulacion de la secrecién hormonal.
59.- Hipotalamo. Hormonas hipotalamicas.

60.- Hipofisis. Hormonas Adeno y Neurohipofisarias. Regulacion de la secrecion.
61.- Hormonas tiroideas. Funciones. Regulacién. Regulacién hormonal del calcio: Hormona paratiroidea. Hormona D.
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Calcitonina.

62.- Pancreas endocrino. Insulina y glucagon. Acciones fisiolégicas. Regulacion.

63.- Suprarrenales. Médula y corteza adrenal. Acciones fisioldgicas de las hormonas adrenales. Regulacion de la secrecion.
64.- Fisiologia gonadal masculina. Hormonas testiculares. Regulacion de la secrecion testicular. Fisiologia gonadal
Femenina. Hormonas ovaricas. Regulacion de la secrecion.

Taller (2 horas)
Taller de Sistema Endocrino

Actividades a desarrollar en otro idioma

- Profesor/a:

- Temas (epigrafes):

*En este apartado se deben incluir las actividades, temas o médulos de la asignatura que se realizan en otro idioma [Borre
este texto]

7. Metodologiay volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Al principio de curso se le entregara al alumno el programa de forma detallada y exhaustiva con la participacién de cada
profesor, asi como el calendario de horas tedricas y préacticas.

Actividad presencial:

-Leccion magistral: el profesorado resumira los contenidos de cada tema insistiendo en aquellos aspectos que requieran
mayor aclaracion.

- Clases précticas y Talleres: Se realizaran en grupos reducidos

- Practicas de laboratorio donde el alumno realiza actividades de forma practica

- Practicas de simulacién en el ordenador

- Practicas de aula

- Talleres. Resolucion de cuestiones y casos practicos

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas auténomo competencias

Clases teéricas 64,00 0,00 64,0 [E4], [ES]
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Estudio/preparacion de 0,00 64,00 64.0 611, [616], (E4], €5
clases tedricas ) ) ;
Estudio/preparacion de 0,00 15,00 150 (7], (6161, (E41, €5
clases practicas , : )
Preparacion de 0,00 56,00 56,0 [G1], [G2), [G16], [E4],
examenes [E5]

[G1], [G2], [G7], [G10],

Realizacion de
, 3,00 0,00 3,0 [G11], [G16], [G22],
examenes
[E4], [E5]
[G1], [G2], [G7], [G10],
Practicas de aula 1,00 0,00 1.0 [G11], [G16], [G22],
[E4], [E5]
Clases practicas [G1], [G2], [G7], [G1Q],
(practicas de 22,00 0,00 22,0 [G11], [G16], [G22],
laboratorio, talleres) [E4], [E5]
Total horas 90.0 135.0 225.0
Total ECTS 9,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

- Stuart Ira Fox. Fisiologia Humana. Editorial: Mc Graw-Hill Interamericana.122 Edicion 2011
- D.U. Silverthorn. Fisiologia Humana, Editorial Médica. Panamericana. 62 Edicion 2014

Bibliografia Complementaria

- Linda y Constanzo. Fisiologia. Elsevier 52 Edicion 2014
-B.M. Koeppen, B.A. Stanton. Berne y Levy. Fisiologia. Elsevier 62 Edicion 2009

Otros Recursos

-Cada profesor podra recomendar el acceso a determinados recursos

9. Sistema de evaluacién y calificacion
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Descripcion

La calificacion de cada alumno se hara de la forma siguiente:

Evaluacién continuada

-Realizacion de un examen tipo test de respuesta multiple. Se exigira que el alumno conteste acertadamente al menos el
55% del total para que se le sume el resto de las actividades evaluables.

-Evaluacion de talleres y practicas: Asistencia y participacion en clases (talleres y practicas de laboratorio). Realizacion y
entrega de los informes de las practicas y de las resoluciones de los ejercicios planteados en los talleres. La asistencia a las
practicas asi como a los talleres es obligatoria.

La calificacion final se obtendra de la siguiente forma:

Examen tedrico:70% del total

Evaluacion de talleres y practicas:30% del total (Realizacién de trabajos: 5%, Examenes practicos: 5% ,Participacion en
clases, tutorias y seminarios: 20%)

Evaluacion alternativa.

El alumno que opte por la evaluacién Unica:

Se le realizard un examen tedrico tipo test de respuesta multiple, y un examen practico tipo test de respuesta multiple que se
ralizara el mismo dia del examen tedrico.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Test de respuesta mdltiple:
Una sola respuesta correcta. Los fallos no 70 %
restardn como puntos negativos.

[G1], [G2], [G7], [G10], [G11],
Pruebas objetivas [G16], [G22], [E4], [E5]

Informes sobre las actividades propuestas en
los talleres y practicas
Realizacién de trabajos: 5%, Examenes
[G1], [G2], [G10], [G11], L o
(G22], [E4], [E5] préacticos: 5%,Participacion en clases, 30 %
practicas ' ' tutorias y seminarios: 20%
Se evaluara la asistencia la cual es
obligatoria, asi como la realizac

Informes memorias de

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante sera capaz de:
« Explicar las relaciones dinamicas entre las estructuras anatémicas y sus funciones fisiolégicas.

« Explicar los cambios fisiol6gicos que se pueden producir como consecuencia de las variaciones de las distintas funciones
corporales.
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11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

*La distribucidn de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion
docente.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Semana 1. Tema 1-3 Clases tedricas 3.00 3.00 6.00

Semana 2: Temas 4-6 Clases tedricas y el Taller 1 (Grupos TU101-4) 5.00 4.25 9.25

Semana 3: Temas 7-9 Clases tedricas 3.00 3.00 6.00
Temas Clases tedricas y la practica de laboratorio (P1)

Semana 4: 5.00 4.25 9.25
10-12 Grupos PA101-104

Semana 5: Temas 13-15 Clases tedricas y el Taller 2 (TU201-204) 5.00 4.25 9.25

Semana 6: Temas 16-18 Clases tedricas 3.00 3.00 6.00

Clases tedricas y la practica de laboratorio (P2)
Semana 7: Temas 19-21 5.00 4.25 9.25
(PA201-204)

Clases tedricas y la practica de laboratorio (P3)
Semana 8: Temas 22-23 4.00 3.25 7.25
(Grupos PA301-304

Semana 9: Temas 24-26 Clases tedricas 3.00 3.00 6.00
Semana 10: Temas 27-29 Clases tedricas y el Taller 3 (Grupos TU301-304) 5.00 4.25 9.25

Clases tedricas y la practica de laboratorio (P4)
Semana 11: Temas 30-32 5.00 4.25 9.25
Grupos PA401-404

Semana 12: Temas 33-35 Clases tedricas 3.00 3.00 6.00
Semana 13: Temas 36 Clase teérica 1.00 1.00 2.00
Semana 14: Temas 37 -39 Clases tedricas y el Taller 4 (Grupos TU401-404) 5.00 4.25 9.25
Semana 15: Tema 40-42 Clases tedricas 3.00 3.00 6.00
Semana 16 a L Evaluacién y trabajo auténomo del alumno para

Evaluacién z B 0.00 0.00 0.00
18: la preparacion de la evaluacion...

Total | 58.00 52.00 110.00

Segundo cuatrimestre
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Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Semana 1: Tema 43 Clase tedrica 1.00 1.00 2.00
Semana 2: Tema 44-45 Clases tedricas y la practica de aula (Grupos 3.00 3.95 6.25
P501-504)

Semana 3: 0.00 0.00 0.00
Semana 4: Temas 46 - 47 Clases tedricas 2.00 2.00 4.00
Semana 5: Tema 48-49 Clases tedricas y el Taller 5 (Grupos TU501-504) 4.00 3.25 7.25
Semana 6: Temas 50 - 51 Clases tedricas y el Taller 6 (Grupos TU601-604) 4.00 3.25 7.25
Semana 7: Temas 52 - 53 Clases tedricas 2.00 2.00 4.00
Semana 8: Temas 54 Clase tedrica 1.00 1.00 2.00
Semana 9: Temas 55- 56 Clases teoricas 2.00 2.00 4.00
Semana 10: Tema 57 Clases tedricas 1.00 1.00 2.00
Semana 11: Temas 58- 59 Clases tedricas 2.00 2.00 4.00
Semana 12: Temas 60 Clases tedricas 1.00 1.00 2.00
Semana 13: Temas 61 Clases teoricas 1.00 1.00 2.00
Semana 14: Temas 62-63 Clases Teoricas 2.00 2.00 4.00
Semana 15: Tema 64 Clases Tedricas y Taller 7 (Grupos Tu701-704) 3.00 2.25 5.25
Semana 16 a L, Evaluacion y trabajo autébnomo del alumno para

18: Evaluacion la preparacion de la evaluacion... 3.00 °6.00 59.00

Total | 32.00 83.00 115.00
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