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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Evaluacion y diagnéstico en psicologia de la salud Cddigo: 315691102

- Centro: Escuela de Doctorado y Estudios de Postgrado
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud. Seccion de Psicologia
- Titulacion: Master Universitario en Psicologia General Sanitaria
- Plan de Estudios: 2014 (Publicado en 2014-07-31)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia
- Areal/s de conocimiento:
Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos
- Curso: 1
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Castellano e Inglés

2. Requisitos para cursar la asignatura

Ninguno

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: CARMEN DOLORES SOSA CASTILLA

- Grupo: 1+PA101
- Departamento: Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia

- Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:
Miércoles de 9:30 a 11:00 horas y de 12.30 a 14:00 horas Despacho A1-20
Jueves de 9.30 a 12.30 Despacho A1-20

Tutorias Segundo cuatrimestre:
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Horario: Lugar:
Jueves de 8:30 a 14:30 horas Despacho A1-20

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: cdsosa@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: JUAN IGNACIO CAPAFONS BONET

- Grupo: 1+PA101
- Departamento: Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia

- Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:

Miércoles de 9:30 a 11:00 horas y de 12.30 a 14:00 horas Despacho A1-05

Jueves de 9.30 a 12:30 horas Despacho A1-05
Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:

Jueves de 8:30 a 14:30 horas Despacho A1-05

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: jcapafon@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Basico
Perfil profesional: Psicologia Sanitaria

5. Competencias

Competencias Especificas

CES6 - Redactar informes psicolégicos de forma adecuada a los destinatarios

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y
biolégicos que pueden afectarlo

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicolégica de los trastornos del comportamiento humano

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en funcién de
la evaluacion psicoldgica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CEL17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolégica del comportamiento humano y de
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los factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos
CE15 - Conocer en profundidad los factores biolégicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental

Competencias Generales

CG2 - Conocer los distintos factores psicosociales y de proceso implicados en los problemas de salud y enfermedad fisica y
mental decisiones en el diagnoéstico y la evaluacion

CG3 - Conocer los determinantes definitorios de la actuacion psicolégica sanitaria en sus diferentes niveles de evaluacion,
diagnostico o intervencion

CG4 - Identificar los factores analitico-funcionales y psicopatolégicos que guian los procedimientos psicolégicos y la toma de

Competencias Basicas

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de
estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas
vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a
publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habré de ser en gran medida autodirigido o autbnomo.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

-Profesorado: Juan Ignacio Capafons Bonet y Carmen Dolores Sosa Castilla
-Temas: Los contenidos tedricos y practicos de la asignatura se vertebraran en torno a los siguientes epigrafes:

BLOQUE I: EVALUACION EN LA PSICOLOGIA SANITARIA

Tema 1: El proceso de evaluacion psicologica en el ambito clinico

1.1. Analisis del caso (demandas, quejas y metas); 1.2. Formulacion de hip6tesis de evaluacién contrastables: conversion de
las demandas, quejas y metas en formulaciones de evaluacion. 1.3. Recogida de informacion; 1.4. Métodos de obtencion de
informacion: La entrevista; La observacion y registros ; Auto-informes; Cuestionarios, inventarios y escalas; Técnicas
subjetivas; 1.5. Procesamiento de la informacion: relacién de los datos con las hipétesis planteadas. 1.6. Organizacion e
informacién de los resultados; 1.7.Habilidades del terapeuta en el proceso de evaluacion.

Tema 2. Formulacién clinica conductual

2.1.Principios de la formulacion clinica conductual; 2.2. Fase descriptiva de la formulacion; 2.3. El andlisis funcional; 2.4. El
andlisis historico; 2.5. Fase inferencial de la formulacién clinica; 2.6. El diagndstico a través de los sistemas de clasificacion.
2.7. Formulacién de un modelo explicativo
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Tema 3 : El diagnéstico en la préctica clinica

3.1. Los sistemas diagndsticos oficiales actuales; 3.2. El diagnéstico a través del DSM5; 3.3. Esquema del proceso
diagndstico; 3.4. Aplicaciones en trastornos mentales seleccionados

Tema 4 : La entrevista de evaluacion en el ambito clinico

4.1. La entrevista clinica inicial en adultos; 4.2. La entrevista clinica inicial en nifios; 4.3. La exploracién psicopatoldgica; 4.4.
Habilidades y técnicas para manejar la entrevista clinica; 4.5. Principales errores y entrevistas especiales

Tema 5. Evaluacion clinica de trastornos especificos

5.1.La evaluacion de los trastornos de ansiedad; 5.2 La evaluacion de los trastornos obsesivos compulsivos y relacionados;
5.3. La evaluacion de los trastornos del estado de animo. 5.4. La evaluacién de los trastornos relacionados con traumas y del
trastorno de adaptacion; 5.5.La evaluacion de los trastornos sexuales y de relacién; 5.6. La evaluacion de la esquizofrenia y
otros trastornos psicéticos. 5.7. La evaluacion de los trastornos adictivos. 5.8. La evaluacion de los trastornos alimentarios y
de la ingestion de alimentos; 5.9. La evaluacion de los trastornos de la excrecién y eliminacion; 5.10 La evaluacién de los
trastornos de la personalidad; 5.11. La evaluacion de los trastornos disociativos, sométicos y facticios; 5.12. La evaluacion
de los trastornos destructivos, del control de los impulsos y de la conducta; 5.13. La evaluacién de los trastornos del
desarrollo neurolégico. 5.14. La evaluacion de los trastornos del suefio-vigilia.

BLOQUE II: INTEGRACION Y FORMULACION

Tema 6: Formulacion de modelos explicativos en los principales trastornos mentales

6.1. Formulacion en los trastornos de ansiedad; 6.2 Formulacion en los trastornos obsesivos compulsivos y relacionados; 6.3.
Formulacion en los trastornos del estado de animo. 6.4. Formulacion en los trastornos relacionados con traumas y trastorno
de adaptacion; 6.5. Formulacion en los trastornos sexuales y de relacion; 6.6. Formulacion en la esquizofrenia y otros
trastornos psicéticos. 6.7. Formulacion en los trastornos adictivos. 6.8. Formulacion en los trastornos alimentarios y de la
ingestion de alimentos; 6.9. Formulacion en los trastornos de la excrecion y eliminacion; 6.10 Formulacion en los trastornos
de la personalidad; 6.11. Formulacién en los trastornos disociativos, somaticos y facticios; 6.12. Formulacion en los
trastornos destructivos, del control de los impulsos y de la conducta; 6.13. Formulacion en los trastornos del desarrollo
neuroldgico. 6.14. Formulacion en los trastornos del suefio-vigilia

Tema 7: Integracién y comunicacion de resultados de evaluacién a través de los informes psicoldgicos
7.1.0rganizacion e informacion de resultados: elaboracion técnica de los resultados e informacion: Pasos en la elaboracion
de un informe clinico. 7.2. Diferencias entre el informe clinico y el informe forense. 7.3.Deontologia en la redaccién de
informes. 7.4. Interferencias parentales y su influencia en la evaluacién psicoldgica en casos de custodia. Consideraciones
deontoldgicas.

Tema 8: Evaluacion en psicologia forense

8.1. Etica y Deontologia profesional. 8.2. Aspectos fundamentales, praxis, consentimiento informado y limites. 8.3. Aplicacion
practica con perfiles clinicos y forenses, y las diferencias en las puntuaciones en las escalas de validacién y clinicas. 8.4.
Organizacion e informacion de los resultados: elaboracion técnica de los resultados e informacion al cliente. 8.5 Pasos en la
elaboracion de un informe forense. 8.9. Principales quejas ante la Comisién Deontolégica del COP de Santa Cruz de
Tenerife.

Tema 9: Evaluacién de programas de intervencion

9.1 Principales disefios de valoracién de programas de intervencion; 9.2. Estrategias para la valoracion de programas de
intervencion.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Bibliografia en inglés

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante
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Descripcion

METODOLOGIA DOCENTE

Las clases tendran una parte de exposicion tedrica del profesorado y otra de participacion activa del alumnado: intervencién
en debates, resolviendo supuestos practicos relacionados con lo expuesto. También el alumnado, de forma individual o en
grupo, asesorados por el/la profesor/a, realizaran actividades de:

- Lectura y estudio de documentos relacionados con los contenidos de la asignatura.

- Preparacion y realizacién de exposiciones individuales y en grupo.

ACTIVIDAD FORMATIVA

La actividad formativa empleada consistira en Clases tedricas, Clases practicas y Realizacion de trabajos individuales o en
grupo. Ademas se har4 uso de tutorias formativas para orientar sobre los trabajos individuales o de grupo que se realizaran y
expondran en clase. Los estudiantes de forma individual y en grupo y fuera de clase deberan dedicar tiempo al estudio y
preparacion de las clases tedricas y practicas.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales , Total horas )
formativas autonomo competencias
[CB6], [CB7], [CB8],
[CB9], [CB10], [CG2],
18,00 0,00 18,0 [CG3], [CG4], [CES6],
[CE12], [CE13],
[CE14], [CE18],
[CE17], [CE15]

Clases tedricas

[CB6], [CB7], [CBS],

Clases practicas (aula / [CB9], [CB10], [CG2],
sala de 18,00 0,00 18,0 [CG3], [CG4], [CEG],
demostraciones / [CE12], [CE13],
practicas laboratorio) [CE14], [CE18],

[CE17], [CE15]

Realizacion de trabajos 18,00 0,00 18,0
(individual/grupal)
Estudio/preparacion de 0.00 4500 45,0

clases tedricas

Estudio/preparacion de 0,00 45,00 45,0
clases practicas
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[CB6], [CB7], [CBS],

[CB9], [CB10], [CG2],

6,00 0,00 6,0 [CG3], [CG4], [CES6],
[CE12], [CE13],
[CE14], [CE18],
[CE17], [CE15]

Asistencia a tutorias

Total horas 60.0 90.0 150.0

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

- Buela-Casal, G., Caballo, V.E., y Sierra, J.C. (1996).

Manual de evaluacion en psicologia clinica y de la salud

. Madrid: Siglo XXI.

- Buela-Casal, G. y Sierra, J. C. (Eds.) (1997).

Manual de evaluacion Psicolégica. Fundamentos técnicas y aplicaciones

. Madrid: Siglo XXI.

- Caballo, V. (Coord).

Manual para la evaluacion clinica de los trastornos psicoldgicos : estrategias de evaluacion, problemas infantiles y trastornos
de ansiedad

. Madrid: Pirdmide, 2005/2009

- Caballo, V. (Coord).

Manual para la evaluacion clinica de los trastornos psicolégicos : Trastornos de la edad adulta e informes psicoldgicos
. Madrid: Pirdmide, 2006

- Caballo, V. E., Salazar, I. C. y Carrobles, J. A. (2011).

Manual de psicopatologia y trastornos psicolégicos

. Madrid: Piramide.

Bibliografia Complementaria

- American Psychological Association (1992). Ethical principles of psychologists and code of conduct. American Psychologist,
47,1597-1611.

- American Psychiatric Association (2013).

Diagnostic and statistical manual of mental disorders (Fifth Edition, DSM-5)

. Washington D.C.: APA (traduccion espafiola, 2014). Editorial Médica Panamericana.
- American Psychiatric Association (2014). DSM-5.

Guia de consulta de los criterios diagndsticos del DSM-5 (Brevario)

. Editorial Médica Panamericana.

- American Psychiatric Association (APA):

Libro de casos DSM-IV (1995)

. Barcelona: Masson.

- Colegio Oficial de Psicélogos (2004).

Etica y deontologia para psicologos.

Ultima modificacién: 05-07-2018 Aprobacion: 03-07-2018 Pagina 7 de 12



u Escuela de Doctorado
y Estudios de Posgrado

Universidad de La Laguna

Madrid: COP.
- Del Barrio, V. (2002).

Evaluacion psicologica en la infancia y la adolescencia
. Madrid: Universidad Nacional de Educacion a Distancia

De Bruyn, E.E.J. & Avila, Antonio & F. Hornke, Lutz & Ter Laak, J & Vizcarro, Carmen & Karl, Westhoff & Luis Zaccagnini

Sancho, José & Westmeyer, H & Ferndndez-Ballesteros, Rocio. (2003).
Guias para el proceso de evaluacion (gap): una propuesta a discusion

. Papeles del psicologo: revista del Colegio Oficial de Psicélogos, N°. 84, 2003.
- Feixas, G., De la Fuente, M. y Soldevila, J. M. (2003).

La técnica de la rejilla como instrumento de evaluacién y formulacién de hipétesis clinica

. Revista de Psicopatologia y Psicologia Clinica, 8 (2), 153-172.
- Kelly, G. (1991; original, 1955).

The psychology of personal constructs

(2 Vols.). New York: Routledge.

- McAdams, D. P. y Bowman, P. J. (2001). Narrating Life’s Turning Points: Redemption and Contamination. En D. P. -

McAdams, R. Josselson y A. Lieblich (Eds.).

Turns in the Road. Narrative Studies of Lives in Transition
. Washington, DC: American Psychological Association.

- OMS - CIE-10.

Trastornos mentales y del comportamiento Descripciones clinicas y pautas para el diagnéstico

. Madrid: Meditor

- Perpifig, C. (2012):

Manual de la entrevista psicolégica

. Madrid: Piramide

- Silva, F. (1995).

Evaluacioén Psicoldgica en nifios y adolescentes
. Madrid: Sintesis.

Otros Recursos

www.psicomed.net/principal/cie10_indice.html
http://www.cop.es/infocop/vernumero.asp?id=1062
http://www.apa.org/practice/guidelines/
http://www.nimh.nih.gov/index.shtml
http://iwvww.dsmb5.org/Pages/Default.aspx
http://www.psicomed.net/cie_10/cie10_indice.html
http://facstaff.uww.edu/cottlec/QArchive/Bps.htm
http://www.tecnicaderejilla.nethttp://www.apa.org
http://www.aidep.org/

http://www.cop.es/

http://www.efppa.org

http://www.ets.org

http://www.eval.org/

http://www.iaapsy.org
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http://www.intestcom.org/
http://www.parinc.com
http://www.papelesdelpsicologo.es
http://www.pearsonpsychcorp.es/
http://www.psicologia.com
http://www.teaediciones.com
http://www.testpublishers.org
http://www.papelesdelpsicologo.es
http://www.infocop.es

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion

La calificacion de la asignatura quedara sometida a lo dispuesto en el Reglamento de evaluacion y calificacion de la
Universidad de La Laguna (BOC de 19 de enero de 2016), o el que la Universidad de La Laguna tenga vigente, ademas de
por lo establecido en la Memoria de Verificacion inicial o posteriores modificaciones. Concretamente la asignatura tiene las
siguientes modalidades de evaluacion

1. Evaluacion continua :

La evaluacion continua consistira en:

a) Elaboracion y presentacion en clase en la fecha sefialada de un trabajo individual sobre una tematica asignada.
Ponderacion: Trabajo y exposicién individual (maximo 40%).

b) Elaboracién y exposicion de trabajo en grupo sobre un caso clinico seleccionado en fecha sefalada para ello.
Ponderacion: Trabajo y exposicion grupal (maximo 10%)

c) Realizacién de una prueba objetiva 30 items de V/F para valorar todos los contenidos, tedricos y practicos de la
asignatura. La prueba objetiva se realizara el ultimo dia lectivo de la asignatura. Ponderacion: prueba objetiva (maximo
50%).

Para poder participar de la evaluacién continua el alumnado debera presentar y exponer de forma obligatoria los trabajos
sefialados en a) y b), asi como la prueba objetiva indicada en c), en las fechas indicadas en el cronograma de la asignatura.
Para superar la asignatura en la evaluacion continua serd necesario alcanzar un dominio minimo del 50% en la valoracion
de contenidos tedricos y practicos mediante prueba objetiva V/F y del 50% tanto en la valoracion del trabajo individual
como grupal. Es decir, el estudiante debe superar el examen, alcanzando un minimo del 50% en él (examen minimo 2,5
sobre 5); superar el trabajo individual asignado (trabajo individual minimo 2 sobre 4) asi como el trabajo grupal asignado
(trabajo grupal minimo 0,5 sobre 1). Una vez alcanzadas las puntuaciones minimas necesarias, la calificacion en la
asignatura sera la que resulte de la suma de las notas parciales obtenidas en a), b) y c).

2. Evaluacion Alternativa (convocatorias oficiales)

Los estudiantes que no superen o que no lleven a cabo la evaluacion continua tendran que realizar, en las fechas de las
convocatorias oficiales, un examen alternativo de evaluacion. En dicha prueba se valoraran los aspectos tedricos y
practicos de la asignatura que se han tratado en las clases a lo largo del semestre. Dicho examen contendra tanto preguntas
tipo test (27 items V/F; puntuacién maxima 9) como algunos supuestos practicos que deberan ser resueltos por el estudiante
(puntuacion méaxima 1).

Dicha prueba se realizara en las fechas oficiales establecidas por la universidad para la asignatura. Los alumnos que opten
por el examen alternativo de evaluacion renuncian autométicamente a las calificaciones de la evaluacion continua, si las
hubiera. Puntuacion méaxima: 10.
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Estrategia Evaluativa

Competencias

[CBE6], [CB7], [CBS8], [CBY],
[CB10], [CG2), [CG3], [CGA4],
[CES6], [CE12], [CE13],
[CE14], [CE18], [CE17],
[CE15]

Tipo de prueba

Pruebas objetivas

[CB6], [CB7], [CBS], [CBY],
[CB10], [CG2], [CG3], [CG4],
[CES], [CE12], [CE13],
[CE14], [CE18], [CE17],
[CE15]

Trabajos y proyectos

Criterios

Prueba objetiva dos alternativas.
Se corregira segun las féormula:
Puntuacién = Aciertos - Errores/N° de items

Preguntas cortas sobre supuestos practicos
relacionados con trabajos individuales y
grupales

Ponderacion

90 %

10 %

10. Resultados de Aprendizaje

- Ser capaz de manejar las principales técnicas, procedimientos e instrumentos diagnésticos en psicologia.

- Conocer los principales sistemas de clasificacion psicopatoldgica.
- Ser capaz de integrar la informacion obtenida en un diagndstico psicolégico.
- Conocer como se ordenan los contenidos y como hacer la presentacion de un informe psicolégico.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

La distribucion de los temas por semana es orientativa, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion docente
y por circunstancias sobrevenidas que serian comunicadas a los estudiantes oportunamente. Las actividades formativas se
desarrollaran segun el cronograma que se detalla a continuacion:

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autébnomo
Presentacion
Semana 1: 1 Tema 1: El proceso de evaluacién psicolégica 4.00 2.00 6.00

en el ambito clinico
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Tema 1: El proceso de evaluacion psicolégica
en el ambito clinico

Semana 2: ly2 L, . 4.00 5.00 9.00
mmmmmETema 2. Formulacién clinica

conductual

Tema 2. Formulacién clinica conductual
Tema 3 : El diagndstico en la préactica

Semana 3: 2y3 L 4.00 5.00 9.00
cliniconmmmmm

Tutoria formativa

Tema 3 : El diagnéstico en la practica clinica
Semana 4: 3y4 mmmmmmTema4: Laentrevista de 4.00 5.00 9.00
evaluacioén en el ambito clinico

Tema 4 : La entrevista de evaluacion en el
ambito clinico
Semana 5: 4y5 Tema 5. Evaluacion clinica de trastornos 4.00 5.00 9.00
especificos
Tutoria formativa

Tema 5. Evaluacion clinica de trastornos

Semana 6: 5 » 4.00 5.00 9.00
especificos
Tema 5. Evaluacion clinica de trastornos

Semana 7: 5 especificos 4.00 5.00 9.00
Tutoria formativa

Tema 5. Evaluacion clinica de trastornos
especificos
Semana 8: 5y6 Tema 6: Formulacién de modelos 4.00 5.00 9.00
explicativos en los principales trastornos
mentales

Tema 6: Formulacién de modelos
Semana 9: 6 explicativos en los principales trastornos 4.00 5.00 9.00
mentales

Tema 6: Formulacion de modelos
Semana 10: 6 explicativos en los principales trastornos 4.00 5.00 9.00
mentales

Tema 7: Integracién y comunicacién de
resultados de evaluacidn a través de los

Semana 11: 7 . . . 4.00 5.00 9.00
informes psicolégicos

Tutoria formativa

Tema 7: Integracién y comunicacién de
Semana 12: 7 resultados de evaluacion a través de los 4.00 5.00 9.00
informes psicolégicos

Tema 8: Evaluacion en psicologia forense
Semana 13: 8 B} . 4.00 5.00 9.00
Tutoria formativa
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Tema 9: Evaluacion de programas de
Semana 14: 9 intervencion 4.00 5.00 9.00
Tutorfa formativa

Tema 9: Evaluacién de programas de
Semana 15: 9 . o 4.00 5.00 9.00
intervencion

Semana 16 a

18: Evaluacion Prueba objetiva de evaluacion continua 0.00 18.00 18.00

Total | 60.00 90.00 150.00
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