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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Nutricién y Dietoterapia Cddigo: 309370903

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Medicina
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-12-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Cirugia
Medicina Fisicay Farmacologia
Ciencias Médicas Basicas
Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
Obstetriciay Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina Legal y
Forense y Parasitologia
Ingenieria Quimicay Tecnologia Farmacéutica
- Areals de conocimiento:
Cirugia
Farmacologia
Fisiologia
Medicina
Medicina Preventivay Salud Publica
Nutricién y Bromatologia
Pediatria
Psiquiatria
- Curso: 0
- Caréacter: Optativa
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticién: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Castellano e Inglés (0,8 ECTS en Inglés)

2. Requisitos para cursar la asignatura

Los especificados por el Plan de Estudios

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: JUDITH MARIA LOPEZ FERNANDEZ

Ultima modificacién: 04-07-2018 Aprobacion: 04-07-2018 Pagina 2 de 15


https://www.ull.es/la-universidad/facultades-centros-departamentos/cirugia/
https://www.ull.es/la-universidad/facultades-centros-departamentos/medicina-fisica-y-farmacologia/
https://www.ull.es/la-universidad/facultades-centros-departamentos/ciencias-medicas-basicas/
https://www.ull.es/la-universidad/facultades-centros-departamentos/medicina-interna-dermatologia-y-psiquiatria/
https://www.ull.es/departamentos/obsgin/
https://www.ull.es/departamentos/obsgin/
https://www.ull.es/la-universidad/facultades-centros-departamentos/ingenieria-quimica-y-tecnologia-farmaceutica/
https://www.ull.es/grados/medicina/informacion-academica/horarios-y-calendario-examenes/
http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/535/jlfernan/

Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Medicina

Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Jueves entre 9-14h, previa peticion de cita (email). Otras CONSULTA DE ENDOCRINOLOGIA, Planta 4, Edf.
fechas /horas: consultar por email Actividades Ambulatorias. HUC

Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Jueves entre 9-14h, previa peticion de cita (email). Otras CONSULTA DE ENDOCRINOLOGIA, Planta 4, Edf.
fechas /horas: consultar por email Actividades Ambulatorias. HUC

- Teléfono (despachol/tutoria):
- Correo electronico: jifernan@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: IGNACIO LLORENTE GOMEZ DE SEGURA

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Medicina
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:

LUNES y VIERNES de 9 a 12 DESPACHO de ENDOCRINOLOGIA. PLANTA 42 HUNSC
Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:

LUNES y VIERNES de 9 a 12 DESPACHO de ENDOCRINOLOGIA. PLANTA 42 HUNSC

- Teléfono (despacho/tutoria): 620687679
- Correo electronico: illorent@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: ALDO AUGUSTO GONZALEZ BRITO

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Fisiologia

Tutorias Primer cuatrimestre:
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Horario: Lugar:

DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA. FACULTAD DE
MEDICINA

6 HORAS SEMANALES

Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario: Lugar:

DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA. FACULTAD DE
MEDICINA

6 HORAS SEMANALES

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: agbrito@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: PEDRO AMADEO FUSTER JORGE

- Grupo: Grupo 1. PA 101

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Pediatria
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA. PLANTA 42 Edificio de
6 HORAS SEMANALES e
hospitalizacion. C.H.U.C.
Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario: Lugar:

DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA. PLANTA 42 Edificio de

6 HORAS SEMANALES o
hospitalizacion. C.H.U.C.

- Teléfono (despachol/tutoria):
- Correo electrénico: pefuster@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: CARLOS DIAZ ROMERO

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Ingenieria Quimica y Tecnologia Farmacéutica

- Area de conocimiento: Nutricién y Bromatologia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Despacho de Nutricion y Bromatologia. 22 Planta Facultad de

Previa solicitud de cita por correo electrénico )
Farmacia de la ULL
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Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Despacho de Nutricion y Bromatologia. 22 Planta Facultad de

Previa solicitud de cita por correo electrénico )
Farmacia de la ULL

- Teléfono (despachol/tutoria):
- Correo electrénico: cdiaz@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: MAR GARCIA SAIZ

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia

- Area de conocimiento: Farmacologia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

) . ) L. Servicio de Farmacologia Clinica. Hospital Universitario de
Previa solicitud de cita por correo electronico )
Canarias
Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Servicio de Farmacologia Clinica. Hospital Universitario de

Previa solicitud de cita por correo electrénico )
Canarias

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: mgarsaiz@gmail.com / mgarsaiz@ull.edu.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: CARMEN ROSA MORALES GARCIA

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Psiquiatria
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Departamento de Medicina Interna, Dermatologia y

Previa solicitud de cita por correo electronico o,
Psiquiatria

Tutorias Segundo cuatrimestre:
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Horario: Lugar:

Departamento de Medicina Interna, Dermatologia y

Previa solicitud de cita por correo electronico o
Psiquiatria

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: crmoral@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: IVAN JESUS ARTEAGA GONZALEZ

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Cirugia

- Area de conocimiento: Cirugia
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: ivarteag@ull.edu.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a; JOSE GREGORIO OLIVA GARCIA

- Grupo: Grupol. PA 101
- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Medicina
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:

- Teléfono (despachol/tutoria):
- Correo electrénico: olivajg@gmail.com

- Web docente:

Profesor/a: JUAN IGNACIO MARQUEZ DE LA ROSA

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Medicina
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Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: jimarros@gmail.com

- Web docente:

Profesor/a;: PABLO SUAREZ LLANOS

- Grupo: Grupo 1. PA 101
- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Medicina
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:

- Teléfono (despachol/tutoria):
- Correo electrénico: psuarezllanos@gmail.com

- Web docente:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Médulo de Optativas
Perfil profesional: Formacién Clinica

5. Competencias

Especifica

E3.17 - Patologias de la nutricién
E3.26 - Nutricién infantil

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura
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12 Parte: BASES FISIOLOGICAS DE LA NUTRICION. Profesores: Dr. Manuel Mas , Dr Aldo Gonzalez Brito
Tema 1.- La Ciencia de la Nutricion. Conceptos bésicos.

Tema 2.- Composicion del cuerpo humano. Compartimentos funcionales. Métodos de estudio. Variaciones fisioldgicas y
patolégicas.

Tema 3.- Energia. Unidades de interés bioldgico. Ciclo de materia y flujo de energia en la biosfera. Contenido energético de
los alimentos. Célculo del valor energético de la dieta humana. Gasto energético del cuerpo humano. Tasa metabdlica.
Métodos de medida. Distribucién en los diversos érganos. Variaciones con la actividad fisica. Balance energético.

Tema 4.- Metabolismo intermediario. Vision de conjunto: principales rutas metabdlicas. Almacenamiento de energia.
Interrelaciones metabdlicas entre los diversos tejidos y drganos. Adaptacién metabdlica: estados absortivo, postabsortivo,
ayuno.

Tema 5.- Funciones gastrointestinales. Vision de conjunto: especializaciones en el tracto gastrointestinal. Trasiego de
liquidos.

Tema 6.- Macronutrientes. Carbohidratos : Fuentes. Digestion y absorcion. Utilizacion. Glucosa: conversién a glucogeno,
conversion en grasa. Fructosa. Galactosa. “Fibra” dietética. Concepto, tipos, composicion. Acciones fisiologicas, fuentes
dietéticas. Composicion de las heces.

Tema 7.- Proteinas: Fuentes. Digestion y absorcion. Sintesis y recambio de proteinas. Balance nitrogenado. Aminoacidos
esenciales. Calidad de las proteinas.

Tema 8.- Grasas: Composicion, tipos y distribucién. Digestion y absorcién. Transporte y metabolismo. Acidos grasos
esenciales.

Tema 9.- Vitaminas. Concepto historia. Propiedades generales. Vitaminas Hidrosolubles: Vitamina C. Quimica, distribucion,
metabolismo, acciones, fuentes, carencia, usos. Vitaminas B. Tiamina. Riboflavina. Niacina. Vitaminas antianémicas:
Cobalamina. Acido félico. Piridoxina. Acido pantoténico. Biotina. Quimica, acciones fisiolégicas, absorcion y metabolismo,
fuentes, usos terapéuticos.

Tema 10.- Vitaminas liposolubles: Vitamina A. Vitaminas D: Quimica, fuentes, transformaciones, fisiologia, carencia,
intoxicacion. Vitamina K: Quimica, fuentes, acciones fisiologicas, déficits, antivitaminas. Vitamina E. Sistemas antioxidantes.

Tema 11.- Minerales de la dieta. Agua y electrolitos. Sodio, Potasio. Fuentes, pérdidas. Balance hidroelectrolitico, principales
alteraciones. Minerales 6seos. Calcio, Fosforo, Magnesio, Fluor: balance y regulacion. Hierro. Funciones en el organismo,
balance, pérdidas, aporte nutricional, absorcién intestinal, transporte y almacenamiento, déficit, usos terapéuticos, toxicidad.
Yodo: funciones fisiolégicas, metabolismo. Cuadros carenciales, bocio endémico, prevencion. Otros oligoelementos: Fuentes,
acciones.

Tema 12.- Nutricion y Deporte (I). Consumo energético y requerimientos nutricionales del deportista.

Tema 13.- Nutricion y Deporte (Il). Ayudas ergogénicas nutricionales. Ingesta y reposicién de liquidos en la practica deportiva

SEMINARIO.- Programacion individual de ejercicio fisico para la obtencion del peso éptimo.
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TALLER PRACTICO.- Estimacion del consumo energético asociado a actividades de la vida diaria y al ejercicio.

22 Parte. NUTRICION Y DIETETICA EN ESTADOS FISIOLOGICOS. Profesores Judith Lopez Fernandez, Ignacio Llorente,
Pedro Fuster, Mar Garcia Diaz

Tema 14.- Cribado y valoracion nutricional I. Cribado nutricional. Anamnesis. Antropometria. Pruebas de laboratorio.

Tema 15.- Cribado y valoracién nutricional II. indices prondsticos. Valoracion global subjetiva. Valoracion del consumo
alimentario.

Tema 16.- Malnutricion I. Definicion. Fisiopatologia.
Tema 17.- Malnutricion Il. Formas clasicas de malnutricion. Malnutricion energético — proteica.

Tema 18.- Planificacion de la alimentacion hospitalaria. Higiene alimentaria. Organizacion de la restauracion en centros
sanitarios. Cédigos de dietas.

Tema 19.- Suplementos nutricionales. Clasificacién de los suplementos nutricionales. Evidencia relacionada con su uso.
Control de ingestas de pacientes hospitalizados.

Tema 20.- Nutricion en el ciclo vital I. Nutricion en la edad pediatrica. Crecimiento. Impacto del desarrollo en la nutricién.
Alimentacion en el lactante, el nifio y el adolescente. Desnutriciéon y obesidad en la infancia.

Tema 21.- Nutricion en el ciclo vital Il. Embarazo y lactancia. Metabolismo energético y nutricional en el embarazo. Aumento
de peso durante el embarazo. Recomendaciones dietéticas y suplementos. Alimentacién materna y lactancia natural.

Tema 22.- Nutricion en el ciclo vital lll. Dieta en el envejecimiento. Caracteristicas que influyen en el estado nutricional.
Ingestas recomendadas. Caracteristicas de la dieta.

32 Parte. Nutricién y Dietética en situaciones patoldgicas. Profesores Profesores Luis Morcillo, Ignacio Llorente y Judith
Lépez

Tema 23.- Nutricion Artificial.- Nutricion Enteral. Indicaciones y contraindicaciones. Acceso enteral. Férmulas nutricionales.
Cuidados, monitorizacion y supervision.Complicaciones de la nutricién enteral. Transicion entre sistemas de apoyo
nutricional. Nutricion enteral domiciliaria.

Tema 24.- Nutricidn Artificial.- Nutricion Parenteral. Indicaciones. Nutricion parenteral central y nutricion parenteral periférica.
Componentes de la nutricién parenteral. Estabilidad y compatibilidad. Cuidados y controles. Complicaciones. Nutricion

parenteral domiciliaria.

Tema 25.- Nutricién en la hiperalimentacion |. Obesidad. Definicién y clasificacion. Prevalencia e impacto econémico.
Repercusiones clinicas. Sindrome metabdlico.

Tema 26.- Nutricion en la hiperalimentacion Il. Tratamiento de la obesidad. Medidas higiénico-dietéticas. Farmacos. Cirugia
bariatrica: indicaciones, técnicas, seguimiento y complicaciones.

Tema 27.- Nutricion en la hiperalimentacion lll. Diabetes Mellitus. Tratamiento dietético en la diabetes tipo 1y tipo 2.
Situaciones intercurrentes.
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Tema 28.- Nutricién en la hiperalimentacion IV. Hipertensién arterial y dislipemia. Tratamiento dietético.

Tema 29.- Terapia nutricional en el paciente critico |. Repercusiones metabdlicas y nutricionales de la reaccion de estrés.
Nutricion enteral y parenteral en el paciente critico.

Tema 30.- Terapia nutricional en el paciente critico Il. Situaciones especificas: fracaso renal agudo, sindrome de distrés
respiratorio del adulto, fallo hepatico agudo, pancreatitis aguda hiperglucemia, cicatrizacion tisular.

Tema 31.- Terapia nutricional en las enfermedades y la cirugia del aparato digestivo I. Cirugia de eséfago y estémago.
Enfermedades hepato-biliares. Enfermedad inflamatoria intestinal. Fistulas intestinales.

Tema 32.- Terapia nutricional en las enfermedades y la cirugia del aparato digestivo Il. Sindrome de intestino corto
(insuficiencia intestinal). Diarrea. Estrefiimiento crénico. Enfermedades del colon.

Tema 33.- Terapia nutricional en el paciente oncolégico |. Prevalencia y causas de malnutriciéon. Valoracién nutricional.
Adaptacion dietética. Suplementos nutricionales. Nutricion artificial.

Tema 34.- Terapia nutricional en el paciente oncolégico Il. Situaciones especificas: trasplante de células hematopoyéticas,
cirugia oncoldgica, cancer de cabeza y cuello, quilotérax.

Tema 35.- Terapia nutricional en situaciones clinicas diversas |. Enfermedades neuroldgicas y psiquiatricas. Trastornos de la
conducta alimentaria.

Tema 36.- Terapia nutricional en situaciones clinicas diversas Il. Enfermedad renal cronica. Insuficiencia cardiaca. EPOC.
Tema 37.- Terapia nutricional en situaciones clinicas diversas lll. Hiperuricemia. Dieta controlada en calcio.

Tema 38.- Tratamiento quirdrgico de la Obesidad Mérbida (Cirugia Bariatrica) y del Sindrome Metabdlico.

Team 39.- Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA): Anorexia nerviosa y bulimia.

Tema 40.- Interaccién farmaco-nutrientes. Interacciones farmacocinéticas y farmacodinamicas. Medicamentos que alteran el
equilibrio nutricional del organismo.

Tema 41.- Etica y nutricion. Principios de la ética médica. Definiciones y términos éticos. Dilemas éticos: estado vegetativo
persistente, demencia, enfermedad terminal.

43Parte. Epidemiologia de la nutricion.- Seguridad alimentaria. Educacion nutricional. Profesores Profesores Luis Morcillo,
Ignacio Llorente y Judith Lopez

Tema 42.- Epidemiologia nutricional. Disefio y valoracién de estudios epidemioldgicos en nutricion.

Tema 43.- Higiene y Seguridad alimentaria: Principios, directrices y organismos. Sistemas de analisis de peligros y control de
puntos criticos.

Tema 44.- Investigacion epidemioldgica en el control de brotes de enfermedades transmitidas por los alimentos.
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Tema 45.- Educacion nutricional. Aspectos metodolégicos. Educacion para el consumo.

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

ACTIVIDAD PRESENCIAL:

- Clases Tedricas: La clase tradicional, se utilizara para impartir por parte del profesor conceptos basicos, tedricos,
explicativos de las competencias que debe SABER el alumno en lo que respecta a la patologia del estado de nutricion. Sera
fundamentalmente mediante presentaciones en power point, en aula, que quedaran posteriormente expuestas en el Aula
Virtual. Para reforzar los conceptos expuestos en estas clases, se utilizaran sesiones de resolucion de supuestos clinicos, en
las que debera primar un importante componente interactivo.

- Seminarios: Se desarrollaran exclusivamente sobre aspectos eminentemente practicos y/o sobre supuestos clinicos,
mediante analisis y discusion en grupo.

- Tutorias de grupos reducidos:Aprendizaje orientado a pequefios grupos, con objetivos bien identificados: revisiénes
bibliograficas de temas, presentacion de sesiones clinicas, etc.

- Tutorias individuales: Aprendizaje del alumno orentado a objetivos bien definidos

- Practicas clinicas presenciales: Orientadas a la adquisicion de las competencias que el alumno debe saber hacer en los
Trastornos de Estado de Nutricién. Se desarrollaran en las distintas areas asistenciales de los Servicios implicados, bajo
supervision de los distintos profesores en grupos. Aunque existirdn actividades tedrico-practicas asistiendo a las distintas
sesiones de los indicados Servicios, se procurara estimular el aprendizaje individual basado en el desarrollo y la correccion
de las habilidades del alumno para enfrentarse al enfermo con alteracién en su estado nutricional, desarrollando los
principios del razonamiento clinico y abordaje de los problemas atendiendo a su diagnéstico sindrémico, topografico,
etioldgico y nosolégico. Se empezaran a desarrollar las habilidades para el correcto manejo del paciente con trastornos del
estado nutricional.

- Talleres sobre supuestos clinicos.

- Aula virtual: Deberan resolverse casos clinicos problema, orientados a los aspectos mas relevantes de las competencias
que debe saber el alumno de la patologia nutricional.

ACTIVIDAD NO PRESENCIAL:
- Trabajo personal del alumno y estudio auténomo individual o en grupo.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con

) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
Clases tedricas 30,00 0,00 30,0 [E3.17], [E3.26]
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Clases practicas (aula /

sala de 12,00 6,00 18,0 [E3.17], [E3.26]
demostraciones / T
préacticas laboratorio)

Realizacion de

seminarios u otras 5,00 0,00 5,0
actividades

complementarias

[E3.17], [E3.26]

Estudio/preparacion de 0,00 70,00 70,0

. [E3.17], [E3.26]
clases tedricas

Estudio/preparacion de 0,00 6,00 6,0

o [E3.17], [E3.26]
clases practlcas

Refalizacién de 3,00 0,00 3,0 [E3.17], [E3.26]
examenes
8,00 0,00 8,0 [E3.17], [E3.26]
2,00 8,00 10,0 [E3.17], [E3.26]
Total horas 60.0 90.0 150.0
Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

1. Gil A, Tratado de Nutricion 22 Edicion (4 vols). Panamericana 2010.
2. Mahan LK., Escott-Stump S. Nutricidn y Dietoterapia de Krause. 122 Edicion. Elsevier Masson, 2009.
3. Erdman JW, Mcdonald IA, Zeisel SH (eds). Present Knowledge in Nutrition 10th Ed. Wiley-Blackwell 2012

Bibliografia Complementaria

1. Thompson JL, Manore MM, Vaughan, LA. Nutricion. Pearson 2008.
2. Salas-Salvado J., Bonada A., Trallero R., Engracia M. Nutricién y Dietética Clinica 22 Ed. Elsevier Masson 2008.

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacioén y calificacion

Descripcion
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Evaluacion de la teoria (90% de la calificacion global):

Prueba objetiva: Los conocimientos se evaluaran mediante una prueba objetiva, escrita, que constara de examen tipo test,
con 5 opciones como respuesta, una Unica opcioén valida, contabilizdndose solo las respuestas acertadas sin que las

erréneas puntlen en negativo.

Se considera superada la evaluacién de la teoria a partir de contestar correctamente el 60% de las preguntas.

Evaluacion de las practicas/seminarios/talleres 10% de la calificacion global):

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias

Pruebas objetivas [E3.17], [E3.26]

Pruebas de respuesta corta [E3.17], [E3.26]

Pruebas de desarrollo [E3.17], [E3.26]

Trabajos y proyectos [E3.17], [E3.26]

Informes memorias de
practicas

[E3.17], [E3.26]

Pruebas de ejecuciones de [E3.17], [E3.26]

tareas reales y/o simuladas

Escala de actitudes [E3.17], [E3.26]

Técnicas de observacion [E3.17], [E3.26]

Valoracion de la destreza [E3.17], [E3.26]

técnica.

Predisposicion mostrada en [E3.17], [E3.26]

la practicas

Criterios Ponderacion

Test. 90% nota. 90 %
Dominio de conocimientos de la materia.
Dominio de conocimientos de la materia.

Entrega en fecha. Estructura, ortografia y
presentacion correcta. Adecuacion
terminoldgica y formal. Documentacion
bibliografica

Entrega en fecha. Estructura, ortografia y
presentacion correcta. Adecuacion
terminolégica y formal. Documentacion
bibliogréafica

Entrega en fecha. Estructura, ortografia y
presentacion correcta. Adecuacion
terminoldgica y formal. Documentacion
bibliografica

Asistencia y participacién regular a todas las
actividades de la asignatura
Inclueyndo
Practicas/seminarios/simulaciones

10% %

Capacidad de evaluacion de las diferentes
situaciones clinicas

Destreza

Actitud

10. Resultados de Aprendizaje

Ultima modificacién; 04-07-2018

Aprobacion: 04-07-2018
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Al término, con éxito, de la asignatura, los estudiantes deberan ser capaces de:
« Evaluacion clinica del estado nutricional

« Orientar una historia clinica orientada a patologia nutricional

« Orientar una exploracion antropométrica.

« Valoracion de dietas basales y terapéuticas.

« Orientar un soporte nutricional.

« Iniciacion a la Nutricién Artificial.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

* L a distribucion de los temas por semana es orientativa y puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion
docente.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Semana 1: 12 PARTE 4.00 5.00 9.00
Semana 2: 12 PARTE 4.00 5.00 9.00
Semana 3: 12 PARTE 4.00 6.00 10.00
Semana 4: 12 PARTE 3.00 6.00 9.00
Semana 5: 22 PARTE 4.00 5.00 9.00
Semana 6: 22 PARTE 4.00 5.00 9.00
Semana 7: 22 PARTE 4.00 6.00 10.00
Semana 8: 22 PARTE 3.00 6.00 9.00
Semana 9: 32 PARTE 4.00 5.00 9.00
Semana 10: 32 PARTE 4.00 5.00 9.00
Semana 11: 32 PARTE 4.00 5.00 9.00
Semana 12: 32 PARTE 4.00 6.00 10.00
Semana 13: 32 PARTE 4.00 6.00 10.00
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Semana 14: 32 PARTE 4.00 6.00 10.00

Semana 15: 42 PARTE 3.00 4.00 7.00

Semana 16 a o

18 Evaluacion PRUEBA TEORICA TIPO TEST 3.00 9.00 12.00
Total 60.00 90.00 150.00
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