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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Anatomia Humana e Histologia Cdédigo: 189061103

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacién: Grado en Enfermeria
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-06-26)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Ciencias Médicas Bésicas
Enfermeria
- Areals de conocimiento:
Anatomiay Embriologia Humana
Enfermeria
- Curso: 1
- Carécter: Formacion Bésica (Obligatoria)
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion:
- Horario: Enlace al horario
- Direccion web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Conocimientos basicos de biologia humana y de informética.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: TOMAS H GONZALEZ HERNANDEZ

- Grupo: La Laguna-La Palma (Teoria-Practica) - (teoria por videoconferencia con La Palma)
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:
martes y jueves de 11:00 a 14:00 horas (previa cita por Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud- Seccion
correo electronico) Medicina)

Tutorias Segundo cuatrimestre:
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Horario:

martes y jueves de 11:00 a 14:00 horas (previa cita por
correo electronico)

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: tgonhern@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: PEDRO JAVIER BARROSO CHINEA

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud- Seccion
Medicina)

- Grupo: La Laguna (préctica de laboratorio) - La Palma (teoria)

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario:

miércoles y jueves de 11:00 a 14:00 horas (previa cita por
correo electrénico)

Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario:

miércoles y jueves de 11:00 a 14:00 horas (previa cita por
correo electrénico)

- Teléfono (despachol/tutoria): 922316502 ext 6459
- Correo electrénico: pbarroso@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: DOMINGO DAVID AFONSO ORAMAS

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud- Seccion
Medicina)

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud- Seccion
Medicina)

- Grupo: La Laguna (préactica de laboratorio) - La Palma (practicas especificas)

- Departamento: Ciencias Médicas Bésicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario:

miércoles 11:00 a 14:00 y jueves de 11:00 a 14:00 horas
(previa cita por correo electrénico)

Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario:

miércoles 11:00 a 14:00 y jueves de 11:00 a 14:00 horas
(previa cita por correo electrénico)

Aprobacion: 06-07-2018

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud- Seccion
Medicina)

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud- Seccion
Medicina)
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- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: daforam@uill.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: IGNACIO DE LA CRUZ MUROS

- Grupo: La Laguna (practicas en aula - de laboratorio) La Palma (teoria - practicas especificas)
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Lunes y miércoles de 12:00 a 15:00 horas (previa cita por Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud - Seccion
correo electronico) Medicina)

Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:
Lunes y miércoles de 12:00 a 15:00 horas (previa cita por Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud - Seccion
correo electronico) Medicina)

- Teléfono (despacho/tutoria): 922 316 502
- Correo electrénico: icruzm@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: JOSEFINA GRACIELA CASTANEDA SUARDIAZ

- Grupo: La Laguna-La Palma (précticas)
- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

i Despacho (Escuela Universitaria de Enfermeria y
martes y jueves de 11:30 a 14:30 - .
Fisioterapia)
Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Despacho (Escuela Universitaria de Enfermeria y

martes y jueves de 11:30 a 14:30 - .
Fisioterapia)

- Teléfono (despacho/tutoria): 922319401
- Correo electronico: jocasuar@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es
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Profesor/a: IBRAHIM GONZALEZ MARRERO

- Grupo: La Laguna (practicas de laboratorio) - Palma (préacticas especificas)

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario:

martes y jueves de 11:00 a 14:00 (previa cita por correo
electronico)

Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario:

martes y jueves de 11:00 a 14:00 (previa cita por correo
electronico)

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: igonzale@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: JAVIER RAFAEL CASTRO HERNANDEZ

- Grupo: La Palma (préacticas especificas)
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana
Tutorias Primer cuatrimestre:

Horario:
Martes y jueves de 8 a 11 (previa cita por correo electronico)

Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario:
Martes y jueves de 8 a 11 (previa cita por correo electronico)

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: jrchdez@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud - Seccion
Medicina)

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud - Seccién
Medicina)

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de La Salud, seccion de
Anatomia)

Lugar:

Despacho (Facultad de Ciencias de la Salud, seccién de
Anatomia)

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Esta asignatura pertenece al bloque de formacién basica, contribuye a
aportar los conocimientos béasicos junto con otras asignaturas del mismo bloque (fisiologia) para poder comprender
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el resto de las asignaturas de cursos superiores. Se centra en el conocimiento de la estructura macroscopica del
cuerpo humano. Es también una asignatura Basica de Rama de Ciencias de la Salud por lo que segun los acuerdos
establecidos para estas asignaturas deben de tener un 60 % de contenido comun con las otras presentes en otros
grados de larama de ciencias de la salud y un 40% diferente que sera mas especifica de cada grado

Perfil profesional: El estudio de la anatomia es un elemento indispensable para poder tener los conocimientos
necesarios de la organizacion del cuerpo humano y poder entender su funcionamiento. Existen determinados
procedimientos profesionales de la enfermeria que necesitan el conocimiento de la estructuray organizaciéon de los
diferentes aparatos del cuerpo humano

5. Competencias

Especificas

CEL1 - Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiologicas de
las células y los tejidos

Transversales

CT1 - Capacidad de aplicar conocimientos a la practica
CT2 - Trabajo en equipo
CT19 - Habilidad para trabajar de manera auténoma

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Contenido tedrico:

Bloque I: Citologia e Histologia

- Profesora: Josefina Castafieda Suardiaz- Temas (epigrafes):

1. Concepto tejidos. Tipos de tejidos basicos

Anatomia Humana

Profesores: Tomas Gonzalez Hernandez, Domingo David Afonso-Oramas, Ignacio de la Cruz Muros, Ibrahim Gonzélez
Marrero, Pedro Barroso Chinea y Javier Castro Hernandez.

Bloque II: Aparato locomotor

- Temas: 1. Nomenclatura anatémica y Retrosoma; 2.Miembro inferior; 3 Miembro superior; 4. Cabeza I: huesos de la
cabeza. Elementos de la base del craneo. 5. Cabeza Il: cavidad bucal. Laringe. Sistemas neuromusculares de cabeza y
cuello. 6.Sensibilidad e irrigacion de cabeza y cuello. 7. Presoma parietal: pared toracica y pared abdominal.

Bloque llI: Esplacnologia

- Temas (epigrafes): 8. Mama y mediastino; 9. Corazén |: cavidades cardiacas; 10. Corazon II: aparato de excito-conduccion
cardiaco, morfologia externa del corazén y grandes vasos. Relaciones topograficas del corazén; 11. Aparato respiratorio:
arbol bronquial. Configuracion macroscopica y relaciones topograficas de los pulmones; 12. Visceras retroperitoneales I:
aorta abdominal, cava inferior, sistema linfatico, sistema nervioso visceral, ortosimpatico, glandula suprarrenal; 13. Visceras
retroperitoneales Il: el rifidn; 14. Visceras metaperitoneales I: duodeno, pancreas y bazo; 15. Visceras metaperitoneales II:
higado y vias biliares; 16. Visceras intraperitoneales I: peritoneo. Intestino grueso: organizacion macroscopica e irrigacion;
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17. Visceras intraperitoneales Il: estbmago : organizacion macroscopica, irrigacion e inervacion; 18. Visceras pélvicas: recto
y vejiga; 19. aparato genital masculino; 20. Aparato genital femenino.

Bloque IV: Sentidos y Sistema Nervioso Centra.

- Temas (epigrafes): 21. Sentidos I: tacto, gusto y olfato; 22. Sentidos Il: vista; 23. Sentidos IlI: oido; 24. Desarrollo del
sistema nervioso. Médula espinal; 25. Troncoencéfalo I: nacleos motores somaticos y viscerales del tronceoencéfo; 26.
Nucleos sensibles y vias largas del troncoencéfalo; 27. Cerebelo; 28. Diencéfalo I: epitalamo, hipotalamo y subtalamo; 29.
Diencéfalo Il: organizacion morfofuncional del talamo; 30. Telencéfalo I: Nucleos profundos; 31. Telencéfalo Il: corteza
cerebral: organizacién morfofuncional. 32.Irrigacién arterial y venosa del encéfalo. Meninges. Circulacion del liquido
céfalorraquideo.

Actividades a desarrollar en otro idioma

- Profesor/a:

- Temas (epigrafes):

*En este apartado se deben incluir las actividades, temas o modulos de la asignatura que se realizan en otro idioma [Borre
este texto]

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

La asignatura se imparte de forma presencial con la siguiente distribucion: clases teéricas (32 horas), clases practicas (23
horas), seminarios (2+1 horas). Las 2 horas restantes se dedican a evaluacion tedrico-practica.

- Las clases tedricas se impartiran en aula asistida con video-conferencia para los alumnos de La Palma, utilizando
proyecciones que se facilitaran a los alumnos.

- Las clases précticas se realizardn en la sala de diseccion del departamento de Anatomia, utilizando material cadavérico,
reconstrucciones por planos, magquetas, etc.

- En los seminarios se repasaran los conceptos anatomicos desde un enfoque clinico-aplicativo, con la participacion de los
estudiantes.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas ;

formativas autonomo competencias
Clases teoricas 32,00 0,00 32,0 [CT19], [CE1]
Clases practicas (aula /
sala de 23,00 0,00 23,0 [CTl], [CTZ], [CTlg],
demostraciones / [CE1]
practicas laboratorio)
Realizacion de
seminarios u otras 2,00 0,00 2.0

CT1], [CT19], [CE1
actividades [CT1], [ ], [CE1]

complementarias
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Realizacion de trabajos 1,00 0,00 1,0 [CT1], [CT19], [CE1]
(individual/grupal) ’ ’
Estudio/preparacion de 0,00 50,00 50,0

CT1], [CT19], [CE1
clases tedricas [CT1], [ ], [CEL]

Estudio/preparacion de 0,00 25,00 25,0

o [CT1], [CE1]
clases practlcas

Preparacion de

" 0,00 10,00 10,0 [CT1], [CT19], [CE1]
examenes
Realizacién de 200 0.00 20

5 ' : ' [CT1], [CE1]
examenes

CT1], [CT2], [CT19
Otras 0,00 5,00 5,0 [CT1], [CT2], [ I,
[CE1]
Total horas 60.0 90.0 150.0
Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Drake RL and cols.

Gray Anatomia para estudiantes de medicina. Elsevier. (2005)
Fawcett, CW.

Tratado de Histologia.
McGraw-Hill Interamericana. Madrid (2000)
Gilroy, MacPherson, Ross , Schiinke, Schulte , Schumacher:

Prometheus.
Atlas de Anatomia. Ed. Panamericana. Madrid. 2010

Bibliografia Complementaria

Hansen JT.

Netter. Cuaderno de anatomia para colorear. 22 Ed. Elsevier Masson. Barcelona (2015)
J

unqueira LC, Carneiro J.

Histologia basica. Masson Barcelona (2005)

Khale W, Frostcher M.

Atlas de anatomia con correlacion clinica. Ed. Médica Panamericana. Madrid (2008)
Netter FH.

Ultima modificacién: 06-07-2018 Aprobacion: 06-07-2018 Pagina 8 de 12



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Atlas de anatomia humana. 62 Ed. Elsevier-Masson. Barcelona (2015)
Rubin M, Safdieh JE.

Netter. Neuroanatomia esencial. Ed. Elsevier-Masson. Barcelona (2008)
Pro EA:

Anatomia clinica. Ed. Panamericana. Madrid. 2012
Turlough Fitzgerald MJ, Gruener G, Mtui E.:
Neuroanatomia clinica y neurocirugia. Ed. Elsevier. Barcelona. 201

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

El alumno debera presentar una ficha que le proporciona el profesor de la asignatura con fotografia para realizar el
seguimiento de la asistencia y participacion del alumnado en las diferentes actividades docentes.

Las observaciones de la evaluacion formativa (continua) permitira aconsejar al alumno sobre sus debilidades y estrategias
para superarlas

Habra dos sistemas de evaluacion:

1.- Evaluacion de la actividad formativa (continua) con evaluacion sumativa (examen):

- La evaluacion continua valorara la asistencia y participacion del alumno en las sesiones practicas, los seminarios y trabajos
elaborados en relacién con las clases practicas, cuestionario de progreso académico, etc. Representa el 20% de la
calificacion final de los bloques de Anatomia.

- La evaluacion sumativa valorara los conocimientos tedricos, practicos y aplicativos a través de un examen que constara de
una parte tedrica y otra practica. Representara el 80% de la calificacion final de los bloques de Anatomia. Esta prueba se
realizara el dia que esté estipulado por el Centro en su calendario de examenes.

- La prueba tedrica consta de 80-100 preguntas tipo test con multiples opciones y una sola respuesta verdadera. Esta prueba
esta divida en dos partes de 40-50 preguntas. Cada una (parcial) corresponde a la mitad del temario aproximadamente. En la
prueba tedrica final sera preciso obtener una puntuacién neta superior al 50% en cada una de las dos partes, teniendo en
cuenta que un fallo resta 0.33 aciertos y que las preguntas no contestadas no penalizan. Sera necesario aprobar las dos
partes tedricas de forma independiente para acceder al examen practico. Se considera la posibilidad de realizar un test de
los contenidos teodricos del primer parcial en el mes de noviembre. Este ejercicio constara de 40-50 preguntas de las mismas
caracteristicas que el examen final. En este caso, para liberar la materia es preciso alcanzar una puntuacion neta
(aciertos-fallos) del 60%.

- La prueba practica se realizara junto con el examen tedrico final, consiste en aproximadamente 10 preguntas de respuesta
corta sobre el material del practicas. Se considera condicion necesaria para presentarse a esta prueba haber asistido a las
clases practicas durante el curso. Se precisara un 60% de aciertos para superar la materia.

- En la calificacion de la evaluaciéon sumativa, la ponderacion tedrica/prueba practica es 60%/40%.

En la calificacion final de la asignatura el 90% corresponde a Anatomia Humana y el 10% restante a Histologia.

2.- Evaluacion alternativa:

Los alumnos que no hubieran podido desarrollar normalmente las actividades previstas en la evaluacion continua serén
evaluados mediante el procedimiento de EVALUACION ALTERNATIVA. El alumno que opte por esta modalidad de

Ultima modificacién: 06-07-2018 Aprobacion: 06-07-2018 Pagina 9 de 12



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

evaluacion, deberd solicitarlo por escrito al coordinador de la asignatura al menos 10 dias hébiles antes del inicio de
la convocatoria de exdmenes. Esta evaluacion constara de las siguientes pruebas:

1. un Unico examen final tedrico tipo test; 2. un examen practico que incluye 15 preguntas de respuesta corta sobre el
material de practicas, y 3. la exposicion de un tema o parte de un tema practico. Este se realizara el dia que esté estipulado
en el calendario de exdmenes en el centro. Se precisara una calificacion de 7sobre 10 para superar cada una de las partes.
La proporcion teoria/practica en la calificacion final sera de 70/30%.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Dominio de los conocimientos teéricos y

Pruebas objetivas [CT1], [CT2], [CT19], [CEL] operativos de la materia 00%
Dominio de los conocimientos operativos de 0
Pruebas de respuesta corta [CT1], [CT2], [CE1] la materia 20%
[CT1], [CT2], [CT19], [CE1] Entrega en fecha, estructura, ortografia, 10 %
H 1 L 1 e .z . B Z £ 0
Trabajos y proyectos presentacion, adecuacion bibliogréafica
Adecuacion al contenido de la materia,
Informes memorias de [CT1], [CT2], [CE1] presentacion, originalidad y contenido 5%
practicas iconogréfico
Otras: Actividades en aula Participacion en foros, calidad de la actividad
virtual (foros) , tareas [CT1], [CT2], [CT19], [CE1] | presentada. Participacién activa en la clase y 5%
especificas, Actividades en debates
seminarios

10. Resultados de Aprendizaje

El estudiante, al terminar con éxito esta asignatura, sera capaz de:

- Describir e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano.

- Reconocer las situaciones de riesgo vital y ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado

- Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

- Distinguir las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Primer cuatrimestre
Horas de |Horas de

Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo
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Introduccién: Nomenclatura anatomica.

Semana 1: 1-2-3 3.00 4.00 7.00
Locomotor
Locomotor

Semana 2: 4-5-6-7-8 Cabeza-cuello 5.00 6.00 11.00

Practicas: locomotor (1-2-3)

Cabeza-cuello
Presoma: Paredes térax-abdomen

Semana 3: 9-10 ) . . 4.00 5.00 9.00
Mama-Timo-Mediastino anterior

Practicas: locomotor (4-5)

Seminario 1 (I-1)
Semana 4: 11-12 Corazon I-II 5.00 6.00 11.00
Practicas: cabeza - cuello (6-7)

Mediastino posterior
Pulmones

Semana 5: 13-14 L 4.00 5.00 9.00
Practicas: cabeza - cuello

pared térax - abdomen (7-8)

Visceras abdominales: Retroperitoneales |
Semana 6: 15 Practicas: pared torax-abdomen - mama - timo - | 4.00 5.00 9.00
corazoén - pulmén (8-9-10)

Visceras abdominales: Retroperitoneales Il
Metaperitoneales |

Semana 7: 16-17 L o . 4.00 6.00 10.00
Practicas: mediastino posterior -

pulmones-retroperitoneo (10-11)

Visceras abdominales: Metaperitoneales ||
Intraperitoneales |

Semana 8: 18 L . . . 3.00 5.00 8.00
Practicas: metaperitoneales - intraperitoneales

(12-13)

Visceras abdominales: Intraperitoneales |-
Semana 9: 19-20 Seminario 2 (I-11) 4.00 5.00 9.00
Practicas: intraperitoneales (13-14)

Visceras pélvicas: Vejiga-Recto
Genitales masculinos

Semana 10: 21-22 L ) L . 4.00 5.00 9.00
Practicas: Visceras Pélvicas: vejiga -

recto-genitales masculinos (15-16)

Visceras pélvicas: Genitales femeninos
Organos de los sentidos:
Semana 11: 23-24 Tacto-Gusto-Olfato 4.00 5.00 9.00
Practicas: genitales femeninos - masculinos
(16-17)
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Universidad de La Laguna

Organos de la Vision
Semana 12: 25-26 Organo de la Audicion 3.00 5.00 8.00
Practicas: Sentidos: vision - audicion (18-19)

Sistema Nervioso Central:
Médula Espinal - Troncoencéfalo-Pares
Semana 13: 27-28 craneales 4.00 6.00 10.00
Practicas: oido - médula espinal - cerebelo
(19-20)

Sistema Nervioso Central:
Troncoencéfalo-Cerebelo-Diencéfalo
Semana 14: 29-30 o J . | 4.00 5.00 9.00
Practicas: médula espinal - troncoencéfalo -
diencéfalo (20-21-22)
Sistema Nervioso Central: Telencéfalo |

Semana 15: 31 L . , , 3.00 5.00 8.00
Practicas: diencéfalo - telencéfalo (22-23)

Semana 16: Sistema Nervioso Central:
Telencéfalo 1.
Evaluacién Semana 17:Practica: telencéfalo (23) 2.00 12.00 14.00

Evaluacion y trabajo autonomo del alumno para
la preparacion de la evaluacion...

Semana 16 a
18:

Total = 60.00 90.00 150.00

Ultima modificacién: 06-07-2018 Aprobacion: 06-07-2018 Pagina 12 de 12



