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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Obstetricia y Ginecologia Cdédigo: 309374103

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Medicina
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-12-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Obstetriciay Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina Legal y
Forense y Parasitologia
- Areals de conocimiento:
Obstetriciay Ginecologia
- Curso: 4
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Castellano

2. Requisitos para cursar la asignatura

Haber agotado una convocatoria en el curso anterior de Semiologia y Patologia General Médica y Quirlrgica

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: NIEVES LUISA GONZALEZ GONZALEZ

- Grupo: Grupo 1, PE107, 108, 109, 130

General

- Nombre: NIEVES LUISA

- Apellido: GONZALEZ GONZALEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia
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Contacto

- Teléfono 1: 922-31-93-07

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: niglez@ull.es

- Correo alternativo: nlglez@edu.ull.es

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias - "0", 22 planta,
Todo el - - .
. Martes 08:15 14:15 Edificio de Fisiopatologia
cuatrimestre
Consultas Fetal
Externas -
EX.HUC.CE
Observaciones: Solicitar cita por e-mail exponiendo el aspecto a tratar: niglez@ull.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias - "0", 22 planta,
Todo el - - .
. Martes 08:15 14:15 Edificio de Fisiopatologia
cuatrimestre
Consultas Fetal
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones: Solicitar cita por e-mail exponiendo el aspecto a tratar: niglez@ull.es

Profesor/a: JUAN MARIO TROYANO LUQUE

- Grupo: Grupo 1, PE113-115

General

- Nombre: JUAN MARIO

- Apellido: TROYANO LUQUE

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: jtroyano@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

Profesor/a: DELIA ROSA BAEZ QUINTANA

- Grupo: Grupo 1, PE101-103

General

- Nombre: DELIA ROSA

- Apellido: BAEZ QUINTANA

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 677539684

- Teléfono 2: 922678582-3

- Correo electrénico: drbaez@ull.es

- Correo alternativo: bdeliaa93@gmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacién Despacho
Seccibén de )
Todo el . 7, piso 2. EAA
. Lunes 11:00 13:00 Medicina -
cuatrimestre HUC.
CS.1A
Seccibén de )
Todo el . . 7, piso 2. EAA
. Miércoles 11:00 13:00 Medicina -
cuatrimestre HUC.
CS.1A
Seccibén de )
Todo el ) . 7, piso 2. EAA
. Viernes 11:00 13:00 Medicina -
cuatrimestre HUC.
CS.1A
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Observaciones: Previa cita. dado la actividad clinica que obliga a improvisar, quiréfanos etc todos los dias excepto lunes

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de )
Todo el . 7, piso 2. EAA
. Lunes 11:00 13:00 Medicina -
cuatrimestre HUC.
CS.1A
Seccién de )
Todo el ., . 7, piso 2. EAA
. Miércoles 11:00 13:00 Medicina -
cuatrimestre HUC.
CS.1A
Seccién de )
Todo el ) . 7, piso 2. EAA
. Viernes 11:00 13:00 Medicina -
cuatrimestre HUC.
CS.1A

Observaciones: Previa cita. dado la actividad clinica que obliga a improvisar, quiréfanos etc todos los dias excepto lunes

Profesor/a: MARIA ARACELI FERNANDEZ RODRIGUEZ

- Grupo: Grupo 1, PE104-106

General

- Nombre: MARIA ARACELI

- Apellido: FERNANDEZ RODRIGUEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922677210

- Teléfono 2: 922319307

- Correo electrénico: afernaro@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el .
. Jueves 12:00 15:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A
Seccion de
Todo el .
. Martes 12:00 15:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en Edificio de Actividades Ambulatorias del Complejo Hospital Universitario de Canarias. 2° piso
habitualmente consulta n° 10. Buscapersonas 635
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Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el .
. Jueves 12:00 15:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A
Seccion de
Todo el .
. Martes 12:00 15:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en Edificio de Actividades Ambulatorias del Complejo Hospital Universitario de Canarias. 2° piso
habitualmente consulta n° 10. Buscapersonas 635

Profesor/a: RUBI NIEVES RODRIGUEZ DIAZ

- Grupo: Grupo 1, PE110-112

General

- Nombre: RUBI NIEVES

- Apellido: RODRIGUEZ DIAZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922678735

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: rubrod@ull.es

- Correo alternativo: rubrod@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de
Todo el .
. Lunes 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A
Seccién de
Todo el o .
. Miércoles 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A
Seccién de
Todo el . .
. Viernes 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en la segunda planta del Edificio de Actividades Ambulatorias del HUC, consulta 11, cuando lo
precisen. Se ruega solicitud previa via mail.

Tutorias segundo cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Horainicial
Todo el

. Lunes 11:00
cuatrimestre
Todo el L,

. Miércoles 11:00
cuatrimestre
Todo el .

Viernes 11:00

cuatrimestre

Hora final

13:00

13:00

13:00

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

11

11

11

Observaciones: Disponible en la segunda planta del Edificio de Actividades Ambulatorias del HUC, consulta 11, cuando lo

precisen. Se ruega solicitud previa via malil.

Profesor/a: JOSE LUIS TRUJILLO CARRILLO
- Grupo: Unico
General

- Nombre: JOSE LUIS
- Apellido: TRUJILLO CARRILLO

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia
- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electronico: jltrujil@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Observaciones:

Profesor/a: JOSE ANTONIO SAAVEDRA ARCAS

- Grupo: PE121

Hora final

Hora final

Aprobacion: 23-07-2019

Localizacién

Localizacién

Despacho

Despacho
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General
- Nombre: JOSE ANTONIO
- Apellido: SAAVEDRA ARCAS

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia
- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922600526

- Teléfono 2: 922602905

- Correo electrénico: jsaavedr@ull.es

- Correo alternativo: jsaaarc@gobiernodecanarias.org

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Hora inicial

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Lunes 14:00

Observaciones: se ruega solicitar cita previa jsaavedr@ull.edu.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Hora inicial

Desde Hasta Dia

Todo el

. Lunes 14:00
cuatrimestre

Observaciones: se ruega solicitar cita previa jsaavedr@ull.edu.es

Profesor/a: ALICIA OTILIA RODRIGUEZ ZURITA
- Grupo: PE120
General

- Nombre: ALICIA OTILIA
- Apellido: RODRIGUEZ ZURITA

Hora final

15:00

Hora final

15:00

Localizacién

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Localizacién

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Despacho

ESC ENF PL2
CONS 3

Despacho

ESC ENF PL2
CONS 3

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia
- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Aprobacion: 23-07-2019
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: arodrigu@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

Profesor/a: MARGARITA ALVAREZ DE LA ROSA RODRIGUEZ

- Grupo: PE124

General

- Nombre: MARGARITA

- Apellido: ALVAREZ DE LA ROSA RODRIGUEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: malvrod@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

Profesor/a: MARTA CORREA RANCEL

- Grupo: Unico
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General

- Nombre: MARTA

- Apellido: CORREA RANCEL

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922678575

- Teléfono 2: 922678583

- Correo electrénico: mcorrear@ull.es

- Correo alternativo: Tenerifel833@gmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de
Todo el ., .
Miércoles 09:30 12:30 Medicina - 9

cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en la 22 planta del edificio de actividades ambulatorias del HUC, consulta 9, cuando lo precise. Se
ruega solicitud por via correo electrénico

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el . .
. Miércoles 09:30 12:30 Medicina - 9
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en la 22 planta del edificio de actividades ambulatorias del HUC, consulta 9, cuando lo precise. Se
ruega solicitud por via correo electrénico

Profesor/a: ERIKA PADRON PEREZ

- Grupo: PE119

General

- Nombre: ERIKA

- Apellido: PADRON PEREZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: epadronp@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

Profesor/a: MARIA NIEVES SUAREZ HERNANDEZ

- Grupo: PE122

General

- Nombre: MARIA NIEVES

- Apellido: SUAREZ HERNANDEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: msuarezh@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

Profesor/a: ANA ISABEL PADILLA PEREZ

- Grupo: PE125
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General

- Nombre: ANA ISABEL

- Apellido: PADILLA PEREZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922 679722

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: apadillp@ull.es

- Correo alternativo: dra.padillaginecologa@hotmail.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Médulo I
Perfil profesional: Formacion Clinica

5. Competencias

Especifica

E3.3 - Embarazo y parto normal y patolégico

E3.4 - Puerperio

E3.5 - Enfermedades de transmision sexual

E3.6 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias ginecologicas
E3.7 - Contracepcion y fertilizacion

E3.40 - Exploracion y seguimiento del embarazo

General

G2 - Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesién, con especial
atencion al secreto profesional
G4 - Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura
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G5 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando
especial importancia al aprendizaje de manera autdnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad
G6 - Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en
equipo

G9 - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del
cuerpo humano

G12 - Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la
evidencia cientifica disponible

G13 - Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante

G14 - Realizar un examen fisico y una valoraciéon mental

G17 - Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y
en condiciones de seguridad clinica

G18 - Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en
fase terminal

G19 - Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica

G20 - Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias,
bajo supervision, asi como conocimientos béasicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de
pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario

G21 - Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al enfermo y
comprender el contenido de esta informacion

G22 - Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros

G23 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios
de comunicacion y otros profesionales

G24 - Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los pacientes,
a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales

G32 - Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas
y de investigacion

G33 - Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior andlisis, preservando la confidencialidad
de los datos

G34 - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la
investigacion

G35 - Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el manejo de las
enfermedades

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Los objetivos generales de la asignatura son:

1. Que los alumnos adquieran conocimientos tedricos y practicos sobre la patologia ginecoldgica y obstétrica: fisiopatologia
de la gestacion, parto normal y patol6gico,puerperio y lactancia, patologia funcional y organica ginecolégica, oncologia
ginecoldgica, fisiopatologia de la reproduccion, control de la natalidad, fisiopatologia de la mama.

2.Adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes indispensables para la atencion de la mujer en condiciones normales y
patolégicas a través de métodos y técnicas destinadas al fomento de la salud, proteccién especifica, diagndstico precoz,
tratamiento y limitacion del dafio asi como reconocer el nivel de atencién que corresponda a los pacientes y en su caso,
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realizar el traslado a la referencia adecuada

3.Formar profesionales médicos basicos, en el campo de la obstetricia y ginecologia, con conocimientos tedricos y practicos,
destrezas y competencias que le capaciten para desarrollar una medicina curativa, preventiva y de promocion de la salud, en
el area de la obstetricia y ginecologia.

Para ello, la docencia se distribuira de la siguiente manera:

45 Clases teoricas y ejercicos practicos en el aula que tienen como mision la ensefianza bésica de la obstetricia y
ginecologia.

3 semanas de clases practicas clinicas presenciales.

5 seminarios monograficos impartidos durante cada periodo de préacticas a grupos reducidos, que tienen como objetivo
facilitar la comprension de la ensefianza tedrica impartida en el aula y facilitar el que adquiera los conocimientos practicos.
Aula virtual, cuya clave se comunicara el primer dia de clase, y tutorias.

TUTORES DE GRUPO. Se distribuiran los alumnos en 14 grupos, que seran tutorizados por los siguientes profesores, a lo
largo de todo el curso para apoyo y seguimiento del aprendizaje del alumno y a los cuales se deben dirigir los alumnos
incluidos en dichos grupos para cuestiones relacionadas con el proceso ensefianza-aprendizaje.

COORDINADORAS DE PRACTICAS: Profs?. Ana |. Padilla y Alicia Zurita

GRUPO 1. Tutor Profs. Nieves Luisa Gonzalez. José Antonio Saavdra
GRUPO 2. Tutor Profs. Victoria Medina. Maria N Suérez

GRUPO 3. Tutor. Profs.Ana Isabel Padilla. Armando Molina

GRUPO 4. Tutor. Profs. Marta Correa. Alicia Rodriguez

GRUPO 5. Tutor Profs. José Luis Trujillo. José Antonio Saavedra
GRUPO 6. Tutor Profs. Erika Padrén. Armando Molina

GRUPO 7. Tutor Profs Margarita Alvarez. Maria N Suarez

GRUPO 8. Tutor Profs. Rubi Rodriguez. Alicia Zurita

GRUPO 9. Tutor Profs. Araceli Fernandez. Armando Molina

DOCENCIA TEORICA

El objetivo es que los alumnos adquieran los conocimientos tedricos basicos sobre la fisologia y patologia de la Obstetricia y
ginecologia.

En las clases se expondran los conceptos bésicos de los temas, estimulando la participacion y profundizacion en los
contenidos por parte del alumno.

Es necesario para la buena formacion, la asistencia continuada a clase, seminarios y practicas.

En este plan de estudios, el alumno se convierte en el responsable de su formacién y por esto durante la clase recibe la
orientacion necesaria para posteriormente realizar su trabajo personal. Los profesores de Obstetricia y Ginecologia se
reservan el poder realizar control de asistencia.

Los alumnos seran distribuidos en grupos. A cada grupo se le asignara un tutor que le apoyara desde el comienzo de curso
en la formacién tedrico practica y al que tendran acceso para una mejor orientacion y resultado en el aprendizaje de esta
asignatura.

TEMARIO DE LA ASIGNATURA.

OBSTETRICIA.
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1. CONSULTA PRECONCEPCIONAL Y CONSEJO REPRODUCTIVO

2. FECUNDACION.PLACENTACION.PLACENTA Y LiQUIDO AMINOTICO

3. CAMBIOS MATERNOS. DIAGNOSTICO Y CONTROL DEL EMBARAZO NORMAL

4. PARTO NORMAL

5. DESPISTAJE DE ANOMALIAS CROMOSOMICAS Y MALFORMACIONES FETALES

6. HEMORRAGIAS DEL | TRIMESTRE. ABORTO

7. HEMORRAGIAS DEL | TRIMESTRE Il. EMBARAZO ECTOPICO.

8. HEMORRAGIAS DEL | TRIMESTRE Ill. ENFERMEDAD TROFOBLASTICA.

9. ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL EMBARAZO

10. DIABETES Y EMBARAZO

11. INFECCIONES EN EL EMBARAZO

12. ENFERMEDAD HEMOLITICA PERINATAL

13. PARTO PREMATURONZALEZ

14. ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS. CORIOAMNIONITIS

15. PATOLOGIA MEDICA Y EMBARAZO

16. HEMORRAGIAS DEL TERCER TRIMESTRE,
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17. EMBARAZO MULTIPLE. PARTO PODALICO

18. PERDIDA DE BIENESTAR FETAL I. CRONICA.RETRASO DE CRECIMIENTO INTRAUTERINO

19. PERDIDA BIENESTAR FETAL Il. AGUDA

20. PARTO DISTOCICO. CESAREA Y OPERATORIA OBSTETRICA. ACCIDENTES OBSTETRICOS.

21. EMBARAZO PROLONGADO. PATOLOGIA DEL LIQUIDO AMNIOTICO

22. HEMORRAGIAS DEL ALUMBRAMIENTO

PROF. ERIKA PADRON, 8 noviembre

23. PUERPERIO NORMAL Y PATOLOGICO

24. CLINICA OBSTETRICA

GINECOLOGIA

25. CRIBADO DEL CANCER GINECOLOGICO

26.PATOLOGIA BENIGNA DE LA VULVA Y DE LA VAGINA.

27. CANCER DEL TRACTO GENITAL INFERIOR, VULVA, VAGINA Y CUELLO

28. PATOLOGIA BENIGNA DEL UTERO: MIOMAS. ADENOMIOSIS. POLIPOS, MALFOR.

29. CANCER ENDOMETRIO

30. TUMORES BENIGNOS DE OVARIO. CANCER DE OVARIO

31. PATOLOGIA BENIGNA DE LA MAMA.

32.- CANCER DE MAMA
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33. REGULACION NEUROENDOCRINA DEL CICLO. FISIOLOGIA CICLO MENSTRUAL

34. ANOVULACION CRONICA |. AMENORREA

35. ANOVULACION CRONICA 11.SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO

36. HORMONOTERAPIA

37. HEMORRAGIA UTERINA ANOMALA.

38. CONTRACEPCION. PROF.

39. MENOPAUSIA'Y CLIMATERIO

40. ENDOMETRIOSIS

41. ENFERMEDAD PELVICA INFLAMATORIA

42. ESTERILIDAD
PROF. ARACELI FERNANDEZ, 15 enero

43. PATOLOGIA DEL SUELO PELVICO

DOCENCIA CLINICO-PRACTICA

La Docencia Clinica- Practica tiene como objetivo el observar y reallizar los procedimientos diagndsticos y terapéuticos en el
campo de la Obstetricia y Ginecologia y que el alumno adquiera las destrezas necesarias para el ejercicio de su profesion.
Se lleva a cabo mediante la integracion del alumno en la actividad diaria hospitalariacon rotacion por las diferentes unidades
del Servicio: policlinica, area de hospitalizacién, paritorio, quiréfano, ademas de su participacion activa en seminarios.

Los puntos de encuentro son: En el CHUNSC: sala de sesiones de ginecologia y obstetricia en la tercera planta del bloque
quirargico del HUNSC a las 8 de la mafiana con los Prof Zurita, o Prof. Saavedra. En el CHUC en la tercera planta del edificio
de Hospitalizacion, en la Sala de Reuniones, a las 8 de la mafiana. Coordinadora: Prof. Delia Baez.

El horario de las practicas es de 8 a 13 horas en el CHUC, y hasta las 12.45 en el CHUNS para facilitar el traslado de los
alumnos desde el citado hospital hasta la Facultad de Medicina.

A cada grupo de practicas se le asignara un tutor.

Cuando al grupo le corresponda entrar en practicas sera el coordinador de practicas y el tutor los responsables de recibirlos
en el servicio y de distribuirlos, encargar los trabajos a realizar y evaluar si se han conseguido los objetivos de su ensefianza.
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Para ello, el primer dia de préacticas los alumnos se dirigirdn a la Sala de Reuniones de Obstetricia y Ginecologia del CHUC,
tercera planta del Edificio de Hospitalizacién y en la Secretaria de Ginecologia ( Srta Elsa) en la tercera planta del CHUNSC.
Las pracicas comenzaran a las 8 de la mafiana, participando en el cambio de guardia, y a las sesiones de la especialidad los
Lunes y Jueves, y los restantes dias en los seminarios de practicas, incorporandose a continuacién a los lugares de rotacion
asignados.

En la practica diaria en el hospital,el alumno presentara las condiciones adecuadas en el vestuario, cuidado personal y
actitud general, que son imprescindibles, pudiendo no admitir al alumno que a juicio del profesor contravenga esta situacion.

GUARDIAS DE 24 HORAS.

Durante la rotacion practica se debe realizar una guardia de 24 horas, con la permanencia del alumno junto con el equipo de
guardia ( adjuntos y residentes) . Su finalidades familiarizarse con procesos habituales que se presentan en las guardias de
la especialidad ( sala de urgencias de obstetrica, ginecologia, paritorio y plantas de hospitalizacién).

*** Durante las clases tedricas en el aula se realizaran asi mismo, evaluaciones presenciales en el aula y de préctica clinica.
GRUPOS DE PRACTICAS.

CURSO 2019-20 Ginecologia y Obstetricia 3 semanas

GRUPO 1. Tutor CHUC Prof. Nieves Luisa Gonzalez. CHUNSC Prof. Jése Antonio Saavedra.
GRUPO 2. Tutor CHUC Prof. Ana Isabel Padilla. CHUNSC. Prof. Alicia Rodriguez Zurita.
GRUPO 3. Tutor. CHUC Prof. Victoria Medina. CHUNSC. Prof. Maria Nieves Suéarez
GRUPO 4. Tutor. CHUC Prof. Marta Correa. CHUNSC. Prof. Alicia Rodriguez Zurita.
GRUPO 5. Tutor CHUC Prof. Jése Luis Trujillo. CHUNSC. Prof. J6se Antonio Saavedra
GRUPO 6.Tutor CHUC Prof. Erika Padrén. CHUNSC Prof. Maria Nieves Suéarez

GRUPO 7.Tutor CHUC Prof. Margarita Alvarez de la Rosa. CHUNSC Prof Alicia Rodriguez
GRUPO 8. Tutor CHUC Prof. Rubi Rodriguez. CHUNSC Prof J6se Antonio Saavedra.
GRUPO 9. Tutor CHUC Prof. Araceli Fernandez. CHUNSC Prof. Maria Nieves Suarez

LUGARES DE ROTACION.

Los lugares por adcritos para la rotacion de los alumno en el CHUC son los siguientes, con una semana de duracion,
distribuyéndose la rotaciéon

por las siguientes ubicaciones:

. EAA .Consulta de obstetricia n° 3.

. EAA. Consulta de ginecologia n°4.

. EAA. Consulta de reproduccion n° 11

. EAA. Consulta de reproduccion n° 8.

. Edificio hospitalizacion. Cuarta planta de hospitalizacion obstétricia.

. Edificio de hospitalizacién. Tercera planta de hospitalizacion ginecolégia.
. Edificio de hospitalizacion. Quiréfano central.

. Edificio de hospitalizacion. Paritorio.

. EAA. Consulta de Ecografia n° 24.

10. EAA Fisiopatologia Fetal.

© 00 N O Ol W N P

Los lugares de rotacion en el CHUNSC son los siguientes:
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1.12 PLANTA TORRE SUR

2. 32 PLANTA NORTE

3. 32 PLANTA SUR

4. CONSULTA PAT. OBSTET.

5. CONSULTA GINE ORGANICA
6.CONSULTA SUELO PELVICO
7. GINE FUNC-EST

8. UNIDAD DE MAMA

9. CONSULTA ONCO-GINE

10. ONCO-GINE 2

11. PATOLOGIA ENDOMETRIAL
12. CONSULTA DIAGN-PRECOZ
13. UNIDAD DE REPRODUCCION
14. UNIDAD DE ECOGRAFIA
15. FISIOP. FETAL

16. FISIOP. FETAL EXTRA

17. PARITORIO

18. URGENCIAS

19. QUIROFANO URGENCIAS
20 QUIROFANO 3-2

21. QUIROFANO UCSI

22. QUIROFANO EXTRA

* En ocasiones por necesidades del nimero de alumnos se pueden variar los lugares de rotacion.
CONOCIMIENTOS A ADQUIRIR

A continuacién se detallan los objetivos basicos en las diferentes rotaciones, tanto el profesor como el alumno tienen que
preocuparse para su obtencion, teniendo presente que seran evaluados de estos.

Saber hacer con competencia.Haber practicado tuteladamente (Bajo supervision del tutor)

Ginecologia

1. Historia clinica orientada a la patologia ginecoldgica.

2. Conocimiento del instrumental especifico utilizado en ginecologia: valvas y espéculos vaginales, pinzas de garfios,
histerémetro, microlegra y canulas de aspiraciéon endometrial, pinzas de biopsia.

3. Normas generales de asepsia y proteccion transmision horizontal.

4. Exploracion ginecoldgica basica con tacto bimanual y que incluya: Introduccién del espéculo vaginal.Visualizacion del
cérvix. Realizacion de toma colpocitologica y fijacién. Toma de exudado vaginal para realizacion examen en fresco.
5. Examen microscopico de exudado vaginal.

6. Toma muestra para cultivo microbiolégico.

7. Técnica para sondaje uretral.

8. Juicio diagnostico de sospecha tras la anamnesis realizada sobre una patologia ginecolégica habitual.

9. Exploraciones complementarias para confirmacién del diagnéstico de sospecha.

13. Normas generales en quiréfano ginecologico.

Obstetricia
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. Consulta prenatal.

. Sistemética historia clinica en obstetricia.

. Cronologia revision obstétrica.

. Régimen de vida, alimentacion y otros habitos.

. Cribado de cromosomopatias.

. Cribado de las patologias mas frecuentes durante la gestacion: diabetes, infeccion urinaria, anemia, hipertension arterial.
. Control de la paciente con gestacion normal.

8.

Exploracion general de la gestante: peso, edemas, tension arterial.

9.Exploracion abdominal en la gestante: altura uterina, situacion, presentacién y posicion fetal.
10.Indicar e interpretar los estudios complementarios en el seguimiento del embarazo.

11. Profilaxis anemia ferropénica en el embarazo.

12. Asistencia al alumbramiento, el puerperio y la lactancia.

13: Valoracion de loquios, periné e involucion uterina.

14. Consejos a seguir durante el puerperio.

15. Suelo pélvico durante el puerperio.

Haber visto practicar por un experto:

00 N O Ol A W NP

. Colposcopia.

. Parto normal y patoldgico.

. Ecografia obstétrica y ginecoldgica.

. Insercién de dispositivos intrauterinos.

. Realizacion de biopsias (cérvix, mama, endometrio)

. Laparoscopia e histeroscopia.

. Cirugia obstétrico ginecolégica menor.

. Cirugia ginecolégica mayor, como miomaectomia,histerectomia, anexectomia.

COMPETENCIAS DESARROLLADAS EN OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA.

MODULO I: Morfologia, Estructura y Funcién del cuerpo humano.

Saber:

Bases fisiologicas de la fecundacidn, singamia, segmentacion, transporte tubarico e implantacién, placentacion precoz.
Placenta anatomia, estructura y fisiologia de la placenta, mecanismos moleculares de intercambio fetoplacentarios.
Adaptacion del organismo materno a los cambios gestacionales: modificaciones locales y generales.

Recuerdo de la fisiologia del ciclo hipotalamo-hipéfiso-ovérico y su regulacion.

Método de trabajo: Clases magistrales.

Actividad a desarrollar: Asistencia a clase, trabajo personal posterior. Las clases se expondran en el Aula virtual, junto con la
bibliografia basica que se ha utilizado.

MODULO II: Medicina Social, Habilidades de Comunicacion e Iniciacién a la Investigacion.

Saber:

Recibir e identificar a los pacientes, método de realizacién de una historia clinica dirigida a la Obstetricia y/o Ginecologia,
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preguntas mas frecuentes y esquema de la historia clinica. Informacion a los pacientes sobre la orientacion del problema por
el que acuden y los pasos a seguir para el diagnostico. Establecer una comunicacion clara, comprensible y empatica.
Establecer un ambiente de

seguridad y confidencialidad.

Preparar estrategias para situaciones especiales: sordera, idiomas y culturas diferentes, problemas psicol6gicos y /o
psiquiatricos.

Aconsejar habitos de vida saludables

Redaccion correcta de historias clinicas, informes de alta hospitalaria o ambulatoria de forma comprensible.
Explicacion y obtencion del consentimiento informado.

Preparaciéon de una exposicion sobre temas ginecoldgicos u obstétricos con un grupo de alumnos, trabajo en equipo,
utilizacion de los métodos de busqueda bibliografica, programas informaticos, conocimiento del lenguaje y vias de
informacién y comunicacion, presentacion de un tema oral y escrito ante un auditorio.

Saber:

Bases de medicina de la evidencia, en publicaciones, protocolos, documentos de consenso, forma de actualizacion de estas
bases.

Saber:

Indicaciones y procedimientos de programas de salud en cribado de enfermedades y diagnéstico precoz de estas.
Trabajo tutelado en equipo, durante clases practicas y seminarios. Evaluacion practica.

Habilidades para completar el aprendizaje:
Trabajo en grupo.
Capacidad para planificar y guiar su propio aprendizaje.

SEMINARIOS

La docencia clinica se completa con los seminarios que se impartiran simultdaneamente con la rotacién de los alumnos por
practicas en grupos redudicos de 10-15 alumnos. Su finalidad es la explicacion de técnicas diagndsticas y complementarias
no explicadas en las clases magistrales.

Los seminarios que recibiran los alumnos durante las practicas son:

Primera semana:

1.- Exploracion Ginecoldgica a con maniqui. Con especial interés de la citologia y colposcopia. Conocimiento de instrumental

y técnicas basicas. (En CHUC Prof. Delia Baez, en HUNSC, Prof. MN Suérez)

2.- Exploracion Obstétrica, conceptos de situacion, posicion, presentacion y actitud. Cuello uterino borramiento y dilatacion.
Dinamica uterina. Altura. Test de Bishop. (En CHUC . Dra Ana Isabel Padilla, en CHUNSC Prof. Alicia Rodriguez Zurita).

3.- Ecografia (En CHUC Prof. Margarita Alvarez, en CHUNSC prof. Alicia Rodriguez Zurita)
Segunda semana:
4: Urgencias Obstétricas. Hemorragias del Il trimestre gestacion, Dolor abdominal con especial énfasis en el DD entre

amenaza parto prematuro en infeccion urinaria. Extraccion fetal urgente ( En CHUC Prof. Erika Padrén, en HUNSC prof. José
Antonio Saavedra).
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5.- Urgencias Ginecolégicas (En CHUC Prof. Jose Luis Trujillo. En CHUNSC: Prof. José Antonio Saavedra)
6. Urgencias por sangrado. (En CHUC Prof. Marta Correa, en CHUNSC Prof. Santiago Iglesias).

Tercera semana:

7. Mama. ( En CHUC Dr José Luis Trujillo, en CHUNSC Prof2 MN Suérez)

8. Tema de Grupo. Prof. Ana Isabel Padilla y tutores de grupo. Exposicion Trabajos alumnos.
SEGUIMIENTO DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

Para el seguimiento de la actividad docente, al finalizar el curso se pondra a disposicion de los alumnos un sistema de
\"encuesta on-line del alumnado\", con publicaciéon posterior de los resultados.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Lectura de articulos cientificos en inglés.

Busqueda bibilogréfica, visualizacion de videos en la web

Profesores: Gonzalez Gonzalez NL, Baez D, Rodriguez R, Baez D, Padron E, Trujillo JL, Alvarez M, Suarez MN, Padilla Al,
Molina A, Medina V.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Trabajo presencial: Leccidon magistral, aula virtual, seminarios, tutorias, practicas clinicas y de laboratorio,
Tutorias en grupo e individualizada.

Trabajo personal del alumno: Estudio autbnomo individual y en grupo, practicas clinicas semipresenciales y presentaciones
orales.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas auténomo competencias

Clases teoricas 45,00 0,00 45,0 (2]
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Clases practicas (aula /
sala de
demostraciones /
practicas laboratorio)

Realizacion de
seminarios u otras
actividades
complementarias

Realizacion de trabajos
(individual/grupal)

Estudio/preparacion de
clases tedricas

Realizacién de
examenes

Ultima modificacién: 01-05-2020

60,00

5,00

2,00

0,00

4,00

42,00

0,00

6,00

50,00

0,00

Aprobacion: 23-07-2019

102,0

5,0

8,0

50,0

4,0

[E3.3], [E3.4], [E3.5],

[E3.6], [E3.7], [E3.40],

[G2], [G4], [GS], [G],
[G9)], [G12], [G13],
[G14], [G17], [G18],
[G19], [G20], [G21],
[G22], [G23], [G24],
[G32], [G33], [G34],

[G35]

[E3.3], [E3.4], [E3.5],

[E3.6], [E3.7], [E3.40],

[G2], [G4], [GS], [Gé],
[G9], [G12], [G13],
[G14], [G17], [G18],

[G19], [G20], [G21],

[G22], [G23], [G24],

[G32], [G33], [G34],

[G35]

[E3.3], [E3.4], [E3.5],

[E3.6], [E3.7], [E3.40],

[G2], [G4], [GS], [G],
[G9)], [G12], [G13],
[G14], [G17], [G18],
[G19], [G20], [G21],
[G22], [G23], [G24],
[G32], [G33], [G34],

[G35]

[E3.3], [E3.4], [E3.5],

[E3.6], [E3.7], [E3.40],

[G2], [G4], [GH], [G6],
[G9], [G12], [G13],
[G14], [G17], [G18],
[G19], [G20], [G21],
[G22], [G23], [G24],
[G32], [G33], [G34],

[G35]

[E3.3], [E3.4], [E3.5],

[E3.6], [E3.7], [E3.40],

[G2], [G4], [GY], [G6],
[G9], [G12], [G13],
[G14], [G17], [G18],
[G19], [G20], [G21],
[G22), [G23], [G24],
[G32], [G33], [G34],

[G35]
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[E3.3], [E3.4], [E3.5],
[E3.6], [E3.7], [E3.40],
[G2], [G4], [G3], [G6],
[G9], [G12], [G13],
Asistencia a tutorias 5,00 0,00 50 [G14], [G17], [G18],
[G19], [G20], [G21],
[G22], [G23], [G24],
[G32], [G33], [G34],
[G35]

Total horas 121,00 98,00 219,00

Total ECTS 8,76

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

1.- Williams de Obstetricia, 242 edicién, Mc Graw Hiill.
2. Obstetricia y Ginecologia. Para el Grado de Medicina. Pellicer.Bonilla. Ed. Panamericana. 22 Edicion. 2014.
3. Tratado de Ginecologia , Obstetricia y Medicina de la Reproduccién Luis Cabero Rovira. Ed. Panamericana, | y Il.

Bibliografia Complementaria

Endocrinologia Ginecolégica e Infertilidad 6th ed. Inglés. Ed. L. Speroff. R.H. Glass. N.G. Kase Waverly
Ginecologia Quirtrgica. Te Linde Ed. J.A. Rock. J.D. Thomson.

Publicaciones cientificas.Busqueda bibliogréfica:

Cochrane: http://www.cochrane.org/cochrane-reviews

Pubmed: http./www.ncbi.nlm.gov/pubmed Medline: http://www.nlm.nih.gov/bsd/pmresources.htmi
Medline Plus: http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/

American college: http://www.acog.org.

Uptodate.com

Otros Recursos

Aprendizaje con modelos anatémicos, informacion multimedia, documentos de consenso de sociedades de la especialidad,
Videos e imagenes.

Todos los profesores que imparten la asignatura participa en la modalidad de tutoria virtual del Programa de Apoyo a la
Docencia Presencial mediante Herramientas TIC a través del Aula Virtual de la ULL para la asignatura, aunque la asignatura
no participa oficialmente en un Programa especifico de Apoyo a la Docencia Presencial mediante Herramientas TIC.

9. Sistema de evaluacién y calificacion
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Descripcion

Todos los alumnos matriculados deben de entregar una FICHA DE PRACTICAS, que recogeran en la Secretaria del
Area, pasillo central de la Facultad, Srta Gloria (secretaria)

*iek G| ES REPETIDOR, debe hacerlo constar de manera visible la ficha , sefialando EN QUE CURSO REALIZO LAS
PRACTICAS, EN QUE HOSPITAL Y QUIEN FUE SU TUTOR.

Se conservara la nota de précticas de los dos cursos anteriores (2017-18 y 18-19).

Si ha pasado méas de dos cursos desde que el alumno repetidor realiz6 sus préactica,s debe ponerse en contacto con
la Dra Ana Isabel Padilla, coorinadora de las mismas, para que le asigne un grupo y destino en el que repetirlas.

FORMACION TEORICA de la asignatura Obstetricia y Ginecologia:

PARA APROBAR LA ASIGNATURA EL ALUMNO DEBERA:
1.- SUPERAR EL EXAMEN TEORICO, Y
2.- HABER SUPERADO LAS PRACTICAS

La contribuicion a la calificacion final de estas evaluaciones sera:

* PRACTICAS CLINICAS: 10% de la calificacion final.
* EXAMEN DE LA ASIGNATURA: 90% Examen escrito que constara de: Preguntas con respuetas
CORTAS e iméagenes relativas a CASOS CLINICOS PRACTICOS que daran lugar a preguntas sobre los mismos.

Los exdmenes tedricos se realizaran en las fechas autorizadas por la Comisién de Docencia y aprobadas en Junta de
Facultad.

FORMACION PRACTICA de la asignatura Obstetricia y Ginecologia:

Los alumnos seran evaluados diariamente por el profesor que haya impartido la docencia practica, que firmara la Ficha de
practicas cada dia, asi como de los seminarios impartidos.

En el dltimo dia de précticas el alumno, junto con su grupo de préacticas, debe presentar un trabajo realizado en grupo sobre
un tema relacionado con la patologia vista durante su rotacion.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacién

Formacion tedrica de la asignatura Obstetricia y
Pruebas objetivas [G2], [G4], [G5] Ginecologia. 80,00 %
Examen escrito
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[E3.3], [E3.4], [E3.5],
[E3.6], [E3.7], [E3.40], | - La evaluacion continuada de la docencia clinica
[G2], [G4], [G5], [G6], = practica.
[G9], [G12], [G13], - Presentacion oral en grupo sobre algina
[G14], [G17], [G18], patologia relevante observada durante su
[G19], [G20], [G21], rotacion.mmmmm m La calificacion practica sera
[G22], [G23], [G24], @ contabilizada cuando el alumno apruebe la parte
[G32], [G33], [G34], | tedrica.
[G35]

Informes memorias de 20,00 %

practicas

10. Resultados de Aprendizaje

Tras haber superado la asignatura de OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA, el estudiante debera demostrar los siguientes
resultados de aprendizaje:

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Citar los principales aspectos normofuncionales y patolégicos del embarazo, parto y puerperio.

- Describir el curso del embarazo normal y patolégico.

- Practicar una anamnesis completa, centrada en el tipo y edad de la mujer y orientada a las diversas patologias
obstétrico-ginecoldgicas e interpretando su significado.

- Mostrar una exploracion clinica obstétrico-ginecolédgica y los métodos diagnoésticos complementarios para saber hacer un
diagnostico diferencial.

- Enunciar el diagndstico, pronéstico y tratamiento general de los principales cuadros patolégicos obstétrico-ginecolégicos.
- Deducir un protocolo de actuacion acorde con las necesidades del paciente, de su entorno familiar y social y coherente con
los sintomas y signos que presenta.

- Describir el prondstico y la informacién a transmitir a la paciente y su familia.

- Enumerar las situaciones que precisen remitir a la paciente a un centro especializado.

- Definir las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica, para establecerlas en la comunidad.

- Citar las indicaciones quirargicas urgentes o no en obstetricia y ginecologia.

- Enumerar las bases de las técnicas quirargicas mas frecuentes en ginecologia y obstetricia.

- Desarrollar habilidades clinicas en obstetricia y ginecologia.

- Emplear revisiones bibliograficas en éste area.

DESTREZAS A ADQUIRIR:

- Exponer habilidades de comunicacion con las pacientes y sus familiares.

- Actuar adecuadamente en consulta.

- Mostrar la sistematica exploratoria en la consulta obtétrica.

- Utilizar adecuadamente la sistemética en una revision ginecoldgica y mamaria.

- Mostrar el planteamiento del diagnéstico y el diagndstico diferencial en éste area.

- Explicar el valor de las pruebas complementarias en obstetricia y ginecologia.

- Citar el pronostico y tratamiento basico de las patologias obstétricasyginecollogicas
- Enumerar las patologias que deben ser remitidas a un centro especializado.

- Puntuar las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

SABER HACER CON COMPETENCIA.

-Desarrollar la historia clinica obstétrica y ginecologica.

-Mostrar una exploracion ginecoldgica que incluya la colocacién del espe”culo vaginal, la toma de muestra para citologia
vaginal y el tacto bimanual.
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-Interpretar un tacto obstétrico, relatando si esta cerrado o dilatado.
-Relatar un juicio diagnéstico de sospecha sobre una patologia obstétrico-ginecoldgica habitual.
-Enumerar las exploraciones complementarias necesarias para confirmar un diagnostico de sospecha.

HABER VISTO PRACTICAR POR UN ESPECIALISTA:

- Presenciar a ecografias obstétricas.

- Presenciar a ecografias ginecoldgicas.

- Presenciar un parto vaginal (espontaneo e instrumental)

- Asistir a una cesarea.

- Asistir a una laparoscépia e histeroscopia.

-Presenciar cirugia menor gineco-obstétrica ( amniocentesis, biopsia corial, cerclaje, conizacion,legrado)
-Presenciar cirugia ginecoldgica mayor (miomectomia, histerectomia, anexectomia).

HABILIDADES PARA COMPLETAR APRENDIZAJE:
- Preparar trabajo en grupo.
- Organizar planificacion y guiar su propio aprendizaje

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

42 Clases tedricas

3 semanas de clases practicas clinicas presenciales

8 seminarios impartidos durante cada periodo de practicas

Aula virtual y tutorias.

HORARIO PRIMER CUATRIMESTRE

Lunes, Miércoles y Viernes de 14-15:00 Horas. Aula 4 de la Facultad de Medicina.

4 Seminarios de una hora de duracion a impartir los miércoles por la tarde.
Comienzo 16 de septiembre 2019. Finalizacion 19 enero 2020.

CRONOGRAMA/CALENDARIO DE LA ASIGNATURA OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
OBSTETRICIA.

TEMARIO DE LA ASIGNATURA.

OBSTETRICIA.

1. CONSULTA PRECONCEPCIONAL Y CONSEJO REPRODUCTIVO
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 16 septiembre

2. FECUNDACION.PLACENTACION.PLACENTA Y LIQUIDO AMINOTICO
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PROF. RUBI RODRIGUEZ, 18 septiembre

3. CAMBIOS MATERNOS. DIAGNOSTICO Y CONTROL DEL EMBARAZO NORMAL
PROF. M° VICTORIA MEDINA, 20 septiembre

4. PARTO NORMAL
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 23 septiembre

5. DESPISTAJE DE ANOMALIAS CROMOSOMICAS Y MALFORMACIONES FETALES
PROFs WALTER PLASENCIA (Nieves Luisa Gonzélez), 25 septiembre

6. HEMORRAGIAS DEL | TRIMESTRE. ABORTO
PROF. RUBI RODRIGUEZ, 27 septiembre

7. HEMORRAGIAS DEL | TRIMESTRE Il. EMBARAZO ECTOPICO.
PROF. RUBI RODRIGUEZ, 30 septiembre

8. HEMORRAGIAS DEL | TRIMESTRE lIl. ENFERMEDAD TROFOBLASTICA.
PROF. RUBI RODRIGUEZ, 2 octubre

9. ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL EMBARAZO
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 4 octubre

10. DIABETES Y EMBARAZO
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 7 octubre

11. INFECCIONES EN EL EMBARAZO
PROF. ANA ISABEL PADILLA, 9 octubre

12. ENFERMEDAD HEMOLITICA PERINATAL
PROF. MARGARITA AVAREZ, 11 octubre

13. PARTO PREMATURO
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 14 octubre

14. ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS. CORIOAMNIONITIS
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 16 octubre

15. PATOLOGIA MEDICA Y EMBARAZO
PROF. ALICIA RGUEZ ZURITA, 21 octubre

16. HEMORRAGIAS DEL TERCER TRIMESTRE,
PROF. ARACELI FERNANDEZ, 23 octubre

17. EMBARAZO MULTIPLE. PARTO PODALICO
PROF. ANA ISABEL PADILLA, 25 octubre

18. PERDIDA DE BIENESTAR FETAL I. CRONICA.RETRASO DE CRECIMIENTO INTRAUTERINO
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PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 28 octubre

19. PERDIDA BIENESTAR FETAL Il. AGUDA
PROF. NIEVES GONZALEZ, 30 octubre

20. PARTO DISTOCICO. CESAREA Y OPERATORIA OBSTETRICA. ACCIDENTES OBSTETRICOS.
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 4 noviembre

21. EMBARAZO PROLONGADO. PATOLOGIA DEL LIQUIDO AMNIOTICO
PROF. NIEVES LUISA GONZALEZ, 6 noviembre

22. HEMORRAGIAS DEL ALUMBRAMIENTO
PROF. ERIKA PADRON, 8 noviembre

23. PUERPERIO NORMAL Y PATOLOGICO
PROF. MARGARITA ALVAREZ, 11 noviembre

24. CLINICA OBSTETRICA
PROF NIEVES LUISA GONZALEZ, 13 noviembre

GINECOLOGIA

25. CRIBADO DEL CANCER GINECOLOGICO
PROF. JOSE LUIS TRUJILLLO, 15 noviembre

26.PATOLOGIA BENIGNA DE LA VULVA Y DE LA VAGINA.
PROF. RUBI RODRIGUEZ, 18 noviembre

27. CANCER DEL TRACTO GENITAL INFERIOR, VULVA, VAGINA Y CUELLO
PROF. JOSE LUIS TRUJILLO, 20 noviembre

28. PATOLOGIA BENIGNA DEL UTERO: MIOMAS. ADENOMIOSIS. POLIPOS, MALFOR.
PROF. RUBI RODRIGUEZ, 22 noviembre

29. CANCER ENDOMETRIO
PROF. M2 NIEVES SUAREZ, 25 noviembre

30. TUMORES BENIGNOS DE OVARIO. CANCER DE OVARIO
PROF. JOSE LUIS TRUJILLO, 27 noviembre

31. PATOLOGIA BENIGNA DE LA MAMA.
PROF. ERIKA PADRON, 29 noviembre

32.- CANCER DE MAMA
PROF. ERIKA PADRON, 2 diciembre

33. REGULACION NEUROENDOCRINA DEL CICLO. FISIOLOGIA CICLO MENSTRUAL
PROF. DELIA BAEZ, 4 diciembre
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34. ANOVULACION CRONICA |. AMENORREA

PROF. DELIA BAEZ, 11 diciembre

35. ANOVULACION CRONICA 11.SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO

PROF. DELIA BAEZ,13 diciembre

36. HORMONOTERAPIA
PROF. ARACELI FERNANDEZ, 16 diciembre

37. HEMORRAGIA UTERINA ANOMALA.
PROF. ARACELI FERNANDEZ, 18 diciembre

38. CONTRACEPCION. PROF. DELIA BAEZ, 20 diciembre

39. MENOPAUSIA'Y CLIMATERIO
PROF. MARTA CORREA, 8 enero

40. ENDOMETRIOSIS

PROF. RUBI RODRIGUEZ, 10 enero

41. ENFERMEDAD PELVICA INFLAMATORIA
PROF. ARACELI FERNANDEZ, 13 enero

42. ESTERILIDAD,

PROF. ARACELI FERNANDEZ, 15 enero

43. PATOLOGIA DEL SUELO PELVICO

PROF. ARACELI FERNANDEZ- Dra. MATILDE CLAVIJO, 17 enero

* La distribucion de los temas puede sufrir cambios segln las necesidades de organizacion docente.

Semana

Semana 1:

Semana 2:

Semana 3:

Semana 4.

Temas

3-4

5-6-7

8-9-10

Ultima modificacién: 01-05-2020

Primer cuatrimestre

Actividades de ensefianza aprendizaje

Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales)
Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales)
Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales)

Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales)
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Horas de
trabajo

Horas de
trabajo Total

presencial |autébnomo

2.00

2.00

3.00

3.00

4.00 6.00
4.00 6.00
6.00 9.00
6.00 9.00
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Semana 5: 11-12-13 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 6: 14-15-16 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 7: 17-18-19 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 8: 20-21-22 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 9: 23-24-25 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) = 3.00 6.00 9.00
Semana 10: 26-27-28 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 11: 29-30-31 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 12: 32-33-34 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 13: 35-36-37 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) = 3.00 6.00 9.00
Semana 14: 38-39 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) | 3.00 6.00 9.00
Semana 15: 40-41-42 Sefialar las horas virtuales (X,X horas virtuales) = 3.00 6.00 9.00
Semana 16 a ., Evaluacion y trabajo autonomo del alumno para

18: Evaluacion la preparacién de la evaluacion. 0.00 0.00 0.00

Total | 43.00 86.00 129.00
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