Universidad .@ﬂ
de LaLaguna Q e

Escuela Universitaria Enfermeria
Nuestra Senora de Candelaria
Grado en Enfermeria (EUENSC)

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA :

Enfermeria Clinica Avanzada |I. Atencidon de Enfermeria en
Cuidados Criticos
(2019 - 2020)

Ultima modificacién: 04-05-2020 Aprobacion: 17-06-2019 Pagina 1 de 13



Universidad
de La Laguna

1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Enfermeria Clinica Avanzada |. Atencion de Enfermeria en Cuidados Criticos Cdodigo: 179223102

- Centro: Escuela Universitaria Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Lugar de imparticion: Escuela de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Titulacion: Grado en Enfermeria (EUENSC)
- Plan de Estudios: 2008 (Publicado en 2008-03-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria
- Curso: 3
- Caracter: obligatoria
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: https://www.ull.es/centros/euensc
- Idioma:

2. Requisitos para cursar la asignatura

Haber adquirido conocimientos previos sobre Anatomia, Fisiologia, Enfermeria Clinica |. Enfermeria Clinica Il y Proceso
enfermero

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA PILAR PELAEZ ALBA

- Grupo: Escuela Universitaria de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria

General

- Nombre: MARIA PILAR

- Apellido: PELAEZ ALBA

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
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Contacto

- Teléfono 1: 922 600771

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extmpelaeza@ull.es

- Correo alternativo: pilarpelaezalba@gmail.com
- Web: https://lwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el

. Miércoles 08:00 09:00
cuatrimestre

Observaciones: Tutorias online de lunes a viernes de 8 a 15 horas
Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el
cuatrimestre

Martes 14:00 15:00

Observaciones: Tutorias online de lunes a viernes de 8 a 15 horas

Profesor/a: JOSE CARLOS BONILLA PEREZ

- Grupo: Escuela Universitaria de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria

General

- Nombre: JOSE CARLOS

- Apellido: BONILLA PEREZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922600606

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extjbonilla@ull.edu.es
- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

Profesor/a: JOSE A. RODRIGUEZ ALAYON

- Grupo: Escuela Universitaria de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria

General

- Nombre: JOSE A.

- Apellido: RODRIGUEZ ALAYON

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922-602286

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extjrodrigu@ull.edu.es
- Correo alternativo:

- Web: https://lwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Propias de la Ciencia de la Enfermeria: Enfermeria Clinica

Perfil profesional: La enfermeria clinica avanzada | proporciona al alumnado los conocimientos sobre la evaluacion y
diagndéstico enfermero para planificar cuidados enfermeros integrales en personas adultas que presenten problemas
reales o potenciales de salud neurolégicos, neumoldgicos y cardiovasculares. Asimismo, la asignatura confiere
capacidad para proporcionar cuidados a pacientes criticos o0 que se encuentren en situaciones urgentes
necesitando reanimacion cardiopulmonar basicay avanzada. En esta asignatura se trabajara la educacion en
valores como transversalidad. La educacién en valores es una materia transversal en la Escuela cuya funcién no se
queda en reproducir los valores, normas y actitudes imperantes, sino en analizarlos de forma critica'y autbnoma.
Importante garantizar en los cuidados enfermeros el derecho a la intimidad, a la dignidad y confidencialidad,
respetando siempre las decisiones de cada persona, sus diferencias culturales, de creencias y de valores propios
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5. Competencias

Especificas

CEL16 - Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar y la seguridad a las personas atendidas.
CEZ20 - Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion,
priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. Realizar las
técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener
una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

CE21 - Actuar en los enfermos en situacion critica, urgente y emergente

Transversales

CT5 - Resolucién de problemas

CT10 - Toma de decisiones

CT13 - Capacidad de critica y de autocritica
CT16 - Capacidad de andlisis y de sintesis

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura
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DESCRIPTORES DE CONTENIDO

Atencién de Enfermeria a pacientes con alteraciones: neumolégicas, neuroldgicas, cardiovasculares.
Atencion de Enfermeria al paciente critico.

Reanimacion cardiopulmonar avanzada (RCP-A)

TEMARIO

MODULO |

Profesora: Maria Pilar Pelaez Alba

Epigrafes:

Tema 1. Patrén cognitivo y de la percepcion. Atencién de enfermeria a pacientes con Alteraciones Neuroldgicas:
- Tema 1.1 — Valoracién enfermera de los trastornos neurolégicos

- Tema 1.2 - Atenci6n de enfermeria en:

o Tema 1.2.1 - Trastornos intracraneales

o Tema 1.2.2 - Trastornos cerebrovasculares

o0 Tema 1.2.3 - Problemas médula espinal

MODULO Il

Profesora: Maria Pilar Pelaez Alba

Epigrafes:

Tema 2. Patron de Actividad y Ejercicio. Alteracion de Enfermeria a pacientes con alteraciones Neumolégicas

- Tema 2.1 - Valoracién enfermera y asistencia de enfermeria en pacientes con trastornos de la funcién respiratoria
- Tema 2.2 - Valoracién y asistencia de enfermeria ante trastornos respiratorios superiores

- Tema 2.3 - Valoracion y asistencia de enfermeria ante trastornos de ventilaciéon

- Tema 2.4 - Valoracion y asistencia de enfermeria ante problemas de intercambio gaseoso

- Tema 2.5 - Céancer de pulmén

MODULO I

Profesor: Jose A. Rodriguez Alayén

Epigrafes:

Tema 3. Patron de Actividad y Ejercicio. Atencién de Enfermeria a pacientes con alteraciones Cardiovasculares:
- Tema 3.1 - Valoracion y asistencia enfermera de pacientes con trastornos cardiacos

- Tema 3.2 - Valoracién y asistencia enfermera en cardiopatia coronaria

- Tema 3.3 - Valoracién y asistencia enfermera en trastornos vasculares periféricos (arteriales y venosos)

- Tema 3.6 - Trastornos vasculares periféricos (arteriales y venosos)

MODULO IV

Profesor:

Epigrafes:

Tema 4. Patrén de Actividad y Ejercicio Atencion de Enfermeria al paciente critico

Tema 4.1.- Marco conceptual y metodologia de la enfermera en la atencién al paciente critico.
Tema 4.2.- Monitorizacion del paciente critico. FArmacos en unidades criticas.

Tema 4.3.- Asistencia de enfermeria en:

* Tema 4.3.1.- Alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico y &cido-base.
« Tema 4.3.2.- Ventilacién mecéanica y oxigenoterapia.

« Tema 4.3.3.- Paciente politraumatizado

* Tema 4.3.4.- Quemaduras.

* Tema 4.3.5.- Shock

« Tema 4.3.6.- Intoxicaciones

MODULO V

Profesor: Jose A. Rodriguez Alayon

Epigrafes:

Tema 5. Patrén de Actividad y Ejercicio Reanimacién cardiovascular avanzada (RCP-A)
- Tema 5.1 Guias clinicas de RCP.

- Tema 5.2 Arritmias periparada. Marcapasos transcutaneo y endovenoso.

Actividades a desarrollar en Inglés:

« Busqueda de recursos para desarrollo de casos clinicos: Articulo/s, documento/s , pagina web/s con evidencia cientifica
« Lectura de documentacion facilitada por el profesorado

- Profesorado: M Pilar Pelaez, Jose Rodriguez

- Temas: Neurologia, neumologia, cardiovascular, cuidados criticos y reanimacién cardiopulmonar avanzada
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Actividades a desarrollar en otro idioma

Busqueda bibliografica para la resolucién de casos clinicos y respuesta de test

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Busqueda auténoma de conocimiento que permite una evaluaciéon continua mientras dura la asignatura. Requiere de la
participacion activa del estudiante y del docente.

Clases presenciales participativas con ensayos de casos clinicos.

Clase Teorica con soporte audiovisual tanto fijo, como dinamico (proyecciones de videos cortos sobre mecanismos
fisiopatoldgicos o pruebas exploratorias).

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacion con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas autonomo competencias
[CE16], [CE20],
Clases tedricas 21,00 0,00 21,0 [CE21], [CT5], [CT10],
[CT13], [CT16]

Clases practicas (aula /

sala de 30,00 0,00 30,0 [CT5]
demostraciones /

préacticas laboratorio)

Realizacion de trabajos 0.00 20.00 20.0 [CE16], [CE20], [CTH],
(individual/grupal) [CT10], [CT13], [CT16]
Estudio/preparacion de 0,00 30,00 30,0 [CE16], [CE20], [CTH],
clases tedricas [CT10], [CT13], [CT16]
Estudio/preparacion de 0,00 40,00 40,0 [CE16], [CE20], [CTH],
clases practicas [CT10], [CT13], [CT16]
Realizacion de 2,00 0,00 2,0 [CE].G], [CEZO], [CT5],
examenes [CT10], [CT16]

[CE16], [CE20],
Asistencia a tutorias 7,00 0,00 7,0 [CE21], [CT5], [CT10],
[CT13], [CT16]

Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00
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8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

1.* Lemone P., Burke K. Enfermeria medicoquirdrgica. Pensamiento critico en la asistencia del paciente. Volumen | y 1l. 42
edicion. Pearson ; 2009

2. Monsieurs KG, et al. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2015. Section 1. Executive Summary.
Resuscitation (2015), http://dx.doi.org/10.1016/j.resuscitation.2015.07.038

3. Nicolas J. M2., Ruiz J., Jiménez X., Net Alvar. Enfermo critico y emergencias. Barcelona: Ed. Elsevier; 2010

Bibliografia Complementaria

1 *Ackley, B. J., Loadwing, G.B., Manual de diagndsticos de Enfermeria. Guia para la planificacién de los cuidados. Madrid:
Elsevier; 2007.

2. Colegio Americano de Cirujanos ATLS. Soporte Vital Avanzado en Trauma. Manual del curso para estudiantes. (2008).
Ed. Colegio Americano de Cirujanos

3. Cruz M, Gonzalez C. Compendio DAE de Patologias. editorial DAE; 2009

4. De la Fuente M. et al. Enfermeria Médico-quirurgica. 22 ed. Editorial DAE; 2009

5. *Doenges, M.E. y otros. Planes de cuidados en enfermeria. 72 ed. Mc. Graw Hill. 2006

6. Hazinski, M. F., Chameides, L., Hemphill, R. et al. Aspectos destacados de las guias de la American Association de 2010
para RCP y ACE. En

http://www.heart.org/idc/groups/heart

-public/@wcm/@ecc/documents/downloadable/ucm_317346.pdf

7. Johnsosn M. Interrelaciones NANDA, NOC y NIC. Ed Elsevier 22 ed. 2010

8. Lépez-Ortega J., Morales Asencio JM., Quesada Moya A. Cuidados al paciente critico adulto. Volumen | y Il Edit DAE.
Madrid 2007

9. NANDA. Diagnésticos Enfermeros. Definiciones y Clasificacion. Ed Elsevier. Barcelona 2010

10. Nicolas J. M2, Ruiz J., Jiménez X., Net Alvar. Enfermo critico y emergencias. Barcelona: Ed. Elsevier; 2010

11. Nolan J.P., Soar J., Zideman D.A., et al. Guias para la Resucitacién 2010 del Consejo Europeo de Resucitacion (ERC).
Seccion 1. Resumen ejecutivo.Traduccion oficial del Consejo Espafiol de Resucitacion Cardiopulmonar (CERCP)
https://www.erc.edu/index.php/doclibrary/en/230/1/

Otros Recursos

» Sociedad espafiola de Enfermeria neurolégica www.sedene.com

« Sociedad espafiola de Neurologia www.sen.es

« Sociedad espafiola de neumologia y Cirugia toracica www. separ.es

 Asociacion espafiola de enfermeria de anestesia-reanimacion y terapia del dolor. http://www.aseedar-td.org/
» Sociedad Espafiola de enfermeria intensiva y unidades coronarias. http://www.seeiuc.com/portal.htm

* Remi. Revista electrénica de medicina intensiva. http://www.medicina-intensiva.com/p/organigrama.htmi

« European Resuscitation Council. https://www.erc.edu/index.php/mainpage/en/

« American Heart Association. http://www.heart.org/HEARTORG/

« Sociedad Espafiola de Cardiologia. http://www.secardiologia.es
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9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion
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La evaluacion de la asignatura se basa en el Reglamento de Evaluacion y Calificacion de la Universidad de La Laguna, (BOC 11, 19
de Enero 2016). Los alumnos que una vez comenzado el cuatrimestre, no pudiesen desarrollar las actividades de la evaluacion
continua, tienen derecho a acogerse a la evaluacion Unica. Las situaciones especiales especificadas que deberan justificarse son:
enfermedad grave; ejercicio laboral cuyo horario imposibilite la realizacion regular de las actividades de evaluacion continua (previa
solicitud de conciliacion laboral a la ULL); cuidado de un familiar por enfermedad grave e incapacitante; solicitud de reconocimiento
de créditos, matricula fuera de plazos establecidos; coincidencia del horario con otras asignaturas (que no se pueda resolver con un
cambio de turno o grupo). La justificacién debera presentarse al profesor responsable. La renuncia a evaluacion continua se debe
realizar antes del inicio del periodo de examenes fijado en el calendario académico y tendra caracter definitivo para las restantes
convocatorias.

Existen 2 modelos de evaluacion: Evaluacién Continua y Evaluacion Alternativa.

Evaluacién Continua

La calificacién de la primera convocatoria (Enero), estard basada en la evaluacién continua del alumnado. Incluye las siguientes
actividades:

* Prueba objetiva con 20 preguntas tipo test al finalizar cada médulo (Neurologia, Respiratorio, Cardiovascular, Cuidados criticos y
Reanimacion cardio-pulmonar avanzada). En el apartado de test habré 4 respuestas con 1 Unica vélida, descontando cada
respuesta erronea 1/3 de cada acierto y siendo imprescindible contestar al 70% de los test de cada médulo de conocimientos.
Supone un 30% de la nota global de asignatura. Quien supere esta prueba queda exento de contestar preguntas tipo test en el
examen evaluativo final en todas las convocatorias, incluyendo las pruebas de evaluacion Gnica. Si no se superan todos los
médulos, las notas de aquellos superados se mantendran en todas las convocatorias.

e Casos Clinicos: Al inicio del curso, el profesorado entregard 5 casos clinicos por grupo que el alumnado debe resolver
apoyandose en la busqueda de evidencia cientifica y la retro-alimentacion del aula mediante trabajo en equipo. Deben
incorporarse al campus virtual.para su comparticién con el resto del alumnado. Asistencia obligatoria a 5 tutorias formativas
presenciales de elaboracion de los casos clinicos. Se permitira faltar justificadamente 1 dia. Una falta no justificada supondra
no presentarse a la evaluacion continua en este apartado. Supone un 20% de la nota global de la asignatura. Si se pierde la
evaluacion continua en este apartado, de manera individual el alumnado tendra que resolver 3 casos clinicos (distintos a los
grupales).

» Prueba evaluatoria de casos clinicos que se realizara el dltimo dia de clase presencial. Supone un 40% de la nota global de la
asignatura. Quien supere esta prueba queda exento de contestar casos en el examen evaluativo final en todas las convocatorias.
Si no se superan los casos en todos los médulos, las notas de aquellos superados se mantienen en todas las convocatorias.

» Evaluacion final (Examen): Constard, en todas las convocatorias, de 50 preguntas tipo test (40% de la nota) y 5 casos clinicos a
resolver (60% de la nota). En el apartado de test habra 4 respuestas con 1 Gnica valida, descontando cada respuesta erronea 1/3
de cada acierto y siendo imprescindible contestar al 70% de los test de cada médulo de conocimientos. Es necesario resolver los
5 casos para realizar media en este apartado. Es imprescindible superar cada apartado (test y casos) con un 5 para hacer
sumatorio de porcentajes en la evaluacion final. La nota del examen supone el 40% de la nota de asignatura.

» Participacion presencial y virtual, actitud. Supone un 10% de la nota

Cada tipo de prueba evaluativa debe ser superada para aprobar la asignatura.
Es imprescinidible acudir al 80% de las clases presenciales para poder adherirse a Evaluacion Continua

Evaluacién Alternativa: Constara en todas las convocatorias de 50 preguntas tipo test y desarrollo de 5 casos clinicos. Supone el
90% de la nota global de la asignatura. En el apartado de test habra 4 respuestas con 1 Unica valida, descontando cada respuesta
errénea 1/3 de cada acierto y siendo imprescindible contestar al 80% de los test de cada modulo de conocimientos. Es necesario
resolver los 5 casos para realizar media en este apartado. Es imprescindible superar cada apartado (test y casos) con un 5 para
hacer sumatorio de porcentajes en el examen final.

En la evaluacién alternativa, se desarrollara una pregunta de reflexion para valorar actitud (10% de la nota).

Ultima modificacién: 04-05-2020 Aprobacion: 17-06-2019 Pagina 10 de 13



Universidad .’#ﬂ
de LaLaguna t e

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

*Sigue instrucciones
*Elige la respuesta correcta Cada item con 4
respuestas y solo 1 valida
[CE20], [CT5], [CT10], eCada respuesta erronea descuenta 1/3 de cada 30,00 %
[CT16] acierto
*Analiza y reflexiona
*Aplica los conocimientos adquiridos
Responde al 70% de cada mddulo

Pruebas de respuesta corta

*Elige la respuesta correcta

*Capacidad de sintesis

eInterrelaciona conceptos y temas
*Demuestra adquisicién de conocimientos

[CE16], [CE20], *Reflexiona
Pruebas de desarrollo [CE21], [CT5], [CT10], <Resuelve problemas planteados sin poner en 40,00 %
[CT16] peligro la integridad de las personas

*Gestiona la recopilacion de la informacién
*Uso correcto del lenguaje técnico

*Ausencia de faltas de ortografia o de sintaxis
«Capacidad de expresién con ideas propias

*Entrega en fecha

*Sigue instrucciones
[CE16], [CE20], [CT5], eUtiliza fuentes con evidencia cientifica 20,00 %
[CT10], [CT13],[CT16] <Resuelve y aporta caso clinico completo

*Defiende oralmente en aula

Trabajos y proyectos

» Demuestra Interés
» Demuestra Actitud reflexiva
» Demuestra Actitud de respeto
* Voluntariedad
* Puntualidad
Escalas de actitudes [CT5], [CT10], [CT13] | * Colabora con comparieros
«Justifica ausencias
* Participa virtual
* Colabora con profesorado
« Participa regularmente a todas las actividades
de la asignatura

10. Resultados de Aprendizaje

El alumnado para superar esta asignatura con éxito, al final de la misma sera capaz de:

10,00 %

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar y la seguridad a las personas atendidas.
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Describir las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion,
priorizar los problemas del paciente adulto. Argumentar, ejecutar y evaluar el plan de cuidados. Realizar las técnicas y
procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares. Seleccionar
las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Cooperar con los
diferentes miembros del equipo.

Actuar en los enfermos en situacion critica, urgente y emergente

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Esta temporalizacion de la programacion es solamente a titulo orientativo. El profesorado puede modificar si asi lo demanda
el ritmo de ensefianza aprendizaje esta programacion, para acomodarla al desarrollo del alumnado

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Moédulo |
Semana 1: Maodulo 111
Moédulo V

Presentacion de asignatura
Tutoria 1 Obligatoria

10.00 0.00 10.00

Modulo |
Semana 2: Médulo 111 10.00 0.00 10.00
Médulo IV

Méddulo |
Semana 3: Maodulo 111 Tutoria Obligatoria 2 10.00 0.00 10.00
Mddulo IV

Médulo I
Semana 4: Maédulo 1 10.00 0.00 10.00
Modulo 1V

Médulo Il
Médulo 111 Tutoria Obligatoria 3

Semana 5: j 10.00 0.00 10.00
Maodulo 1V

Médulo V

Tutoria Obligatoria 4

Tutoria Obligatoria 5

Evaluacioén continua Test
Evaluacioén continua Casos clinicos

Médulo 11

Semana 6: Modulo V 10.00 0.00 10.00
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Semana 7: 0.00 0.00 0.00
Semana 8: 0.00 0.00 0.00
Total = 60.00 0.00 60.00
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