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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Fisica Aplicada a Ciencias de la Enfermeria Cdodigo: 189061202

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Enfermeria
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-06-26)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria
- Curso: 1
- Caracter: Formacion Basica (Obligatoria)
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion:
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Conocimientos apropiados de Matematicas y de Fisica Elemental. Conocimientos de Ciencias de la Vida.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARGARITA HERNANDEZ PEREZ

- Grupo: Teoria Sedes de Tenerife y La Palma. Seminarios de la Sede de Tenerife

General

- Nombre: MARGARITA

- Apellido: HERNANDEZ PEREZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
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Contacto

- Teléfono 1: 922319400

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: maherpe@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el

. Jueves
cuatrimestre

Hora inicial Hora final
09:00 12:00
09:00 12:00

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Primera Planta.
Despacho de
Farmacologia y
Dietética

Primera Planta.
Despacho de
Farmacologia 'y
Dietética

Observaciones: Existe la opcién de adaptarse al horario disponible del alumno previo acuerdo con el mismo. También se
pueden usar tutorias online previo acuerdo con el alumno en dia y hora.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el

_ Martes
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Jueves

Hora inicial Hora final
09:00 12:00
09:00 12:00

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Primera Planta.
Despacho
Farmacologia 'y
Dietética

Primera Planta.
Despacho de
Farmacologia y
Dietética

Observaciones: Existe la opcion de adaptarse al horario disponible del alumno previo acuerdo con el mismo. También se
pueden usar tutorias online previo acuerdo con el alumno en dia y hora.

Profesor/a: CARMEN LUISA RAMOS ACOSTA

- Grupo:
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General

- Nombre: CARMEN LUISA

- Apellido: RAMOS ACOSTA

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: cramosac@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Es una materia de las Ciencias Béasicas de la rama de conocimiento de
Ciencias de la Salud. Relacionada con la Bioquimica, Anatomia, y fundamentalmente con la Fisiologia aporta la base
Fisica necesaria para la comprension de la estructuray funcién del cuerpo humano, de los agentes fisicos que le
permiten su relacién con el medio ambiente, y de fundamentos fisicos de la instrumentacién utilizada en la practica
enfermera.

Perfil profesional: Aporta los conocimientos basicos necesarios para entender el peligro de los distintos agentes
fisicos que actian sobre el organismo y su prevencidn y proteccién; las magnitudes, significado, unidades y
equivalencias, y los fundamentos de los distintos equ

5. Competencias

Especificas

CEL1 - Conocer e identificar la estructura y funcidn del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiol6gicas de
las células y los tejidos

CES8 - Conocer y realizar técnicas diagndsticas y terapéuticas, su interpretacion basica de forma auténoma y/o integrada en
equipos multidisciplinares

Transversales
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CT1 - Capacidad de aplicar conocimientos a la practica

CT2 - Trabajo en equipo

CT5 - Resolucion de problemas

CT12 - Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio
CT16 - Capacidad de analisis y de sintesis

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

Profesor/a: Margarita Hernandez Pérez (Sede de Tenerife), Gonzalo Duarte Climents (Sede de Tenerife) y Alvaro Bermejo

Hernandez (Sede de La Palma)

I. INTRODUCCION
Tema 1. Introduccion de la Fisica Aplicada

Il. MECANICA Y BIOMECANICA
Tema 2. Dinamica. Estéatica. Energia
Tema 3. Huesos y musculos

Ill. MECANICA DE FLUIDOS

Tema 4. Hidrostatica. Hidrodinamica. Propiedades de los liquidos y de los gases
Tema 5. Fisica de la circulacion de la sangre

Tema 6. Fisica de la respiracion

IV. CALOR Y TERMODINAMICA
Tema 7. Metabolismo. Termogénesis y termolisis

V. FENOMENOS ONDULATORIOS

Tema 8. El sonido. El oido humano. Los ultrasonidos.
Tema 9. Optica. El ojo humano

Tema 10. Ondas electromagnéticas

VI. ELECTRICIDAD Y MAGNETISMO

Tema 11. Electricidad y electromagnetismo

Tema 12. Electrofisiologia y registro de potenciales biolégicos

Tema 13. Electroterapia: corriente continua y alterna de baja y media frecuencia
Tema 14. Corrientes de alta frecuencia: onda corta, microondas

Tema 15. Fototerapia: infrarrojo, ultravioleta, visible

VIl. RADIACTIVIDAD
Tema 16. Radiaciones. Proteccion radiolégica, operacional y en radiodiagnéstico

Actividades a desarrollar en otro idioma
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7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

La docencia de la asignatura se llevara a cabo mediante la imparticién de clases tedricas en el aula para la totalidad del
alumnado (Sedes de Tenerife y La Palma), asi como de seminarios para grupos de 50 alumnos en el aula (2 grupos en la
Sede de Tenerife y 1 grupo en la Sede de La Palma).

La metodologia de las clases magistrales sera expositiva e interactiva, con el objetivo de explicar los fundamentos teéricos, y
que el alumno pueda conocer, comprender y plantear dudas. Se utilizaran medios audiovisuales como soporte a la
explicacién dada, y se impartiran por videoconferencia para la Sede de La Palma.

La metodologia de los seminarios sera activa-participativa, con el objetivo de orientar al alumno en la resolucion de
problemas y aplicacién de los conceptos tedricos a la practica. También permitird reforzar los conocimientos teéricos
impartidos en las clases magistrales, asi como tratar otros temas no incluidos. Se impartiran por el profesor en el aula en la
Sede de Tenerife, asi como por videoconferencia o con el profesor en el aula en la Sede de La Palma.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales , Total horas )
formativas auténomo competencias
34,00 0,00 34,0 [CE1], [CES8], [CT12],

Clases tedricas
[CT16]

Realizacién de
[CE1], [CES], [CT1],

seminarios u otras 22,00 30,00 52,0 [CT2], [CTS], [CT12]
actividades ' [CTlé] '

complementarias

Estudio/preparacion de 0.00 34.00 34.0

.. [CE1], [CT12], [CT16]
clases tedricas

[CE1], [CES8], [CT1],

Preparacion de 0,00 26,00 26,0 [CT2], [CTS], [CT12]
examenes ) [CTlé] ,
Realizacion de [CE1], [CES8], [CT1],
izaci

. 4.00 0,00 4.0 [CT2], [CTS], [CT12],
examenes it
Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

1
Aurengo Ay Petitclerc T.
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Biofisica

. 3.2 Edicion. McGrawHill, 2008.

2

Cromer AH.

Fisica para las Ciencias de la Vida

. 2.2 Edicion. Barcelona: Reverté S.A., 2004.

3

John D, Llebot Jy Pérez C.

Fisica para Ciencias de la Vida.

2.2 Edicién. McGrawHill, 2009.

4

Néajera Lépez A, Arribas Garde E, Navarro Lopez J. de Dios y Jiménez Diaz L.
Fundamentos de Fisica para Profesionales de la Salud
. Elsevier Espafia, S.L. Barcelona, 2015.

Bibliografia Complementaria

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacioén y calificacion

Descripcion

En relacion a la evaluacion continua, para que el alumno supere la asignatura debera obtener un minimo de 5 puntos en la
prueba escrita. Esta prueba consistira en preguntas de respuesta corta acerca de los temas impartidos en las clases tedricas
y seminarios, asi como la ejecucion de tareas reales y/o simuladas impartidas durante los seminarios. Esta prueba escrita
supondra el 80% de la calificacion final, debiendo tener como minimo 1/3 de las tareas reales y/o simuladas bien hechas.
También sera puntuable la asistencia y participacién activa en los seminarios, asi como la actitud mostrada (ver ponderacion
en la tabla de estrategia evaluativa).

Con relacion a la evaluacion Unica, el alumno debera superar una prueba escrita que contendra tanto preguntas acerca de
los temas impartidos en las clases magistrales, como de aquellos impartidos en los seminarios, y sera calificada con el 100%
de la puntuacion alcanzada. Dado que la asistencia a los seminarios no es obligatoria, no se propone ningun plan de
recuperacion para los mismos.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion
Preguntas de respuesta corta acerca de los
[CE1], [CES8], [CT12], . . . - 60,00 %
Pruebas de respuesta corta [CT16] contenidos impartidos en las clases teoricas y '
seminarios
N [CE1], [CES8], [CT1], iy i .
Pruebas de ejecuciones de Resolucion de casos practicos impartidos 20.00 %
_ [CT2], [CT5], [CT12], o :
tareas reales y/o simuladas [CT16] durante los seminarios
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[CE1], [CES8], [CT1], | Se tendra en cuenta una actitud positiva y

Escalas de actitudes [CT2], [CTH], [CT12], colaborativa, asi como el interés demostrado en 5,00 %
[CT16] clase
S, B [CE1], [CES], [CT1], N o o
Asistencia y participacion Asistencia a los seminarios y participacion activa 15.00 %

) [CT2], [CT5], [CT12],
activa en clase
[CT16]

10. Resultados de Aprendizaje

El estudiante, al finalizar la asignatura debera demostrar los siguientes resultados:

- Describir e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano.

- Describir/distinguir técnicas diagndsticas y terapéuticas, su interpretacién basica de forma auténoma y/o integrada en
equipos multtidisciplinares.

- Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

La distribucién de los temas por semana es orientativo, pudiendo sufrir cambios segun las necesidades de organizacion
docente o por causas ajenas a la misma.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Tema 1. Introduccion
a la Fisica Aplicada.
Tema 2. Estatica. Clases magistrales (5h)
Semana 1: . ) . 6.00 7.00 13.00
Dinamica. Energia. Seminario 1 (1h/Grupos A,B,C,D)
Tema 3. Huesos y

musculos.

Tema 4. Hidrostatica. .
. L Clases magistrales (3h)
Hidrodinamica.

Semana 2: Seminario 2 (1h/Grupos A,B,C,D) 5.00 6.00 11.00

Propiedades de -
o Seminario 3 (1h/Grupos A,B,C,D)
liquidos y gases.

Tema 5. Fisica de la

circulacion de la Clases magistrales (3h)

Semana 3: sangre. Seminario 4 (1h/Grupos A,B,C,D) 5.00 5.00 10.00
Tema 6. Fisicade la | Seminario 5 (1h/Grupos A,B,C,D)
respiracion.
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Semana 4:

Semana 5:

Semana 6:

Semana 7:

Semana 8:

Semana 9:

Tema7.
Metabolismo.
Termogénesis y
termolisis.

Tema 8. El sonido. El
oido humano. Los
ultrasonidos.

Tema 9. Optica. El
ojo humanao.

Tema 10. Ondas
electromagnéticas.
Tema 11. Electricidad
y electromagnetismo.

Tema 12.
Electrofisiologia y
registro de
potenciales
biolégicos.

Tema 13.
Electroterapia.
Corriente continua 'y
alterna de bajay
media frecuencia.
Tema 14. Corrientes
de alta frecuencia.
Onda corta 'y
microondas.

Tema 15. Fototerapia.
Infrarrojo. Ultravioleta.

Visible

Tema 16.
Radiaciones.
Proteccion
radiologica,
operacional y en
radiodiagnostico.

Ultima modificacién; 29-04-2020

Clases magistrales (2h)
Seminario 6 (1h/Grupos A,B,C,D)

Clases magistrales (3h)
Seminario 7 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 8 (1h/Grupos A,B,C,D)

Clases magistrales (5h)
Seminario 9 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 10 (1h/Grupos B,D)

Clases magistrales (4h)
Seminario 10 (1h/Grupos A,B)
Seminario 11 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 12 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 13 (1h/Grupos A,C)

Clases magistrales (3h)
Seminario 13 (1h/Grupos B,D)
Seminario 14 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 15 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 16 (1h/Grupos B,D)

Clases magistrales (1h)
Seminario 16 (1h/Grupos A,C)
Seminario 17 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 18 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 19 (1h/Grupos A,B,C,D)

Aprobacion: 22-07-2019

5.00

2.00

6.00

7.00

7.00

5.00

6.00

2.00

7.00

8.00

8.00

6.00

11.00

4.00

13.00

15.00

15.00

11.00
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Semana 10:

Semana 11:

Semana 12:

Semana 13:

Semana 14:

Semana 15:

Semana 16 a

18:

Tema 16.
Radiaciones.
Proteccion
radiolégica,
operacional y en

radiodiagnéstico.

Tema 16.
Radiaciones.
Proteccion
radiolégica,
operacional y en

radiodiagnéstico.

Evaluacién:
Convocatoria de
Junio de 2020

Ultima modificacién; 29-04-2020

Clases magistrales (4h)

Seminario 20 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 21 (1h/Grupos A,B,C,D)
Seminario 22 (1h/Grupos A,B,C,D)

Clases magistrales (1h)

Evaluacion y trabajo auténomo del alumno.
Evaluacién Unica.

Total

Aprobacion: 22-07-2019

7.00

1.00

0.00

0.00

0.00

0.00

4.00

60.00

8.00

1.00

0.00

0.00

0.00

0.00

26.00

90.00

15.00

2.00

0.00

0.00

0.00

0.00

30.00

150.00
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