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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Pediatriay Nutricién en el Entorno Tropical Cdédigo: 245531107

- Centro: Escuela de Doctorado y Estudios de Postgrado
- Lugar de imparticion: Facultad de Farmacia
- Titulacion: Master Universitario en Investigacion y Diagnéstico de Enfermedades Tropicales (MIDETROP)
- Plan de Estudios: 2013 (Publicado en 2015-02-25)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
Ingenieria Quimicay Tecnologia Farmacéutica
Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina Legal y
Forense y Parasitologia
- Area/s de conocimiento:
Medicina
Nutricion y Bromatologia
Pediatria
- Curso: 1
- Carécter: Obligatoria
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 3,0
- Modalidad de imparticion:
- Horario: Enlace al horario
- Direccion web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Castellano e Inglés

2. Requisitos para cursar la asignatura

Los especificados para el acceso a esta titulacion de master

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: GONZALO BRITO MIRALLES

- Grupo: UNICO

General

- Nombre: GONZALO

- Apellido: BRITO MIRALLES

- Departamento: Ingenieria Quimica y Tecnologia Farmacéutica
- Area de conocimiento: Nutriciéon y Bromatologia
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Contacto

- Teléfono 1: 922316289

- Teléfono 2: 629509685

- Correo electrénico: gbrito@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Facultad de
Todo el .
. Martes 16:00 19:00 Farmacia -
cuatrimestre
AN.3E
Facultad de
Todo el .
. Lunes 16:00 19:00 Farmacia -
cuatrimestre
AN.3E
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Facultad de
Todo el .
. Martes 16:00 19:00 Farmacia -
cuatrimestre
AN.3E
Facultad de
Todo el .
. Lunes 16:00 19:00 Farmacia -
cuatrimestre
AN.3E

Observaciones:

Profesor/a: CARLOS DIAZ ROMERO

- Grupo: UNICO

General

- Nombre: CARLOS

- Apellido: DIAZ ROMERO

- Departamento: Ingenieria Quimica y Tecnologia Farmacéutica
- Area de conocimiento: Nutricion y Bromatologia

Contacto

- Teléfono 1: 600045307

- Teléfono 2: ext. 6716

- Correo electrénico: cdiaz@ull.es

- Correo alternativo: cdiaz@ull.edu.es

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es
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Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

Profesor/a: IGNACIO LLORENTE GOMEZ DE SEGURA

- Grupo: UNICO

General

- Nombre: IGNACIO

- Apellido: LLORENTE GOMEZ DE SEGURA

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Medicina

Contacto

- Teléfono 1: 620687679

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: illorent@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario
Todo el ~
. Lunes 08:00 11:00 Nuestra Sefiora
cuatrimestre )
de Candelaria -
EX.1C HUNS
Observaciones: Peticion previa de dia y hora mediante el correo illorent@ull.edu.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario
Todo el N
. Lunes 08:00 11:00 Nuestra Sefiora
cuatrimestre _
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Observaciones: Peticién previa de dia y hora mediante el correo illorent@ull.edu.es
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Profesor/a: JUDITH MARIA LOPEZ FERNANDEZ

- Grupo: UNICO

General

- Nombre: JUDITH MARIA

- Apellido: LOPEZ FERNANDEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Medicina

Contacto

- Teléfono 1: 619073531

- Teléfono 2:

- Correo electronico: jifernan@ull.es

- Correo alternativo: judithlf@gmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final
Todo el L
. Miércoles 08:00 09:30
cuatrimestre
Todo el L
Miércoles 15:00 16:30

cuatrimestre

Localizacién

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones: previa peticion de hora, para verificar disponibilidad en el email judithlf@gmail.com

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el
cuatrimestre

Miércoles 08:00 09:30
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Hospital
Universitario de
Canarias -
Miércoles 15:00 16:30 Edificio de 22, planta 4
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: previa peticién de hora, para verificar disponibilidad en el email judithlf@gmail.com

Profesor/a; BEATRIZ RODRIGUEZ GALDON

- Grupo: UNICO

General

- Nombre: BEATRIZ

- Apellido: RODRIGUEZ GALDON

- Departamento: Ingenieria Quimica y Tecnologia Farmacéutica
- Area de conocimiento: Nutricién y Bromatologia

Contacto

- Teléfono 1: 922318043

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: bgaldon@ull.edu.es
- Correo alternativo: bgaldon@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Facultad de
Todo el . L
. Martes 12:00 14:00 Farmacia - Nutricion
cuatrimestre
AN.3E
Facultad de
Todo el L, . L
. Miércoles 12:00 14:00 Farmacia - Nutricion
cuatrimestre
AN.3E
Facultad de
Todo el . L
. Jueves 12:00 14:00 Farmacia - Nutricion
cuatrimestre
AN.3E
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Facultad de
Todo el . L
. Martes 12:00 14:00 Farmacia - Nutricion
cuatrimestre
AN.3E
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Facultad de
Todo el o, . L
. Miércoles 12:00 14:00 Farmacia - Nutricion
cuatrimestre
AN.3E
Facultad de
Todo el . L
. Jueves 12:00 14:00 Farmacia - Nutricion
cuatrimestre
AN.3E

Observaciones:

Profesor/a; MONICA RUIZ PONS

- Grupo: Unico

General

- Nombre: MONICA

- Apellido: RUIZ PONS

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Pediatria

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mruizpon@ull.es

- Correo alternativo: monicarpons@yahoo.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones: 3 horas los viernes, de 12 a 15 h en sala de reuniones del servicio de pediatria, planta baja, al lado secretaria
de pediatria

Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones: 3 horas los viernes, de 12 a 15 h en sala de reuniones del servicio de pediatria, planta baja, al lado secretaria
de pediatria

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Formacién Obligatoria
Perfil profesional: Master

5. Competencias
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Competencias especificas

ce7 - Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencion y diagnostico de Enfermedades Tropicales, en el
ambito individual, familiar y comunitario con una vision integral y multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

cel0 - Aplicar los conocimientos para la resolucion de problemas de salud en el entorno tropical.

cell - Analizar los problemas de salud en entornos sociales y politicos de pobreza.

cel? - Transmitir a la sociedad los problemas de salud y su relacién con la pobreza, sus causas y las posibles soluciones.

Competencias Generales

cg4 - Contribuir al trabajo en equipos multidisciplinares y con otros profesionales sanitarios.

cg6 - Encontrar y gestionar fuentes de informacién necesarias para el diagnostico, prevencion innovacion e investigacion en
Enfermedades Tropicales.

cg7 - Definir y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas relacionadas con el diagnéstico e investigacion de
Enfermedades Tropicales.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

1) Clases magistrales (15 horas)

* Desnutricion en el entorno tropical (4 horas).

1. Introduccién a la nutricion: Descripcion de nutrientes (Prof. Carlos Diaz Romero)

2. Modificaciones del metabolismo en ayuno (Prof. Carlos Diaz Romero)

3. Problematica de la alimentacion en el entorno tropical: Carencias mas frecuentes. (Prof. Carlos Diaz Romero)

* Nutricion pediatrica en paises en vias de desarrollo (6 horas).

4. Ingestas recomendadas (OMS; IDR o IA). (Prof. Ménica Ruiz Pons)

5. Valoracién del estado nutricional. (Prof. Ménica Ruiz Pons)

6. Desnutricion y patologias asociadas: Manifestaciones clinicas. (Prof. Ménica Ruiz Pons)
7. Tratamientos de la desnutricion y patologias asociadas. (Prof. Ménica Ruiz Pons)

* Nutricion del adulto en paises en vias de desarrollo (5 horas).

8. Malnutricién en el adulto: concepto, tipos y repercusiones clinica. Grupos de riesgo. Evaluacion clinica: programas de
cribado y diagndstico

(Prof. M2 Judith Lépez Fernandez)

9. Tratamientos de la desnutricion: Soporte nutricional y Dietoterapia (Prof. Ignacio Llorente GOmez de Segura)

10. Tipos de dietas: Aplicacion préactica. (Prof. Carlos Diaz Romero - Venia Docendi)

II) Clases précticas de aula o seminarios (12 horas)
1. Alternativas alimentarias en paises en vias de desarrollo. (Prof. Gonzalo Brito Miralles).
2. Medidas antropométricas en nifios. Interpretacion. (Prof. Monica Ruiz Pons)

3. Ingestas recomendadas (OMS; IDR o IA) y tablas de composicién de alimentos. (Prof. Beatriz Rodriguez Galdén)

IIl) Tutorias (1 hora). Profesor/a: Gonzalo Brito Miralles
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IV) Evaluacion (2 horas). Profesor/a: Carlos Diaz Romero

Actividades a desarrollar en otro idioma

Consulta de articulos cientificos internacionales y elaboracion de un resumen sintesis de los mismos para el desarrollo de
seminarios.

7. Metodologiay volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

En general las actividades docentes seran de tipo presencial. Si el aula asignada o el nUmero de alumnos no permitieran las
distancias de seguridad, las actividades podran ser seguidas en el aula por parte de los estudiantes, y el resto podran
participar mediante métodos telematicos a través de la transmisién sincrona o asincrona de las actividades (por medio de las
camaras instaladas en las aulas).

Se desarrollan conjuntamente las clases magistrales con practicas de aula y seminarios.

Clases magistrales. Se fomentara la participacion en clase del alumno mediante preguntas abiertas. (Examen tipo test)
Practicas de aula. Elaboracién de un trabajo de elaboracion original basado en articulos cientificos internacionales
relacionado con los contenidos de las clases practicas de aula.

Seminarios. Se plantean como un espacio para el aprendizaje complementario a las clases tedricas, para permitir y fomentar
a los alumnos expresar su punto de vista, que permita enriquecer la percepcion individual.

Para realizar el seguimiento de la asignatura y la evaluacion, el/la estudiante necesitara disponer de un PC o dispositivo con
conexion a internet (camara y micr6fono), con el fin de poder participar en cualquier actividad online que sea necesaria, asi
como realizar las pruebas de evaluacion, en el caso que éstas no puedan ser presenciales.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas autonomo competencias
[cg7], [cgé], [cg4],
Clases tedricas 15,00 22,00 37,0 [cel2], [cell], [celO0],
[ceT]

Clases practicas (aula /

sala de 8,00 12,00 20,0 [cgd]
demostraciones /

préacticas laboratorio)

Realizacién de

seminarios u otras 4,00 6,00 10,0 [cg6]
actividades g

complementarias
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Realizacion de trabajos 0.00 200 20 [cgd]
(individual/grupal) g
Preparacién de 0,00 2.00 2.0 (7]
examenes
Realizacién de 2,00 0,00 2.0 [cg7]
examenes g
Asistencia a tutorias 1,00 1,00 2,0 [ce7]
Total horas 30,00 45,00 75,00

Total ECTS 3,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

DIAZ ROMERO C. (2012) Fundamentos de nutricién. Servicio de publicaciones de la Universidad de La Laguna

BALLABRIGA A., CARRASCOSA A. (2006). Nutricion en la infancia y adolescencia. (32 ed.) Ed. Ergon. Madrid
GIL A. (2010). Tratado de nutricion. I. Bases fisioldgicas y bioquimicas de la nutricion. Il Composicion y calidad nutritiva de

los alimentos. Ill. Nutricion humana en el estado de salud. IV. Nutricion clinica. (22 edicién). Editorial Médica Panamericana,
Madrid

Bibliografia Complementaria

DiIAZ ROMERO C. (2016) Nutricién en estados fisioldgicos y patoldgicos. Servicio de publicaciones de la Universidad de La
Laguna

FAOQ. 2018. El futuro de la alimentacion y la agricultura: Vias alternativas hacia el 2050. Roma

LUIS DE ROMAN D.A., BELLIDO GUERRERO D., GARCIA LUNA P.P. (2010) Dietoterapia, Nutricién Clinica y Metabolismo.
Editorial Diaz de Santos, Madrid

MATAIX J. (editor). (2002). Nutricion y alimentacion humana. I. Nutrientes y alimentos. Il. Situaciones fisioldgicas y
patolégicas.Ed. Ergon. Madrid .

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacioén y calificacion
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Descripcion

Por norma general en todas las asignaturas, la evaluacién sera continua realizandose diversos tipos de actividades a lo largo
del curso con el objetivo de valorar si el alumnado ha alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje de la
asignatura, tal como especifica el Reglamento de Evaluacién y Calificacion de la ULL (BOC n° 11, 19 de enero de 2016).

- Criterios de asistencia a las actividades docentes. El estudiante deberd asistir obligatoriamente, al menos, al 80% de las
clases tedricas, clases practicas, seminarios y tutorias. Se perdera el derecho a la evaluacién continua si no se cumple el
criterio de asistencia indicado.

- Prueba final (60% de la nota final). Este examen sera tipo test (4 respuestas validas y sélo una correcta) y contendra
preguntas de los temas, seminarios y practicas de aula que se hayan impartido en los diferentes tipos de clases. El
estudiante debera obtener una calificacién minima equivalente al 35% de la puntuacién maxima del examen final para que se
le tenga en cuenta el resto de las actividades evaluables.

- Otros criterios para la valoracién (40%). Se valorara la actitud, asistencia y participacién en las clases lo cual representara
un 10% de la nota final. Al final las clases magistrales y seminarios se plantearan preguntas o cuestiones cortas, orales o
escritas, que los alumnos resolveran para contribuir a la valoracion, contribuyendo en un 25% de la nota final.

Si el alumno no cumple los requisitos minimos para acceder a la modalidad de evaluacion continua, debera superar una
evaluacion alternativa, que verifique si el alumno ha alcanzado las competencias y resultados de aprendizaje. El alumno que
opte por la modalidad de evaluacion alternativa, debera solicitarlo por escrito al coordinador de la asignatura al menos 10
dias antes de la convocatoria correspondiente. La evaluacidn alternativa consistira en las siguientes pruebas, siendo
necesario aprobar cada una de las pruebas para pasar a la siguiente:

- Examen tipo test incluyendo preguntas de los temas, seminarios y practicas de aula que se hayan impartido en los
diferentes tipos de clases de la asignatura. Cada pregunta tiene 4-5 respuestas vélidas y s6lo una correcta; las preguntas
correctamente contestadas tienen un valor de un punto, y las contestadas erréneamente -0,5 puntos). Para superar el
examen es necesario obtener una puntuacién igual o mayor a la mitad de las preguntas. La nota representara el 50% de la
nota final.

- Examen escrito sobre la materia de los modulos incluidos en el programa de la asignatura. El examen sera calificado sobre
un méaximo de 10 puntos y la nota obtenida representara el 30% de la calificacion final de la asignatura. Para superar este
examen habra que obtener al menos 5 puntos.

- Exposicién de un tema elegido al azar dentro de los temas impartidos en la asignatura durante 15-20 minutos; la nota
obtenida representara un 20% del total

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacién

[cg7], [cg6], [cg4],
Pruebas objetivas [cel2], [cell], [cel0], | Examen Final (Tipo test)
[ce7]

60,00 %
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[cg7], [cg6], [cg4].
Pruebas de respuesta corta [cel2], [cell], [cel0], | Valoracién de seminarios y actitud
[ce7]

40,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

Identificar los estados de desnutricién y las enfermedades asociadas a los mismos en los paises del entorno tropical y
adquirir criterios para abordar el tratamiento nutricional.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

*La distribucién de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion
docente.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial | autbnomo

1,2,3 Clases magistrales

Semana 9: . . 8.00 12.00 20.00
Seminario 1y 2 Clases practicas de aula
4,56 Clases magistrales

Semana 10: 7.00 10.00 17.00

Clases practicas de aula

7,8,9,10 Clases magistrales
Semana 11: 12.00 18.00 30.00

Seminario 3 Clases practicas de aula

Trabajo autbnomo
Tutoria 3.00 5.00 8.00
Examen

Semana 15 a
17:

Total = 30.00 45.00 75.00
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