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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Fisioterapia en Especialidades Clinicas I Cddigo: 189203201

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Fisioterapia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-07-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Fisicay Farmacologia
- Areal/s de conocimiento:
Fisioterapia
- Curso: 3
- Carécter: Obligatoria
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Recomendables: Tener superadas las asignaturas de Anatomia, Fisiologia, Afecciones Médicas y Quirurgicas | y Il,
Valoracién en Fisioterapia, Cinesiterapia y Métodos Especificos de Fisioterapia Il

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA FERNANDA HERNANDEZ GUTIERREZ

- Grupo: Grupo tedrico, Grupos practicos, grupo mafiana, grupo PE, PX, PA, TU.,

General

- Nombre: MARIA FERNANDA

- Apellido: HERNANDEZ GUTIERREZ

- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mferfisi@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el
cuatrimestre

Martes 15:00 18:00

Todo el
cuatrimestre

Miércoles 15:00 18:00

Localizacion Despacho

Seccién de
Enfermeria -
Aulario - CS.2B

Seccién de
Enfermeria -
Aulario - CS.2B

Observaciones: Se concertara cita, previa peticion de hora en el correo electrénico mferfisi@ull.edu.es.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el
cuatrimestre

Martes 15:00 18:00

Todo el
cuatrimestre

Miércoles 15:00 18:00

Localizacion Despacho

Seccién de
Enfermeria -
Aulario - CS.2B

Seccién de
Enfermeria -
Aulario - CS.2B

Observaciones: Se concertara cita, previa peticion de hora en el correo electrénico mferfisi@ull.edu. es

Profesor/a: MARIA EUGENIA RODRIGUEZ DE LA SIERRA GALAN

- Grupo: Grupo tedrico Grupo préctico, PE, PX, PA, TU.,

General

- Nombre: MARIA EUGENIA

- Apellido: RODRIGUEZ DE LA SIERRA GALAN

- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mrodrigs@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Aprobacion: 31-07-2020
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Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el

. Lunes
cuatrimestre
Todo el o,

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el

Jueves

cuatrimestre

Observaciones: Previa cita por correo institucional.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el
. Lunes
cuatrimestre
Todo el o,
Miércoles

cuatrimestre

Ultima modificacién; 13-07-2020

Hora inicial Hora final
14:00 15:00
14:00 15:00
14:00 15:00
Hora inicial Hora final
14:00 15:00
14:00 15:00

Aprobacion: 31-07-2020

Localizacién

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Localizacién

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Despacho

Sala 12

Sala 12

Sala 12

Despacho

Sala 12

Sala 12
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Todo el
cuatrimestre

Jueves 14:00 15:00

Observaciones: Cita previa por correo institucional.

Profesor/a: MARIA ISABEL ARMAS ARMAS

- Grupo: Grupo tedrico Grupo practico, PE, PX, PA, TU.

General

- Nombre: MARIA ISABEL

- Apellido: ARMAS ARMAS

- Departamento: Medicina Fisicay Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: marmasar@ull.es

- Correo alternativo: armasmaribel@gmail.com marmasar@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final
Todo el
. Martes 13:30 15:00
cuatrimestre
Todo el .
Viernes 13:30 15:00

cuatrimestre

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Localizacién

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Observaciones: Las tutorias se realizardn en Unidad Infantil Dr Guigou Previa cita por email

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Ultima modificacién: 13-07-2020 Aprobacion: 31-07-2020
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Sala 12

Despacho

Guigou

Dr Guigou

Despacho

Pagina 5 de 15


http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/723/marmasar/
http://www.campusvirtual.ull.es

Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Hospital
Universitario
Martes 13:30 15:00 Nuestra Sefiora, Guigou
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Todo el
cuatrimestre

Hospital
Universitario
Martes 13:30 15:00 Nuestra Sefiora, Guigou
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Martes y viernes

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: La asignatura pertenece al bloque de formacién obligatoria. Forma
parte de la materia de Fisioterapia en Especialidades Clinicas y esta orientada al estudio de tratamiento fisioterapico
mas apropiado en las patologias neurolégicas del adulto y de la infancia, asi como en la especialidad de Geriatria'y
en los proceso Uro-Ginecologicos.

Perfil profesional: El graduado en Fisioterapia debera demostrar competencia profesional en sus diferentes campos
de actuacién, expresando conocimientos, habilidades y actitudes en actividades de promocién, mantenimiento,
prevencion, proteccion y recuperacion de la salud, respetando los principios éticos, morales y culturales del
individuo y de la comunidad.

5. Competencias

Especificas del Titulo

E5 - Conocer los cambios fisiolégicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la
fisioterapia

E7 - Conocer la fisiopatologia de las enfermedades, identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso,
asi como los tratamientos médico-quirdrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar
los cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la fisioterapia. Fomentar la participacion del usuario y
familia en su proceso de recuperacion.

E10 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos
manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su
utilidad y efectividad.

E12 - Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alteracion, prevencion y
promocidn de la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo. Identificar la situacion del paciente/usuario a
través de un diagnéstico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un
entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las guias de buena practica
clinica

E16 - Practicas preprofesionales en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de competencias en
los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
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destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollaran todas las competencias profesionales,

capacitando para una atencion de fisioterapia eficaz.

General

G1 - Capacidad de andlisis y de sintesis

G2 - Capacidad de organizacion y planificacion

G4 - Conocimiento de una lengua extranjera

G8 - Toma de decisiones

G9 - Habilidades en las relaciones interpersonales
G12 - Trabajo en un equipo de caracter multidisciplinar
G18 - Creatividad

G22 - Motivacién por la calidad

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

Contenidos teéricos:

Profesores: M2 Fernanda Hernandez Gutiérrez y M2 Isabel Armas Armas, Maria Eugenia Rodriguez de la Sierra Galan.

Mddulo I: Fisioterapia en especialidades Clinicas en Pediatria
Tema 1- Exploracion fisioterapica del Recién Nacido normal.
Tema 2- La fisioterapia en el prematuro.

Tema 3- La fisioterapia en las deformidades craneales y torticolis
Tema 4- La Paralisis Braquial Obstétrica.

Tema 5- La fisioterapia en los problemas Ortopédicos Infantiles: cadera, rodilla, pie

Tema 6- La fisioterapia de la Cadera en crecimiento

Tema 7- La fisioterapia en los pies zambos

Tema 8- La fisioterapia en el nifio con secuelas de Mielomeningocele.
Tema 9- La fisioterapia en el Sindrome de Down

Maodulo II: - Fisioterapia en los Traumatismos Nerviosos Periféricos
Tema 10- Lesiones de los nervios periféricos |

Tema 11- Lesiones de los nervios periféricos Il

Tema 12- Pardlisis del nervio facial

Médulo llI: Fisioterapia en Especialidades Uroginecolégicas

Tema 13- La fisioterapia en los distintos tipos de incontinencia urinaria |
Tema 14- La fisioterapia en los distintos tipos de incontinencia urinaria Il
Tema 15- La fisioterapia en la incontinencia fecal

Médulo 1V: Fisioterapia en Especialidades Neuroldgicas del adulto
Tema 16- Fisioterapia en pacientes lesionados medulares.

Tema 17- Fisioterapia en pacientes con traumatismo craneo-encefalico.
Tema 18- Fisioterapia en la enfermedad del parkinson.
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Tema 19- Fisioterapia geriétrica revitalizadora.
Tema 20- Fisioterapia en enfermos geriatricos.

Préacticas clinicas:

Profesores: Maria Isabel Armas Armas, Ana Obdulia Dominguez Starez, M@ Fernanda Hernandez Gutiérrez y M2 Eugenia
Rodriguez de la Sierra Galan

Las practicas se desarrollaran en los centros concertados para las mismas. Alli los alumnos rotaran por las unidades de
fisioterapia pediatrica, asi como neurologia del adulto y geriatria. En estas practicas deben realizar, bajo la supervision del
tutor de practicas, la valoracion y tratamiento de fisioterapia, necesario para cada caso en particular.Los horarios seran
acordes a los centros adscritos y con los que tiene convenio la ULL.

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

En esta asignatura se utilizara la siguiente metodologia:

La asignatura consta de una parte Teérica, donde el alumno podra adquirir los conocimientos necesarios que con
posterioridad aplicara en los pacientes/usuarios, su asistencia es recomendable.

De Seminarios y Practicas de Aula, donde se potenciara el trabajo en grupo y se explicara los procedimientos y tratamientos
de las patologias vistas en la teoria, se haran ejercicios. Su asistencia es obligatoria.

Y por ultimo una parte de Practicas Clinicas donde se aprendera a realizar tratamientos vistos en los apartados anteriores
aplicados en los/as usuarios-as/Pacientes. Su asistencia es obligatoria.

1. Préacticas clinicas: en las que los/as alumnos/as en los rotatorios previamente establecidos se les permite conocer las
funciones/actividades de los profesionales de la fisioterapia y participar en los programas asistenciales que se desarrollan en
los centros.

Mediante esta metodologia se pretende que el/la alumno/a logre las competencias necesarias que habilitan para el ejercicio
de la profesién, pongan en préctica los procedimientos, protocolos y normas de actuacién al uso de la organizacion y
profundicen gracias a la practica en los conocimientos ya adquiridos e incorporen otros cercanos a la profesion; aprendan a
gestionar recursos, a trabajar con otros profesionales, tomen contacto con la profesion y los modos en que se organiza y
aprendan a reflexionar sobre su propia préactica.

De esta forma, eminentemente préactica, el/lla alumno/a, bajo la supervision de un/a fisioterapeuta, pondra en practica los
diferentes conocimientos teéricos/practicos propios de la profesion, situando al/a la estudiante en un contexto real.

Las practicas clinicas se llevaran a cabo en centros especializados concertados con la Universidad (Hospital Universitario de
Canarias, Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Candelaria, Centro de salud de Especializada que dependen de ellos,
Instituciones Socio Sanitarias (IASS), Centro de Mayores, etc). Alli desarrollaran bajo la supervision de un tutor externo, las
practicas relacionadas con los temas tedricos dados en las clases magistrales

Debido a la carga tan importante de créditos practicos que tiene la asignatura y la relacion de los mismos con los contenidos
tedricos, se aconseja al alumno, llevar al dia los contenidos de los mismos al inicio de sus préacticas clinicas, a fin de
conseguir el maximo aprovechamiento de las mismas.

2. Sesiones clinicas presenciales en los centros: aplicacion y profundizacion de los conocimientos a través de distintas
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estrategias: aprendizaje basado en problemas, resolucion de problemas y estudio de casos clinicos.

3. Tutorias/Seminarios/Practicas de Aula: bajo la supervision de los/las Profesores/as, el alumnado recibira tutorizacion de
los contenidos durante todo el proceso formativo, con el fin resolver las dudas, realizar el seguimiento del proceso de
aprendizaje (Portafolio) y orientarle en la elaboracion de las actividades de la asignatura.

4. Trabajo autonomo: Lecturas y estudio individual. busqueda, consulta y estudio de documentacién de la fisioterapia basada
en la evidencia para la resolucion de los casos clinicos. Cumplimentar la Historia de Fisioterapia, el Portafolio y formalizar la
Memoria Final de practicas.ammmmm

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacion con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas autonomo competencias
Clases tedricas 15,00 0,00 15,0 [G22], [E7], [ES]

Clases practicas (aula /
[G22], [G18], [G12],

sala de 65,00 0,00 65,0 (G], [G8], [G2], [G1]

demostraciones / [E16], [E12], [E10], [E7]
précticas laboratorio) ' ' '
Realizacion de

seminarios u otras

iidades 6,00 0,00 6.0 [G22], [G18], [G4], [E7]

complementarias

Realizacion de trabajos 0,00 25,00 25,0 [G22], [G18], [G4],
(individual/grupal) [E12], [E10], [E7]
Estudio/preparacion de 0,00 20,00 20,0 [G22], [G18], [G1],
clases teéricas [E12], [E10], [E7], [ES]

[G22), [G18], [G12],

Estudio/preparacion de 0,00 40,00 40,0 (G1], [E16], [E12]

clases practicas

[E10]

Preparacién de 0,00 50,00 50,0 [G22], [618], [Gl],
examenes [E12], [E7], [E5]
Realizacion de 2,00 0’00 2,0 [G22], [618], [Gl],
examenes [E12], [E7], [E5]
Asistencia a tutorias 2,00 0,00 2,0 [E16], [E12], [E10], [E5]
Total horas 90,00 135,00 225,00

Total ECTS 9,00

8. Bibliografia / Recursos
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Bibliografia Basica

- Bisbe,Santoyo, Segarra; Fisioterapia en Neurologia, Edit. Panamericana. 2012

- Cano de la Cuerda,R, Collado Vazquez, S; NEUROREHABILITACION. Edit Panamericana. 2012
- Macias Merlo L., Fagoaga Mata J., Fisioterapia en Pediatria. Ed Mc Graw Hill. 2006

- Ribes-Ros (2010) Inglés Médico , Panamericana

- Stokes M.; Stack E. Fisioterapia en la rehabilitacion neurolégica. Ed. Elsevier. Barcelona 2013

Nuevas Tecnologias en Neurorrehabilitacién. Cano de la Cuerda. Ed Panamericana

Verd( Pérez, A., Garcia-Pérez, A., & Martinez Menéndez, B. (2008). Manual de neurologia infantil.
Madrid: Ed. Publimed

7

Bibliografia Complementaria

Pie plano, como origen de alteraciones biomecanicas en cadena ascendente

Salazar Gomez, C.

Fisioterapia, 2007, Vol.29(2), pp.80-89 [Revista Peer Reviewed]

Usos practicos de la toxina botulinica en nifios y adolescentes en medicina fisica y rehabilitacién
Susana Lillo, S. ; Mariana Haro, D.

Revista Médica Clinica Las Condes, March 2014, Vol.25(2), pp.209-223 [Revista Peer Reviewed]
- Fisioterapia y el adulto mayor

Maria Catalina Osuna Pérez 2011

Fisioterapia en neonatologia: tratamiento fisioterapico y orientaciones a los padres

Vazquez Vila, Maria Asuncion; Collado Vazquez, Susana 2016

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion

EVALUACION CONTINUA:

1. La asignatura consta de una parte Teorica, donde el alumno podra adquirir los conocimientos necesarios que con
posterioridad aplicara en los pacientes/usuarios, su asistencia es recomendable.

También se imparten Seminarios y Practicas de Aula, donde se potenciara el trabajo en grupo y se explicara los
procedimientos y tratamientos de las patologias vistas en la teoria, se haran ejercicios. Su asistencia es obligatoria.
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2. Préacticas clinicas: en las que los/as alumnos/as en los rotatorios previamente establecidos se les permite conocer las
funciones/actividades de los profesionales de la fisioterapia y participar en los programas asistenciales que se desarrollan en
los centros.

Las practicas clinicas se llevaran a cabo en centros especializados concertados con la Universidad.

Mediante esta metodologia se pretende que el/la alumno/a logre las competencias necesarias que habilitan para el ejercicio
de la profesién, pongan en practica los procedimientos, protocolos y normas de actuacién al uso de la organizacion y
profundicen gracias a la practica en los conocimientos ya adquiridos e incorporen otros cercanos a la profesion; aprendan a
gestionar recursos, a trabajar con otros profesionales, tomen contacto con la profesion y los modos en que se organiza 'y
aprendan a reflexionar sobre su propia practica.

De esta forma, eminentemente practica, el/lla alumno/a, bajo la supervision de un/a fisioterapeuta, pondra en practica los
diferentes conocimientos tedricos/practicos propios de la profesion, situando al/a la estudiante en un contexto real.

3. Tutorias/Seminarios/Practicas de Aula: bajo la supervision de los/las profesores/as, el alumnado recibira tutorizacion de los
contenidos durante todo el proceso formativo, con el fin resolver las dudas, realizar el seguimiento del proceso de
aprendizaje (Portafolio) y orientarle en la elaboracion de las actividades de la asignatura.

4. Trabajo auténomo: Lecturas y estudio individual. blisqueda, consulta y estudio de documentacion de la fisioterapia basada
en la evidencia para la resolucién de los casos clinicos. Cumplimentar la Historia de Fisioterapia, el Portafolio y formalizar la
Memoria Final de practicas.

EVALUACION ALTERNATIVA:

En caso de que el estudiante solicite la evaluacién alternativa, o que no realicen la evaluacién continua, con el objetivo de
garantizar que han adquirido las competencias y los resultados de aprendizajes previstos deberan realizar la evaluaciéon
alternativa disefiada en dos partes en correspondencia a la evaluacién continua. Consistira en un examen teérico tipo test de
respuesta multiple y de un examen préctico de respuesta corta sobre un supuesto practico. Este examen se realizara el dia
gue esté estipulado en el calendario de exdmenes del Centro. Se precisara un 60% en ambas pruebas para superar la
materia. Se considera condicidn necesaria para pasar a la evaluacion la asistencia a practicas (con mas del 20 % de faltas
NO justificadas a practicas no se podra presentar al examen). La proporcion teoria/practica sera de 40% / 60%y debera
superar cada una de las pruebas y la calificacion final d la asigntura sera el resultado de la suma de ambas partes.

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

1. Evaluacion de la Practica Clinica: Quedaran reflejados en la hoja de evaluacion de acuerdo con los criterios establecidos y
conocidos por el alumno. Con un peso global sobre la nota final del de 50%, se necesita alcanzar el 60% de la nota maxima
para aprobar las précticas clinicas y sumar esta nota a las demas.

2. Evaluacion de la prueba objetiva: con un peso global sobre la nota final del 40%. El estudiante debera superar dicha
prueba objetiva que evalla los contenidos tedricos y practicos de la asignatura; se necesita alcanzar el 60% de la nota
méaxima para aprobar esta parte y sumar esta nota a las demas.

3. Evaluacion de asistencia a Practicas Clinicas, Practicas de Aula, Seminarios, Portafolio (Foros, Actividades Guiadas,
Seminarios, Casos Clinicos y escalas de Actitud).Con un peso global sobre la nota final del 10%.

Es necesario superar todas las partes, para la obtencion de la calificacion final. ammmmm

PRACTICAS CLINICAS:

Las préacticas clinicas deben ser realizadas estrictamente en las fechas estipuladas para el desarrollo de éstas.

La asistencia a las practicas es obligatoria. En caso de ausencia ésta debera ser siempre justificada.

La no presentacion del justificante en caso de ausencia a las practicas sera motivo suficiente de suspenso y por consiguiente
tener que repetir dicho periodo.

En el caso de faltar algin dia, el estudiante ha de comunicarlo inmediatamente al coordinador de la asignatura y al
profesor/profesional asignado/a para las practicas.

El/la alumno/a ha de rellenar diariamente la hoja de control que le facilitara el centro para acreditar su asistencia.

Se podran hacer un maximo de tres faltas “justificadas” en el cuatrimestre y siempre se deberan de recuperar.
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Cada alumno debera hacer practicas en el turno que se le haya asignado y en el caso que no pueda, lo debera comunicar al

coordinador de la asignatura con antelacion.

La evaluacion de las practicas clinicas se llevara a cabo de forma continua, basandose en la obtencion de los registros de los

procesos de aprendizaje y ensefianza.

1. CRITERIOS DE EVALUACION

- Asistencia obligatoria a las actividades programadas.

- Puntualidad y respeto de los horarios de las practicas y actividades.

- Respeto de las instalaciones y sus normas.

- Capacidad de andlisis critico en el ambito clinico.

- Capacidad de formulacién de preguntas.

- Capacidad de resolucién de problemas.

- Capacidad de participacion.

- Capacidad de trabajo en equipo.

- Aplicacién de conocimientos y procedimientos generales y especificos en el ambito clinico.
- Utilizacién apropiada del lenguaje cientifico-técnico.

- Participacion en las tutorias docentes programadas y en las actividades propuestas.
- Cumplimiento de las normas y plazos de entrega en todas las actividades propuestas.
2. La evaluacion de las diferentes competencias se basara en:

2.1.- Evaluacion continua de las Practicas Externas

2.2.- Evaluacion de la Memoria Final

2.3.- Evaluacion del Portafolio

2.4.- Evaluacién del/de la profesor/a o tutor-a/supervisor-a de practicas:

a).-con los informes de las practicas externas

b).-con la evaluacion de las competencias que haya alcanzado

c¢).-con la escala de actitudes y la asistencia

d).-con las rubricas de cada actividad desarrollada en la asignatura

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios

Prueba tipo test de opcién mdltiple con 4 0 5
opciones a elegir una valida.
Se valorara el dominio de conocimientos tedricos
y operativos de la materia.
Se valorara el dominio del razonamiento
o [G22], [G18], [G8], L -
Pruebas objetivas clinico-critico basado en casos.
[G1], [E12], [E10], [E7] ) . I
Se valorara la capacidad de sintesis de los
conocimientos adquiridos, y de su interrelacion.
Se valorara la capacidad para estructurar los
conocimientos para la resolucion de problemas
reales.amEEEm
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Se evaluara la adecuada
presentacion estructura, contenidos y uso de la

[G22], [G18], [G8], L . .
bibliografia pertinente en los Trabajos 2,50 %

Trabajos y proyectos [G4], [G1], [E12], [E10],
[E5] presentados y desarrollados en las clases

(Foros, Actividades Guiadas, Trabajo de

Seminario, Historia Clinica)

Se evaluara la adecuada presentacion,

i estructura, contenidos ,uso de lenguaje
Informes memorias de [G22], [G18], [G8], L . = 500 %
o adecuado, originalidad e innovacién en la ’

practicas [G4], [G1], [E10], [E5]

presentacion de la memoria de practicas que
formara parte de las practicas clinicas.

En las practicas clinicas se valorara la
puntualidad, aptitud, respeto hacia los pacientes
y hacia sus tutores.también se valorara la
) _ [G22], [G18], [G12], @ capacidad de estructurar los conocimientos
Pruebas de ejecuciones de . ., 45.00 %
[G8], [G2], [G1], [E16], adquiridos para la resolucion de problemas '
[E12], [E10], [E7], [E5]| reales, asi como la creatividad.
Se valorara la capacidad del alumno de valorar,
sintetizar, y establecer un diagndstico de

fisioterapia asi como su tratamientonmEmm m

tareas reales y/o simuladas

Se valorara la participacion en las actividades
Escalas de actitudes [G22], [G9] formativas y el interés por el aprendizaje y la
mejora

2,50 %

Demostracion teorico -practica de de haber
alcanzado de forma progresiva y continuada las
competencias relativas a la integracion de
[G12], [G8], [G1], conocimientos y relacion con las competencias. 5,00 %
[E10], [E5] A través de las actividades planteadas en la
asignatura (Foros, actividades guiadas, Historia
Clinica, Casos Clinicos)
Método de intervencion en fisioterapia

Portafolios

10. Resultados de Aprendizaje

Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la
fisioterapia.

Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi
como los tratamientos médico-quirdrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los
cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la fisioterapia. Fomentar la participacion del usuario y familia
en su proceso de recuperacion.

Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, considerando
los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales e
instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su utilidad y
efectividad.

Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alteracion, prevencion y promocion de

Ultima modificacién: 13-07-2020 Aprobacion: 31-07-2020 Pagina 13 de 15



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo. Identificar la situaciéon del paciente/usuario a través de un
diagnostico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las guias de buena préctica clinica

Practicas preprofesionales en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacién final de competencias en los
centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollaran todas las competencias profesionales,
capacitando para una atencion de fisioterapia eficaz.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

*La distribucidn de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion
docente.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Explicacion magistral de los temas.

Semana 1: Modulo | 3.00 5.00 8.00
Temas 1-2-3
3 Explicacion magistral de los temas.
Semana 2: Médulo | 3.00 9.00 12.00
Temas 4-5-6
3 Explicacion magistral de los temas.
Semana 3: Médulo | 3.00 9.00 12.00
Temas 7-8-9
3 Explicacion magistral de los temas.
Semana 4: Médulo 11 2.00 9.00 11.00
Temas 10-11-12.
3 Explicacion magistral de los temas.
Semana 5: Médulo 111 2.00 9.00 11.00
Temas 13-14
3 3 Explicacion magistral de los temas.
Médulos Il y M6dulo
Semana 6: v Tema 15 2.00 9.00 11.00
Temas 16-17
} Explicacion magistral de los temas.
Semana 7: Mddulo IV 2.00 9.00 11.00
Temas 18-19
Maodulo IV L .
. L Explicacion magistral de los temas.
Semana 8: Seminario, practicas 2.00 9.00 11.00

) Temas 20
de aula y tutorias
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. L Aplicacion de Razonamiento Clinico-Critico de
Semana 9: Seminarios, practicas 2.00 9.00 11.00

o Médulo |
de aula y tutorias

Seminarios ;practicas  Aplicacién de Razonamiento Clinico-Critico de
Semana 10: ; j 2.00 9.00 11.00
de aula y tutorias Médulo 11-111

Seminarios, practicas = Aplicacién de Razonamiento Clinico-Critico de

Semana 11: ; j 2.00 9.00 11.00
de aula y tutorias Médulo V.
Practicas Practicas clinicas en Hospitales y Centros

Semana 12: . 21.00 10.00 31.00
Clinicas concertados
Practicas Practicas clinicas en Hospitales y Centros

Semana 13: . 22.00 15.00 37.00
Clinicas concertados
Practicas Practicas clinicas en Hospitales y Centros

Semana 14: . 22.00 15.00 37.00
Clinicas concertados

Semana 15 a )

17- Evaluciones. 0.00 0.00 0.00

Total = 90.00 135.00 225.00
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