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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Drogodependencias Cdodigo: 249290902

- Centro: Facultad de Farmacia
- Lugar de imparticion: Facultad de Farmacia
- Titulacion: Grado en Farmacia
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-12-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Obstetriciay Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina Legal y
Forense y Parasitologia
- Areals de conocimiento:
Medicina Legal y Forense
Toxicologia
- Curso: Optativas 4°y 5°
- Carécter: Optativa
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccion web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Los especificados para el acceso a esta titulacion de grado.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA DEL CARMEN RUBIO ARMENDARIZ

- Grupo: 1

General

- Nombre: MARIA DEL CARMEN

- Apellido: RUBIO ARMENDARIZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Toxicologia

Ultima modificacién: 17-07-2020 Aprobacion: 24-07-2020 Pagina 2 de 18


https://www.ull.es/departamentos/obsgin/
https://www.ull.es/departamentos/obsgin/
https://www.ull.es/grados/farmacia/informacion-academica/horarios-y-calendario-examenes/
http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/754/crubio/

Facultad de Farmacia
Universidad de La Laguna

Contacto

- Teléfono 1: 922318902

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: crubio@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Lunes

Miércoles
Observaciones: Primera planta
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia
Todo el
. Lunes
cuatrimestre
Miércoles

Observaciones: Primera planta

Hora inicial

10:00

10:00

Hora inicial

10:00

10:00

Profesor/a: ANGEL JOSE GUTIERREZ FERNANDEZ

- Grupo: 1

Ultima modificacién; 17-07-2020

Hora final

13:00

13:00

Hora final

13:00

13:00

Aprobacion: 24-07-2020

Localizacién

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Localizacién

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Despacho

Despacho
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General
- Nombre: ANGEL JOSE

- Apellido: GUTIERREZ FERNANDEZ
- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Toxicologia

Contacto
- Teléfono 1: 922318905
- Teléfono 2:

- Correo electrénico: ajguti@ull.es

- Correo alternativo: ajguti@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Primera planta. Area de Toxicologia

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta

Todo el
cuatrimestre

Ultima modificacién; 17-07-2020

Dia

Lunes

Miércoles

Viernes

Dia

Lunes

Horainicial

10:00

10:00

10:00

Hora inicial

10:00

Hora final

12:00

12:00

12:00

Hora final

12:00

Aprobacion: 24-07-2020

Localizacién

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Localizacién

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Despacho

Despacho
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Instituto de

Medicina Legal
Miércoles 10:00 12:00 y Forense - A

Campus de

Ofra - CS.IMLF

Todo el
cuatrimestre

Instituto de

Medicina Legal
Viernes 10:00 12:00 y Forense - A

Campus de

Ofra - CS.IMLF

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Primera planta. Area de Toxicologia

Profesor/a: JOSE MARIA CABALLERO MESA

- Grupo: 1

General

- Nombre: JOSE MARIA

- Apellido: CABALLERO MESA

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Toxicologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: jcaballe@ull.es

- Correo alternativo: jcabmes@hotmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Instituto de
Medicina Legal
Todo el . :
. Miércoles 15:30 16:30 y Forense -
cuatrimestre
Campus de
Ofra - CS.IMLF
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Todo el
cuatrimestre

Miércoles

Observaciones:

Profesor/a: ARTURO HARDISSON DE LA TORRE
- Grupo: 1
General

- Nombre: ARTURO
- Apellido: HARDISSON DE LA TORRE

15:30

16:30

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia
- Area de conocimiento: Toxicologia

Contacto

- Teléfono 1: 922318901

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: atorre@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el

. Lunes
cuatrimestre
Todo el L

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el .

Viernes

cuatrimestre

Observaciones: Primera planta. Area de Toxicologia

Tutorias segundo cuatrimestre:

Ultima modificacién; 17-07-2020

Hora inicial

10:00

10:00

10:00

Hora final

12:00

12:00

12:00

Aprobacion: 24-07-2020

Localizacién

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Instituto de
Medicina Legal
y Forense -
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Despacho
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Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Instituto de

Medicina Legal
Lunes 10:00 12:00 y Forense - B

Campus de

Ofra - CS.IMLF

Todo el
cuatrimestre

Instituto de

Medicina Legal
Miércoles 10:00 12:00 y Forense - B

Campus de

Ofra - CS.IMLF

Todo el
cuatrimestre

Instituto de

Medicina Legal
Viernes 10:00 12:00 y Forense - B

Campus de

Ofra - CS.IMLF

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Primera planta. Area de Toxicologia

Profesor/a: MARIA INMACULADA FRIAS TEJERA

- Grupo: 1

General

- Nombre: MARIA INMACULADA

- Apellido: FRIAS TEJERA

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia
- Area de conocimiento: Medicina Legal y Forense

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: ifrias@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:
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Profesor/a: SORAYA PAZ MONTELONGO

- Grupo: 1

General

- Nombre: SORAYA

- Apellido: PAZ MONTELONGO

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Toxicologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: spazmont@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Instituto de
Medicina Legal
Todo el g )
) Lunes 10:00 13:00 y Forense - Primera planta
cuatrimestre
Campus de
Ofra - CS.IMLF
Instituto de
Medicina Legal
Todo el o ;
. Miércoles 10:00 13:00 y Forense - Primera planta
cuatrimestre
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Observaciones:

Profesor/a: DAILOS MANUEL GONZALEZ WELLER

- Grupo: 1

General

- Nombre: DAILOS MANUEL

- Apellido: GONZALEZ WELLER

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Toxicologia
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: dgonzal@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Instituto de
Medicina Legal
Todo el .
. Miércoles 15:30 16:30 y Forense -
cuatrimestre
Campus de
Ofra - CS.IMLF
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Instituto de
Medicina Legal
Todo el o, g
. Miércoles 15:30 16:30 y Forense -
cuatrimestre
Campus de
Ofra - CS.IMLF

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Materias Optativas
Perfil profesional: Farmacia

5. Competencias

Competencias especificas

ced4 - Conocer y comprender la gestidn y caracteristicas propias de la asistencia farmacéutica en las Estructuras
Asistenciales de Atencidn Primaria y de Atencién Especializada en el Sistema Sanitario.

ce46 - Conocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos.

ce48 - Conocer la Naturaleza, mecanismo de accion y efecto de los toxicos, asi como los recursos en caso de intoxicacion.
ce49 - Conocer las Técnicas analiticas relacionadas con diagndstico de laboratorio, toxicos, alimentos y medioambiente.
ce51 - Conocer los fundamentos de la salud publica e intervenir en las actividades de promocién de la salud, prevencion de
la enfermedad en los ambitos individual y colectivo y contribuir a la educacién sanitaria, reconociendo los determinantes de
salud en la poblacion, tanto los genéticos como los dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales,
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sociales, econdémicos, psicolégicos y culturales.

ce52 - Conocer, comprender y aplicar las condiciones legales, sociales y econdmicas relacionadas con el ambito sanitario y
en particular con el medicamento.

ceb54 - Dominar técnicas de recuperacion de informacion relativas a fuentes de informacién primarias y secundarias
(incluyendo bases de datos con el uso de ordenador).

Orden CIN/2137/2008

cg2 - Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacolégica.

cg7 - Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como patrticipar en las
actividades de farmacovigilancia.

cg8 - Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencién farmacéutica.

cg9 - Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevenciéon de enfermedad, en el &mbito individual, familiar y
comunitario; con una visién integral y multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

cgll - Evaluar los efectos toxicoldgicos de sustancias y disefiar y aplicar las pruebas y analisis correspondientes.

cg13 - Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas, para tratar con pacientes y
usuarios del centro donde desemperie su actividad profesional.

cgl4 - Promover las capacidades de trabajo y colaboracién en equipos multidisciplinares y las relacionadas con otros
profesionales sanitarios.

cg16 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional, prestando
especial importancia al autoaprendizaje de huevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS DE LA ASIGNATURA

Carmen Rubio Armendariz

1) Introduccion |. Conceptos basicos en drogodependencias.

2) Introduccién Il. Conceptos béasicos en drogodependencias.

3) Prevalencia del consumo de sustancias psicoactivas. Drogas y Salud Publica. Observatorio Europeo de las Drogas y las
Toxicomanias. Plan Nacional sobre Drogas. La vision de la Estrategia Nacional sobre Adicciones 2017-2024 (END). Plan
Canario de Drogodependencias. Papel de la Oficina de Farmacia.

4) Relaciones del hombre con las drogas: uso, abuso y dependencia. Factores que afectan a la dependencia y tolerancia a
sustancias psicoactivas.

5) Clasificacion de las drogas segun el Plan Nacional sobre Drogas. Familias de Drogas (Depresoras, Excitadoras y
Perturbadoras).

6) Alcohol: tipos de bebidas, mecanismo de accion, trastornos agudos y cronicos asociados al consumo, tipos de
consumidores. Interacciones alcohol-farmacos.

7) Alcoholismo. Prevalencia, diagnostico y tratamiento del alcoholismo. Recursos asistenciales.

8) Tabaco: Epidemiologia y efectos toxicos. Tabaquismo involuntario. Legislacién: Plan Nacional de Prevencién y Control de
Tabaquismo. Cigarrillos electrénicos.

9) Cesacién Tabaquica. Terapia sustitutiva con nicotina y otros tratamientos.

11) Heroina. Prevalencia de consumo, consumidor tipo, mecanismo de accion, efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y
psiquicos, prevencioén y tratamiento.

12) Metadona. Programas de mantenimiento con metadona. Estrategias de reduccion de dafios en consumidores de drogas
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por via parenteral. Participacion de las Oficinas de Farmacia (PMMOF). Tipos de programas y caracteristicas de los
pacientes.

Arturo Hardisson de la Torre

13) Dependencia a psicofarmacos |. Epidemiologia del consumo de Hipnético sedantes y antidepresivos. Consumidor tipo,
efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencién y tratamiento.

14) Dependencia a psicofarmacos Il. Epidemiologia del consumo de Hipnético sedantes y antidepresivos. Consumidor tipo,
efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencion y tratamiento.

15) Cocaina y crack. Cocaismo y cocainismo. Prevalencia de consumo, consumidor tipo, mecanismo de accion, efectos
fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencién y tratamiento.

Angel José Gutiérrez Fernandez

10) Cannabis: composicion, consumo, patrén tipo de consumidor y toxicologia. Usos terapéuticos.

Carmen Rubio Armendariz

16) Drogas de sintesis: andlogos de la mescalina y anfetamina. Extasis (MDMA). Composicién, consumo, patrén tipo de
consumidor, mecanismo de accion, efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencién y tratamiento.

17) Alucinégenos: LSD. Composicion, consumo, patron tipo de consumidor, mecanismo de accion, efectos fisicos y
psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos (Mal viaje y flash back), prevencion y tratamiento.

18) Alucindgenos: peyote y hongos alucinégenos. Composicién, consumo, patrén tipo de consumidor, mecanismo de accion,
efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencién y tratamiento.

19) Drogas de sintesis: opioides sintéticos. Composicion, consumo, patrén tipo de consumidor, mecanismo de accion,
efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencion y tratamiento.

20) Drogas de sintesis: arilhexilaminas (ketamina y fenciclidina) y derivados de la metacualona. Composicién, consumo,
patrén tipo de consumidor y toxicologia.

21) Derivados anfetaminicos, Catinonas y Feniletilaminas: metanfetamina, mefedrona, Khat y otras. Mecanismo, efectos y
riesgos y patron tipo de consumidor.

Soraya Paz Montelongo

22) GHB (éxtasis liquido) y éxtasis vegetal. Composicion, prevalencia de consumo, consumidor tipo, mecanismo de accion,
efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencion y tratamiento.

23) Cannabinoides sintéticos (Spice), Poppers, Hierbas Psicoestimulantes (Morning Glory, Ayahuasca, Salvia divinorum,
Catha edudulis y Datura stramonium) y otras nuevas sustancias de uso recreacional: composicion, prevalencia de consumo,
consumidor tipo, efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos, prevencién y tratamiento.

24) Inhalables: composicién, prevalencia de consumo, consumidor tipo, efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y
psiquicos, prevencioén y tratamiento.

25) Modalidades de tratamiento en drogodependencias y niveles asistenciales existentes. Tratamiento individual, terapia de
grupo y familiar y programas especiales. Tratamiento hospitalario y Comunidades terapéuticas.

Angel José Gutiérrez Fernandez

26) Doping: agentes dopantes mas utilizados. Consumidor tipo, efectos fisicos y psiquicos, riesgos fisicos y psiquicos.
SEMINARIOS (8 HORAS)

Carmen Rubio Armendariz/Soraya Paz Montelongo

Seminario 1: Plan Nacional sobre Drogas y Encuestas EDADES y ESTUDES (1 h)

Seminario 2: La vision de la Estrategia Nacional sobre Adicciones 2017-2024 (END) (1 h)

Seminario 3: Ejes de actuacion del Plan de Accion sobre Adicciones 2018-2020: la Coordinacién; la Prevencion y
Sensibilizacion Social; la Atencién Integral; la Mejora del Conocimiento; la Reduccién de la Oferta y la Cooperacién
Internacional (1 h)

Seminario 4: Cesacion tabaquica(1h)

Seminario 5: Menores sin alcohol: educar, informar, prevenir #MenoresSinAlcohol (1 h)

Seminario 6: Programas de Mantenimiento con Metadona PMM (1h)

Seminario 7: Prevencion centrada en las personas. Respuestas preventivas adaptadas a los nuevos contextos y
formas de relacion en las que se producen los consumos (1h).
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Angel J. Gutiérrez
Seminario 8: La actualidad de las drogas sintesis (formato variable: video u otros)
PRACTICAS DE AULA (10 horas)
Soraya Paz Montelongo
o Préctica 1: Cigarrillos electronicos / Bebidas energéticas. Casos practicos (2,5h)
José M. Caballero
o Préctica 2: Medicamentos legales e ilegales susceptibles de desvio (2,5h)
Inmaculada Frias Tejera
o Préctica 3: Métodos generales de analisis de drogas de abuso (2,5h)
Dailos Gonzélez-Weller

0 Préctica 4: Seminario practico Grado alcoholico / Consumo de alcohol en estudiantes universitarios: estudio de factores
asociados (2,5h)
PRACTICAS DE AULA DE INFORMATICA (5h)
Angel J. Gutiérrez
Practicas del aula de informatica de Drogodependencias

Actividades a desarrollar en otro idioma

Se realizaran actividades y se dispondra de material (recursos bibliograficos) en inglés.

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

» La leccidon magistral permitird al profesor desarrollar los contenidos teéricos y la resolucién de problemas o ejercicios.

» Las clases practicas permitirdn, en algunos casos, la adquisicion de habilidades préacticas y, en otros, serviran para la
ilustracion de los contenidos teéricos-practicos. En los seminarios se desarrollaran las diferentes técnicas de trabajo
para el desarrollo de algunos contenidos de la asignatura.

NOTA IMPORTANTE: Atendiendo a un escenario de semipresencialidad y/o no presencialidad, el alumnado debe disponer

de ordenador (con camara y micréfono) y conexion a internet para el desarrollo y seguimiento de la asignatura.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias

[cg8], [cg7], [cg2],
Clases teoricas 30,00 0,00 30,0 [ce52], [ce51], [ce48],

[ced6], [ced4]

Clases practicas (aula /

sala de 10,00 0,00 10,0 [cg11], [cg8], [cg7],
demostraciones / [cg2], [ce54], [ced9]
practicas laboratorio)
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Realizacién de
e [cg16], [cg1d], [cg7],
seminarios u otras 8,00 10,00 18,0 [ng] [ce54] [ce52]

actividades
, [ceb1]
complementarias

[cg16], [cg14], [cg13],
[cgl1], [ce51], [ce48],
[ced6], [ced4]

Estudio/preparacion de 0,00 60,00 60,0
clases tedricas

Estudio/preparacion de 0,00 10,00 10,0 [cg16], [cgl14], [cgl3],
clases préacticas [cg9], [cg8], [cg7]
Preparacion de

P 5,00 10,00 15,0 [ce48]
examenes

[cg16], [cg14], [cg13],
Asistencia a tutorias 2,00 0,00 2,0 [cg11], [cg9], [cg8],
[cg7], [cg2]

[cg16], [cg13], [cgll],

Practicas en aula de
i 4t >00 0.00 5.0 [cg9], [cg8], [cg7],
informatica
[cg2], [ce54]
Total horas 60,00 90,00 150,00
Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Farmacologia, Patologia, Psicologia, Legislacion. Editorial Médica Panamericana. P Lorenzo, JM Ladero, JC Leza, |
Lizasoain. 2009.

Metadona, heroina y otros opioids. André Seidenberg y Ueli Honegger. Diaz de Santos. Madrid, 2000.

Manual de Drogodependencia. Cabrera Bonmet R, Toprrecilla Jiménez JM. Comunidad de Madrid. 1998.

Bibliografia Complementaria

Otros Recursos

Con el fin de facilitar la seleccion de recursos electronicos para el aprendizaje, relacionamos a continuacion una seleccion de
portales y bases de datos.

PORTALES QUE CONTIENEN LIBROS ELECTRONICOS

Multidisciplinares

Dialnet

. Portal que recopila y da acceso a la produccion cientifica hispana. Contiene documentos publicados en Espafia en
cualquier lengua, en espafiol en cualquier pais o sobre temas hispanicos. Incluye articulos de revista, capitulos de
monografias colectivas, tesis doctorales, libros etc.
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DOAB
. Directorio independiente de libros de acceso abierto a la comunidad académica y al publico en general. Tipo de informacion:
Texto completo.

Elibro

Plataforma de acceso a los libros de la Coleccion Catedra Espafia, que redne publicaciones de diversas editoriales
espafiolas y mejicanas diversas editoriales, como McGraw-Hill Interamericana, Fondo de Cultura Econémica, Siglo XXI,
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC)... Ofrece un espacio en la nube para guardar libros seleccionados de
la plataforma y marcar, subrayar, incluir comentarios etc. Acceso restringido a la ULL. Para descargar libros es necesario

iniciar sesion.

|

ngebook

. Plataforma multidisciplinar con editoriales como Mcgraw-Hill, Pearson, Garcia Maroto Editores, Reverté, Akal etc. Permite
crear y compartir notas dentro del libro si se tiene creada una cuenta. No permite descarga ni impresion Es

una plataforma online de libros y contenidos universitarios y profesionales.

OAPEN Library.

OAPEN (Paises Bajos)es una Fundacion sin animo de lucro que se dedica al acceso abierto. Trabaja con dos plataformas
Biblioteca OAPEN (repositorio para alojar y difundir libros de OA y en cooperacion con OpenEdition (Francia) el DOAB
(Directorio de Libros de Acceso Abierto). Permite la descarga del pdf del libro completo.

S

pringerLink Books

Permite el acceso al texto completo de mas de 80.000 libros electrénicos de ciencias, medicina, tecnologia, ciencias sociales,
informatica, matematicas, humanidades, etc. Permite la descarga PDF, EPUB completos o por capitulos.

Ayuda

WILEY

. Coleccion multidisciplinar de libros, revistas y trabajos de referencia a texto completo. Se puede acotar por materia y fecha
de publicacion.

BASES DE DATOS

A continuacion relacionamos algunas de las bases de datos especificas para Ciencias de la Salud, que pueden ser de ayuda
para el alumnado que esta realizando el TFG o TFM. Para conocer mas recursos recomendamos consultar en PuntoQ la
seccion de Bases de datos.

Academic Search Complete

. Proporciona el texto completo de 8.500 publicaciones, de los cuales méas de 4.600 titulos estan arbitrados. Recoge
documentos a texto completo en formato pdf desde 1875.

Biblioteca Cochrane
. Coleccion de bases de datos de medicina basada en la evidencia, con acceso al texto completo en espafiol de las
revisiones sistematica

BiomedCentral

Acceso libre y gratuito a articulos revisados por pares y borradores de investigaciones biomédicas. Recoge los articulos a
texto completo de revistas especializadas en medicina y ciencias de la vida.
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Dialnet

. Recopila y proporciona acceso fundamentalmente a documentos publicados en Espafia en cualquier lengua, publicados en
espafiol en cualquier pais o que traten sobre temas hispanicos. Los contenidos incluyen articulos de revistas, capitulos de
monografias colectivas, tesis doctorales, libros, etc.

Medline
(EBSCO)

. Base de datos bibliografica y documental. Es una version de la base de datos producida por la NLM (USA), recoge
referencias de articulos de biomedicina de 4.800 publicaciones. Algunos articulos tienen enlaces al texto completo.

Psychiatry online.
Base de datos que ofrece acceso a los articulos de revistas publicadas por American Psychiatric Editorial

ScienceDirect Journals
. Acceso al texto completo de las revistas suscritas por la Universidad

SciELO Scientific Electronic Library Online.
Revistas cientificas a texto completo. Especialmente desarrollado para responder a las necesidades de la comunicacion
cientifica en los paises en desarrollo y particularmente de América Latina y el Caribe.

Scopus
Base de datos de medicina, ciencias, tecnologia y ciencias sociales

WOS

. Recoge las referencias de las principales publicaciones cientificas de cualquier disciplina del conocimiento, tanto cientifico
como tecnolégico, humanistico y sociolégicos desde 1945

Prevencién de drogodependencias en adolescentes. Elaboracion y Evaluacién de un programa para prevenir el consumo de
alcohol. Juan José Godoy Prada y Trinidad Martinez Morcillo. Grupo Editorial Universitario. 2005.

Plan Nacional sobre Drogas. Drogas + informacion — riesgos. www.sindrogas.es

Direccion General de Atencion al Drogodependiente del Gobierno de Canarias
http://www2.gobiernodecanarias.org/sanidad/dgad/

Observatorio Europeo de las Drogas y Las Toxicomanias
http://europa.eu/agencies/regulatory_agencies_bodies/policy_agencies/emcdda/index_es.htm

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion
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NOTA IMPORTANTE: En el caso que las pruebas evaluativas no puedan desarrollarse de manera presencial, se realizaran a través del aula virtual de la
asignatura, haciendo uso de los recursos a disposicion de la ULL. Se informara convenientemente y con caracter previo a los estudiantes.

Por norma general en todas las asignaturas, la evaluacién sera continua realizandose diversos tipos de actividades a lo largo del cuatrimestre o del curso con el
objetivo de valorar si el alumnado ha alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje de la asignatura, tal como especifica el Reglamento de
Evaluacion y Calificacion de la ULL (BOC n° 11, 19 de enero de 2016). Para superar la asignatura ser& imprescindible cumplir con los requisitos minimos
exigidos para acceder a la evaluacion continua que se recogen en las Normas de obligado cumplimiento en los estudios de Grado en Farmacia, aprobadas en
Junta de Facultad ( 2 de junio de 2010) que se indican a continuacion:

« Criterios de asistencia a las actividades docentes: El estudiante debe asistir obligatoriamente al 100% de las clases practicas, asi como a los
seminarios y tutorias. La asistencia a las clases magistrales no es obligatoria pero si recomendable.

« Criterios para la prueba final: El estudiante debera obtener una calificacién minima equivalente al 35% de la puntuacién méaxima del examen tedrico
final para que se le tenga en cuenta el resto de las actividades evaluables.

« Evaluacion continua: Se perdera el derecho a la evaluacion de una actividad si no se cumple el criterio o criterios de asistencia. Durante la evaluacion el
alumno debera demostrar la adquisicion de competencias tedrico-practicas. Las clases préacticas (laboratorio y practicas de informatica), cuya asistencia es
obligatoria, estaran sujetas a una evaluacién de habilidades y destrezas demostradas en el laboratorio, asi como de los conocimientos adquiridos en estas
actividades. La teoria sera evaluada igualmente mediante examen teérico. Finalmente, la participacion y actitud en todas las actividades se tendra en cuenta
en la calificacién final. Cuando el examen teérico no haya sido superado, se guardara la calificacion del resto de la evaluacién continua, si esta ha sido
aprobada, durante todas las convocatorias del curso académico. En la modalidad de evaluacién continua, la calificacion final que constara en el acta sera la
que resulte de la aplicacion de los criterios de ponderacion para la obtencion de la misma establecidos en esta Guia Docente.

EVALUACION ALTERNATIVA:

El alumno que opte por la modalidad de evaluacion alternativa, debera solicitarlo por escrito al coordinador de la asignatura al menos 10 dias habiles antes del
inicio de la convocatoria de examenes. Los alumnos que no hubieran podido desarrollar normalmente las actividades previstas en la evaluacién continua o
eligieran la evaluacion alternativa seran evaluados mediante el procedimiento de EVALUACION ALTERNATIVA. Esta evaluacién constara de las siguientes
pruebas:

1. Un examen escrito sobre la materia del programa de lecciones teéricas, explicada en las sesiones de clases magistrales. Este examen constara de 10
preguntas, cada una de las cuales sera puntuada de 0 a 10 puntos y ponderadas sobre 10. Algunas preguntas podran constar de varios apartados, en cuyo
caso la puntuacién de la pregunta se repartird de manera proporcional entre los distintos apartados de la misma. El examen ser4, por tanto, calificado sobre
un méaximo de 10 puntos y la nota obtenida representara el 60% de la calificacion final de la asignatura.

2. Un examen escrito sobre la materia contenida en la Guia de Practicas de la asignatura (disponible para su descarga en el Aula Virtual de la misma), que
constara de cinco preguntas con caracteristicas similares a las del examen del apartado a) anterior. Este examen se realizara conjuntamente con el examen
de la materia tedrica, pero sera calificado por separado con un maximo de 5 puntos. La nota obtenida representara un 10% de la calificacion final.

3. Un examen practico de laboratorio, que consistird en la ejecucién de algunas de las actividades, pruebas, andlisis o0 ensayos realizados durante las clases
practicas (descritas en la Guia de Practicas) y la descripcién e interpretacion de los resultados de las mismas de forma oral, durante la realizaciéon del
trabajo, y por escrito, una vez finalizado el mismo. En este examen se valorara la capacidad del estudiante para realizar de forma correcta el trabajo de
laboratorio y el grado de acierto obtenido en los resultados. Este examen sera calificado con un maximo de 10 puntos y la nota obtenida representara un
20% de la calificacion final.

4. Una entrevista personal donde el alumno hablara con el profesor sobre los temas que se hayan tratado en los seminarios y tutorias con el fin de comprobar
si el alumno es capaz de expresarse adecuadamente y con conocimiento de los temas tratados en los mismos y es capaz de desarrollar adecuadamente y
resolver las situaciones que el profesor le proponga en la entrevista personal. Se valorara de 0 a 10 y la nota obtenida representara un 10% de la calificacion
final.

CONVOCATORIAS EXTRAORDINARIAS (QUINTA Y SEXTA CONVOCATORIAS)

Con caracter general, en las convocatorias de Julio y Septiembre la evaluacién consistira en la realizacién de un examen escrito y, en su caso, un examen
préactico de laboratorio y otro escrito sobre la materia de la Guia de Practicas. Estos exdmenes (de conocimientos tedricos y practicos) tendran las
caracteristicas de los exdmenes equivalentes descritos en el apartado titulado \"Evaluacion alternativa\". A esta(s) calificacion(es) se sumara(n), para la
calificacion final, las correspondientes a las restantes pruebas de la evaluacion continua realizadas durante el curso.

En el caso de que el alumno haya renunciado a la incorporacién de las calificaciones de las pruebas de la evaluacion continua en la calificacion final, asi como
para aquellos alumnos que hubieran optado por el sistema de evaluacion alternativa, la evaluacion en las convocatorias de Julio y Septiembre se realizara
segun la previsto en el apartado titulado \"Evaluacién alternativa\". Asimismo, éste ser& el procedimiento de evaluacién a aplicar a aquellos alumnos que se
encuentren en la convocatoria quinta o sexta de la asignatura, con la salvedad de que en este caso la evaluacion ser realizada por un tribunal nombrado al
efecto y del que no formara parte el profesorado que imparta la asignatura. El alumno que se encuentre en esta situacion podra renunciar a ser examinado y
calificado por el tribunal mencionado y, ademas, podra acogerse al sistema de evaluacién continua si la convocatoria quinta o sexta en la que se encuentre
coincidiera con la primera convocatoria del curso (convocatoria ordinaria de Junio).

Estrategia Evaluativa

Ultima modificacién: 17-07-2020 Aprobacion: 24-07-2020 Pagina 16 de 18



Facultad de Farmacia
Universidad de La Laguna

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

[cg16], [cg14], [cg13],

[cg11], [cg9], [cg8],

Se realizard un exdmen con preguntas a

Pruebas objetivas [ca7], [cg2], [ce54], desarrollar sobre los distintos temas estudiados 60,00 %
[ce52], [ce51], [ced49], | alo largo de la asignatura.
[ced8], [ce4d6], [ced4]
El alumno elaborard un trabajo de revision corto
[cg14], [cg9], [cg8l], . .
_ sobre un tema de los recogidos en el temario y lo 20.00 %
Trabajos y proyectos [cg7], [ce54], [ce52], 3 '
expondra oralmente en clase frente a todos sus
[ce51], [ce48], [ced4] .
comparieros.
Los alumnos presentaran una menoria sobre los
Informes memorias de casos practicos estudiados y resueltos en los
. [cg11], [cg7], [ceds] > praciieos & Y oS 10,00 %
practicas seminarios y practicas. La asistencia es
obligatoria.
Se valorard la asistencia y practicipacion activa
10,00 %

Escalas de actitudes [cg16], [cgl4], [ce51] @ durantes las clases magistrales, seminarios y

practicas.

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar la asignatura, se espera que los estudiantes sean capaces de:

Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacolégica asi como, disefiar y aplicar las pruebas
y analisis correspondientes para la deteccion de las mismas y su evaluacion.

Aplicar las actividades de promocion de la salud, prevencion de enfermedad, en el &mbito individual, familiar y comunitario;
con una vision integral y multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas, para tratar con pacientes y usuarios del
centro donde desempefie su actividad profesional.

Aplicar sus capacidades de trabajo y colaboracién en equipos multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales
sanitarios.

Ser consciente de las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional, prestando
especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

Ser consciente de la gestién y caracteristicas propias de la asistencia farmacéutica en las Estructuras Asistenciales de
Atencion Primaria y de Atencion Especializada en el Sistema Sanitario.

Reconocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos, la Naturaleza, mecanismo de accién y efecto de los
téxicos, asi como los recursos en caso de intoxicacion, las Técnicas analiticas relacionadas con diagnéstico de laboratorio,
téxicos, alimentos y medioambiente. (Competencias especificas)

Identificar los fundamentos de la salud publica e intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencién de la
enfermedad en los ambitos individual y colectivo y contribuir a la educacién sanitaria, reconociendo los determinantes de
salud en la poblacion, tanto los genéticos como los dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales,
sociales, econémicos, psicoldgicos y culturales, relacionado con las drogodependencias.

Identificar, comprender y aplicar las condiciones legales, sociales y econdmicas relacionadas con el &mbito sanitario y en
particular con el medicamento y las drogas de abuso

Aplicar e identificar técnicas de recuperacion de informacion relativas a fuentes de informacion primarias y secundarias.
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11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

NOTA: La distribucién de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion

docente.

Semana

Semana 1:

Semana 2:

Semana 3:

Semana 4.

Semana 5:

Semana 6:

Semana 7:

Semana 8:

Semana 9:

Semana 10:

Semana 11:

Semana 12:

Semana 13:

Semana 14:

Semana 15 a
17:

Temas

T1

T2, T3
T4,T5, T6, S1
T7,T8,S2
T9, T10

T11, T12, T13,Aula
informéatica, S3

T14, T15, Tutoria 1,
S4

T16, T17, T18, P1,
P2, P3, P4

T19, T20
Tutoria 2

T21, T22, Tutoria 3,
S6

T23, T24, Aula
Informatica

T25, T26, S7, S8

Preparacion
examenes

Preparacion
examenes

Ultima modificacién; 17-07-2020

Primer cuatrimestre

Actividades de ensefianza aprendizaje

Clases magistrales

Clases magistrales

Clases magistrales, Seminario 1
Clases magistrales y Seminario 2
Clases magistrales

Clases magistrales, Practicas de aula de
informéatica, Seminario 3

Clases magistrales, Tutoria 1, Seminario 4

Clases magistrales, practicas de aula, Seminario
5

Clases magistrales

Clases magistral

Clases magistrales, Tutoria 3, Seminario 6

Clases magistrales, Aula de informética

Clases magistrales, Seminario 7 y Seminario 8

Clases magistrales

Trabajo del alumno

Total

Aprobacion: 24-07-2020

Horas de
trabajo

presencial |autbnomo

1.00

2.00

4.00

3.00

2.00

6.00

4.00

16.00

2.00

1.00

4.00

4.00

4.00

2.00

5.00

60.00

Horas de

trabajo Total
0.00 1.00
6.00 8.00
6.50 10.50
4.50 7.50
3.50 5.50
9.00 15.00
6.00 10.00
17.00 33.00
5.50 7.50
2.50 3.50
6.50 10.50
6.00 10.00
6.00 10.00
5.00 7.00
6.00 11.00
90.00 150.00
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