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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Psiquiatría Código: 309375004

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud

- Lugar de impartición: Facultad de Ciencias de la Salud

- Titulación: Grado en Medicina

- Plan de Estudios: 2020 (Publicado en 2020-12-22)

- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud

- Itinerario / Intensificación:

- Departamento/s:

Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área/s de conocimiento:

Psiquiatría

- Curso: 5

- Carácter: Obligatoria

- Duración: Anual

- Créditos ECTS: 6,0

- Modalidad de impartición: Presencial

- Horario: Enlace al horario

- Dirección web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es

- Idioma: Castellano

2. Requisitos para cursar la asignatura

Los especificados por el Plan de Estudios

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: ARMANDO MORERA FUMERO

- Grupo: 1T, PASI 101-113

General

- Nombre: ARMANDO

- Apellido: MORERA FUMERO

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

https://www.ull.es/departamentos/medicina-interna-dermatologia-y-psiquiatria/
https://www.ull.es/grados/medicina/informacion-academica/horarios-y-calendario-examenes/
http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/amorera/
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Contacto

- Teléfono 1: 922319281

- Teléfono 2:

- Correo electrónico: amorera@ull.es

- Correo alternativo: amorera@ull.edu.es

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Miércoles 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Psicosomatica

Observaciones:

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Miércoles 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Psicosomatica

Todo el

cuatrimestre
Miércoles 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Psicosomatica

Observaciones:

Profesor/a: MARIA ROSARIO CEJAS MENDEZ

- Grupo: 1T, PASI 160

General

- Nombre: MARIA ROSARIO

- Apellido: CEJAS MENDEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

Contacto

- Teléfono 1: 922678790

- Teléfono 2: 922678789

- Correo electrónico: mcejasme@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/mcejasme/
http://www.campusvirtual.ull.es
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Todo el

cuatrimestre
Miércoles 09:00 12:00

Hospital

Universitario de

Canarias -

Edificio de

Consultas

Externas -

EX.HUC.CE

Psiquiatría

Planta

Observaciones:

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Miércoles 09:00 12:00

Hospital

Universitario de

Canarias -

Edificio de

Consultas

Externas -

EX.HUC.CE

Psiquiatría

Planta

Observaciones:

Profesor/a: CARLOS DE LAS CUEVAS CASTRESANA

- Grupo: 1T, PASI 114-124

General

- Nombre: CARLOS DE LAS

- Apellido: CUEVAS CASTRESANA

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

Contacto

- Teléfono 1: 922316502

- Teléfono 2: 609521405

- Correo electrónico: ccuevas@ull.es

- Correo alternativo: ccuevas@ull.edu.es

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Lunes 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

M.0.22

Lunes

Aulario de

Guajara -

GU.1E

http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/ccuevas/
http://www.campusvirtual.ull.es
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Observaciones: El despacho del Profesor De las Cuevas se encuentra en la tercera fase de la Facultad de Medicina

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Lunes 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

M.0.22

Observaciones:

Profesor/a: ESTEFANÍA DÍAZ MESA

- Grupo: 1T, PASI 159

General

- Nombre: ESTEFANÍA

- Apellido: DÍAZ MESA

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrónico: ediazmes@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Lunes 12:00 15:00

Hospital

Universitario de

Canarias -

Edificio de

Consultas

Externas -

EX.HUC.CE

Despacho 1ª

planta

Observaciones:

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/ediazmes/
http://www.campusvirtual.ull.es
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Todo el

cuatrimestre
Lunes 12:00 15:00

Hospital

Universitario de

Canarias -

Edificio de

Consultas

Externas -

EX.HUC.CE

Despacho 1ª

planta

Observaciones:

Profesor/a: MARIA LOURDES FERNANDEZ LOPEZ

- Grupo: 1T, PASI 125-135

General

- Nombre: MARIA LOURDES

- Apellido: FERNANDEZ LOPEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 extensión 6399

- Teléfono 2:

- Correo electrónico: louferna@ull.es

- Correo alternativo: louferna@ull.edu.es

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Jueves 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Aréa de

Psiquiatría

Observaciones: Se recomienda solicitar cita previa.

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Jueves 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Aréa de

Psiquiatría

Observaciones: Se recomienda solicitar cita previa

Profesor/a: JONATÁN GONZÁLEZ PADILLA

- Grupo: 1T, PASI 158

http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/louferna/
http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/jgonzalp/
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General

- Nombre: JONATÁN

- Apellido: GONZÁLEZ PADILLA

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrónico: jgonzalp@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Miércoles 12:00 15:00

Hospital

Universitario

Nuestra Señora

de Candelaria -

EX.1C HUNS

Interconsulta de

Psiquiatría;

Planta 8

Observaciones:

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Miércoles 12:00 15:00

Hospital

Universitario

Nuestra Señora

de Candelaria -

EX.1C HUNS

Interconsulta de

Psiquiatría;

Planta 8

Observaciones:

Profesor/a: MANUEL SEBASTIAN HENRY BENITEZ

- Grupo: 1T, PASI 136-146

General

- Nombre: MANUEL SEBASTIAN

- Apellido: HENRY BENITEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/manhenry/
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrónico: manhenry@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Jueves 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Catedra de

Psiquiatria

Observaciones:

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Jueves 08:00 14:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Catedra de

Psiquiatria

Observaciones:

Profesor/a: FRANCISCO RODRIGUEZ PULIDO

- Grupo: 1T, PASI 147-157

General

- Nombre: FRANCISCO

- Apellido: RODRIGUEZ PULIDO

- Departamento: Medicina Interna, Dermatología y Psiquiatría

- Área de conocimiento: Psiquiatría

Contacto

- Teléfono 1: 609116523

- Teléfono 2:

- Correo electrónico: fpulido@ull.es

- Correo alternativo: fpulido15@yahoo.es

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorías primer cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Lunes 08:00 10:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Biblioteca

Psiquiqtria

http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/766/fpulido/
http://www.campusvirtual.ull.es
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Todo el

cuatrimestre
Martes 08:00 10:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Biblioteca

Psiquiatría

Todo el

cuatrimestre
Viernes 08:00 10:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Biblioteca de

Psiquiatría

Observaciones: Rotatorio de Psiquiatría Previa Petición de hora.

Tutorías segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Día Hora inicial Hora final Localización Despacho

Todo el

cuatrimestre
Lunes 08:00 10:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Biblioteca

Psiquiqtria

Todo el

cuatrimestre
Martes 08:00 10:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Biblioteca

Psiquiatría

Todo el

cuatrimestre
Viernes 08:00 10:00

Sección de

Medicina -

CS.1A

Biblioteca de

Psiquiatría

Observaciones: Rotatorio Psiquiatría Previa Petición de hora,

4. Contextualización de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Módulo III

Perfil profesional: Formación Clínica Humana

5. Competencias

General

CG2 - Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesión, con 

especial atención al secreto profesional 

CG4 - Desarrollar la práctica profesional con respeto a la autonomía del paciente, a sus creencias y cultura 

CG5 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando 

especial importancia al aprendizaje de manera autónoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivación por la calidad 

CG6 - Desarrollar la práctica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en 

equipo 

CG8 - Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones 

CG9 - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y función 

del cuerpo humano 

CG12 - Comprender los fundamentos de acción, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basándose en la 

evidencia científica disponible
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CG13 - Obtener y elaborar una historia clínica que contenga toda la información relevante 

CG17 - Establecer el diagnóstico, pronóstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor información posible y

en condiciones de seguridad clínica 

CG19 - Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situación clínica 

CG21 - Escuchar con atención, obtener y sintetizar información pertinente acerca de los problemas que aquejan al enfermo y

comprender el contenido de esta información 

CG22 - Redactar historias clínicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros 

CG23 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios

de comunicación y otros profesionales 

CG24 - Establecer una buena comunicación interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatía a los

pacientes, a los familiares, medios de comunicación y otros profesionales 

CG32 - Saber utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en las actividades clínicas, terapéuticas,

preventivas y de investigación 

CG33 - Mantener y utilizar los registros con información del paciente para su posterior análisis, preservando la

confidencialidad de los datos 

CG34 - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista crítico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la

investigación 

CG35 - Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento científico en el estudio, la prevención y el manejo de

las enfermedades

Específica

CE2.28 - Conocer las bases de la relación entre salud y medioambiente

CE2.38 - Usar los sistemas de búsqueda y recuperación de la información biomédica

CE3.29 - Conocer los fundamentos biológicos, psicológicos y sociales de la personalidad y la conducta

CE3.31 - Conocer los fundamentos de la psicoterapia

CE3.30 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiátricos

CE3.38 - Saber hacer una exploración física por aparatos y sistemas, así como una exploración psicopatológica,

interpretando su significado

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teóricos y prácticos de la asignatura

1. Psiquiatría. Definición, bases, historia. Clasificación en psiquiatría. 

2. Entrevista psiquiátrica. Anamnesis, historia clínica y exploración del estado mental. Pruebas complementarias en 

psiquiatría. 

3. Esquizofrenias. Epidemiología. Etiopatogenia. Tipos clínicos. Evolución y pronóstico. Tratamiento. 

4. Trastorno por Ideas Delirantes Persistente. Trastorno Psicóticos Agudos y Transitorios. Trastorno Esquizoafectivo. 

5. Antipsicóticos. 

6. Depresión Mayor. Distimia. 

7. Antidepresivos. 

8. Trastorno Bipolar. Ciclotimia. 

9. Eutimizantes. 

10. Trastorno de Pánico. Agorafobia. 

11. Fobias Específicas. Fobia Social. Ansiedad Generalizada.
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12. Ansiolíticos 

13. Trastorno Obsesivo-Compulsivo. Epidemiología. Etiopatogenia. Clínica. Evolución y pronóstico. Tratamiento. 

14. Trastorno Dismórfico Corporal. Trastorno de Acumulación. Tricotilomanía. Trastorno de excoriación. 

15. Trastornos por Síntomas Somáticos. Trastorno de Síntomas Somáticos. Trastorno de Ansiedad por Enfermedad.

Trastorno de Conversión. Trastorno Facticio. 

16. Trastornos Disociativos. Amnesia Disociativa. Trastorno de Despersonalización / Desrealización. Personalidad Múltiple. 

17. Trastornos en Respuesta a Situaciones de Estrés. Trastorno por Estrés Postraumático. Trastorno por Estrés Agudo.

Trastornos Adaptativos. 

18. Trastornos del Sueño-Vigilia. Clasificaciones. Insomnios. Hipersomnias. Trastornos del Ritmo Circadiano. Parasomnias. 

19. Hipnóticos. 

20. Trastornos de la Alimentación. Anorexia y Bulimia Nerviosa. Atracones y otros Trastornos Alimentarios. Obesidad y

Síndrome Metabólico. 

21. Trastornos Disruptivos, del Control de los Impulsos y de la Conducta. 

22.  Trastorno por Consumo de Sustancias. Definición y conceptos generales en drogodependencias. Alcohol. Cafeína.

Tabaco. Opiáceos. Estimulantes. Cannabis. Esteroides anabolizantes. 

23. Adicciones Comportamentales. Juego Patológico. Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC): Uso

Problemático de Internet, Videojuegos, Teléfonos Móviles, Mensajería Instantánea y Redes Sociales. Adicción a Compras y

Sexo. 

24. Sexualidad Humana. Disfunciones y Trastornos de la Sexualidad. 

25. Fármacos Específicos para Adicciones y Disfunciones Sexuales. 

26. Psiquiatría infantil y del adolescente. 

27. Psiquiatría del anciano. 

28. Trastornos neurocognitivos leves y mayores. Demencias. 

29. Estimuladores, promotores cognitivos y otros tratamientos físicos en psiquiatría. 

30. Síndrome confusional agudo o Delirium. Epidemiología. Etiopatogenia. Clínica. Evolución y pronostico. Tratamiento. 

31. Enfermedades somáticas que se manifiestan como trastornos psiquiátricos. Fármacos inductores de psicopatología. 

32. Suicidio. Espectro de la conducta suicida y autolesiva. Entrevista, diagnóstico, tratamiento e intervención en red. 

33. Psiquiatría de la mujer. Trastornos psiquiátricos en el ciclo menstrual, embarazo, puerperio y menopausia. 

34. Trastornos de la personalidad. Clasificación. Trastornos específicos. 

35. Psicoterapias y técnicas de relajación en asistencia primaria. 

36. Urgencias psiquiátricas. 

37. Psiquiatría comunitaria y salud mental en atención primaria. 

38. Psiquiatría forense. Consentimiento informado. Malpraxis. Ingreso involuntario.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Ninguna.

7. Metodología y volumen de trabajo del estudiante

Descripción

- Actividad presencial: 

 

Clase magistral: exposición de conceptos y contenidos básicos de la asignatura. Será impartida por el profesor utilizando 

aquellos recursos docentes que estime necesarios, fundamentalmente presentaciones de PowerPoint y/o visualización de
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casos clínicos. 

 

Prácticas: asistencia a los dispositivos sanitarios de psiquiatría y salud mental del Servicio Canario de Salud y de la Sección

de Medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud. 

 

- Actividad no presencial: 1) trabajo personal y estudio. 2) Preparación de trabajos, búsqueda de documentación y

bibliografía, resolución de problemas clínicos, seguimiento y utilización del Foro de la asignatura en el Aula virtual de

Medicina.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodología de enseñanza-aprendizaje y su relación con las

competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades

formativas
Horas presenciales

Horas de trabajo

autónomo
Total horas

Relación con

competencias

Clases teóricas 38,00 0,00 38,0

[CE3.38], [CE3.30],

[CE3.31], [CE3.29],

[CE2.38], [CE2.28],

[CG35], [CG34],

[CG33], [CG32],

[CG24], [CG23],

[CG22], [CG21],

[CG19], [CG17],

[CG13], [CG12], [CG9],

[CG8], [CG6], [CG5],

[CG4], [CG2]

Estudio/preparación de

clases teóricas
0,00 90,00 90,0

[CE3.38], [CE3.30],

[CE3.31], [CE3.29],

[CE2.38], [CE2.28],

[CG35], [CG34],

[CG33], [CG32],

[CG24], [CG23],

[CG22], [CG21],

[CG19], [CG17],

[CG13], [CG12], [CG9],

[CG8], [CG6], [CG5],

[CG4], [CG2]
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Realización de

exámenes
2,00 0,00 2,0

[CE3.38], [CE3.30],

[CE3.31], [CE3.29],

[CE2.38], [CE2.28],

[CG35], [CG34],

[CG33], [CG32],

[CG24], [CG23],

[CG22], [CG21],

[CG19], [CG17],

[CG13], [CG12], [CG9],

[CG8], [CG6], [CG5],

[CG4], [CG2]

Prácticas Clínicas

presenciales
20,00 0,00 20,0

[CE3.38], [CE3.30],

[CE3.31], [CE3.29],

[CE2.38], [CE2.28],

[CG35], [CG34],

[CG33], [CG32],

[CG24], [CG23],

[CG22], [CG21],

[CG19], [CG17],

[CG13], [CG12], [CG9],

[CG8], [CG6], [CG5],

[CG4], [CG2]

Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografía / Recursos

Bibliografía Básica

Benjamin James Sadock, Virginia Alcott Sadock, Pedro Ruiz

Kaplan & Sadock. Manual de Psiquiatría Clínica

Wolters Kluwer

Stephen Stahl

Psicofarmacología Esencial de Stahl. Bases Neurocientíficas y aplicaciones Prácticas.

Aulamédica

Theodore A. Stern, Maurizio Fava, Timothy E. Wilens, Jerrods F. Rosenbaum

Massachusetts General Hospital. Tratado de Psiquiatría Clínica

Elsevier

Julio Vallejo Ruiloba

Introducción a la Psicopatología y la Psiquiatría

Elsevier Masson
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Bibliografía Complementaria

Cada profesor, opcionalmente podrá recomendar bibliografía adicional para los temas específicos.

Otros Recursos

9. Sistema de evaluación y calificación

Descripción

La calificación se deriva de la evaluación realizada mediante las siguientes actividades: 

 

1) Conocimientos: consistirá en la evaluación continua de los conocimientos adquiridos durante la impartición de la 

asignatura y su valor será de 22,5% de la nota. Esta evaluación se realizará en el aula virtual, en horario de tarde para no 

interferir con la docencia reglada. La evaluación se hará en dos bloques definidos por número de temas. El primer bloque 

estará constituido por los 19 primeros temas de la asignatura y la evaluación se hará mediante 10 preguntas tipos test, 

siendo su peso en la nota final de un 7,5%. El segundo bloque estará constituido por todo el temario de la asignatura y la 

evaluación se realizará mediante 15 preguntas tipo test, 5 correspondientes a la primera parte de la asignatura y 10 a la 

segunda parte de la asignatura. La puntuación que se asignara a esta evaluación es de 15% de la nota final de la asignatura. 

El examen de cada bloque será de preguntas tipo test (cuatro respuestas posibles, siendo una la valida). Se realizará la 

corrección del azar usando el sistema estándar GEXCAT que utiliza la siguiente fórmula para la corrección del examen: 

Nota= (((Aciertos-(Fallos/Nº de cebos))/Nº Preguntas)))x10. Por número de cebos se entiende el número de respuestas 

erróneas que hay en cada pregunta. 

 

2. Prácticas clínicas (PC): son de carácter obligatorio y su calificación pesara 7,5% de la puntuación final en la asignatura. 

Las PC forman parte de la evaluación continua de la asignatura y no se podrá aprobar la asignatura sin haber realizado las 

PC. Los alumnos deberán descargar del aula virtual de la asignatura la ficha de PC. Se considera requisito imprescindible 

para valorar las PC haber realizado al menos el 80% de las prácticas. La copia de este documento ira identificada por los 

apellidos y nombre del alumno y se entregará al realizar el examen final. 

 

3. Examen final: prueba objetiva tipo test (4 respuestas posibles, solo 1 valida) en la que se incluyen todos los contenidos 

impartidos (clases teóricas y seminarios). Esta parte constituye el 70% de la nota final en la asignatura. Se realizará la 

corrección del azar. Este examen se preparará y corregirá usando el sistema estándar GEXCAT que utiliza la siguiente 

fórmula para la corrección del examen: Nota=(((Aciertos-(Fallos/Nºde cebos))/Nº Preguntas)))x10. Por número de cebos se 

entiende el número de respuestas erróneas que hay en cada pregunta. Para superar esta parte del examen es necesario 

tener al menos un 50% de la puntuación asignada a esta prueba. 

 

4. NOTA FINAL EN LA ASIGNATURA: 

Si el alumno obtiene un 50% o más de la nota en el examen final, se procederá a sumar la nota de la evaluación continua y 

de las Prácticas Clínicas, siempre que se haya asistido al menos al 80% de las Prácticas Clínicas. 

 

5. Evaluación única 

 

Aquellos alumnos que por causas debidamente justificadas (motivos laborales, estado de salud, discapacidad, programas de 

movilidad u otros motivos) no puedan realizar las actividades propias de la evaluación continua (cuestionarios en aula virtual
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y prácticas), deberán solicitar la modalidad de evaluación única, por escrito, al Decano de la Facultad de Ciencias de la

Salud, acreditando las razones que le asisten para dicha solicitud. 

En este caso, si se estima justificada la evaluación única, tendrá que superar además del examen final tipo test con una nota

mínima de 5 puntos, una prueba de resolución de casos prácticos, que en la ponderación final de la asignatura equivaldrá al

20 % de la nota final. La nota obtenida en el examen tipo test representará el 80 % de la nota final en la asignatura. 

Nota final en la modalidad de evaluación única: 

Si el alumno obtiene 5 puntos o más en el examen tipo test, se procederá a sumar la nota obtenida en los casos prácticos,

ponderando cada una de ellas de la siguiente forma: 

Nota Final (Evaluación única) = (Nota examen X 0,8) + (Nota casos prácticos X 0,2) 

Si el alumno obtiene menos de 5 puntos en el examen tipo test, no se considerará la nota de los casos prácticos, y aparecerá

como nota final en Actas la nota del examen tipo test ponderada al 80%. 

 

En la primera convocatoria del examen final se harán dos llamamientos, mediando entre ellos al menos 5 días y siendo

los dos de iguales características, es decir, con el mismo formato y nivel de dificultad.   

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba CompetenciasCriteriosPonderación

Pruebas objetivas 92,50 %

Rotacion clinica y evaluacion

de conocimientos adquiridos

previos a la realizacion de

prácticas clinicas

7,50 %

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar esta asignatura el alumnado deberá ser capaz de:

- Elaborar una historia clínica orientada a la patología psiquiátrica.

- Realizar una valoración del estado mental.

- Elaborar un juicio diagnóstico inicial y establecer una estrategia de diagnóstico diferencial razonada de un paciente con

alteraciones en su estado mental.

- Establecer la orientación terapéutica e indicar la técnica psicológica y/o psicofarmacológica más adecuada en un caso de

alteración del estado mental, informando sobre el mejor uso de los psicofármacos (especialmente: antidepresivos,

ansiolíticos e hipnóticos).

- Reconocer y saber manejar las situaciones de riesgo de suicidio y aquellas que requieran atención inmediata (como los

pacientes agitados o violentos).

- Plantear y proponer, en pacientes de riesgo, medidas preventivas en salud mental.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripción
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Las fechas y horarios son aproximadas, pudiendo realizarce cambios, una vez que se publiquen los horarios por parte del 

Centro, o debido a eventos concretos que se realicen durante el curso academico. 

 

La Dra. Silvia Yelmo Cruz tiene concedida una Venia Docendi para impartir clases en el área de conocimiento de Psiquiatría. 

 

1. Psiquiatría. Definición, bases, historia. Clasificación en psiquiatría. Prof. Francisco Rodríguez Pulido 

2. Entrevista psiquiátrica. Anamnesis, historia clínica y exploración del estado mental. Pruebas complementarias en 

psiquiatría. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 

3. Esquizofrenias. Epidemiología. Etiopatogenia. Tipos clínicos. Evolución y pronóstico. Tratamiento. Prof. Armando L. 

Morera Fumero 

4. Trastorno por Ideas Delirantes Persistente. Trastorno Psicóticos Agudos y Transitorios. Trastorno Esquizoafectivo. Prof. 

Armando L. Morera Fumero 

5. Antipsicóticos. Prof. Armando L. Morera Fumero 

6. Depresión Mayor. Distimia. Prof. Francisco Rodríguez Pulido 

7. Antidepresivos. Prof. Manuel S. Henry Benítez 

8. Trastorno Bipolar. Ciclotimia. Prof. Francisco Rodríguez Pulido 

9. Eutimizantes. Prof. Lourdes Fernández López 

10. Trastorno de Pánico. Agorafobia. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 

11. Fobias Específicas. Fobia Social. Ansiedad Generalizada. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 

12. Ansiolíticos. Prof. Francisco Rodríguez Pulido 

13. Trastorno Obsesivo-Compulsivo. Epidemiología. Etiopatogenia. Clínica. Evolución y pronóstico. Tratamiento. Prof. Carlos 

de las Cuevas Castresana 

14. Trastorno Dismórfico Corporal. Trastorno de Acumulación. Tricotilomanía. Trastorno de excoriación. Prof. Manuel S. 

Henry Benítez 

15. Trastornos por Síntomas Somáticos. Trastorno de Síntomas Somáticos. Trastorno de Ansiedad por Enfermedad. 

Trastorno de Conversión. Trastorno Facticio. Prof. Francisco Rodríguez Pulido 

16. Trastornos Disociativos. Amnesia Disociativa. Trastorno de Despersonalización / Desrealización. Personalidad Múltiple. 

Prof. Francisco Rodríguez Pulido 

17. Trastornos en Respuesta a Situaciones de Estrés. Trastorno por Estrés Postraumático. Trastorno por Estrés Agudo. 

Trastornos Adaptativos. Prof. Lourdes Fernández López 

18. Trastornos del Sueño-Vigilia. Clasificaciones. Insomnios. Hipersomnias. Trastornos del Ritmo Circadiano. Parasomnias. 

Prof. Lourdes Fernández López 

19. Hipnóticos. Prof. Manuel S. Henry Benítez 

20. Trastornos de la Alimentación. Anorexia y Bulimia Nerviosa. Atracones y otros Trastornos Alimentarios. Obesidad y 

Síndrome Metabólico. Prof. Manuel S. Henry Benítez 

21. Trastornos Disruptivos, del Control de los Impulsos y de la Conducta. Dra. Silvia Yelmo Cruz y Prof. Armando L. Morera 

Fumero 

22.  Trastorno por Consumo de Sustancias. Definición y conceptos generales en drogodependencias. Alcohol. Cafeína. 

Tabaco. Opiáceos. Estimulantes. Cannabis. Esteroides anabolizantes. Prof. Lourdes Fernández López 

23. Adicciones Comportamentales. Juego Patológico. Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC): Uso 

Problemático de Internet, Videojuegos, Teléfonos Móviles, Mensajería Instantánea y Redes Sociales. Adicción a Compras y 

Sexo. Prof. Manuel S. Henry Benítez 

24. Sexualidad Humana. Disfunciones y Trastornos de la Sexualidad. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 

25. Fármacos Específicos para Adicciones y Disfunciones Sexuales. Prof. Estefanía Diaz Mesa 

26. Psiquiatría infantil y del adolescente. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 

27. Psiquiatría del anciano. Prof. Jonatan González Padilla 

28. Trastornos neurocognitivos leves y mayores. Demencias. Prof. Jonatan González Padilla 

29. Estimuladores, promotores cognitivos y otros tratamientos físicos en psiquiatría. Prof. Lourdes Fernández López
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30. Síndrome confusional agudo o Delirium. Epidemiología. Etiopatogenia. Clínica. Evolución y pronostico. Tratamiento. Prof.

Manuel S. Henry Benítez 

31. Enfermedades somáticas que se manifiestan como trastornos psiquiátricos. Fármacos inductores de psicopatología. Prof.

Armando L. Morera Fumero 

32. Suicidio. Espectro de la conducta suicida y autolesiva. Entrevista, diagnóstico, tratamiento e intervención en red. Prof.

María del Rosario Cejas Méndez 

33. Psiquiatría de la mujer. Trastornos psiquiátricos en el ciclo menstrual, embarazo, puerperio y menopausia. Dra. Silvia

Yelmo Cruz y Prof. Armando L. Morera Fumero 

34. Trastornos de la personalidad. Clasificación. Trastornos específicos. Prof. Lourdes Fernández López 

35. Psicoterapias y técnicas de relajación en asistencia primaria. Prof. Manuel S. Henry Benítez 

36. Urgencias psiquiátricas. Prof. María del Rosario Cejas Méndez 

37. Psiquiatría comunitaria y salud mental en atención primaria. Prof. Francisco Rodríguez Pulido 

38. Psiquiatría forense. Consentimiento informado. Malpraxis. Ingreso involuntario. Prof. Estefanía Diaz Mesa

Segundo cuatrimestre

Semana Temas Actividades de enseñanza aprendizaje

Horas de

trabajo

presencial

Horas de

trabajo

autónomo

Total

Semana 1: Temas 1, 2, 3, 4 4.00 3.00 7.00

Semana 2: Temas 5, 6, 7 3.00 3.00 6.00

Semana 3: Temas 8, 9, 10 3.00 3.00 6.00

Semana 4: Temas 11, 12, 13 3.00 3.00 6.00

Semana 5: Temas 14, 15, 16 3.00 3.00 6.00

Semana 6: Temas 17, 18, 19 3.00 3.00 6.00

Semana 7: Temas 20, 21, 22 3.00 3.00 6.00

Semana 8: Temas 23, 24 2.00 3.00 5.00

Semana 9: Temas 25, 26 2.00 2.00 4.00

Semana 10: Temas 27, 28 2.00 3.00 5.00

Semana 11: Temas 29, 30 2.00 3.00 5.00

Semana 12: Temas 31, 32 2.00 3.00 5.00

Semana 13: Temas 33, 34 2.00 3.00 5.00

Semana 14: Temas 35, 36 2.00 3.00 5.00

Semana 15: Temas 37, 38 2.00 3.00 5.00

Semana 16 a

18:

Prácticas Clínicas

Exámenes
22.00 46.00 68.00
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Total 60.00 90.00 150.00


