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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Rotatorio Ginecologia y Obstetricia Cddigo: 309376004

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Medicina
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-12-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Obstetriciay Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina Legal y
Forense y Parasitologia
- Areals de conocimiento:
Obstetriciay Ginecologia
- Curso: 6
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Anual
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Castellano

2. Requisitos para cursar la asignatura

Haber agotado una convocatoria en el curso anterior de Obstetricia y Ginecologia

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: DELIA ROSA BAEZ QUINTANA

- Grupo: Préacticas. PE 101-103,128

General

- Nombre: DELIA ROSA

- Apellido: BAEZ QUINTANA

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia
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Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Contacto

- Teléfono 1: 922678582

- Teléfono 2: 922678583

- Correo electrénico: drbaez@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el
. Martes
cuatrimestre
Todo el
Jueves

cuatrimestre

Hora inicial

13:30

13:30

Hora final

15:00

15:00

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Observaciones: Previa cita, Dado la actividad clinica que obliga a improvisar, quiréfanos etc

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el
cuatrimestre

Jueves

Hora inicial

13:30

13:30

Hora final

15:00

15:00

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Observaciones: Previa cita. dado la actividad clinica que obliga a improvisar, quiréfanos etc

Profesor/a: NIEVES LUISA GONZALEZ GONZALEZ

- Grupo: Précticas PE 107-109,129

General
- Nombre: NIEVES LUISA
- Apellido: GONZALEZ GONZALEZ

Despacho

7, piso 2. EAA
HUC.

7, piso 2. EAA
HUC.

Despacho

7, piso 2. EAA
HUC.

7, piso 2. EAA
HUC.

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922-67-83-35

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: niglez@ull.es

- Correo alternativo: nlglez@edu.ull.es

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Ultima modificacién; 26-07-2021
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Universidad de La Laguna

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias - "0", 22 planta,
Todo el i - .
. Martes 08:15 14:15 Edificio de Fisiopatologia
cuatrimestre
Consultas Fetal
Externas -
EX.HUC.CE
Observaciones: Solicitar cita por e-mail exponiendo el aspecto a tratar: nlglez@ull.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias - "0", 22 planta,
Todo el i - .
. Martes 08:15 14:15 Edificio de Fisiopatologia
cuatrimestre
Consultas Fetal
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones: Solicitar cita por e-mail exponiendo el aspecto a tratar: niglez@ull.es

Profesor/a: RUBI NIEVES RODRIGUEZ DIAZ

- Grupo: Practicas PE 110-112,129

General

- Nombre: RUBI NIEVES

- Apellido: RODRIGUEZ DIAZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922678735

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: rubrod@ull.es

- Correo alternativo: rubrod@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Seccibén de
Todo el .
. Lunes 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A
Seccibén de
Todo el o, .
. Miércoles 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A
Seccibén de
Todo el . .
. Viernes 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en la segunda planta del Edificio de Actividades Ambulatorias del HUC, consulta 11, cuando lo
precisen. Se ruega solicitud previa via mail.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de
Todo el .
. Lunes 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A
Seccién de
Todo el . .
. Miércoles 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A
Seccién de
Todo el . .
. Viernes 11:00 13:00 Medicina - 11
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en la segunda planta del Edificio de Actividades Ambulatorias del HUC, consulta 11, cuando lo
precisen. Se ruega solicitud previa via mail.

Profesor/a: JOSE LUIS TRUJILLO CARRILLO

- Grupo: Practicas PE 122,126

General

- Nombre: JOSE LUIS

- Apellido: TRUJILLO CARRILLO

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: jltrujil@ull.es

- Correo alternativo: joseluistrujillocarrillo@hotmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es
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Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias -

Todo el i

. Martes 10:00 13:00 Edificio de 6

cuatrimestre
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias -

Todo el i

. Martes 10:00 13:00 Edificio de 6

cuatrimestre
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones:

Profesor/a: ALICIA OTILIA RODRIGUEZ ZURITA

- Grupo: Practicas PE 120,124,127

General

- Nombre: ALICIA OTILIA

- Apellido: RODRIGUEZ ZURITA

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922-600526

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: arodrigu@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Facultad de
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Universidad de La Laguna

Hospital
Universitario
Miércoles 12:00 15:00 Nuestra Sefiora| Tercera SUR
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Todo el
cuatrimestre

Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Hospital
Universitario
Miércoles 12:00 15:00 Nuestra Sefiora| 3° SUR
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Todo el
cuatrimestre

Hospital
Universitario
Miércoles 12:00 15:00 Nuestra Sefiora| Tercera SUR
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Observaciones:

Profesor/a: JOSE ANTONIO SAAVEDRA ARCAS

- Grupo: Practicas PE 121,124,127

General

- Nombre: JOSE ANTONIO

- Apellido: SAAVEDRA ARCAS

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922600526

- Teléfono 2: 922602905

- Correo electrénico: jsaavedr@ull.es

- Correo alternativo: jsaaarc@gobiernodecanarias.org
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Todo el
cuatrimestre

Lunes 14:00

Observaciones: se ruega solicitar cita previa jsaavedr@ull.edu.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Hora inicial

Desde Hasta Dia

Todo el

. Lunes 14:00
cuatrimestre

Observaciones: se ruega solicitar cita previa jsaavedr@ull.edu.es

Profesor/a: ERIKA PADRON PEREZ
- Grupo: Préacticas PE 119,125,126
General

- Nombre: ERIKA
- Apellido: PADRON PEREZ

15:00

Hora final

15:00

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Localizacién

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

ESC ENF PL2
CONS 3

Despacho

ESC ENF PL2
CONS 3

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia
- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922678300

- Teléfono 2:

- Correo electronico: epadronp@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Hora inicial

Desde Hasta Dia

Todo el

. Jueves 08:00
cuatrimestre

Observaciones: Edificio de Actividades Ambulatorias

Tutorias segundo cuatrimestre:

Hora final

11:00

Aprobacion: 21-07-2021

Localizacién

Complejo
Hospitalario
Universitario de
Canarias -
EX.CHUC

Despacho

puerta 3
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Universidad de La Laguna

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacién Despacho
Complejo
Hospitalario
Todo el . P L
. Jueves 08:00 11:00 Universitario de | puerta 3
cuatrimestre .
Canarias -
EX.CHUC

Observaciones:

Profesor/a: MARGARITA ALVAREZ DE LA ROSA RODRIGUEZ

- Grupo: Practicas PE 116,125

General

- Nombre: MARGARITA

- Apellido: ALVAREZ DE LA ROSA RODRIGUEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: malvrod@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho

Hospital
Universitario de
Canarias -

Viernes 08:00 11:00 Edificio de 25
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Establecer cita previa mediante correo electronico (malvrod@ull.edu.es) para acordar conexion a través de
Google Meet

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Hospital
Universitario de
Canarias -

Viernes 08:00 11:00 Edificio de 25
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Establecer cita previa mediante correo electronico (malvrod@ull.edu.es) para acordar conexion a través de
Google Meet

Profesor/a: MARTA CORREA RANCEL

- Grupo: Practicas PE 117,125

General

- Nombre: MARTA

- Apellido: CORREA RANCEL

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922678575

- Teléfono 2: 922678583

- Correo electrénico: mcorrear@ull.es

- Correo alternativo: Tenerifel833@gmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de
Todo el ., .
Miércoles 09:30 12:30 Medicina - 9

cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en la 22 planta del edificio de actividades ambulatorias del HUC, consulta 9, cuando lo precise. Se
ruega solicitud por via correo electrénico

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el ., -
Miércoles 09:30 12:30 Medicina - 9

cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en la 22 planta del edificio de actividades ambulatorias del HUC, consulta 9, cuando lo precise. Se
ruega solicitud por via correo electrénico
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Profesor/a: MARIA NIEVES SUAREZ HERNANDEZ

- Grupo: Practicas PE 124,127

General

- Nombre: MARIA NIEVES

- Apellido: SUAREZ HERNANDEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922600526

- Teléfono 2: 900601826

- Correo electrénico: msuarezh@ull.es

- Correo alternativo: doctorasuarezhernandez@gmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Todo el .

. Lunes 12:00 13:00 --- Medico
cuatrimestre
Todo el .

) Martes 11:00 13:00 --- Medico
cuatrimestre
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Todo el .

) Lunes 12:00 13:00 --- Medico
cuatrimestre
Todo el .

Martes 11:00 13:00 --- Medico

cuatrimestre

Observaciones:

Profesor/a: ARMANDO MOLINA BETANCOR

- Grupo:

General

- Nombre: ARMANDO

- Apellido: MOLINA BETANCOR

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia
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Contacto
- Teléfono 1:
- Teléfono 2:

- Correo electrénico: amolinab@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Observaciones:

Dia Hora inicial Hora final

Lunes

Miércoles

Dia Hora inicial Hora final

Lunes

Miércoles

Profesor/a: ANA ISABEL PADILLA PEREZ

- Grupo: Practicas PE 118,126

Ultima modificacién; 26-07-2021

Aprobacion: 21-07-2021

Localizacién

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Localizacién

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Hospital
Universitario
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Despacho

Consulta num.
6

Secretaria -
Planta 3

Despacho

Consulta num.
6

Secretaria -
Planta 3
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General

- Nombre: ANA ISABEL

- Apellido: PADILLA PEREZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922 679722

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: apadillp@ull.es

- Correo alternativo: dra.padillaginecologa@hotmail.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias -

Todo el .

. Jueves 08:30 09:30 Edificio de 24

cuatrimestre
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias -

Todo el e

. Jueves 08:30 09:30 Edificio de 24

cuatrimestre
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones:

Profesor/a: MARIA ARACELI FERNANDEZ RODRIGUEZ

- Grupo:
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Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

General

- Nombre: MARIA ARACELI

- Apellido: FERNANDEZ RODRIGUEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Obstetricia y Ginecologia

Contacto

- Teléfono 1: 922677210

- Teléfono 2: 922319307

- Correo electrénico: afernaro@ull.es

- Correo alternativo: af9876@gmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Seccién de
Todo el o
. Jueves 11:00 14:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A
Seccién de
Todo el o
. Martes 11:00 14:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en Edificio de Actividades Ambulatorias del Complejo Hospital Universitario de Canarias. 2° piso
habitualmente consulta n° 10. Buscapersonas 635

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el .
. Jueves 11:00 14:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A
Seccion de
Todo el .
. Martes 11:00 14:00 Medicina -
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Disponible en Edificio de Actividades Ambulatorias del Complejo Hospital Universitario de Canarias. 2° piso
habitualmente consulta n° 10. Buscapersonas 635

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Médulo V
Perfil profesional: Practicas Clinicas tuteladas

5. Competencias
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Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Especifica

CES5.1 - Realizar practicas profesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de
competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales y que permita incorporar los valores
profesionales, competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la
atencion a los problemas de salud mas prevalentes en las areas de Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria,
Psiquiatria y otras areas clinicas

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

El contenido de la asignatura es esencialmente clinico-préactica.

La docencia implica a los dos Hospitales Universitarios de Tenerife (CHUC y CHUNSC), Hospital General de La Palmay a
los centros de atencion especializada (CAE) donde participan profesores y médicos tutores externos de practicas y personal
que integra los dos servicios de Ginecologia y Obstetricia..

El objetivo es que el alumno conozca y se integre en la actividad asistencial que tiene como sujeto principal a la mujer,
sedimente sus conocimientos teoricos de 4°, adquiera competencias en la entrevista clinica, transmita la informacion
correctamente y se familiarice con los metodos diagndsticos y terapeuticos de la especialidad tanto en su faceta ginecoldgica
como obstetrica. Adquiera una vision de genero en la asistencia a mujeres vicitmas de violencia y se conciencie en la
promocion de la salud. La rotacién debe aportarle conceptos basicos sobre reproduccion asistida.Se intenta integrar

al alumno en la actividad diaria hospitalaria con rotacion por las diferentes unidades del Servicio que se distribuye: policlinica,
area de hospitalizacion, paritorio, quir6fano y unidades especiales.

Los contenidos en esta asignatura se desglosan a continuacion:

- Realizar de forma auténoma una entrevista clinica clinica orientada a la asistencia ginecolégica.

- Conocimiento del instrumental especifico utilizado en ginecologia: valvas y espéculos vaginales, pinzas de garfios,
histerometro, microlegra y canulas de aspiraciéon endometrial, pinzas de biopsia en sacabocados, punch, asas de diatérmia,
sondas vesicales. Practica de sutura.

- Saber las normas generales de asepsia y proteccién de la transmisién horizontal. Conocimiento de los protocolos covid en
obstetricia, ginecologia y reproduccién.

- Haber realizado, siempre de forma tutelada: exploracién ginecoldgica basica, inspeccién genitales externos, valoracion de
vagina, colocacion de espéculo vaginal, visualizacion del cérvix, realizacién de toma colpocitologica y preparacion,
identificacion y fijacién de la muestra, informe adjunto y valoracién de resultados. Toma de exudado vaginal , tacto bimanual
localizacién de cérvix, palpacion de genitales internos. Sobre modelo.

- Haber hecho de forma tutelada la palpacion mamaria bilateral y palpacion locorregional de adenopatias, haber escrito la
exploracion. Taller de exploraciéon mamaria sobre modelo

- Haber hecho 6 haber visto la técnica para sondaje uretral permanente, discontinuo.

- Orientacién diagnéstica y terapéutica de la patologia mas frecuente en ginecologia.

- Proponer las exploraciones complementarias para confirmacion del diagndéstico de sospecha.

- Conocer los medicamentos mas utilizados en ginecologia:

- Conocer y seguir las normas generales en quiréfano: asepsia, lavado y secado quirdrgico, utilizacion de guantes estériles,
colocaciéon como segundo ayudante 6 como observador. Manejo de consentimientos informados.

- Describir el seguimiento postoperatorio, indicadores evolutivos y tratamiento. Profilaxis antibiética. Profilaxis de
tromboembolismo.

- Sutura y drenajes: cuidados, seguimiento y complicaciones postquirirgicas.Valoracién del sangrado. realizacion del taller
del mismo nombre.
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- Poder realizar una historia clinica orientada a obstetricia.Conceptos obstetricos

- Conocer el test de riesgo gestacional.

- Conocer la cronologia del seguimiento obstétrico y patologia mas frecuente segun la edad gestacional: diandstico y
tratamiento.

- Régimen de vida, alimentacion y otros habitos (inmunizacién, trabajo, ejercicio, exposicion a agentes externos) durante la
gestacion.

- Exploracion general de la gestante: peso, edemas, tension arterial.

- Conocer y haber realizado las maniobras de Leopold (altura uterina, situacion, presentacion y posicion fetal).

- Cribado de cromosomopatias.

- Cribado de las patologias mas frecuentes durante la gestacion: diabetes, infeccién urinaria, anemia, hipertension arterial.
- Poder realizar la profilaxis de la anemia ferropénica en el embarazo.

- Haber presenciado un parto normal, realizacién de un tacto obstetrico y si se puede en dilatacién completa. Realizacion
del taller de parto normal

- Deseable haber ayudado en una asistencia al alumbramiento, revision placentaria, seguimiento del puerperio inmediato y
promocion de la lactancia.

- Conocer seguimiento de puerperio precoz: valoracion de loquios, periné e involucién uterina, miembros inferiores y
movilizacién de la paciente.

- Saber los consejos a seguir durante el puerperio, prevencion de la alteracion de suelo pélvico durante el parto y puerperio.
- Conocer los medicamentos mas utilizados en obstetricia.

- Lectura de los protocolos de cada hospital de las patologias mas frecuentes.

De manera opcional y dependiendo del sitio de rotacion, haber visto practicar por un especialista:
- Colposcopia.

- Parto normal y distécico.

- Parto por cesérea.

- Ecografia obstétrica y ginecoldgica.

- Insercién de dispositivos intrauterinos.

- Realizacion de biopsias (cérvix, mama, endometrio)

- Realizacion de laparoscopia e histeroscopia. Taller de cirugia endoscépica.

- Cirugia ginecoldgica y obstetrica.

Poder hacer de forma auténoma:

Recibir e identificar a los pacientes, capacidad de escuchar, obtener y sintetizar la informacion pertinente, conocer y aplicar
una estructura correcta en la realizacién de una historia clinica dirigida a la Obstetricia y/o Ginecologia, preguntas mas
frecuentes y esquema de la historia clinica. Informacién a los pacientes sobre la orientacion del problema por el que acuden
y los pasos a seguir para el diagnéstico. Favorecer una comunicacion clara, amable en términos de eficiencia y empatia, un
ambiente de seguridad y confidencialidad. Establecer una comunicacion efectiva, afectiva, clara, asequible, enfrentarse
honestamente a los hechos clinicos, considerando la edad y coeficiente intelectual de las pacientes, asi como las creencias
religiosas o de otra indole.

Ensefiar e intentar interesar sobre habitos de vida saludables.

Ser capaz de redactar correctamente historias clinicas, informes de alta hospitalaria o0 ambulatoria.

Poder entregar, explicar y obtener el consentimiento informado preciso.

Como trabajo en equipo, durante la rotacion, preparar un caso clinico con revisién bibliografica de un caso ginecolégico u
obstétrico o tema relacionado. Desarrollo para su exposicion de algln protocolo ya instaurado.

Utilizar métodos de blusqueda bibliogréfica, programas informaticos, conocimiento del lenguaje y vias de informacion y
comunicacion, presentacion de un tema oral y escrito ante un auditorio.

Comprender las bases de medicina de la evidencia y en publicaciones, protocolos, documentos de consenso, y guias
clinicas. Manejo del punto Q de la ULL, de las plataformas clinical key o accessmedical y jove asi como los diferentes medios

Ultima modificacién: 26-07-2021 Aprobacion: 21-07-2021 Pagina 16 de 25



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

disponibles en la Biblioteca.

Competencias que forman parte de la Clinica Obstétrico-Ginecoldgica:

- Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos y las responsabilidades
legales.

- Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion, con especial
atencion al secreto profesional

- Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura. Humanidad y
compasion.

- La promocion en el ejercicio profesional del respeto a los derechos fundamentales y de igualdad de oportunidades entre
hombres y mujeres, los principios de igualdad de oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad y
los valores propios de una cultura de la paz y de valores democraticos.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud. Conocer las formas y términos de las
interconsultas, aprender el correcto lenguake de la solicitud de informacion a otros profesionales, contestar interconsultas
recibidas.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de
la enfermedad.

- Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.
Importancia de la etapas de la vida en la salud de las mujeres.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial
importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad y la
mejora continua.

-- Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencién inmediata.
- Reconocer los determinantes de la salud en la poblacién, tanto los genéticos como los dependientes del sexo y estilo de
vida, demograficos, ambientales, sociales, econémicos, psicolégicos y culturales.

- Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre salud.

- Tener la capacidad para planificar, guiar y seleccionar su propio aprendizaje.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Busqueda bibliogréafica y lectura de trabajos cientificos en inglés. Acceso a plataformas profesionales.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Los alumnos matriculados en Clinica Obstetricia y Ginecologia, se distribuyen en grupos de un nimero determinado de
alumnos con un tutor, en el CHUC y en La Candelaria. La coordinadora de rotatorio les recibe el 1° dia de comienzo de la
rotacion a las 8:00 horas en un aula designada por la conserjeria a los alumnos del HUC y en La Candelaria en la secretaria
de Ginecologia por su tutor correspondiente. Deberan acudir al hospital directamente a su lugar de rotacién provistos de
bata, pijama blanco y mascarilla. Sus pertenencias y ropa de vestir quedaran en la Facultad en su correspondiente taquilla y
en el Hospital de La Candelaria en donde se habilite. Se dispondra de una ficha para el control de presencia. Se entregara el
primer dia. Deberan devolverse a su tutor el ultimo dia de la rotacién debidamente identificada y con su foto.

La ficha debe firmarse en el dia. No es de recibo las firmas a posteriori. Debe identificarse el facultativo de manera legible y
la fecha. La evaluacién de la rotacion no se escribe en la ficha sino que se reportara al coordinador por parte del tutor
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posteriormente, y a este por los facultativos con los que ha rotado el alumno. La Rotacion se inicia a las 8 horas con
asistencia al cambio de guardia, que en el caso del hospital Universitario de Canarias se realizara virtualmente con el tutor y
se ubicaran en el aula designda para ello. La guardia sera una obligatoria y otra a elegir voluntaria segun disponibilidad.
Comienza a las 15 horas hasta las 22 horas salvo que la actividad que se desarrolle sea de interés. Se permite la libranza si
se realizan las 24 horas de guardia. Los dias asignados al rotatorio son de lunes a viernes.

Rotacion grupo 3: tutores Prof.Araceli Fernandez / Prof. José Antonio Saavedra
Rotacion grupo 2: tutores Prof. Prof.José Luis Trujillo/ Dra Alicia Otilia Rodriguez
Rotacién grupo 1: tutores Prof.Delia Baez / Prof. Maria Nieves Suarez .
Rotacién grupo 5: tutores Prof. Rubi N. Rodriguez / Prof. Armando Molina.
Rotacion grupo 4: tutores Prof. Nieves Luisa Gonzalez /

El tutor de cada grupo sera responsable de hacer la evaluacion de los alumnos, asistira al cambio de guardia aprovechando
para apoyar al alumno en sus dudas, coordinar el trabajo de exposicion con los casos clinicos o temas a elegir que preparan
los alumnos y de solucionar las situaciones imprevistas que se puedan producir, asi como de realizar la comprobacion de
asistencia, recoger evaluacién de las rotaciones de cada alumno y calificar al grupo que tutoriza . Dicha evaluacion se
entregara a la coordinadora en un maximo de 7 dias al finalizar la rotacién con reunion previa si se precisa. La exposicién
pudiera ser expuesta virtualmente si la situacion lo requiere.

La exposicion de los trabajos de 30-40 minutos de duracion de contenido libre, puede ser el repaso, sintesis y exposicion de
algun protocolo clinico asistencial en vigor, en los servicios correspondientes de las patologias mas comunes. Se expondran
a las 13.30 horas del pendltimo y dltimo dia de la rotacion en la plataforma google meet o en el aula que se determine.
Puntos de rotacion de los alumnos de 6° curso en el HUC:

Rotaciones de Obstetricia

1. Consulta 2: Control de final de gestacion y fisiopatologia fetal
2. Consulta 3: Obstetricia

3. Planta 42 :Patologia obstetrica y puerperio .

4. Paritorio

5. Urgencias obstétricas y quiréfano de obstetricia

6. Ecografia 1

7. Ecografia 2

Rotaciones de Ginecologia

1. Consulta 5 patologia del tracto genital inferior, anexial,

2. Consulta 4 sangrados anormales, patologia de mama

3.Consultas de Reproduccion Humana 9, 10y 11

4. Consultas de suelo pélvico 14 — 15 — 16: (14 lunes, martes y miércoles, 16 jueves y viernes).

5. Quiréfano de cirugia mayor ambulatoria (CMA piso -2 del edificio de actividades ambulatorias). Quir6fano de CMA de tarde
opcional y determinados dias.

6. Quirofano central (n° 3)

7. Urgencias ginecoldgicas

Sujeto a modificaicones por as rotciones de los residentes de Ginecologia y de Familia.

CAES disponibles solo los no ocupados por residentes de familiay de ginecologia. Varia a lo largo de los dias.
1.CAE (CENTRO DE ATENCION ESPECIALIZADA) SAN BENITO turno mafiana
2. CAE SAN BENITO turno mafana (2 de ginecologia y 1 de obstetricia)

3..CAE SAN BENITO turno tarde (ginecologia)
4.CAE OROTAVA (1 de ginecologia de lunes a viernes)
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5.CAE PUERTO DE LA CRUZ

19.CAE PUERTO DE LA CRUZ

20.CAE ICOD DE LOS VINOS

Estos solo podran ser utilizados los que no se hayen ocupados por los residentes de familia

COMPLEJO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NUESTRA SENORA DE LA CANDELARIA (CHUNSC)

1. CONSULTA UNIDAD DE MAMA
2. CONSULTA DE PATOLOGIA OBSTETRICA

3. CONSULTA DE ONCOLOGIA GINECOLOGICA

4. PLANTA DE HOSPITALIZACION OBSTETRICA 32 SUR

5. URGENCIAS

6. PARITORIO

7. QUIROFANO URGENCIAS

8. QUIROFANO GINECOLOGIA 3-2

9. QUIROFANO GINECOLOGIA TARDE (voluntario)

10. UNIDAD DE ECOGRAFIA TARDE

11. CAE (CENTRO DE ATENCION ESPECIALIZADA) TOME CANO n° 6 PATOLOGIA GINECOLOGICA turno mafiana
(condicional*)

12. CAE TOME CANO n° 8 PATOLOGIA GINECOLOGICA turno mafiana

13. CAE TOME CANO n° 16 TOCOLOGIA turno mafiana

14. CAE TOME CANO n° 16 PATOLOGIA GINECOLOGICA / TOCOLOGIA turno tarde (voluntario)

15. CAE ARONA EL MOJON PATOLOGIA GINECOLOGICA

Cada viernes en Secretaria de Ginecologia del CHUNSC se expone la DISTRIBUCION DE GINECOLOGOS, donde se
puede comprobar si existen eventuales cambios en la semana siguiente que se puedan modificar para los alumnos que
resulten afectados puedan consultar con el / la coordinadora de su grupo. La distribucién es responsabilidad de cada tutor.
No se admiten cambios salvo comunicacion al mismo. La rotacion por los CAES esta sujeta a modificaciones continuas por
bajas, residentes de familia etc. se le pide al alumno flexibilidad y comprensién. Se intentara evitar la rotacion en el CAE del
Mojon por su lejania que no por su calidad que es muy buena.

Este curso para un mejor seguimiento y por ende para evaluar con mayor certeza y equidad cada tutor seguird a su grupo
cada semana, y se dispondra de un sistema de evaluacion objetiva.

El profesor tutor junto con las aportaciones de los médicos que han participado en la docencia practica de cada alumno, la
asistencia a practicas, sesiones clinicas y talleres y seminarios asi como el seguimiento semanal del alumno evaluara y
calificara de 0 a 4. La valoracion del trabajo de exposicién en base a seleccion de tema, la estructura, tipo , la capacidad de
trabajar en equipo, dedicacion, calidad del trabajo y de la exposicion hasta 1. Cuestionario tipo test (hasta 3) junto con los
resultados del ECOE (hasta 2). La suma definira la calificacion final .

- Se realizara 1 guardia de 24 horas obligatoria y una opcional, la asistencia sera firmada por uno de los médicos adjuntos de
la guardia. Los dias designados para Rotatorio son de lunes a jueves.

. Debe integrarse al alumno de rotatorio como residente cero trabajando en la medida de lo posible en el apoyo al equipo de
guardia.

- Las condiciones de cuidado personal, vestuario, uniformidad, identificacién y actitud tienen que ser las correctas en un
centro hospitalario, pudiendo ocasionar que el alumno sea remitido al tutor o en su ausencia a la coordinadora de la
asignatura. Se les facilitara un pijama de quirofano (CHUC) que cambiaran en lenceria segun uso y estan obligados a
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devolverlo limpio al final de la rotacion a su tutor/a en el CHUC a la coordinadora o a dejarlo con su nombre en la consulta 8
del piso 2 antes de 5 dias de la finalizacion de la rotacion- El trato al profesor /a, facultativos, personal de ambos hospitales
debe hacerse desde el respeto y de usted asi comno a los pacientes.

TALLERES:

1. Taller de Historia y exploracién ginecoldégica con maniqui, instrumental habitualmente utilizado, (Profesores Suarez,
Fernandez, Baez, Mendoza)

2. Taller de ecografia (Profesores Alvarez y Plasencia )

2. Taller de evaluacion del sangrado. (Profesoras Rodriguez, Correa , Revuelto Lalinde)

4. Taller de principios de la cirugia endoscoépica.(Profesores Molina y Truijillo)

5. Taller de asistencia al parto normal (Profesores Medina e De Queir0s, )

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas ;
formativas autonomo competencias

Clases practicas (aula /

sala de 112,00 0,00 112,0 [CE5.1)
demostraciones / .

practicas laboratorio)

Realizacion de
seminarios u otras 550 0,00 55

- [CE5.1]
actividades
complementarias
Realizacion de trabajos 1.00 30.00 31.0 [CE5.1]
(individual/grupal) '
Realizacién de 1,00 0,00 1,0 [CE5.1]
examenes
Asistencia a tutorias 0,50 0,00 0.5 [CE5.1]
Total horas 120,00 30,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Importante el manejo de las recomendaciones de cada sociedad cientifica: ESHRE de reproduccién europea, SEF espafiola
de reproduccion, SEC contracepcion, SEGO espafiola de Obstetricia y Ginecologia. Protocolos asistenciales y de calidad de
las Unidades.

Diferentes bibliotecas hay en el servicio. Paritorio y Unidad de Reproduccion Humana. Los libros de 4° serviran de
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consulta.El profesorado facilitara guias clinicas y diferentes direcciones de internet para materia especifica. Videos de
youtube de contenido ginecoldgico asi como plataformas audiovisuales estan al acceso de todos. para el grado de Medicina
Johns Hopkins Ginecologia y Obstetricia. Free libros.org. Ed. Marban

Practice OSCEs in Obstetrics & Gynaecology. Ed. weston G., Vollenhoven, B., McNeilage J. Ed. Churchill Livingstone.
Elsevier ISBN:

0729538672

, (2012).

Jove

Acessmedical

Bibliografia Complementaria

Speroff Endocrinologia ginecologica clinica y esterilidad. 92 edicion

Tratado de
Obstetricia y Ginecologia. Ed. Médica Panamericana.. ISBN:
978-84-9835-716-5
(2012)
Manual de Radiologia Clinica. Segunda Ed. Ed Harcourt. ISBN:
84-8174-535-9
O. Kaser/F.A. Iklé/H.A. Hirsch Atlas de operaciones ginecoldgicas.

F.H. Netter

Sistema Reproductor Tomo II.

ECOGRAFIA PRACTICA EN OBSTETRICIA Y GINECOLOGIIA. Ed. SESEGO. ISBN:

84-922585-5-1

(2004)

Casos Clinicos de Obstetricia y Ginecologia. Ed. Matorras, Remohi, Serra. Ed. Médica Panamericana.ISBN:
978-84-9835-396-9

(2012)

Manual Practico de Esterilidad y Reproduccion Humana: Aspectos Clinicos. 42 ed. Ed. Remohi, Bellver, Matorras,
Ballesteros, Pellicer. Ed. Médica Panamericana.lSBN:

978-84-9835-432-4

(2011)

Obstetricia Williams 242 ed. Ed. Cunningham ed. Mc Graw-Hill descarga gratuita pdf a través de Freak share o
Meddic's. ISBN:

9786071504630

. (2015).

Protocolos de Medicina Materno-Fetal (Perinatologia) 42 ed. Cabero i Roura LI., SAnchez-Duran M.A ed. Ergon. ISBN:
978-8415950-05-9

(2014).

Lo esencial en Medicina Reproductiva. Ed. Bruna Catalan I., Coroleu Lletget B. Ed. Mayo. ISBN:
978-84-9905-160-4

(2013)

UptoDate http/www.uptodate.com

American College. http//www.acog.org.uptodate.com

Cochrane: http//www.cochrane.org/cochrane-reviews
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Pubmed: http//www.nlm,nih,gov/medlineplus
SEGO (Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia).

Otros Recursos

Foro en el aula del campus virtual..

Redes que tienen interés para la especialidad donde se esta asistiendo.
Imagenes y videos de la especialidad.

Aprendizaje con modelos anatémicos.

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

El sistema de evaluacién de la asignatura de Clinica Obstétrico-Ginecologica se llevara a cabo por:
1. Examen tipo test de supuestos clinicos, mir y otros a celebrar en junio comun para todo el curso (30%).

2. Rotacion clinica donde el tutor evaluara puntualidad, actitud, participacion, cooperacion, de la capacidad de observacion,
actitud, puntualidad, disposicion organizativa de la rotacion y de colaboracion con el personal y los compafieros.(40%).

3. Elaboracioén de trabajo en equipo y exposicién publica (10%). Evaluacién por iguales y por tutores.

4. Resultados de ECOE (examen clinico objetivo estructurado) que el alumno realiza al final del curso. 20 % de la nota.

5. El control de la asistencia se llevara a cabo por nombre o apellido del facultativo, firmas y fechas en la ficha de practicas.
La ausencia de la practica clinica de mas de dos dias debera justificarse de manera documentada y presentarse a su tutor.
Se considera razén para suspender la evaluacion de la asignatura la falta de mas de 3 firmas en la ficha de asistencias sin
justificar. No son vdlidas firmas recabadas con mas de 48 horas de realizada la rotacion.

7. La asistencia a examenes de otros cursos, asi como compatibilizar practicas de alguna asignatura que tenga de cursos
anteriores se tratara individualmente con el alumno, poniendo toda la disposicion favorable para que estas situaciones se
puedan solucionar. De igual forma se organizaran las practicas debidas a ausencias por problemas de salud o problemas
familiares del alumno, para ello deberan dirigirse al tutor de la asignatura ¢ al coordinador del rotatorio. No entra en este caso
las ausencias por viajes personales considerandose ausencias salvo consulta y aceptacion por parte del tutor. Las ausencias
no pueden compensarse con asistencias que el propio alumno decida. Es el tutor, en connivencia con la coordinadora, el
responsable de asignar o denegar recuperaciones. Se considera periodo lectivo lo dispuesto por la Universidad de La
Laguna en su calendario oficial. El alumno puede ser convocado a alguna reunién presencial o a traves de aula virtual en ese
periodo.
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Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Examen ECOE pruebas especificas de la

Pruebas objetivas [CE5.1] . P P 10,00 %
asignatura

5 P - ” 60,00 %

Pruebas de respuesta corta [CE5.1] Examen escrito tipo test al final de la rotacion.
Trabajo en equipo de un caso clinico o patologia

Trabajos y proyectos [CE5.1] J quip P g 10,00 %

relevante de la especialidad

Evaluacién continuada a través de la practica

clinica, donde se observa la actitud y aptitud del 20,00 %
alumno, asi como la capacidad de decision,

autonomia y aprendizaje de este.

Técnicas de observacion [CE5.1]

10. Resultados de Aprendizaje

El alumno de 6° curso, debera adquirir el nivel de conocimiento y habilidades béasicas para poder orientar los casos que como
médico egresado se le puedan presentar, tanto en ginecologia como en obstetricia.

Debera conocer las politicas de prevencién primaria de las enfermedades, sobre todo en el campo metabolico y oncolégico
femeninas. El cribado de cromosomopatias, la exploracién basica de la mujer y seguimiento durante la gestacion.

Debera conocer las pautas de la comunicacion médico-paciente, asi como de la informacién a la misma, asociando normas
de conducta adecuada a los niveles culturales, raciales y de costumbres.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Practicar una anamnesis completa, centrada en el tipo y edad de la mujer y orientada a las diversas patologias
obstétrico-ginecoldgicas e interpretando su significado.

- Mostrar una exploracion clinica en obstétricia y ginecolédgia y los métodos diagndsticos complementarios para establecer un
diagnostico diferencial.

- Enunciar el diagnéstico, pronéstico y tratamiento general de la patologia mas frecuente en ginecologia y obstetricia.

- Deducir un protocolo de actuacion acorde con las necesidades del paciente, de su entorno familiar y social y coherente con
los sintomas y signos que presenta.

- Comunicar a la paciente y a su familia de forma asequible y clara los hechos clinicos por los que consulta, cual es el
tratamiento, prondéstico y duracion de este, todo ello adaptado a sus condiciones de edad y coeficiente intelectual.

- Enumerar las situaciones que precisen remitir a la paciente a un centro especializado.

- Definir las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica, para establecerlas en la comunidad.

- Citar las indicaciones quirdrgicas urgentes o no en obstetricia y ginecologia.

- Enumerar las bases de las técnicas quirirgicas mas frecuentes en ginecologia y obstetricia.Saber estar en un quiréfano
- Desarrollar habilidades clinicas establecidas en el apartado 6 de esta guia, en obstetricia y ginecologia.

- Poder aplicar la medicina basada en la evidencia y las revisiones bibliograficas a los casos estudiados..

- Desarrollar las habilidades de comunicacién con las pacientes y sus familiares.

- Integrarse adecuadamente en consulta.

- Establecer la secuencia de exploracion en la consulta obstétrica.

- Utilizar una sistematica légica durante la revision ginecoldgica y mamaria.

- Describir el razonamiento sobre el diagnéstico y el diagndéstico diferencial en obstetricia y ginecologia.
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- Describir el valor de las pruebas diagnésticas complementarias en obstetricia y ginecologia.

- Enunciar el pronéstico y tratamiento basico de las patologias mas frecuentes en ginecologia y obstetricia.

- Reconocer las situaciones que deben ser consideradas urgentes, 6 graves y ser remitidas a un centro especializado.
- Organizar las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

SABER HACER DE FORMA AUTONOMA, TUTELADA.

- Desarrollar la historia clinica obstétrica y ginecol6gica.

- Realizar una exploracién ginecoldgica que incluya la colocacion del espéculo vaginal, la toma de muestra para citologia
vaginal y el tacto bimanual y exploracion mamaria.

- Reconocer un tacto obstétrico en trabajo de parto y dilatacion completa.

- Haber ayudado a hacer una asistencia al alumbramiento y revisién placentaria, seguimiento del puerperio inmediato y
promocion de la lactancia.

HABER VISTO PRACTICAR POR UN ESPECIALISTA:

- Observar la realizacion de ecografias obstétricas, biopsias coriales y amniocentesis.

- Observar la realizacion de ecografias ginecolégicas.

- Presenciar un parto vaginal (espontaneo y/o instrumental)

- Asistir a una cesérea.

- Asistir a cirugia ginecoldgica y laparoscopia.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Los alumnos matriculados en Obstetricia y Ginecologia se distribuiran en funcion del nimero de alumnos matriculados en
grupos homogeneos: 50% en el Hospital de La Candelaria y un 50% en el CHUC. Cada grupo sera tutorizado por un
Profesor/a y la coordinadora de la asignatura.

- Horario: 8 — 13.30 horas,

- Se realizara 1 guardia, que se distribuiran de lunes a jueves firmada por uno de los médicos adjuntos. La distribucion sera
realizada por el grupo. Cada dia un alumno solo y si sobran dias pueden usarse para guardias voluntarias.

El equipo de guardia, médicos adjuntos y residentes, participaran en la distribucién del alumno, intentando que se integren
en la actividad diaria de las secciones.

-- Se impartirdn 5 talleres en cada hospital. Su horario, la distribucion de los grupos etc seré informado por el tutor y es
variable en funcion de la disponibilidad de los profesores que los imparten. Asi mismo el lugar se ira informando. En el aula
virtual se dispondra de material iconografico y tedrico sobre los mismos. Los talleres seran Historia clinica, entrevista y
exploracion ginecologica, Taller de evaluacion del sangrado, Taller de parto normal, Taller de principios basicos de la cirugia

endoscopica, y Taller de ecografia.

Este curso comenzara el 27 de septiembre y la distribucion de los grupos sera aportada por la Facultad.

Primer cuatrimestre
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Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Rotacién obstetricia

en consulta, Taller parto normal

Semana 1: o . ) 30.00 5.00 35.00
Fisiopatologia fetaly | Taller de ecografia
ecografia

Rotacién planta de
obstetricia, paritorio,
Semana 2: urgencias obstetricas, Taller evaluacion del sagrado 30.00 5.00 35.00
quiréfano de
obstetricia

Rotacion consulta
ginecoldgica,
oncologia, quiréfano
de histeroscopia, Taller de historia clinica y exploracion
Semana 3: ) . . 30.00 10.00 40.00
ecografia ginecoldgica
ginecoldgica. Suelo
pélvico y
reproduccion.

Quiréfano central y de . L. o
o Taller de principios basicos de cirugia
Semana 4: Cirugia mayor 30.00 10.00 40.00

] endoscopica
ambulatoria. CAES

Semana 6: 0.00 0.00 0.00
Semana 7: 0.00 0.00 0.00
Semana 8: 0.00 0.00 0.00
Semana 9: 0.00 0.00 0.00
Semana 10: 0.00 0.00 0.00
Semana 11: 0.00 0.00 0.00
Semana 12: 0.00 0.00 0.00
Semana 13: 0.00 0.00 0.00
Semana 14: 0.00 0.00 0.00
Semana 15: 0.00 0.00 0.00
Semana 16 a

18: 0.00 0.00 0.00

Total | 120.00 30.00 150.00
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