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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Enfermeria Clinica | — Enfermeria Gerontogeriatrica Cdédigo: 189062101

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Enfermeria
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-06-26)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria
- Curso: 2
- Caracter: Formacion Basica (Obligatoria)
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion:
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Es recomendable haber cursado las asignaturas Bases Teéricas y Metodoldgicas de la Enfermeria | y tener conocimientos
sobre Anatomia, Fisiologia y Fisiopatologia; de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacioén (TICs) y, dominio del
proceso de bisquedas bibliograficas.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA MERCEDES ARIAS HERNANDEZ

- Grupo: Grupo Teoria La Laguna, Grupo Teoria La Palma; GrupoTU101 La Laguna; GrupoTU102 La Laguna;
GrupoTU103 La Laguna; GrupoTU104 La Laguna; GrupoTU101 La Palma; GrupoTU102 La Palma; GrupoTU103 La
Palma

General

- Nombre: MARIA MERCEDES

- Apellido: ARIAS HERNANDEZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
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Contacto

- Teléfono 1: 922316502 ext. 6484

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: merarias@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el

. Jueves
cuatrimestre

Hora inicial Hora final
10:30 13:30
10:30 13:30

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Primera Planta

Primera Planta

Observaciones: Se recomienda al estudiante solicitar cita previa mediante correo electrénico dirigido a la profesora. Se
podran realizar tutorias virtuales a través de la plataforma Google Meet enviando solicitud a merarias@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el

_ Martes
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Jueves

Hora inicial Hora final
10:30 13:30
10:30 13:30

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Primera Planta

Primera Planta

Observaciones: Se recomienda al estudiante solicitar cita previa mediante correo electrénico dirigido a la profesora. Se

podran realizar tutorias virtuales a través de la plataforma Google Meet enviando solicitud a merarias@ull.edu.es

Profesor/a: GERSON REYES ABREU

- Grupo: Grupos La Palma PE101; PE102; PX101;PX102;PX103;PX104
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General

- Nombre: GERSON

- Apellido: REYES ABREU

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922410841

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: greyesab@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de
Enfermeria -
Todo el ., e
. Miércoles 10:00 12:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
Seccion de
Enfermeria -
Todo el . e
. Viernes 10:00 12:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A

Observaciones: En la Facultad de Enfermeria de la Sede de La Palma; también por videoconferencia con MEET; en ambos
caso se ruega avisar con antelacion para programar cita.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccibén de
Enfermeria -
Todo el L e
. Miércoles 10:00 12:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
Seccién de
Enfermeria -
Todo el . e
. Viernes 10:00 12:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A

Observaciones: En la Facultad de Enfermeria de la Sede de La Palma; también por videoconferencia por MEET; en ambos
caso se ruega avisar con antelacion para programar cita.
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Profesor/a: LETICIA LEON DE PAZ

- Grupo: Grupos La Laguna PX101; PX102; PX103; PX104; PX105; PX106; PX107; PX108

General

- Nombre: LETICIA

- Apellido: LEON DE PAZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922675115

- Teléfono 2:

- Correo electronico: lleonpaz@ull.es

- Correo alternativo: leticialdp@hotmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizaciéon Despacho
Seccién de
Enfermeria -

Todo el o CAP

. Lunes 09:00 12:00 Edificio )

cuatrimestre Ofra-Miramar
departamental -
CS.2A

Observaciones: Centro de Atencion Primaria Ofra- Miramar. Av. Los Principes S/N Podran ser por via telematica mediante
mail, telefénica o Google Meet, con cita previa

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Seccién de
Enfermeria -

Todo el . CAP

. Lunes 09:00 12:00 Edificio .

cuatrimestre Ofra-Miramar
departamental -
CS.2A

Observaciones: Centro de Atencion Primaria Ofra- Miramar. Av. Los Principes S/N Podran ser por via telemética mediante
mail, telefénica o Google Meet, con cita previa

Profesor/a: ANDRES RAMOS HERNANDEZ

- Grupo: Grupos La Laguna PX105; PX106; PX107; PX108

General

- Nombre: ANDRES

- Apellido: RAMOS HERNANDEZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
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Contacto

- Teléfono 1: 922581102

- Teléfono 2: 639701904

- Correo electrénico: aramoshe@ull.es

- Correo alternativo: andres.ramos1967@gmail.com

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es
Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Lunes

Hora inicial

09:00 12:00

Hora final

Localizacion Despacho

Seccion de

Enfermeria -

Edificio CAP Tacoronte
departamental -

CS.2A

Observaciones: Centro de Salud de Tacoronte, Calle/Carretera General del Norte n° 5 km 20, Municipio de Tacoronte, correo
web: andres.ramos1967@gmail.com. POSIBILIDADES DE TUTORIAS POR GOOGLE MEET, PREVIA CITA

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Lunes

Horainicial

09:00 12:00

Hora final

Localizacion Despacho

Seccion de

Enfermeria -

Edificio CAP Tacoronte
departamental -

CS.2A

Observaciones: Centro de Salud de Tacoronte, Calle/Carretera General del Norte n° 5 km 20, Municipio de Tacoronte, correo
web: andres.ramos1967@gmail.com. POSIBILIDADES DE TUTORIAS POR GOOGLE MEET, PREVIA CITA

Profesor/a: MARIA INES PEREZ HERNANDEZ

- Grupo: Grupos La Laguna PX102; PX104

General

- Nombre: MARIA INES

- Apellido: PEREZ HERNANDEZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 660831006

- Teléfono 2: 922478314.

- Correo electrénico: inespe@ull.es

- Correo alternativo: peresines@hotmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Todo el Centro de Salud

. Martes 14:00 15:00 Consulta n® 4
cuatrimestre Taco-EX.CST
Todo el Centro de Salud

. Jueves 14:00 15:00 Consultan® 4
cuatrimestre Taco-EX.CST
Todo el . Centro de Salud

. Viernes 14:00 15:00 Consulta n° 4
cuatrimestre Taco-EX.CST

Observaciones: Cita previa via Whatsapp, teléfono o correo electronico.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Todo el Centro de Salud CONSULTA
. Martes 14:00 15:00

cuatrimestre Taco-EX.CST N.4

Todo el Centro de Salud CONSULTA
. Jueves 14:00 15:00

cuatrimestre Taco-EX.CST N.4

Todo el . Centro de Salud CONSULTA
. Viernes 14:00 15:00

cuatrimestre Taco-EX.CST N.4

Observaciones: Cita previa via Whatsapp, teléfono o correo electrénico.

Profesor/a: CELIA BRIME GOMEZ

- Grupo: Grupos La Laguna PE101; PE102

General

- Nombre: CELIA

- Apellido: BRIME GOMEZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922478250

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: cbrimego@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Todo el
cuatrimestre

Jueves 10:00 13:00

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

CAP Los
Gladiolos-Somosierra

Observaciones: PREVIA CITA CONCERTADA -CAP LOS GLADIOLOS-SOMOSIERRA, CALLE GANIVET 5 TUTORIAS NO
PRESENCIALES , VIA TELEMATICA , VIRTUAL, TELEFONO,VIDEOLLAMADA,MAIL, PREVIA CITA CONCERTADA .

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el

. Jueves 10:00 13:00
cuatrimestre

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

CAP Los
Gladiolos-Somosierra

Observaciones: PREVIA CITA CONCERTADA -CAP LOS GLADIOLOS-SOMOSIERRA, CALLE GANIVET 5. TUTORIAS NO
PRESENCIALES , VIA TELEMATICA , VIRTUAL, TELEFONO,VIDEOLLAMADA,MAIL, PREVIA CITA CONCERTADA .

Profesor/a: IGNACIO SICILIA SOSVILLA

- Grupo: Grupos La Laguna PX101; PX103; PX104

General

- Nombre: IGNACIO

- Apellido: SICILIA SOSVILLA

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922546360

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: isicilia@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el
cuatrimestre

Lunes 11:00 14:00

Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Enfermeria -
Todo el o
) Lunes 11:00 14:00 Edificio 10
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
Observaciones:
Profesor/a: PATRICIA IRIA SUAREZ DAROCA
- Grupo: Grupos La Laguna PE101; PE102; PE103; PE104
General
- Nombre: PATRICIA IRIA
- Apellido: SUAREZ DAROCA
- Departamento: Enfermeria
- Area de conocimiento: Enfermeria
Contacto
- Teléfono 1:
- Teléfono 2:
- Correo electrénico: psuarezd@ull.es
- Correo alternativo:
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es
Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Enfermeria -
Todo el e
) Martes 12:00 15:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
Seccion de
Enfermeria -
Todo el L, e
. Miércoles 12:00 15:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A

Observaciones: Las tutorias seran presenciales y/o virtuales en funcién de la necesidad del alumnado y previa peticién de
cita a través del correo electrénico de la Universidad de La Laguna psuarezd@ull.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho
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Seccion de
Enfermeria -

Martes 12:00 15:00 Edificio
departamental -
CS.2A

Todo el
cuatrimestre

Seccion de
Enfermeria -

Miércoles 12:00 15:00 Edificio
departamental -
CS.2A

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias serén presenciales y/o virtuales en funcion de la necesidad del alumnado y previa peticién de
cita a través del correo electrénico de la Universidad de La Laguna psuarezd@ull.es

Profesor/a: ELISA DIAZ NAVARRO

- Grupo: Grupos La Palma PA101; PE101 ; PE102

General

- Nombre: ELISA

- Apellido: DIAZ NAVARRO

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: ediaznav@ull.es

- Correo alternativo: ediaznav@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Sede de La
Todo el Palma
. Lunes 16:00 20:00 :
cuatrimestre (Enfermeria) -
EX.ENF LP

Observaciones: Observaciones: Se ruega solicitar la tutoria previamente para una mejor organizacion y que los alumnos no
coincidan en horario.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Sede de La
Todo el Palma
. Martes 16:00 20:00 ;
cuatrimestre (Enfermeria) -
EX.ENF LP
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Observaciones: Observaciones: Se ruega solicitar la tutoria previamente para una mejor organizacion y que los alumnos no
coincidan en horario.

Profesor/a: MAXIMILIANO JOSE VALVERDE JEREZ

- Grupo: Grupos La Laguna PX101; PX102; PX103; PX104;PE101; PE102; PE103; PE104

General

- Nombre: MAXIMILIANO JOSE

- Apellido: VALVERDE JEREZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mvalverd@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Enfermeria -
Todo el -
. Martes 10:00 13:00 Edificio M.1.7
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
Seccion de
Enfermeria -
Todo el -
. Jueves 10:00 13:00 Edificio M.1.7
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
Observaciones: Se podran celebrar tutorias telematicas mediante google.meet previa cita
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Enfermeria -
Todo el -
. Martes 10:00 13:00 Edificio M.1.7
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
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Todo el

. Jueves 10:00 13:00
cuatrimestre

Observaciones:

Profesor/a;: HECTOR GONZALEZ DE LA TORRE

- Grupo: Grupos La Palma PX101; PX102 ; PX103; PX104

General

- Nombre: HECTOR

- Apellido: GONZALEZ DE LA TORRE
- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 686498758

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: hgonzalt@ull.es

- Correo alternativo: hegontor@gmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Todo el

. Viernes 11:00 14:00
cuatrimestre

Hora final

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Localizacién

Sede de La
Palma
(Enfermeria) -
EX.ENF LP

M.1.7

Despacho

Observaciones: 3 horas semanales .Se realizara por correo electronico o por Google meet en los casos que se requiera .En
caso de requerir tutoria online se establecera una cita previa entre profesor y alumno segun disponibilidad de ambas
partes.Se establece como horario preferente los viernes de 11 h a 14 horas. Las tutorias se adaptaran a la normativa de la

ULL en caso de volver al escenario 1
Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Todo el

. Viernes 11:00 14:00
cuatrimestre

Hora final

Localizacién

Sede de La
Palma
(Enfermeria) -
EX.ENF LP

Despacho

Observaciones: 3 horas semanales .Se realizara por correo electronico o por Google meet en los casos que se requiera .En
caso de requerir tutoria online se establecera una cita previa entre profesor y alumno segun disponibilidad de ambas
partes.Se establece como horario preferente los viernes de 11 h a 14 horas. Las tutorias se adaptaran a la normativa de la

ULL en caso de volver al escenario 1
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Profesor/a: YAIZA PRIETO CHICO

- Grupo:

General

- Nombre: YAIZA

- Apellido: PRIETO CHICO

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922319975

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: yprietoc@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Enfermeria -
Todo el ) s
. Viernes 10:00 14:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Seccion de
Enfermeria -
Todo el ) -
. Viernes 10:00 14:00 Edificio
cuatrimestre
departamental -
CS.2A

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Bloque de Formacién Obligatoria de Enfermeria vinculado a la materia
de Enfermeria Clinica dentro de las ramas de las materias propias de las Ciencias de la Enfermeria.

Perfil profesional: Contribuye a la formacién de la enfermera generalista con preparacion cientificay humana, y
capacitacion suficiente para valorar, identificar, actuar y evaluar las necesidades de salud y de cuidados de las
personas sanas o enfermas, de las familias y de las familias y de la comunidad. Desarrolla aspectos concretos y en
profundidad orientados a cubrir las necesidades del adulto y del anciano que precisa tratamiento médico quirargico
para aumentar su calidad de vida, paliar su sintomatologia y disminuir o erradicar su enfermedad.
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5. Competencias

Especificas

CEL16 - Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar y la seguridad a las personas atendidas.
CEZ20 - Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion,
priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. Realizar las
técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener
una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

CE24 - Comprender los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la salud. Identificar las
modificaciones estructurales, funcionales, psicolégicas y formas de vida asociadas al proceso de envejecer.

CEZ25 - Conocer los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores. Seleccionar las intervenciones cuidadoras
dirigidas a tratar o prevenir los problemas de salud y su adaptacion a la vida diaria mediante recursos de proximidad y apoyo
a la persona anciana.

CE29 - Conocer los cuidados paliativos y el control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacion de los enfermos
avanzados y terminales.

Transversales

CT1 - Capacidad de aplicar conocimientos a la practica
CT16 - Capacidad de andlisis y de sintesis
CT19 - Habilidad para trabajar de manera auténoma

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

- Unidad Didactica 1. Asistencia de enfermeria a adultos con problemas de salud: La enfermeria clinica
Profesora: M2 Mercedes Arias Hernandez

Tema 1. Las enfermedades crénicas. Hacia la prestacion de cuidados sociosanitarios

Tema 2. Las necesidades de salud del paciente adulto. La familia del paciente adulto. El entorno hospitalario. Cuidados al
paciente hospitalizado

Tema 3. La atencion de enfermeria al paciente quirdrgico: preoperatorio, intraoperatorio, postoperatorio

Tema 4. La atencién de enfermeria al paciente con dolor agudo

- Unidad Didéactica 2. Enfermeria del anciano

Profesora: M Mercedes Arias Hernandez

Tema 5. El proceso de envejecimiento. Los problemas de salud en la persona anciana

Tema 6. Cuidados de enfermeria a las personas mayores. La valoracion geriatrica integral (VGI) del anciano
Tema 7. La fragilidad en la vejez. El envejecimiento y la dependencia

Tema 8. La atencion de enfermeria a los pacientes que experimentan pérdida, duelo y muerte

- Unidad Didéactica 3. Talleres y Seminarios
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Profesorado: M2 Mercedes Arias Hernandez - Celia Brime Gomez - Elisa Diaz Navarro - Gerson Reyes Abreu - Patricia Iria
Suérez Daroca - Maximiliano J. Valverde Jerez

- Taller 1. Las técnicas clinicas basicas en Enfermeria

- Taller 2. El abordaje del adulto con dolor agudo

- Taller 3. La valoracion enfermera del anciano

- Taller 4. Estrategias para el fomento de un envejecimiento saludable

- Seminario 1.La enfermeria clinica y el paciente en el entorno hospitalario

- Seminario 2. El abordaje de la persona dependiente y la enfermera gestora de casos

- Unidad Didactica 4. Practicas de Simulacién

Profesorado: Héctor Gonzéalez de la Torre- Leticia Ledn de Paz - M2 Inés Pérez Hernandez -Yaiza Prieto Chico - Andrés
Ramos Hernandez - Gerson Reyes Abreu- Ignacio Sicilia Sosvilla - Maximiliano J. Valverde Jerez

- Practica Simulada 1. Administracidon de medicacién por via parenteral
(Intramuscular/Intradérmica/Subcutanea/Endovenosa)

- Practica Simulada 2. Sondaje vesical

- Practica Simulada 3. Sondaje nasogastrico

- Practica Simulada 4. Técnicas basicas para la cura de heridas

- Practica Simulada 5. Administracién de oxigeno y técnica de aspiracion de secreciones

- Practica Simulada 6. Colocacion de catéter venoso periférico y sueroterapia

Actividades a desarrollar en otro idioma

En esta asignatura no se incluye esta opcion.

7. Metodologiay volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Se trabajara con un proceso de ensefianza-aprendizaje activo - participativo que permita desarrollar la actitud critica y la
capacidad de toma de decisiones, por lo que el alumnado realizara ejercicios individuales y colectivos segun las
instrucciones establecidas que formaran parte de su portafolios.

Los contenidos tedrico-practicos se han disefiado con el fin de favorecer la reflexion, el trabajo en equipo y la generacién de
conocimiento.

Esto hace necesario que se considere obligada la asistencia a los Talleres, Seminarios y a las Practicas de Simulacion.

El alumnado empleara un total de 90 horas de trabajo autbnomo para la realizacion de trabajos tedrico-practicos, preparacién
de las clases tedricas y practicas y la preparacion de examenes.

En el escenario 1 la presencialidad serd adaptada por lo que se requerird que el estudiante disponga de un dispositivo
electronico con conexion a internet, camara y sonido que le permita realizar las sesiones por Google Meet. En este escenario
las actividades de Talleres y Practicas Simuladas se realizaran presencialmente siguiendo estrictamente las medidas de
seguridad sanitaria recomendadas.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
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[CT19], [CT16], [CT1],

Clases tedricas 32,00 0,00 32,0 [CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]
Clases practicas (aula / [CT19], [CT16], [CT1]
sala de 12,00 0,00 12,0 [CE29], [CE25],
demostraciones / ' ’
L . [CE24], [CE20], [CE16]
préacticas laboratorio)
Realizacion de
N [CT19], [CT16], [CT1],
seminarios u otras 4,00 0,00 4,0 [CE29], [CE25]
actividades ' '
. [CE24], [CE20], [CE16]
complementarias
o : [CT19], [CT16], [CT1],
Realizacion de trabajos 0,00 15,00 15,0 [CE29], [CE25]
(individual/grupal) [CE24], [CE20], [CE16]
. . [CT19], [CT16], [CT1],
Estudio/preparacion de 0,00 31,00 31,0 [CE29], [CE25]
clases tedricas ' '
' [CE24], [CE20], [CE16]
) . [CT19], [CT16], [CT1],
Estudio/preparacion de 0,00 24,00 24,0 [CE29], [CE25]
clases practicas ' '
pract [CE24], [CE20], [CE16]
. [CT19], [CT16], [CT1],
Preparacion de 0,00 20,00 20,0 [CE29], [CE25]
examenes ' '
8 [CE24], [CE20], [CE16]
o [CT19], [CT16], [CT1],
Realizacion de 2,00 0,00 2.0 [CE29], [CE25]
examenes ' '
. [CE24], [CE20], [CE16]
[CT19], [CT16], [CT1],
Asistencia a tutorias 2,00 0,00 2,0 [CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]
[CT19], [CT16], [CT1],
Realizacion de talleres 8,00 0,00 8,0 [CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]
Total horas 60,00 90,00 150,00
Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

DE LA FUENTE RAMOS M. (coord.). Enfermeria médico-quirtrgica. Madrid: DAE Grupo Paradigma; 2015.
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GARCIA LOPEZ M.V. Y ROJAS OCANA M.J. Enfermeria del Anciano. Madrid: DAE Editorial. Grupo Paradigma; 2017.

GONZALEZ GOMEZ IC, HERRERO ALARCON A. Técnicas y Procedimientos de Enfermeria. Coleccién De la A ala Z. 22
ed. Madrid: Difusion Avances de Enfermeria (DAE); 2009.

Bibliografia Complementaria

GARCIA CAMPAYO J, ASEGUINOLAZA CHOPITEA L, TAZON ANSOLA MP. Relacion y comunicacion. Madrid: DAE-
Enfermeria siglo 21: 2009.

GARCIA LOPEZ M.V., MOLERO BASTANTE M.,MORALEDA TORRES L.,PEDRAZA CANTERO A.D. Cuidados basicos
para la edad avanzada. Madrid: DAE Editorial. Grupo Paradigma; 2015

PERRY AG, POTTER PA. Guia Mosby de Técnicas y procedimientos en enfermeria. 72 edic. Barcelona. Elsevier; 2011.

WEBB A. Enfermeria facil. Procedimientos en Enfermeria. 22 edic. Barcelona. Wolters Kluwer; 2015.

Otros Recursos

NNN consult. Herramienta on line. NANDA-NOC-NIC.

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

De la modalidad de Evaluacion Continua:

El estudiante que opte por el modelo de evaluacion continua debera participar activamente al menos en el 80% de las
actividades de la asignaturas y, se ajustara a las condiciones que aparecen recogidas en la Tabla "Estrategia evaluativa" de
esta Guia Docente, y de los siguientes requisitos:

1. De las pruebas objetivas o examenes escritos (45%)

El alumnado realizara un examen escrito que incluye todos los contenidos de la asignatura. El examen constara de 40
preguntas tipo test; dos microtemas y 4 casos practicos de obligada resolucion. Este examen se realizara en las fechas de
convocatoria oficial establecidas por el centro.

Es imprescindible obtener una calificacion mayor de 5, segun la Escala del RD 1125/2003, en los casos practicos resueltos
para que se pueda optar a la nota final de la asignatura. Si no se superase, el alumnado debera presentarse en la siguiente
convocatoria y conservara la calificacion del resto de la prueba si hubiera obtenido una calificacion igual o mayor de 5, hasta
la convocatoria de julio de 2022. En el acta correspondiente se reflejara la calificacion ponderada de la prueba escrita
superada.

2. Del portafolios (35%)
El alumnado debera depositar en el aula virtual de la asignatura, como minimo el 80% de las tareas que forman parte del
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Portafolios de la asignatura, cumpliendo los requisitos exigidos para su elaboracién. El portafolios NO podra ser recuperado.

3. De los Talleres, Seminarios y Practicas de Simulacion (20%)

La asistencia a los Talleres, Seminarios y Practicas de Simulacién es de caréacter obligatorio. La NO asistencia a los
mismos supone suspender la asignatura.

Las faltas de asistencia a los Talleres, Seminarios y Practicas de Simulacion se deberan justificar debidamente. Las
ausencias debidas a circunstancias extraordinarias y justificadas -que seran debidamente acreditadas- que afecten a un
namero total de cuatro horas sera valorado por el profesorado responsable, asi como la posibilidad de recuperacion y, la
forma de hacerlo.

La calificacion de la Asistencia a los Talleres, Seminarios y Practicas de Simulacién, al tratarse de actividades
eminentemente practicas, se basara en el registro de los controles de asistencia realizado por el profesorado responsable de
cada actividad.

De la modalidad de Evaluacion Alternativa:

Los estudiantes que no hayan realizado la evaluacion continua, con el objeto de garantizar que han adquirido las
competencias y los resultados de aprendizaje previstos, deberan realizar la evaluacion disefiada en tres partes en
correspondencia con la evaluacion continua. Se recomienda al estudiante que opte por este modelo de evaluacién que lo
comunique a la Coordinadora de la asignatura antes del inicio del periodo oficial de exdmenes establecido en el calendario
académico del centro. Para ello podra utilizar el documento denominado "Solicitud de Evaluacion Alternativa”, disponible en
el aula virtual de la asignatura, que cumplimentara y enviara por correo electrénico a la profesora coordinadora.

Con el objeto de garantizar que ha adquirido las competencias y los resultados de aprendizaje previstos, el estudiante que
opte por este modelo de evaluacion debera realizar la siguiente evaluacion disefiada en tres partes en correspondencia con
la evaluacion continua y que se iniciara el dia y hora de la convocatoria fijada en el calendario de exdmenes.

Realizacion de prueba evaluativa el dia y hora de la convocatoria fijado en el calendario de examenes. Consta de tres
apartados:

12 Parte. Preguntas tipo test de respuesta multiple con solo una opcion vélida aplicando la férmula (Aciertos —
Errores/3)x10/N° total de preguntas con un peso del 45% en la calificacion final.

22 Parte. Resolucion de preguntas de desarrollo y casos practicos sobre los contenidos que se han impartido a través de
seminarios y talleres con un peso del 35% en la calificacion final.

32, Realizacion de prueba de ejecucion de tareas reales y simuladas (ejecutar en tiempo real y explicar verbalmente) sobre
los contenidos que se han impartido a través de practicas de simulacidon con un peso del 20% en la calificacién final de la
asignatura.

Cada una de las tres partes deben estar superardas con una calificacion mayor o igual a 5 para proceder al calculo de la
calificacion final de la asignatura. La calificacion que aparecera en acta serd la correspondiente a la de la parte no superada
con la menor calificacion.

No se puede optar por un modelo de evaluacién mixto.

Esta asignatura se regula por la RESOLUCION de 8 de enero de 2016, por la que se dispone la publicacion del Reglamento
de Evaluacién y Calificacion de la Universidad de La Laguna. La asignacién de Matricula de Honor se regira por el articulo
5.6 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre. La mencion de «Matricula de Honor» podra ser otorgada a estudiantes
que hayan obtenido una calificacién igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los alumnos
matriculados en una materia en el correspondiente curso académico. Los criterios establecidos para la asignacion resultaran
del célculo de la nota media entre la calificacién final de la asignaturay la calificacion obtenida en el ejercicio de defensa oral
de la asignatura, segun las instrucciones facilitadas por la profesora coordinadora.
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Requisito imprescindible:

Matriculacion en el aula virtual de la asignatura:- Es imprescindible formalizar la matricula en el aula virtual de la asignatura
(debe incluir en su perfil de la asignatura su fotografia actual, tipo carnet) durante la primera semana del Segundo
Cuatrimestre para la realizacion y entrega de los trabajos que se programen en la misma. La NO publicacion en su perfil de
la foto requerida en el plazo establecido, supone la desmatriculacion del aula virtual de la asignatura.

Recomendaciones:

Asistencia a las clases tedricas, clases practicas, seminarios, talleres y participacion activa en los mismos.
Realizacion de las tareas y trabajos individuales, programados a lo largo del curso.

Participacion en trabajos de grupo.

Lectura comprensiva y estudio independiente.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Obtener una calificacién =5 en la prueba escrita
segun la féormula [A*0.4+ B*0.2+C*0.4]:
[CT19], [CT16], [CT1], (A) Test: Acierto* 0.1
Pruebas objetivas [CE29], [CE25], (B) Microtemas: Hasta 1 punto cada uno
[CE24], [CE20], [CE16] (C) 4 Casos Practicos de obligada resolucion:
Hasta 1 punto cada uno. Requiere obtener tres
puntos para el calculo de la nota.

45,00 %

Deposito en tiempo y forma de las tareas
individuales y grupales, siguiendo las
indicaciones.

Se requiere del depdsito del 80% de las

actividades programadas para ser evaluado
[CT19], [CT16], [CT1],
No es recuperable.

Portafolios [CE29], [CE25], o ) . 35,00 %
Tareas individuales de la asignatura (eleccion
[CE24], [CE20], [CE16]

llamamiento, encuestas de valoracion, foros) =
5%

Tareas individuales de las Unidades Did4cticas 1
y2=45%

Tareas grupales realizadas en Talleres = 50%

Asistencia con participacién y aprovechamiento

Asistencia: Talleres, [CT19], [CT16], [CT1], durante el desarrollo de los Talleres, Seminario
Seminarios y Practicas de [CE29], [CE25], y Préacticas de Simulacion; y la realizacion de las 20,00 %
Simulacién [CE24], [CE20], [CE16] actividades planteadas en los mismos.

ASISTENCIA OBLIGATORIA

10. Resultados de Aprendizaje

- El estudiante sabra delimitar el objeto de estudio de la enfermeria clinica y gerontogeriatrica enfocando sus fundamentos al
desarrollo de la enfermeria holistica.
- El estudiante sera capaz de planificar cuidados de enfermeria al adulto y al anciano aplicando el método de trabajo y el
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lenguaje universal o taxonomias de la enfermeria.

- El estudiante seréa capaz de realizar técnicas y procedimientos de enfermeria basicos con seguridad, eficacia y haciendo un
uso racional de los recursos.

- El estudiante mostrara una actitud reflexiva y critica ante los diversos fenémenos que acontecen en la sociedad actual y su
influencia en la enfermeria clinica y gerontogeriatrica.

- El estudiante sera capaz de mostrar independencia en la profundizacion en nuevos contenidos del campo de la enfermeria
clinica y gerontogeriatrica.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

*Este cronograma refleja la organizacion de la asignatura siguiendo los horarios oficiales aprobados por el centro para este
curso para ambos grupos (La Laguna y La Palma). Asimismo, la distribucion de los temas por semana tiene caracter
orientativo y puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion docente.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial | autbnomo

Presentacion de la asignatura
Semana 1: Unidad Didactica 1 Lectura de la guia docente (trabajo autbnomo) 3.00 5.00 8.00
Tarea individual del portafolios

Clase magistral
. L Tarea individual del portafolios
Unidades Didacticas . .
Semana 2: 1v3 Lectura y analisis de la documentacién para 4.00 5.00 9.00
y realizacion de Talleres 1y 2

Clase magistral
Tarea individual del portafolios
. s Taller 1, segun grupos
Unidades Didacticas o o,
Semana 3: 1v3 Lectura y analisis de la documentacién para 5.00 5.00 10.00
y realizacion de las Practicas Simuladas, segun
subgrupos
Tarea grupal del portafolios

Clase magistral
Unidades Didactica 1 = Tarea individual del portafolios
Semana 4: , 4.00 5.00 9.00
y3 Taller 1, seguin grupos

Tarea grupal del portafolios
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Semana 5:

Semana 6:

Semana 7:

Semana 8:

Semana 9:

Semana 10:

Semana 11:

Unidades Didactica 1
y3

Unidades Didactica
13y4

Unidades Didacticas
1,3y4

Unidades Didacticas
13y4

Unidades Didacticas
1,3y4

Unidades Didacticas
23y4

Unidades Didacticas
2,3y4

Ultima modificacién; 16-07-2021

Clase magistral

Tarea individual del portafolios
Taller 2, segun grupos

Tarea grupal del portafolios

Clase magistral

Tarea individual del portafolios

Taller 2, segun grupos

Lectura y andlisis de la documentacién para
realizacién de las Practicas Simuladas, segun
subgrupos

Tarea grupal del portafolios

Clase magistral

Tarea individual del portafolios

Realizacion de las Practicas Simuladas 1, 2, 3,
segun subgrupos, en Sala de Demostracién

Clase magistral

Tarea individual del portafolios

Lectura y analisis de la documentacion para
Realizacion de las Practicas Simuladas 1,2 3,
segun subgrupos, en Sala de Demostracién

Clase magistral

Tarea individual del portafolios

Taller 3, segun grupos

Lectura y andlisis de la documentacién para
realizacién de las Practicas Simuladas, segun
subgrupos

Tarea grupal del portafolios

Clase magistral

Tarea individual del portafolios

Taller 3, segun grupos

Tarea grupal del portafolios

Lectura y analisis de la documentacion para
realizacién de las Practicas Simuladas

Clase magistral
Tarea individual del portafolios

Realizacién de las las Practicas Simuladas 4,5,6,

segun subgrupos, en Sala de Demostracién
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Clase magistral
Tarea individual del portafolios
Unidades Didacticas = Seminario 1
Semana 12: ) 4.00 5.00 9.00
2,3y4 Tarea grupal del portafolios
Realizacion de las Practicas Simuladas 4,5, 6,

segun subgrupos, en Sala de Demostracion

Clase magistral
Unidades Didacticas = Tarea individual del portafolios
Semana 13: . 5.00 5.00 10.00
23y4 Taller 4, segun grupos

Tarea grupal del portafolios

Clase magistral
Tarea individual del portafolios
Unidades Didacticas | Tutoria académico-formativa

Semana 14: 5.00 5.00 10.00
23y4

Clase magistral
Unidades Didacticas = Tarea individual del portafolios

Semana 15: | L . 1.00 10.00 11.00
23y4 Tutoria académico-formativa

Trabajo auténomo del estudiante para la
Evaluacion preparacion de la evaluacion y realizacion de la = 1.00 10.00 11.00
prueba escrita

Semana 16 a
18:

Total = 60.00 90.00 150.00
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