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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Préacticas Clinicas IV Cdédigo: 179223201

- Centro: Escuela Universitaria Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Lugar de imparticion: Escuela de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Titulacion: Grado en Enfermeria (EUENSC)
- Plan de Estudios: 2008 (Publicado en 2008-03-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria
- Curso: 3
- Caracter: obligatoria
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 18,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: https://www.ull.es/centros/euensc
- ldioma:

2. Requisitos para cursar la asignatura

Matriculacion en el aula virtual de la asignatura en los plazos establecidos.Estudio comprensivo de los conocimientos
impartidos con anterioridad a las practicas externas. Haber superado las practicas en Sala de Simulacién, Préacticas Clinicas
I, Practicas Clinicas Il , Practicas Clinicas Il y Talleres, programados en los cursos 1° y 2° de grado. Lectura de la bibliografia
recomendada (guias y protocolos). Informacién previa:El alumnado ha de tener en cuenta que esta asignatura se realizara
principalmente en horario de mafianas, aunque en algunos ambitos de practicas, existiran turnos de mafianas y tardes.Los
Talleres programados se realizaran en horario de tarde. La comunicacion con el alumnado en el periodo de practicas, se
realizara a través del aula virtual de la asignatura o de tutorias presenciales concertadas previamente.Como se especifica en
el Estatuto del Alumnado, se valorara el horario para la realizacion de las practicas, en aquellos casos que por conciliacion
familiar y/o laboral sea necesario adaptarlo. La EUENSC posee un programa para la conciliacion de la vida familiar y laboral,
que tiene en cuenta las circunstancias especiales del alumnado en estos temas, para poder realizar la asignatura. La
Comision de practicas clinicas, previa solicitud por escrito, estudia las circunstancias individuales del alumnado para poder
flexibilizar la realizacién de las practicas en cada caso.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: FRANCISCO JAVIER CASTRO MOLINA

- Grupo: Grupos 1-2-3-4 (practicas clinicas); Grupos 1-2-3-4-5-6 (talleres, seminarios y casos clinicos): Escuela de
Enfermeria N2 S2 de Candelaria.
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General

- Nombre: FRANCISCO JAVIER

- Apellido: CASTRO MOLINA

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922600771

- Teléfono 2: 922600606

- Correo electrénico: fcastrom@uill.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el
cuatrimestre

Jueves

Hora inicial Hora final
08:00 10:00
08:00 10:00

Localizaciéon

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Despacho

Area de
Psicosociales

Area de
Psicosociales

Observaciones: LA CITA PREVIA PARA SOLICITAR TUTORIA CON LOS PROFESORES DE ESTA ASIGNATURA
DEBERAN REALIZARSE PREVIAMENTE POR CORREO ELECTRONICO.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el
cuatrimestre

Jueves

Ultima modificacién; 12-07-2021

Hora inicial Hora final
08:00 10:00
08:00 10:00

Aprobacion: 13-07-2021

Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Despacho

Area de
Psicosociales

Area de
Psicosociales
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Observaciones: LA CITA PREVIA PARA SOLICITAR TUTORIA CON LOS PROFESORES DE ESTA ASIGNATURA
DEBERAN REALIZARSE PREVIAMENTE POR CORREO ELECTRONICO.

Profesor/a: ANA MARIA PERDOMO HERNANDEZ

- Grupo: Grupos 1-2-3-4 (practicas clinicas); Grupos 1-2-3-4-5-6 (seminario y casos clinicos): Escuela de Enfermeria
Na S2 de Candelaria.

General

- Nombre: ANA MARIA

- Apellido: PERDOMO HERNANDEZ
- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922-602286

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extaperdomo@ull.es
- Correo alternativo: aperhere@gmail.com
- Web: https:/iwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria ;
. Martes 13:00 14:00 N Secretaria
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Escuela
Universitaria
Todo el . Enfermeria ;
. Miércoles 13:00 14:00 5 Secretaria
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Escuela
Universitaria

Todo el Enfermeria ;
. Jueves 13:00 14:00 N Secretaria
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Observaciones: Las tutorias se solicitaran previamente mediante correo electronico extaperdomo@ull.edu.es // La cita previa
con todos los profesores de la asignatura, se realizara por correo electrénico

Tutorias segundo cuatrimestre:
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Desde Hasta

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Dia

Martes

Miércoles

Jueves

Horainicial Hora final
13:00 14:00
13:00 14:00
13:00 14:00

Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

4n

o

/A

Despacho

Secretaria

Secretaria

Secretaria

Observaciones: Las tutorias se solicitardn previamente mediante correo electronico extaperdomo@ull.edu.es// La cita previa
con todos los profesores de la asignatura, se realizara por correo electrénico

Profesor/a: MARIA CONCEPCION GARCIA ANDRES

- Grupo: Grupos 1-2-3-4-5-6 (casos clinicos): Escuela de Enfermeria N2 S2 de Candelaria.

General

- Nombre: MARIA CONCEPCION

- Apellido: GARCIA ANDRES

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922602384

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extmgarciaa@
- Correo alternativo:

ull.es

- Web: https://lwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta

Dia

Hora inicial Hora final

Localizacién

Observaciones: Previa peticion de cita a la direccion de correo electrénico: extmgarciaa@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta

Ultima modificacién; 12-07-2021

Dia

Hora inicial Hora final

Aprobacion: 13-07-2021

Localizacién

Despacho

Despacho
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Todo el
cuatrimestre

Miércoles

10:00 12:00

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

922602384

Observaciones: Previa peticion de cita por el aula virtual, a la direccién de correo electrénico: extmgarciaa@ull.edu.es

Profesor/a: JESUS MANUEL GARCIA ACOSTA

- Grupo: Grupos 1-2-3-4 (practicas clinicas); Grupos 1-2-3-4-5-6 (casos clinicos): Escuela de Enfermeria N2 S2 de

Candelaria.

General

- Nombre: JESUS MANUEL

- Apellido: GARCIA ACOSTA

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922600558

- Teléfono 2: 922600606

- Correo electrénico: extjgarciaa@ull.es

- Correo alternativo: extjgarciaa@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el

. Lunes
cuatrimestre

Hora inicial Hora final

10:00 12:00

Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Despacho

Frente a la
biblioteca

Observaciones: Observaciones: Solicitar cita previa en el correo extjgarciaa@ull.edu.es LA CITA PREVIA CON TODOS LOS
PROFESORES DE ESTA ASIGNATURA, SE REALIZARA POR CORREO ELECTRONICO.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el

. Lunes
cuatrimestre

Ultima modificacién; 12-07-2021

Hora inicial Hora final

10:00 12:00

Aprobacion: 13-07-2021

Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Despacho

Frente a la
biblioteca
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Observaciones: Observaciones: Solicitar cita previa en el correo extjgarciaa@ull.edu.es LA CITA PREVIA CON TODOS LOS
PROFESORES DE ESTA ASIGNATURA, SE REALIZARA POR CORREO ELECTRONICO.

Profesor/a: MARIA TERESA RIVERO DIAZ

- Grupo: Grupos 1-2-3-4 (practicas clinicas); Grupos 1-2-3-4-5-6 (casos clinicos): Escuela de Enfermeria N2 S2 de
Candelaria.

General

- Nombre: MARIA TERESA

- Apellido: RIVERO DIAZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 677226665

- Teléfono 2: 922602288

- Correo electrénico: extmriverod@ull.es

- Correo alternativo: mrivdiaw@gobiernodecanarias.org

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Martes 10:00 11:30 5 Area de BTM
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC
Observaciones: Las tutorias se realizaran previo a cita con confirmacion por correo electrénico extmriverod@ull.edu.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Martes 10:00 11:30 N Area de BTM
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Observaciones: Las tutorias se realizaran previo a cita con confirmacion por correo electronico extmriverod@ull.edu.es

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Materias propias de las Ciencias de la Enfermeria
Perfil profesional: Esta asignatura estd enmarcada en las materias propias de la enfermeria y aportaréa los
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conocimientos, habilidades y destrezas necesarias relacionadas con los cuidados, que se corresponden en general
con la atencién que presta la enfermera en determinadas situaciones de salud/enfermedad. La disciplina enfermera
es una ciencia que se nutre de los conocimientos generados a partir de las evidencias propias de su ambito y
configura asi, un marco conceptual que guia el desarrollo de la praxis profesional. Al mismo tiempo, aglutina
saberes complementarios de otras disciplinas, relacionadas con el ser humano y su experiencia del fenémeno
salud-enfermedad. Las practicas externas son el complemento necesario para la adquisicion de las competencias
que permitan al alumnado la excelencia del cuidado en su desarrollo profesional. En ellas, el estudiante tiene la
oportunidad de integrar los conocimientos tedricos adquiridos en el aulay aplicarlos en un escenario real, utilizando
el juicio critico y la reflexion. Su realizacion es de caracter obligatorio en Unidades de hospitalizacion (médicas,
quirdrgicas, infantiles, maternales, psiquiatricas), Unidades de Quiréfano, Unidades Comunitarias de Salud Mental,
Unidades de Continuidad de Cuidados y Centros Sociosanitarios de atencién a personas mayores; para asi permitir
a los estudiantes desarrollar los valores profesionales, las competencias de comunicacién con las personas, sus
familias y cuidadores, el razonamiento clinico, la gestién clinicay el juicio critico, integrando en su practica
profesional los conocimientos, las habilidades y actitudes de la enfermeria. En esta asignatura se trabajaréa la
educacion en valores como transversalidad. La educacién en valores es una materia transversal en la Escuela cuya
funcion no se queda en reproducir los valores, normas y actitudes imperantes, sino en analizarlos de forma critica'y
autébnoma, aplicandola en la atencién al usuario. Son practicas preprofesionales tuteladas, con una evaluacién
continuay final de las mismas

5. Competencias

Especificas

CES6 - Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de salud

CES8 - Conocer y realizar técnicas diagndsticas y terapéuticas, su interpretacion basica de forma auténoma y/o integrada en
equipos multidisciplinares

CE13 - Capacidad para hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan los estandares de calidad y que la
practica esta basada en la evidencia

CE19 - Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar
un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcion, las actividades y la actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencion Primaria de Salud. Promover la participacion de
las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una
comunidad. Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.
Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes en una
comunidad. Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de
problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan
afectadas por problemas de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

CE20 - Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion,
priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. Realizar las
técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener
una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

CE23 - Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas
de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patron normal de crecimiento y desarrollo. Conocer los
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problemas de salud més frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones. Analizar los datos de valoracién del nifio,
identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse. Aplicar las técnicas que integran el
cuidado de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los nifios y sus cuidadores. Seleccionar las intervenciones
dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos de diagnéstico y tratamiento. Ser capaz de
proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores primarios.

CE31 - Incorporar los valores profesionales, las competencias de comunicacion asistencial, el razonamiento clinico, la
gestion clinica y el juicio critico

CEII-5 - Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un abanico de informacion y fuentes de
datos que faciliten la eleccién del paciente.

CElll-1 - Capacidad para administrar con seguridad farmacos y otras terapias.

CEllI-2 - Capacidad para prescribir productos sanitarios y farmacoldgicos, especialmente en situaciéon de urgencia, dentro del
marco legal vigente.

CElll-4 - Capacidad para indicar los regimenes dietéticos adecuados, potenciando pautas de conducta nutricional
saludables.

CEllI-11 - Capacidad para informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y sus familias.

CEV-8 - Capacidad para representar adecuadamente la perspectiva del paciente y actuar para evitar abusos.

CEVI-2 - Capacidad para trabajar y comunicarse en colaboracion y de forma efectiva con todo el personal de apoyo para
priorizar y gestionar el tiempo eficientemente mientras se alcanzan los estandares de calidad.

CEVI-6 - Capacidad para dirigir y coordinar un equipo, delegando cuidados adecuadamente.

Transversales

CT1 - Capacidad de aplicar conocimientos a la practica
CT5 - Resolucién de problemas

CT9 - Capacidad para trabajar en un equipo multidisciplinar
CT10 - Toma de decisiones

CT11 - Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Talleres propuestos durante el desarrollo de la asignatura (en horario de tarde):
1.- Taller de Suturas.
2.- Taller de Curas extrahospitalarias.

3.- Taller de adicciones y drogodependencia.
4.- Taller de cuidados al neonato critico.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Lectura y revision de articulos, libros, webs y videos relevantes para ampliar contenidos, proporcionadas e integradas en las
actividades en clase por los profesores.
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7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Las Practicas Clinicas IV, se basan en la realizacion de cuidados de enfermeria integrales por parte del alumnado,
adecuados a su nivel de conocimientos. En esta asignatura se aplican los principios tedricos y metodoldgicos de la
enfermeria, fomentando la educacion para la salud, estableciendo una comunicacion eficaz con pacientes, familia y
profesionales, colaborando con equipos multiprofesionales, y demostrando conocer los sistemas de informacion sanitaria en
el ambito de la Atencién Especializada. Se programa un rotatorio en diferentes ambitos: Unidades de hospitalizacion
(médicas, quirargicas, infantiles, maternales, psiquiatricas), Unidades de Quir6fano, Servicio de Esterilizacién, Unidades
Comunitarias de Salud Mental, Unidades de Continuidad de Cuidados y Centros Sociosanitarios de atencion a personas
mayores.

Cada alumno/a tiene asignado un tutor externo que guia, coordina y evalla toda su actividad, siguiendo los criterios
establecidos por la EUENSC. A lo largo del periodo de practicas, el alumnado realiza informe/planes de cuidados en los
diferentes ambitos de practicas, de los que debe exponer uno en formato de Caso Clinico, fomentando el debate y la
reflexion en el resto del alumnado matriculado. Durante su asistencia a practicas, el alumnado participa en los Talleres
programados, asi como en las salas de simulacién que se programen, con evaluacion final de las competencias adquiridas.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales , Total horas )
formativas autonomo competencias

Clases practicas (aula /

sala de 20,00 0,00 20,0 (CT1]
demostraciones /

practicas laboratorio)

Realizacion de trabajos 0.00 30.00 30.0 [CT11], [CT10], [CT9],
(individual/grupal) [CT5], [CT1]
17,00 0,00 17,0 [CT11], [CT10], [CT9),

Asistencia a tutorias
[CT5], [CT1], [CE6]

Realizacién de

Trabajos. Presentacion 0,00 13,00 13,0 [CT11], [CT10], [CT9],
y defensa de Caso [CT5], [CT1], [CE6]
Clinico

[CT11], [CT10], [CTI],
[CT5], [CT1], [CEVI-6],
[CEVI-2], [CEV-8],
[CENI-11], [CEIlI-4],
370,00 0,00 370,0 [CEINI-2], [CENI-1],
[CEII-5], [CE31],
[CE23], [CE20],
[CE19], [CE13], [CES8],
[CES]

Practicas Clinicas
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Total horas 407,00 43,00 450,00

Total ECTS 18,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

CASTANEDA PJ (2009).
Vejez, dependencia y salud. Guia préactica de gerontologia
. Madrid: Ediciones Piramide.

INTERNATIONAL NANDA. (2019).

Diagnésticos Enfermeros Definicion Y Clasificacion 2018-2020

. (T. Heather Herdman & S. Kamitsuru, Eds.),

ELSEVIER

(Undécima). Barcelona: Elsevier. Retrieved from
https://www.elsevier.com/books/diagnosticos-enfermeros-definiciones-y-clasificacion-2018-2020-edicion-hispanoamericana/herdman/978-

KOZIER B, ERB G, BERMAN A, SNYDER S (2012).
Fundamentos de Enfermeria
. 92 Edicion. Madrid: Pearson.

MEGIAS LIZANCOS F, CASTRO MOLINA, FJ (2017).
Manual de la Enfermera Residente de Salud Mental
. Madrid: Asociacion Espafiola de Enfermeria de Salud Mental (AEESME).

Bibliografia Complementaria

BELLOCH A, SANDIN B, RAMOS F (2003).
Manual de Psicopatologia
. Madrid: Mc Graw Hill Interamericana.

BUTCHER, H. K., BULECHEK, G. M., DOCHTERMAN, J. M., & WAGNER, C. M. (2019).

Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC)

. (H. K. Butcher, G. M. Bulechek, J. M. Dochterman, & C. M. Wagner, Eds.) (Séptima). Barcelona: ELSEVIER. Retrieved
from

https://www.elsevier.com/books/clasificacion-de-intervenciones-de-enfermeria-nic/butcher/978-84-9113-404-6

CASTRO MOLINA, FJ, GARCIA PARRA, E (2013).
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Enfermeria maternal
. Barcelona: Editorial Masson.

Otros Recursos

1.- Uniforme (1)
- Casaca y pantaldn de color blanco.
- Chaqueta de punto liso de color azul marino.
- Zueco o zapato blanco tipo mocasin.
- Calcetines o medias de color blanco.
2.- Tarjeta identificativa. (Facilitada por la EUENSC).
3.- Reloj con segundero.
4.- Fonendoscopio.
5.- Tijeras.
6.- Boligrafo.
7.- Libreta para tomar notas.

s Eaereaets

(1) Deberan ir perfectamente uniformados mientras permanezcan en las Instituciones donde realicen las practicas clinicas.

También incluye la uniformidad aquellas actividades fuera del centro, excepto aquellas que permita ir en ropa
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disefio del uniforme serd segun el modelo que facilita la EUENSC.
Aplicacion informéatica NANDA — NOC — NIC. Disponible en: http://www.educsa.es/aplicacion_nanda_noc_nic
Asociacion Espafiola de Nomenclatura, Taxonomia y Diagnosticos de Enfermeria: http://www.aentde.com/

Sociedad Espafiola de Enfermeria en Internet: http://www.seei.es/

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

La asistencia a practicas clinicas es de caracter obligatorio. Las actividades formativas que se establezcan para las
Practicas clinicas IV también son de presencialidad obligatoria, caso de las defensas de los casos clinicos, etc .

Es requisito para la evaluacion la realizacion del informe de practicas, que cada alumno debe entregar obligatoriamente al
finalizar sus practicas. Sin este informe el alumno estard suspenso en la convocatoria correspondiente. El documento que el
alumno haré llegar a cada uno de los profesores responsable sera la suma de un plan de cuidados de un paciente que
seleccionara con la ayuda del tutor externo y/o tutor académico, y de un relato descriptivo de su paso por cada una de las
rotaciones (area quirargica, area de gerontogeriatria, area clinica y area de salud mental).

La evaluacion de la asignatura tiene como objetivo determinar la adquisicién de competencias por parte del alumnado. En
dicha evaluacion participan diferentes evaluadores y diversas herramientas evaluativas:

a) Tutor externo a través de la observacion y seguimiento personalizado del alumno tutelado. Utiliza como apoyo en la
evaluacion la rubrica del Practicas Clinicas Il (45%).

b) Tutor académico o profesor responsable. Visitas de seguimiento (10%).

c) Elaboraciony presentacion de plan de cuidado (20%).

d) Elaboraciony presentacion de Caso clinico / plan de cuidado (15%).

e) Talleresy asistencia a casos clinicos (10%).

Para superar la asignatura deben aprobarse todas las evaluaciones establecidas por separado. Los criterios que el profesor
responsable tiene en cuenta para la evaluacion son entre otros, el cumplimiento de la normativa con respecto a la realizacion
de las practicas, uniformidad, puntualidad, actitud, etc. La participacion y la comunicacion a través del aula virtual, la fecha de
automatriculacion y cumplimiento de requisitos (foto, documentos etc). El alumnado participa en la evaluacién realizando una
Evaluacién de Practicas clinicas, del equipo y del tutor Externo, al finalizar el periodo practico en cada ambito. La
participacion en el aula virtual es una de las variables que se tienen en cuenta para la evaluacion formativa, ademas de la
fecha de matriculacién y cumplimiento de requisitos (foto, documentos etc).

Faltas de asistencia.

Tanto las faltas justificadas como injustificadas deben de ser recuperadas en el periodo establecido para ello y que como
norma general comienza a partir del dia siguiente del periodo practico. No esta prevista la recuperacion doblando o en
festivos y en ningun caso se puede recuperar sin el visto bueno y la autorizacién del profesor responsable.

Las faltas o retrasos deben de ser comunicados al profesor/a responsable de las practicas (a través del aula virtual) y al tutor
externo o responsable en su defecto (por teléfono) en el mismo dia de su efecto o con antelacion si es posible.

La ausencia injustificada de dos 0 méas dias supone el suspenso de la asignatura, asi mismo supone suspenso el abandono

del lugar de practicas sin previo aviso y justificacion.
Se consideran faltas justificadas aquellas para las que el alumno tiene autorizacién previa del tutor externo y profesor
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responsable. También son justificadas aquellas para las que aporta documentacién pertinente al profesor responsable en un
plazo de 48 horas transcurrida la ausencia.
Causas por las que se justifica las faltas:

- Enfermedad grave.

- Ejercicio laboral, (estando incluido en el programa de conciliacién laboral y familiar).

- Cuidado de un familiar por enfermedad grave e incapacitante.

- Parto.

- Fallecimiento de un familiar.

- Citaciones a juicios.

- Aquellas otras que el profesorado considere
En situaciones consideradas especiales el profesorado, la Comision de préacticas y la direccion del centro estudiaran de
forma individualizada dichas circunstancias. En los periodos de recuperacion de las practicas clinicas, las faltas injustificadas
supondran el suspenso de la asignatura. La falta de puntualidad injustificada al centro de practicas o unidad de
hospitalizacién acreditada en la evaluacién final del tutor, o constatada por el profesorado de la EUENSC en dos o0 mas
ocasiones, puede suponer la no superacion o suspenso de la asignatura. La falta de respeto a la dignidad y confidencialidad
del paciente supone el suspenso en la asignatura.
Pasos a sequir para la revision de la evaluacion.
En caso de disconformidad con la calificacion se debe de realizar:

- Solicitud de revision por escrito, dirigida al profesorado responsable y presentada con anterioridad al comienzo de la

convocatoria de junio.
- Revision por la Comisién de Practicas.
- En caso de disconformidad aplicacion del Reglamento pertinente.

NOTA: SI NO EXISTE PRESENCIALIDAD, LA DOCENCIA SE AJUSTARA A LA NORMATIVA VIGENTE ESTABLECIDA
POR LA UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion
PRESENTACION Y DEFENSA DE CASO
CLINICO

* Recogidos en la Rubrica de Defensa y

[CT11], [CT10], [CTY], Exposicion de Trabajos. 15,00 %

Trabajos y proyectos [CT5], [CT1] + Presentacion de apoyo.

» Contenido Destreza verbal.
» Postura corporal.

* estién del tiempo.
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INFORME DE PLAN DE CUIDADOS

Informes memorias de
practicas

[CT11], [CT10], [CTY],
[CT5], [CT1]

Recogidos en la rabrica de Evaluacion de
Planes de cuidado en la Practica Clinica.

Capacidad de seguir instrucciones.
Formato.
Redaccion y sintaxis.

Valoracién por Patrones Funcionales de
Salud de M. Gordon.

Informe de valoracion.

Formulacion de Diagnosticos de Enfermeria.
Representacion Modelo AREA. NOC.

NIC y Actividades. Ejecucion y Evolucién. 20,00 %

Evaluacién de indicadores NOC. Coherencia
del plan.

Referencias bibliograficas.

PRESENTACION Y DEFENSA DE CASO
CLIiNICO

Recogidos en la Rubrica de Defensa 'y
Exposicion de Trabajos.

Presentacion de apoyo.
Contenido Destreza verbal.
Postura corporal.

Gestion del tiempo.

PRACTICAS EN TALLERES Y SALAS DE
SIMULACION Y ASISTENCIA EN CASOS
CLiNICOS

Pruebas de ejecuciones de .
, [CT1]
tareas reales y/o simuladas
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Control de asistencia.

Desarrollo del proceso de practicas.
Conocimientos. 10,00 %
Resolucién de problemas.

Planificacion y realizacién de procedimientos.

Gestion del tiempo.

Valores profesionales.

Interés, Iniciativa. Creatividad.
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Informe de los<br/>Tutores
externos<br/>

Informe de Profesor
responsable. (Basado en el
seguimiento en visitas,
tutorias y evaluacion de
competencias y actitudes
logradas en el periodo
préactico)

[CT11], [CT10], [CT9],
[CT5], [CTA], [CEVI-6],
[CEVI-2], [CEV-8],
[CENI-11], [CEIlI-4],
[CENI-2], [CENI-1],
[CEII-5], [CE31],
[CE23], [CE20],
[CE19], [CE13], [CE8],
[CES]

[CT11], [CT10], [CTI],
[CT5], [CTA], [CEVI-6],
[CEVI-2], [CEV-8],
[CENI-11], [CEIlI-4],
[CENI-2], [CENI-1],
[CEII-5], [CE31],
[CE23], [CE20],
[CE19], [CE13], [CES],
[CES]

1. Puntualidad. Permisos. Asistencia.

2. Apariencia. Uniformidad.

3. Interés, Iniciativa, Creatividad. Implicacion
personal. Motivacion.

4. Sentido de la responsabilidad. Actitud ante la
critica.

5. Adaptacion. Integracion en el Equipo.
Capacidad de trabajo en equipo. Relacion con el
entorno laboral.

6. Capacidad de aprendizaje. Juicio critico.

7. Planificacién y realizacion de procedimientos.
Capacidad técnica. Administracién y gestion de
trabajos, organizacion.

8. Recogida, registro y presentacion de los datos
de forma sistematizada. Interpretacion de datos
y resolucion de problemas.

9. Relacioén con el paciente/ familia.
Personalizacion de los cuidados. Habilidades de
comunicacion oral y escrita. Aplicacion Proceso
enfermero. Educacion e informacion sanitaria.
10. Valores profesionales. Dignidad y
confidencialidad. Etica profesional

» Educacioén e informaciéon sanitaria.
» Personalizacion de los cuidados.

» Relacion con el paciente/ familia.

» Demuestra adquisicion de las competencias.

* Cumplimiento de los objetivos previstos en la
planificacion de las practicas.

» Control de asistencia.
» Desarrollo del proceso de practicas Tutorias.

» Observaciones realizadas en el seguimiento.

45,00 %

10,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar la asignatura el alumnado seré capaz de

Cognitivos o conceptuales (Saber)

1. Informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y sus familias. tecnologias): con pacientes, familias y grupos
sociales, incluidos aquellos con dificultades de comunicacién.
2. Responder a las necesidades personales durante el ciclo vital y las experiencias de salud o enfermedad usando
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adecuadamente las habilidades del consejo. Por €], dolor, elecciones vitales, invalidez o en el proceso de muerte inminente.
3. Dar apoyo emocional e identificar cuando son necesarios el consejo de un especialista u otras intervenciones.

4. Comunicar en colaboracién y de forma efectiva con todo el personal de apoyo para priorizar y gestionar el tiempo
eficientemente mientras se alcanzan los estandares de calidad.

5. Planificar los cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los resultados en salud
evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se
diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

6. Explicar los fundamentos, principios teéricos y procedimientos de la enfermeria para el cuidado integral del paciente.

7. Realizar valoracion geriatrica integral y también valoracion de los trastornos mentales y geriatricos desde una perspectiva
integral que facilite el acercamiento al paciente.

8. Enumerar las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencion de sintomas, dirigidas al paciente y familia,
en la aplicacién de cuidados en salud mental, maternoinfantil, gerontogeriatrica, clinica y quirdrgica.

Procedimentales o instrumentales (Saber hacer)

1. Recoger y organizar la informacion necesaria de los pacientes a través de la observacion planificada, la valoracion fisica
y la entrevista, registrando los datos en la historia de Enfermeria.

2. Informar, registrar, documentar y derivar cuidados utilizando tecnologias adecuadas.

Planificar y aplicar cuidados de enfermeria en el ambito maternoinfantil.

Demostrar habilidades centradas en la atencién perioperatoria del paciente quirtrgico.

Planificar y realizar los procedimientos relativos a su nivel clinico con la asepsia, destreza, rigor y orden establecidos.
Disefiar intervenciones educativas e informativas que fomenten estilos de vida saludables y el autocuidado.

Realizar una presentacion de un Caso Clinico utilizando medios audiovisuales.

N o g s~

Actitudinales (Saber ser)

1. Reflexionar sobre su préactica y desarrollar actitudes profesionales (puntualidad, uniformidad, conducta general, iniciativa
y juicio critico).

2. Representar adecuadamente la perspectiva del paciente y actuar para evitar abusos.

3. Permitir que los pacientes y sus cuidadores expresen sus preocupaciones e intereses, y que puedan responder
adecuadamente. Por ejemplo, emocional, social, psicoldgica, espiritual o fisicamente.

4. Darse cuenta que el bienestar del paciente se alcanza a través de la combinacién de recursos y acciones de los
miembros del equipo socio-sanitario de cuidados.

5. Respetar los principios de confidencialidad de la informacion del usuario.

6. Ser capaz de comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, como
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el
derecho a la intimidad.

7. Cooperar en el cumplimiento de los compromisos que se acuerden con los equipos docente y asistencial.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Esta temporalizacion de la programacion es solamente a titulo orientativo. El profesorado puede modificar si asi lo demanda
el ritmo de ensefianza aprendizaje esta programacion, para acomodarla al desarrollo del alumnado
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Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

_ Presentacion. Acogida. Recogida de datos de
Semana 4: Practicas o , 34.00 3.00 37.00
casos clinicos. Taller 1. Tutoria 1.

_ Recogida de datos y presentacién de casos
Semana 5: Practicas clinicos 37.00 4.00 41.00

_ Recogida de datos y presentacién de casos
Semana 6: Practicas . 32.00 2.00 34.00
clinicos. Taller 2.

_ Recogida de datos y presentacién de casos
Semana 7: Practicas . 37.00 4.00 41.00
clinicos. Taller 3.

_ Recogida de datos y presentacion casos
Semana 8: Practicas . | 37.00 4.00 41.00
clinicos. Tutoria 2.

_ Recogida de datos y presentacion casos
Semana 9: Practicas . 37.00 4.00 41.00
clinicos. Taller 3.

_ Recogida de datos y presentacidon casos
Semana 10: Practicas clinicos 37.00 4.00 41.00

_ Recogida de datos y presentacidn casos
Semana 11: Practicas . 37.00 4.00 41.00
clinicos. Taller 4.

_ Recogida de datos y presentacion casos
Semana 12: Practicas clinicos 29.00 2.00 31.00

_ Recogida de datos y presentacidn casos
Semana 13: Practicas . | 37.00 4.00 41.00
clinicos. Tutoria 3.

Recogida de datos y presentacidn casos

Semana 14: Préacticas . 37.00 4.00 41.00
clinicos.
Semana 15: Practicas Presentacién casos clinicos. 14.00 2.00 16.00
Semana 16 a L, Evaluacion y trabajo auténomo del alumnado
Evaluacién ., -, 2.00 2.00 4.00
18: para la preparacion de la evaluacion

Total | 407.00 43.00 450.00
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