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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Préacticas Externas Il Codigo: 289114204

- Centro: Facultad de Humanidades
- Lugar de imparticion: Facultad de Humanidades
- Titulacion: Grado en Geografiay Ordenacion del Territorio
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-11-25)
- Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Geografia e Historia
- Areal/s de conocimiento:
Anédlisis Geografico Regional
Geografia Fisica
Geografia Humana
- Curso: 4
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion:
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- [dioma: Castellano

2. Requisitos para cursar la asignatura

El alumnado debe tener aprobados 156 créditos de las asignaturas de los cursos 1°, 2° y primer cuatrimestre de 3°
(Formacién Basica y Obligatorias), ademas de una asignatura de segundo cuatrimestre de 3° curso

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA ESTHER BELTRAN YANES

- Grupo: PE101

General

- Nombre: MARIA ESTHER

- Apellido: BELTRAN YANES

- Departamento: Geografia e Historia

- Area de conocimiento: Geografia Fisica
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Contacto

- Teléfono 1: 922 317962

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: estyanes@ull.es

- Correo alternativo: estyanes@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Aulario de
Todo el .
) Lunes 09:30 12:00 Guajara - B2-01-A
cuatrimestre
GU.1E
Aulario de
Todo el .
) Martes 09:30 13:00 Guajara - B2-01-A
cuatrimestre
GU.1E
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Aulario de
Todo el . ;
) Miércoles 09:30 12:00 Guajara - B2-01-A
cuatrimestre
GU.1E
Aulario de
Todo el .
) Jueves 09:30 11:30 Guajara - B2-01-A
cuatrimestre
GU.1E
Aulario de
Todo el .
) Jueves 13:00 14:30 Guajara - B2-01-A
cuatrimestre
GU.1E

Observaciones:

Profesor/a: FRANCISCO JAVIER DONIZ PAEZ

- Grupo: PE101

General

- Nombre: FRANCISCO JAVIER

- Apellido: DONIZ PAEZ

- Departamento: Geografia e Historia

- Area de conocimiento: Geografia Humana
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Contacto

- Teléfono 1: 922317229

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: jdoniz@ull.es

- Correo alternativo: jdoniz@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el
. Martes
cuatrimestre
Todo el .
Viernes

cuatrimestre

Hora inicial Hora final Localizacién

Seccion de
Geografia e
Historia -
Edificio
departamental -
GU.1B

09:00 14:00

Centro Cultural

12:30 .
Adeje - AD.1A

13:30

Despacho

A2-15

Observaciones: Observaciones: Las tutorias de los martes de 9:00 a 14:00 seran presenciales. Las tutorias de los viernes de
12:30 a 13:30 seran en linea. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso de algunas de las herramientas
institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet, con la direccién del correo jdoniz@ull.edu.es. El
alumnado concertard cita, mediante el correo institucional del docente, para la realizacion de la tutoria en linea.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el L

i Miércoles
cuatrimestre
Todo el

. Jueves
cuatrimestre
Todo el .

Viernes

cuatrimestre

Ultima modificacién; 13-07-2021

Hora inicial Hora final Localizacién

Seccion de
Geografia e
Historia -
Edificio
departamental -
GuU.1B

09:30 13:30

Seccion de
Geografia e
Historia -
Edificio
departamental -
GU.1B

10:00 11:00

Centro Cultural

12:30 .
Adeje - AD.1A

13:30
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Observaciones: Observaciones: Las tutorias de los miércoles de 9:30 a 13:30 seran presenciales. Las tutorias de los viernes
en Adeje de 12:30-13:30 seran presenciales, para ello el alumnado debe concertar cita al correo jdoniz@ull.edu.es. Las
tutorias de los jueves de 10:00 a 11:00 seran en linea. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso de algunas de las
herramientas institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet, con la direccion del correo
jdoniz@ull.edu.es. El alumnado concertara cita, mediante el correo institucional del docente, para la realizacion de la tutoria
en linea.

Profesor/a: CARLOS SANTIAGO MARTIN FERNANDEZ

- Grupo: PE101

General

- Nombre: CARLOS SANTIAGO

- Apellido: MARTIN FERNANDEZ

- Departamento: Geografia e Historia

- Area de conocimiento: Anélisis Geogréafico Regional

Contacto

- Teléfono 1: 922317961

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: csmartin@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Geografia e
Todo el Historia -
. Lunes 10:30 12:30 . B2-09b
cuatrimestre Edificio
departamental -
GU.1B
Todo el
Martes 16:00 18:00 --- B2-09b

cuatrimestre

Todo el

. Miércoles 16:00 18:00 --- B2-09b
cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias de los lunes de 10.30-12.30 seran presenciales. Las tutorias de los martes y miércoles de
16:00-18:00 seran en linea. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso de algunas de las herramientas institucionales
disponibles para ello, preferentemente Google Meet, con la direccion del correo csmartin@ull.edu.es. El alumnado concertara
cita, mediante el correo institucional del docente, para la realizacion de la tutoria en linea.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho
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Seccibén de
Geografia e
Todo el Historia -
. Lunes 10:30 12:30 . B2-09b
cuatrimestre Edificio
departamental -
GU.1B
Todo el
. Martes 16:00 18:00 --- B2-09b
cuatrimestre
Todo el -
Miércoles 16:00 18:00 --- B2-09b

cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias de los lunes de 10.30-12.30 seran presenciales. Las tutorias de los martes y miércoles de
16:00-18:00 seréan en linea. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso de algunas de las herramientas institucionales
disponibles para ello, preferentemente Google Meet, con la direccion del correo csmartin@ull.edu.es. El alumnado concertara
cita, mediante el correo institucional del docente, para la realizacién de la tutoria en linea.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Geografia Aplicada

Perfil profesional: Las salidas profesionales para las que habilitara el grado en Geografiay Ordenacion del Territorio
son:1. Analisis y desarrollo de la planificacidn territorial y urbana2. Analisis y desarrollo del medio ambiente3.
Analisis y desarrollo del marco socioecondémico y territorial4. Andlisis y desarrollo de las tecnologias de la
informacion geogréfica5. Analisis y desarrollo de la sociedad del conocimiento6. Educacién y formacion secundaria
y bachillerato

5. Competencias

3. Competencia especifica

CE-7 - Desarrollar estrategias de andlisis, sintesis y comunicacion que permitan transmitir la Geografia a diversos entornos

1. Competencia general

CG-3 - Aplicar los conocimientos tedricos, metodolégicos e instrumentales al analisis integrado y a la interpretacion de
procesos y problemas espaciales, asi como a la resolucion de conflictos y diagnoésticos territoriales

2.Competencias Basicas

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su &rea de estudio

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
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posteriores con un alto grado de autonomia

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

Los contenidos practicos de la asignatura recogen en términos generales los distintos mddulos en que se articula el Grado
de Geografia y Ordenacion del Territorio: Los contenidos concretos vinculados con la realizacion de las practicas externas se
regirén por las condiciones particulares que se recogen en los convenios especificos suscritos entre la Universidad de La
Lagunay las entidades de referencia.

Durante el curso académico 2020-21 esta previsto que se desarrolle los siguientes proyectos de practicas. No obstante, se
podran hacer algunos cambios dependiendo de modificaciones de Ultima hora de las instituciones colaboradoras o introducir
nuevas plazas por el establecimiento de méas colaboraciones docentes con otras entidades, aprobadas durante el primer
cuatrimestre del curso:

CABILDO DE TENERIFE I. Planificacion Territorial y Servicio Técnico de Sistemas de Informacion Geografica y Andlisis
Territorial

-Sistemas de Informacion Geografica.

-Andlisis territorial.

CABILDO DE TENERIFE Il, Empleo, Desarrollo Econdmico, Comercio y Accidn Exterior.
-Unidad de Banco de Datos y Centro de Documentacion.
-Observatorio de la Inmigracion de Tenerife (OBITen).

CABILDO DE TENERIFE lll, Medio Ambiente, Sostenibilidad Territorial y Aguas.
-Biodiversidad (Flora y Fauna): Cartografia (GIS); actividades en Gestion del territorio.
-Planificacién: Planes y normas de los E.N.P.; analisis y seguimiento de la Red de Senderos.
-Uso Publico.

CABILDO DE TENERIFE IV, IASS, Unidad de Planificacion.
-Evaluacion y Sistemas de Informacién, Mapa Social de Tenerife.

GESPLAN. GESTION Y PLANEAMIENTO TERRITORIAL Y MEDIOAMBIENTAL
-Bases de datos y redaccién en planeamiento. Se requiere conocimientos previos sobre planeamiento y nivel medio-alto de
ArcGIS.

CONSEJERIA DE AGRICULTURA, GANADERIA, PESCA Y AGUAS DEL GOBIERNO DE CANARIAS

-Servicio de Planificaciéon de Obras y Ordenacién Rural

-Realizacion del mapa de cultivos de Canarias. Se requiere conocimiento medio/alto de ArcGis y conocimiento sobre
planeamiento.

AGENCIA ESTATAL DE METEOROLOGIA (AEMET), Centro Meteorolégico de Santa Cruz de Tenerife
-Grabacion y andlisis de series climatoldgicas

COLEGIO DE GEOGRAFOS DE CANARIAS
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SOCIEDAD DE DESARROLLO DE SANTA CRUZ DE TENERIFE, S.A.U.
-Observatorio Socioeconémico.

AYUNTAMIENTO DE CANDELARIA
-Participacion Ciudadana
-Desarrollo rural, Agencia de Empleo y Desarrollo Local

AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS
-Agencia de Desarrollo Local.

AYUNTAMIENTO DE TEGUESTE
-Préacticas en Medio Ambiente y Participacion Ciudadana utilizando las tecnologias de la informacién geografica y el

desarrollo de herramientas de la sociedad del conocimiento.

AYUNTAMIENTO DEL PUERTO DE LA CRUZ
-Concejalia de Urbanismo y Medioambiente

FUNDACION CANARIA SANTA CRUZ SOSTENIBLE
-Educacion ambiental en entornos urbanos-barrios de la ciudad; proyectos vinculados con el proceso de declaracion de
Anaga como Reserva de la Biosfera; catalogacion de caminos tradicionales en el término municipal de Santa Cruz de

Tenerife.

FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA. CATEDRA DE REDUCCION DE RIESGOS DE
DESASTRES. CIUDADES RESILIENTES.

FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA.CATEDRA SOCIAL DE CIUDADANIA Y PARTICIPACION
SOCIAL

GRUPO INNOVARIS
-Area de Proyectos e I+D+I: Apoyo en la realizacion de analisis de campo para proyectos de desarrollo econémico.
Participacion en la creacion de sistemas de informacion geografica para estrategias territoriales municipales.

ASHOTEL

ASOCIACION CANARIA DE PROFESIONALES DEL DESARROLLO LOCAL (ACANPRODEL)
-Presidencia: Participacion en la consolidacion del las agencias de desarrollo local de Canarias.

FEDERACION DE ASOCIACIONES DE VECINOS DE SAN CRISTOBAL DE LA LAGUNA (FAV AGUERE).

Actividades a desarrollar en otro idioma

Ninguna

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante
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Descripcion

La oferta de puestos de practicas quedara condicionada a las necesidades y circunstancias que presenten las entidades que
participen en el programa formativo. Este se regulara por lo establecido en el Reglamento de Préacticas Externas de la
Universidad de La Laguna. Las practicas externas para el alumnado del Grado en Geografia y Ordenacién del Territorio
tienen una duracion de 150 horas (6 ECTS; cada ECTS equivale a 25 horas practicas), lo que incluye tanto las horas
realizadas en las entidades de referencia como las dedicadas a las tutorias académicas y a la realizacion de las memorias.
Se prevén 120 horas de actividades de aprendizaje en el centro de practicas (80% de los créditos ETCS), supervisadas por
un/a tutor/a profesional que orienta el aprendizaje y coordinadas por el/la profesor/a tutor/a. Estas actividades estan
orientadas a la adquisicion de las competencias basicas que debe tener un/a gedgrafo/a profesional.

Se prevén 10 horas de actividades de caracter presencial desarrolladas en el centro de estudio (Universidad) (6,7% de los
créditos ETCS), que constaran de dos seminarios formativos, uno previo a las practicas externas, en el que se expondré el
trabajo a realizar y las caracteristicas del ambito profesional y sus obligaciones deontoldgicas, y otro a la finalizacién de las
mismas, destinado a evaluar la experiencia en su conjunto; estos seminarios estimulan al/la estudiante a organizar y
planificar el trabajo previsto. Se prevén asimismo sesiones de supervision, desarrolladas entre los/as estudiantes y el/la
profesor/a tutor/a, en las que se resuelven dudas, se atienden consultas y se reflexiona de forma colectiva sobre las
experiencias individuales y se exponen los trabajos realizados; estas sesiones potencian las habilidades interpersonales para
trabajar de forma cooperativa, promueven el desarrollo de iniciativas en la resolucion de las tareas encomendadas y a
aceptar las posibles alternativas. También estan previstas tutorias académicas, en las que el profesorado hara un
seguimiento individualizado del alumnado, con objeto de acompafiar el aprendizaje de cada estudiante; las tutorias
acompafian al resto de las actividades en la adquisicién de competencias.

El/la alumno/a deberé elaborar de forma autonoma una memoria final de practicas externas (20 horas de trabajo autbnomo,
13,3% de los créditos ETCS).

El/la alumno/a debera cumplir con los requisitos de asistencia establecidos en los lugares de realizacion de las practicas y a
las reuniones con los tutores académicos de las practicas externas.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias

Clases practicas (aula /

sala de 120,00 0,00 120,0 (CG-3]
demostraciones /

préacticas laboratorio)

Realizacion de
seminarios u otras 4,00 0,00 4,0

. [CB2]
actividades
complementarias
Realizacion de trabajos
real ! 0,00 20,00 20,0 [CBS5]
(individual/grupal)
6,00 0,00 6,0 [CE-7], [CG-3], [CB2],

Asistencia a tutorias
[CB4], [CB5]

Total horas 130,00 20,00 150,00

Total ECTS 6,00
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8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

La bibliografia basica dependera del contenido de las practicas externas que desarrollara cada alumno/a. Por lo tanto, el/la
tutor/a académico/a vinculado/a a cada contenido practico formativo proporcionara de manera individualizada los recursos
bibliograficos fundamentales. En todo caso, puede considerarse como bibliografia basica de referencia la sefialada para el
Grado, contenida en el conjunto de asignaturas que lo conforman.

Bibliografia Complementaria

CACERES, M. 0. (1998): “Practicum, coordinacion y seguimiento. Ventajas e inconvenientes”, en GONZALEZ, LOBATO y
RUIZ (Comps.): Desarrollo profesional y practicum en la universidad, Universidad del Pais Vasco, Bilbao, pp. 349-354.

GARCIA, J. (2002): “Formacion practica y estancias en el medio laboral”, en MICHAVILA y MARTINEZ (Eds.):
El caracter transversal de la educacién universitaria,
Comunidad de Madrid y Catedra de UNESCO de gestion y politica universitaria, Madrid, pp. 130-150.

IGLESIAS, M.L. et al. (eds). (2005).
El practicum como compromiso institucional: los planes de préacticas
. Santiago de Compostela. Unidixital.

MOLINA, M2 J. y RICO-MARTIN, A.M. (coords.) (2012):
Las practicas de ensefianza como instrumento de formacion
. Madrid. Ed. Sintesis.

Otros Recursos

El/La tutor/a académico/a vinculado/a a cada contenido practico formativo proporcionara de manera individualizada otros
recursos especificos que fueran necesarios. Pueden tomarse como referencia inicial los recursos del Grado contenidos en el
conjunto de asignaturas que lo conforman.

9. Sistema de evaluacioén y calificacion

Descripcion

La evaluacion de la asignatura considerara la asistencia y participacion en los seminarios previstos, en las sesiones de
seguimiento y en las tutorias establecidas para el adecuado desarrollo de la asignatura, asi como la realizacién de la
Memoria final de las practicas a elaborar por el/la estudiante y el Informe del/a tutor/a de la entidad.

La Memoria final de las practicas externas a elaborar por el/la estudiante que sera evaluada por el/la tutor/a académico/a.
Deberéa contener, como minimo, los siguientes epigrafes:
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-Datos personales del/la alumno/a.

-Nombre de la entidad en que ha realizado las practicas y lugar de ubicacion.

-Breve descripcion de la entidad, actividad e importancia en el sector.

-Departamento/s de la entidad en los que ha realizado las practicas externas.

-Descripcién concreta y detallada de las tareas y trabajos desarrollados.

-Relacion de las tareas desarrolladas con los conocimientos adquiridos en los estudios universitarios.
-ldentificacion de las aportaciones que han supuesto las practicas en materia de aprendizaje, especificando su grado de
satisfaccion con las mismas.

-Analisis de las caracteristicas y perfil profesional del puesto/s que haya desempefiado.

-Descripcion y valoracioén de la relacién con el/la tutor/a de la entidad y aprendizajes adquiridos de la misma.
-Certificado expedido por la entidad en el que conste la duracion horaria de las practicas externas.
-Sugerencias de mejora.

El/La tutor/a de la entidad remitira al Centro, en sobre cerrado, un informe que recogera el nUmero de horas de practicas
realizadas por el/la estudiante y en el cual debera valorar las siguientes competencias:

Capacidad técnica

-Administracion del trabajo

-Capacidad de aprendizaje

-Capacidad para resolver problemas de forma auténoma

-Habilidades de comunicacion oral y escrita

-Sentido de la responsabilidad

-Facilidad de adaptacién

-Creatividad

-Implicacion personal

-Motivacion

-Receptividad a las criticas

-Puntualidad

-Relaciones con su entorno laboral

ABANDONO SIN CAUSA JUSTIFICADA DE LAS PRACTICAS EXTERNAS

El/lLa alumno/a que se ausente de las practicas externas o no se incorpore a la entidad colaboradora asignada en las fechas

establecidas, sin causa justificada, tendra la calificacion de “Suspenso” con la calificacion numérica que estime el
profesorado encargado de la asignatura en las actas correspondientes a la primera convocatoria oficial de calificaciones
(Articulo 21 de la Normativa de Gestion de practicas Externas de la ULL).

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Elaboracion de informe de evaluacién del tutor

Pruebas objetivas [CE-7], [CG-3] externo cuya plantilla se facilitard al comienzo de 40,00 %
las practicas externas
) Elaboracién de la memoria sintética cuyo indice
Informes memorias de o . L 55 00 %
L [CG-3] se facilitara al comienzo de las préacticas '
practicas
externas
Seminarios de presentacién y evolucién de las
5,00 %

Técnicas de observacion [CG-3] practicas externas.Sesiones de seguimiento y
tutorizacion de practicas externas
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10. Resultados de Aprendizaje

Adquisicién de las competencias generales y especificas del gedgrafo profesional

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Las practicas externas se desarrollaran durante el segundo cuatrimestre del curso académico en funcion de las posibilidades
que articulen las entidades que participen en el programa de préacticas reconocido por la Universidad de La Laguna,
mediante la correspondiente suscripcion de convenios. Comenzaran con un seminario introductorio a cargo del grupo de
profesores/as responsables de la asignatura para plantear sus caracteristicas y pautas de desarrollo, asi como para explicar
el sistema de evaluacion y la documentacion que debe ser aportada por el alumnado. Este podré contar con tutorias
académicas en cualquier momento de su desarrollo previa peticién formal de cita o asistencia a los horarios de tutoria oficial
del profesorado. Finalizaran con un seminario de evaluacién grupal.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Semana 1: Seminario inicial 2.00 0.00 2.00

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 2: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 3: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 4: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 5: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 6: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Seminario para el seguimiento del desarrollo de
Semana 7: las practicas. Preparacion de la Memoria por el 2.00 0.00 2.00
alumnado.

Practicas externas en la institucion o empresa
Semana 8: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucion o empresa
Semana 9: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica
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Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 10: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 11: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 12: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 13: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 14: . L | L 9.50 0.00 9.50
Sesiones de supervision y tutoria académica

Practicas externas en la institucién o empresa
Semana 15: Sesiones de supervision y tutoria académica y 9.50 0.00 9.50
elaboracién de la memoria final

Semana 16 a
18:

Elaboraciéon de la memoria final 0.00 22.50 22.50

Total | 127.50 22.50 150.00
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