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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Enfermeria Clinica | — Enfermeria Gerontogeriatrica Cdédigo: 179222101

- Centro: Escuela Universitaria Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Lugar de imparticion: Escuela de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Titulacion: Grado en Enfermeria (EUENSC)
- Plan de Estudios: 2008 (Publicado en 2008-03-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria
- Curso: 2
- Caracter: obligatoria
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: https://www.ull.es/centros/euensc
- Idioma:

2. Requisitos para cursar la asignatura

Recomendables: - Matriculacion en el aula virtual de la asignatura en los plazos establecidos. - Conocimientos de Anatomia,
Fisiologia y Fisiopatologia. Estrategias y Habilidades de Comunicacion, ademas de Bases Teoricas y Metodoldgicas de la
Enfermeria, conocimientos sobre Educacion para la salud y las Ciencias Psicosociales aplicadas. Manejo de las nuevas
tecnologias a nivel basico. Es decir, el alumnado debera haber adquirido las principales competencias especificas en las
asignaturas de formacion basica comun y de Enfermeria del adulto cursadas hasta el momento.- La comunicacién con el
alumnado, durante el curso académico, se realizara a través del aula virtual de la asignatura o de tutorias presenciales
concertadas previamente.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: ANA MARIA PERDOMO HERNANDEZ

- Grupo: Teoria

General

- Nombre: ANA MARIA

- Apellido: PERDOMO HERNANDEZ
- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
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Contacto

- Teléfono 1: 922-602286

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extaperdomo@ull.es
- Correo alternativo: aperhere@gmail.com
- Web: https://lwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el

. Martes
cuatrimestre
Todo el -

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el

Jueves

cuatrimestre

Hora inicial

13:00

13:00

13:00

Hora final

14:00

14:00

14:00

Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Despacho

Secretaria

Secretaria

Secretaria

Observaciones: Las tutorias se solicitaran previamente mediante correo electronico extaperdomo@ull.edu.es // La cita previa
con todos los profesores de la asignatura, se realizara por correo electrénico

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el
. Martes
cuatrimestre
Todo el L
Miércoles

cuatrimestre

Ultima modificacién; 25-07-2022

Hora inicial

13:00

13:00

Hora final

14:00

14:00

Aprobacion: 25-07-2022

Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Despacho

Secretaria

Secretaria
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Escuela
Universitaria

Todo el Enfermeria ;

. Jueves 13:00 14:00 N Secretaria

cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Observaciones: Las tutorias se solicitaran previamente mediante correo electronico extaperdomo@ull.edu.es// La cita previa
con todos los profesores de la asignatura, se realizara por correo electrénico

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: : Asignatura propia de las ciencias de la Enfermeria. Es una asignatura
muy vinculada a todas las materias relacionadas con la Enfermeria del adulto, la Enfermeria comunitariay alas
Préacticas clinicas

Perfil profesional: Se aportan los conocimientos basicos y generales de la enfermeria clinica, que serviran para
desarrollar la profesion enfermera, incluso en el perioperatorio, con la atencién de enfermeria antes, durante y
después de la cirugia.El proceso de envejecimiento del ser humano conlleva una serie de modificaciones que
influyen en el modo de satisfacer sus necesidades, tanto a nivel fisiolégico y psicolégico, como a nivel
socioecondmico y espiritual. Por esta razén es necesario fortalecer, desde el pregrado, los fundamentos que
sustentan el cuidado integral a los ancianos y a sus cuidadoras.En esta asignatura se trabajara la educacién en
valores como transversalidad. La educacién en valores es una materia transversal en la Escuela cuya funcién no se
queda en reproducir los valores, normas y actitudes imperantes, sino en analizarlos de forma critica y autbnoma.
Para ello se activaran Foros de Debate en al Aula virtual en los que se analizaran temas de actualidad relacionados
con los contenidos de la asignatura

5. Competencias

Especificas

CE16 - Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar y la seguridad a las personas atendidas.
CE20 - Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion,
priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. Realizar las
técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener
una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

CE24 - Comprender los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la salud. Identificar las
modificaciones estructurales, funcionales, psicoldgicas y formas de vida asociadas al proceso de envejecer.

CEZ25 - Conocer los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores. Seleccionar las intervenciones cuidadoras
dirigidas a tratar o prevenir los problemas de salud y su adaptacion a la vida diaria mediante recursos de proximidad y apoyo
a la persona anciana.

CE29 - Conocer los cuidados paliativos y el control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacion de los enfermos
avanzados y terminales.

Transversales
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CT1 - Capacidad de aplicar conocimientos a la practica
CT16 - Capacidad de analisis y de sintesis
CT19 - Habilidad para trabajar de manera autébnoma

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

DESCRIPTORES DE CONTENIDO

Generalidades. Semiologia. Intervenciones enfermeras. Procedimientos de soporte basicos a los cuidados de enfermeria.
Preparacién para pruebas complementarias. Guias de actuacion. Enfermeria perioperatoria.

Concepto de Gerontologia, Geriatria y Enfermeria.

Proceso de envejecimiento. Concepto de vejez, criterios que la definen. Teorias del envejecimiento.

Aspectos Sociales, Culturales y Econémicos de la vejez. El envejecimiento en Canarias. La jubilacién.

El entorno arquitecténico y la calidad de vida en el anciano. Caracteristicas de la enfermedad en la vejez. Pluripatologias. La
valoracion del anciano en

enfermeria geriatrica. Terapéutica en el anciano. El anciano terminal. El dolor. Cuidados de confort. Cuidados paliativos.
Atencion de enfermeria al

anciano y su familia. Trastornos geriatricos de mayor percusion sociosanitaria. Sindromes geriatricos. Procesos de
enfermedad mas frecuentes

en los ancianos. Recursos Sociosanitarios en la atencidn del anciano. La organizacién y coordinacion de la asistencia
geriatrica

TEMARIO

Enfermeria Clinica |

- Profesora: Ana Maria Perdomo Hernandez.

- Temas (epigrafes):

1. Conceptos de Enfermeria clinica:

- Adaptacion del lenguaje enfermero a la practica (NANDA — NOC — NIC). Semiologia: Signos, sintomas, proceso agudo,
croénico, estadio, grado, sindrome.....

- Integracion de la Planificacion de Cuidados en el proceso de atencion de enfermeria y las distintas patologias: Valoracion,
diagndstico, planificacién, ejecucién y evaluacion.

2. Guias de actuacion — Guias clinicas

- Guias clinicas. Atencion de enfermeria a pacientes con traumatismo: Heridas, hemorragia (balance hidroelectrolitico), curas
(Tipos y recogida de muestras) y vendajes.

3. Generalidades de la preparacion para pruebas complementarias:

- Tipos de pruebas generales.

- Planificacién de Cuidados de enfermeria al realizar las diferentes pruebas complementarias (Aplicacion de la metodologia
enfermera).

4. Enfermeria perioperatoria:

- Concepto de cirugia y clasificacion.

- Planificacién de Cuidados del paciente preoperatorio. Aplicacion de la metodologia enfermera.

- Cuidados de enfermeria en el departamento quirdrgico. Asepsia perioperatoria.

- Planificacion ce cuidados en el paciente postoperatorio. Aplicacion de la metodologia enfermera.

Enfermeria Gerontogeriatrica
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- Profesorado:

- Temas (epigrafes):

1. Introduccién a la gerontologia y la geriatria. Conceptos generales. Breve historia (fechas importantes). profesionales de
enfermeria en atencion a las personas mayores.

. Cambios biol6gicos.Teorias del envejecimiento. Modificaciones fisiol6gicas del envejecimiento por aparatos y sistemas.
. Aspectos sociales y demograficos del envejecimiento. Consecuencias del envejecimiento

. Aspectos psicolégicos de las personas mayores. Sexualidad. Maltrato.

. El equipo gerontoldgico-geriétrico.

. Valoracién de la persona mayor y del paciente geriatrico (VGI).

. Organigrama de atencion a las personas mayores en la comunidad.

. Caracteristicas de los centros dedicados a la atencion de las personas mayores. Accesibilidad en el domicilio y en los
centros dedicados a la atencion de los mayores. Barreras arquitectonicas. Ayudas técnicas.

9. Atencion Primaria de Salud en las Personas Mayores.

10. Servicios Socio-Sanitarios de Atencién a las Personas mayores en la comunidad.

11. Atencion especializada en las Personas Mayores: Servicios de Geriatria del Hospital General de Area (La Unidad
Geriatrica, Equipo de Valoracion Geriatrica Hospitalaria........ ).

12. El dolor en las Personas Mayores. Cuidados de Confort. Cuidados Paliativos.

13. Terapéutica Farmacol6gica en las Personas Mayores. Cuidados de Enfermeria.

14. Atencion de Enfermeria a la Persona Mayor con problemas autonémicos: Caidas. Tembilor.
Inmovilidad.Hipotermia.Osteoporosis. Metodologia Enfermera.

15. Atencion de Enfermeria a la Persona Mayor con Problemas de comunicacion: Deprivacién Sensorial. Estado Confusional
Agudo. Enfermedad de Alzheimer. Metodologia Enfermera.

16. Atencion de Enfermeria a la persona Mayor con trastornos de Alimentacién y eliminacion:

Deshidratacién. Malnutricién. Estrefiimiento e incontinencia fecal. Incontinencia urinarias. Metodologia Enfermera.

17. Envejecimiento Saludable. Envejecimiento Activo.

o N O~ WD

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado

Aplica el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA - ULL)

Descripcion

La metodologia se basa en el modelo constructivista donde el alumnado es coautor de su propio aprendizaje. Las sesiones
tedricas se imparten fomentando la participacion. Se complementan estos conocimientos con la tutorizacion virtual y
presencial, seminarios, encuentros con expertos, trabajos individual y grupal desde el inicio del desarrollo de la asignatura.
La realizacién de trabajos individuales podra permitir la busqueda de informacion y aplicar sus conocimientos de busqueda
bibliogréafica con evidencia, asi como fomentara su pensamiento critico a la hora de elegir el tema para compartir al exponer..
Igualmente se fomenta el trabajo en equipo y la empatia para poder conjuntar las distintas opiniones del grupo. Los expertos
profundizaran mas en aquellos temas de interés general, y podran realizarse debates con los mismos, ampliando y creando
autocritica y conocimientos. La tutoria como guia facilitara el desarrollo del alumno, con la reflexion basicamente.
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Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas ;
formativas autonomo competencias
Clases tedricas 50,00 0,00 50,0 [CE25], [CE24], [CE20]
Realizacion de
seminarios u otras
i 2,00 0,00 2,0 [CT19], [CT16], [CT1]
actividades
complementarias
Realizacion de trabajos 0.00 30.00 30.0
o ’ ' ' [CT19], [CT16], [CT1]
(individual/grupal)
Estudio/preparacion de 0.00 25.00 250 [CE29], [CE25],
clases tedricas [CE24], [CE20]
Preparacion de 0,00 33,00 33,0 [CE29], [CE25],
examenes [CE24], [CE20]
Realizacion de 2.00 0.00 20
, ' ' ' [CT16], [CE16]
examenes

[CT19], [CT16], [CT1],
Asistencia a tutorias 4,00 0,00 4.0 [CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]

Lectura, analisis y
comentario de articulos 0,00 2,00 2,0

: [CT16], [CT1]
relacionados con la

asignatura

Encuentro con

Experto/Foro-Debate 2,00 0,00 2,0 [CT19], [CT16], [CT1]
(aula virtual)
Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Garcia Lopez MV, Rojas Ocafia MJ. Enfermeria del Anciano. Ed. DAE. 2017
Lewis.Enfermeria medicoquirdrgica. 62 ed. Madrid: Elsevier- Mosby; 2008
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Garcia Hernandez M, Torres Egea MP, Ballesteros Pérez E. Enfermeria Geriatrica. 22 Ed. Masson. Barcelona. 2000

Bibliografia Complementaria

Nifio Martin V. Cuidados Enfermeros al Paciente Crénico | y Il. Ed. DAE. 2019
https://www-enferteca-com.accedys2.bbtk.ull.es/
Se facilitara bibliografia complementaria a medida que se vayan dando los temas:
. Phillips NF. Técnicas de quirdfano. 102 edic. Madrid: Elsevier;2005
. Smeltzer SC. Enfermeria medicoquirtrgica de Brunner y Suddarth. 102 ed. Madrid:Mac Graw Hill Interamericana;2005
. Trot AT. Heridas y cortes. Tratamiento y sutura de urgencia. 32 ed. Madrid:Elsevier-Mosby;2007
. Segura Barandilla V. Descontaminacion de instrumental: Guia practica.Barcelona:ESMONpharma;2006
. SemFYC. ATENCION A LAS PERSONAS MAYORES DESDE ATENCION PRIMARIA. Barcelona:semfyc
ediciones;2007
Smith S, Duell DJ y Martin BC. Técnicas de Enfermeria Clinica. De las técnicas basicas a las avanzadas. Volimenes | y Il.
Madrid. Ed. Pearson. 72 ed., 2009

Otros Recursos

-Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Disponible en: http://www.who.int/es

Paginas Web relacionadas con la asignatura (Consultadas Julio 2019):

- Portal del Instituto Canario de Estadistica. Disponible en: www.gobiernodecanarias.org/istac/

- Portal del Instituto Insular de Atencion Social y Sociosanitaria (IASS). Disponible en: http://lwww.iass.es/

- Boletin Envejecimiento en red (CSIC). Disponible
en:https://mail.google.com/mail/u/0/#label/BOLETINenRED/FMfcgxmTmtmxJDjtQrvksfzhVGMgScxH

- Servicio Canario de la Salud. Guia de practica clinica de la Enfermedad de Alzheimer y otras demencias. Disponible en:
http://www.gobcan.es/sanidad/scs

- Servicio Canario de la Salud. Programa de Atencion a las Personas Mayores en Atencion Primaria. Disponible en:
http://www.gobcan.es/sanidad/scs

- Portal de Guias Clinicas del Ministerio. Disponible en: http://portal.guiasalud.es

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion
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La evaluacion de la asignatura se basara en el Reglamento de Evaluacion y Calificacion de la Universidad de La Laguna (Acuerdo 3 de
21-6-2022 del Consejo de Gobierno de la Universidad de La Laguna, por el que se aprueba el nuevo Reglamento de Evaluacion y Calificacion
de la Universidad de La Laguna).

Se realizaran dos tipos de evaluaciones: Evaluacién continua y Evaluacion alternativa.o Gnica

La evaluacion continua consistird en lo siguiente:

- Realizacion de actividades que se programen en la asignatura, presencial y/o virtual. Las virtuales se valoraran mediante el informe de
actividades, de cada alumno, en la plataforma MOODLE. Las presenciales seran tareas escritas (Lectura, andlisis y comentarios de articulos
relacionados con la asignatura, Evaluaciones y Autoevaluaciones relacionadas con el temario de la asignatura) que se recogeran al finalizar
las mismas, por lo que se recomienda la asistencia a dichas actividades. También podran exponerse trabajos de forma oral si el profesor asi
lo considera y sera una actividad obligatoria.

- Se realizaran dos trabajos (actividad obligatoria)30%, uno grupal y otro que podra ser individual o grupal. Uno correspondiente a Enfermeria
Clinica(15%) y otro a Enfermeria Gerontoldgica y Geriatrica(15%), ambos pertenecientes a la misma asignatura (E2CL1GG) y que deberan
ser superados, cada uno, con una puntuacién minima de 5 sobre 10 para poder calcular la nota final de la asignatura. La nota obtenida sera
vélida para las convocatorias de Enero y Julio , si el alumno no renuncia a la evaluacién continua.

- Asistenciay participacion obligatoria a las actividades presenciales y/o virtuales, basadas en el programa de la asignatura:

» Tutorias académicas-formativas de seguimiento del trabajo grupal (E2CL1) e individidual o grupal (E2GG) de la asignatura E23CL1GG
(Y%Actitud 10%).

» Evaluaciones y/o autoevaluaciones relacionadas con el temario de la asignatura(%Actitud 10%).
» Seminario de aplicacion de la Valoracion Geriatrica Integral (VGI) a un caso préactico (8%).

» Seminario de planificacion del paciente quirargico(7%).

« Ecuentro con el Experto. informe breve sobre el tema tratado por el experto (5%).

» Examen que constara de una prueba objetiva tipo test (20%)y la resolucién de dos casos practicos(20%). Contestar el 50% de cada
profesor en el tipo test, y con coherencia, ademas, en el caso préactico.

Para superar el examen, por una parte se tendré que obtener una puntuacion de 5 sobre 10 en el test. Esto es requisito
indispensable para poder corregir los casos, los cuales a su vez deberan obtener una puntuacioén de 5 sobre 10, cada uno, para
poder realizar la media y con ello el resultado final.

La asistencia a clase es voluntaria excepto cuando hayan actividades obligatorias que forman parte de la evaluacién continua. En este
ultimo caso el alumno esta obligado a la asistencia, salvo que el renuncie a la evaluacion continua.

Para superar la evaluacion continua es requisito indispensable que el alumno haya asistido, como minimo, al 80% de las actividades
obligatorias.

Si no existiese presencialidad, la docencia se ajustara a la normativa establecida por la ULL.

La evaluacion unica consistird en la siguiente:

mmmm|a evaluacion Unica (Enero y Julio ) consistira en un examen donde conste las partes no superada en la evaluacién continua, asi como,
aquellas que aseguren la evaluacion de las competencias/resultados de aprendizaje propios de la asignatura:

- Valoracién de un articulo,

- Resolucion de casos clinicos de ambas partes de la asignatura,

- Propuesta y desglose de una Guia de practica clinica (propuesta por el profesorado),

- Examen tipo test del temario, microtemas del temario, Con las mismas condiciones de la evaluacién continua en su puntuacion(Para superar
el examen, por una parte se tendra que obtener una puntuacién de 5 sobre 10 en el test. Esto es requisito indispensable para poder corregir
los casos, los cuales a su vez deberan obtener una puntuacion de 5 sobre 10, cada uno, para poder realizar la media y con ello el resultado
final.)

- Exposicion oral o escrita de ,al menos, dos temas de expertos presentados en la asignatura (dados por el profesorado)

- Desarrollo de temario planteado en los seminarios . Su calificacion sera de 0 a 10.

La calificacion de las distintas actividades de evaluacién que conformen la evaluacién continua, y que hayan sido superadas por el alumnado

seran recogidas en la evaluacion alternativa. En este caso, el alumnado debera ser calificado en la evaluacién Unica en las pruebas
correspondientes que le permitan recuperar las pruebas que no hubiese superado en la evaluacién continua.
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Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

[CT19], [CT16], [CT1],
[CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]

Pruebas objetivas

[CT19], [CT16], [CT1],
[CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]

Pruebas de desarrollo

[CT19], [CT16], [CT1],
[CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]

Trabajos y proyectos

[CT19], [CT16], [CT1],
[CE29], [CE25],
[CE24], [CE20], [CE16]

Escalas de actitudes

Ultima modificacién; 25-07-2022

Aprobacion: 25-07-2022

- Elige la respuesta correcta entre cuatro
posibles alternativas.

- Obtiene una calificacién minima de 5 sobre 10.
- Los errores penalizan (cada 3 errores se resta
1 acierto)

20,00 %

- Se expresa y redacta con claridad.

- Utiliza vocabulario propio para explicar los
conceptos

- Sigue un orden légico en el discurso.

- Relaciona conceptos/temas con coherencia.
- Ausencia de faltas de ortografia y de sintaxis.
- Presentacion limpia y ordenada. Ausencia de
tachones y desorden.

20,00 %

Basada en la rubrica de correccion de trabajos:
-Capacidad para seguir

instrucciones.

- Utiliza fuentes con evidencia

cientifica. (Citas y referencias bibliograficas).

- Redaccion y sintaxis. Se expresa y redacta con
claridad.

- Utiliza vocabulario propio para

explicar los conceptos.

- Argumentacion, analisis y sintesis.

- Resultados y conclusiones. Identifica y
relaciona conceptos.

- Ausencia de faltas de

ortografia y de sintaxis.

30,00 %

Entre otras:

- Asiste y participa en las tareas obligatorias
presenciales y virtuales, basadas en el programa
de la asignatura.

- Participacion tutorial presencial y/o tutorial.

- Utiliza las herramientas de comunicacion
disponibles en el aula virtual: foro y mensajeria

10,00 %

- Justifica ausencias.
- No distorsiona el ambiente de las clases.
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ENCUENTROS CON EL EXPERTO
- Participa activamente.
- Elabora un informe breve sobre el tema tratado
Técnicas de observacion [CT19], [CT16], [CT1]  por el experto. 5,00 %

-Participa activamente.
- Aplica los conocimientos tedricos.
o . [CT19], [CT16], [CT1], o . o
Seminario Aplicacion de la - Cooperacion para un clima de aprendizaje 8,00 %

. iy [CE29], [CE25], o
Valoracion Geriétrica Integral (Observacion directa).

CE24], [CE20], [CE16 "
[ a L ] - Razona de forma critica.

-Participa activamente.

N L - Aplica los conocimientos tedricos.
Seminario Planificacion [CT19], [CT16], [CT1], 7.00 %

. L -Cooperacion para un clima de aprendizaje.
Paciente Quirlrgico [CE20], [CE16] "
- Razona de forma critica.

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar con éxito esta asignatura, el alumno sera capaz de:

- Describir los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la salud.

- Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicolégicas y de formas de vida asociadas al proceso de
envejecer.

- Enumerar los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores.

- Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a prevenir los problemas de salud y su adaptacion a la vida
diaria mediante recursos de proximidad y apoyo a la persona anciana.

- Valorar los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacion de los enfermos avanzados
y terminales.

- Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar y la seguridad a las personas atendidas.

- Participar en el equipo demostrando con una actitud critica y reflexiva.

- Aplicar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y
familiares.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Esta temporalizacion de la programacion es solamente a titulo orientativo. El profesorado puede modificar si asi lo demanda
el ritmo de ensefianza aprendizaje esta programacion, para acomodarla al desarrollo del alumnado

Primer cuatrimestre
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Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

ECL-I: 1 .

Semana 1: Foro Aula Virtual 4.00 5.00 9.00
EGG: 1
ECL-I: 1

Semana 2: Encuentro con Experto 4.00 5.00 9.00
EGG: 2
ECL-I: 2 . . .

Semana 3: Tutoria contenido asignatura 4.00 5.00 9.00
EGG: 2
ECL-I: 2 . . N

Semana 4: Tutoria preparacion seminario 4.00 5.00 9.00
EGG: 3
ECL-I: 2 Seminario aplicacion Valoracion Geriatrica

Semana 5: 5.00 5.00 10.00
EGG: 4 Integral
ECL-I: 2 . .

Semana 6: Tutoria borrador trabajo 4.00 5.00 9.00
EGG: 5
ECL-I: 3

Semana 7: Debate 4.00 5.00 9.00
EGG: 5
ECL-I: 3 . L, o

Semana 8: Tutoria preparacion seminario 4.00 5.00 9.00
EGG: 6-7
ECL-I: 3 . )

Semana 9: Exposicion y defensa trabajo 2 4.00 5.00 9.00
EGG: 8
ECL-I: 3 . )

Semana 10: Exposicion y defensa trabajo 1 4.00 5.00 9.00
EGG: 9-10
ECL-I: 4 . L, o

Semana 11: Tutoria preparacion seminario 5.00 5.00 10.00
EGG: 11-12
ECL-I: 4 Tutoria borrador guias

Semana 12: L . ; 5.00 5.00 10.00
EGG: 13-14 Entrega y exposicion trabajo guias
ECL-I: 4 Seminario planificacion paciente quirdrgico

Semana 13: L . i 5.00 5.00 10.00
EGG: 15-16 Entrega y exposicion trabajo guias

Semana 14: Encuentro con experto 4.00 5.00 9.00

Semana 15: Trabajo individual y evaluacion del alumno. 0.00 10.00 10.00

Semana 16 a

18: Trabajo individual y evaluacion del alumno. 0.00 10.00 10.00

Total = 60.00 90.00 150.00
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