Universidad .@ﬂ
de LaLaguna Q e

Escuela Universitaria Enfermeria
Nuestra Senora de Candelaria
Grado en Enfermeria (EUENSC)

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA :

Practicum
(2022 - 2023)

Ultima modificacién: 25-07-2022 Aprobacion: 25-07-2022 Pagina 1 de 22



Universidad
de La Laguna

1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Practicum Cddigo: 179224001

- Centro: Escuela Universitaria Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Lugar de imparticion: Escuela de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Titulacion: Grado en Enfermeria (EUENSC)
- Plan de Estudios: 2008 (Publicado en 2008-03-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria
- Curso: 4
- Caracter: obligatoria
- Duracion: Anual
- Créditos ECTS: 54,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: https://www.ull.es/centros/euensc
- Idioma:

2. Requisitos para cursar la asignatura

- Matriculacién en el aula virtual de la asignatura en los plazos establecidos. - Estudio comprensivo de los conocimientos
impartidos con anterioridad a las practicas externas. Haber superado las practicas de Simulacion, Practicas I, 11, IlI, IV

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA BEGONA SANCHEZ GOMEZ

- Grupo: Précticas

General

- Nombre: MARIA BEGONA

- Apellido: SANCHEZ GOMEZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
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Contacto

- Teléfono 1: 922600781

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extmsanchez@ull.es

- Correo alternativo: msancheg@ull.edu.es
- Web: https://lwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el . Enfermeria Calidad,
. Miércoles 10:00 12:00 5 .
cuatrimestre Nuestra Sefora’ Practicum
de Candelaria -

EUNSC
Observaciones: Previa cita concertada a través del aula virtual
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el , Enfermeria Calidad,
. Miércoles 10:00 12:00 5 .
cuatrimestre Nuestra Sefiora Practicum
de Candelaria -

EUNSC

Observaciones: Previa cita concertada a través del aula virtual

Profesor/a: ANA MARIA PERDOMO HERNANDEZ

- Grupo: Précticas

General

- Nombre: ANA MARIA

- Apellido: PERDOMO HERNANDEZ
- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922-602286

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extaperdomo@ull.es
- Correo alternativo: aperhere@gmail.com
- Web: https://lwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Hasta

Dia

Martes

Miércoles

Jueves

Horainicial Hora final
13:00 14:00
13:00 14:00
13:00 14:00

Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

4N

o

/A

Despacho

Secretaria

Secretaria

Secretaria

Observaciones: Las tutorias se solicitardn previamente mediante correo electronico extaperdomo@ull.edu.es // La cita previa
con todos los profesores de la asignatura, se realizara por correo electrénico

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Ultima modificacién; 25-07-2022

Hasta

Dia

Martes

Miércoles

Jueves

Hora inicial Hora final
13:00 14:00
13:00 14:00
13:00 14:00
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Localizacién

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Escuela
Universitaria
Enfermeria
Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

Despacho

Secretaria

Secretaria

Secretaria
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Observaciones: Las tutorias se solicitardn previamente mediante correo electronico extaperdomo@ull.edu.es// La cita previa
con todos los profesores de la asignatura, se realizara por correo electrénico

Profesor/a: GONZALO DUARTE CLIMENTS

- Grupo: Practicas

General

- Nombre: GONZALO

- Apellido: DUARTE CLIMENTS

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922602391

- Teléfono 2: 922600606

- Correo electrénico: extgduartcl@ull.es
- Correo alternativo:

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Martes 13:00 15:00 N Planta 1, n° 2
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Escuela
Universitaria
Todo el . Enfermeria
. Miércoles 13:00 15:00 5 Planta 1, n® 2
cuatrimestre Nuestra Sefora
de Candelaria -

EUNSC

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Jueves 13:00 15:00 N Planta 1, n® 2
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC
Observaciones: Previa peticion de cita mediante correo electronico a la direccion: extgduartcl@ull.edu.es
Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho
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Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Martes 13:00 15:00 N Planta 1, n® 2
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Escuela
Universitaria
Todo el . Enfermeria
. Miércoles 13:00 15:00 5 Planta 1, n° 2
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Jueves 13:00 15:00 N Planta 1, n° 2
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Observaciones: Previa peticion de cita mediante correo electrénico a la direccion: extgduartcl@ull.edu.es

Profesor/a: JESUS MANUEL GARCIA ACOSTA

- Grupo: Practicas

General

- Nombre: JESUS MANUEL

- Apellido: GARCIA ACOSTA

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922602391

- Teléfono 2: 922600606

- Correo electrénico: extjgarciaa@ull.es

- Correo alternativo: extjgarciaa@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Lunes 10:00 12:00 5
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC
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Observaciones: Observaciones: La cita previa con todos los profesores de la asignatura se realizara por correo electrénico.
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Lunes 10:00 12:00 N
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Observaciones: Observaciones: La cita previa con todos los profesores de la asignatura se realizara por correo electrénico.

Profesor/a: MARIA NOELIA GARCIA HERNANDEZ

- Grupo: Précticas

General

- Nombre: MARIA NOELIA

- Apellido: GARCIA HERNANDEZ

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria

Contacto

- Teléfono 1: 922600771

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extmgarciah@ull.es
- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria Bloque externo
. Martes 09:00 10:00 5
cuatrimestre Nuestra Sefiora, EUENSC
de Candelaria -

EUNSC

Observaciones: Presencial: previa reserva de hora. Disponibilidad de atencién sin reserva de hora: Martes de 9h a 10h Virtual
a demanda: correo electrénico y consultas a través del Aula Virtual. Respuesta a la demanda virtual en 48 horas y martes y
jueves de 9h a 10h.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
. Martes 09:00 10:00 N
cuatrimestre Nuestra Sefiora
de Candelaria -

EUNSC

Observaciones: Presencial: previa reserva de hora. Disponibilidad de atencién sin reserva de hora: Martes de 9h a 10h Virtual
a demanda: correo electrénico y consultas a través del Aula Virtual. Respuesta a la demanda virtual en 48 horas y martes y
jueves de 9h a 10h.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Materias propias de las Ciencias de la Enfermeria

Perfil profesional: Supone un método de docencia aprendizaje tutelado en el que el/la estudiante, ademas de
continuar su aprendizaje practico-asistencial, va a demostrar la adquisicion de las competencias profesionales que
garantizaran su insercién en el mercado laboral. El desarrollo del Practicum en el Grado en Enfermeria, teniendo en
cuenta que la profesion enfermera es una profesidn regulada, esta condicionado por directivas Europeas y
legislacién nacional de obligado cumplimiento: - Ley 44/2003 de 21 de noviembre. (BOE n° 280 de 22 de noviembre
de 2003 de Ordenacién de las Profesiones Sanitarias, art. 7.2 A) establece que: “A las enfermeras les corresponde la
direccidn, evaluacion y prestacion de los cuidados de enfermeria orientados a la promocion, mantenimiento y
recuperacion de la salud, asi como a la prevenciéon de enfermedades y discapacidades.” - La DIRECTIVA 2005/36/CE
DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al reconocimiento de
cualificaciones profesionales y que sefiala como elemento basico la formacién de un enfermero responsable de
cuidados generales. - Orden CIN/2134/2008 de 3 de julio (BOE 19 de julio de 2008) en la que se indica que: Los
Practicum conllevaran practicas pre-profesionales, en forma de rotatorio clinico independiente en las que “El
profesional de enfermeria debe ser capaz de prestar una atencion sanitaria técnicay profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atiende, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontolégicas aplicables” Su realizacién es de caracter obligatorio en todas las unidades donde un profesional de
enfermeria presta sus servicios, ya sea en Farmacia, Pruebas especiales diversas, Consultas, Hospitalizacion
domiciliaria, Urgencias, Unidad de Cuidados Intensivos... dentro de hospitales, Centros de Salud, incluyendo
servicios de urgencias de Centro o de desplazamiento, otros centros asistenciales... para asi permitir a los
estudiantes desarrollar los valores profesionales, las competencias de comunicacion con las personas, sus familias
y cuidadores, el razonamiento clinico, la gestién clinicay el juicio critico, integrando en su préactica profesional los
conocimientos, las habilidades y actitudes de la enfermeria. En esta asignatura se trabajara la educacion en valores
como transversalidad. La educacién en valores es una materia transversal en la Escuela cuya funcion no se queda
en reproducir los valores, normas y actitudes imperantes, sino en analizarlos de forma criticay autbnoma,
aplicandola en la atencion al usuario. Son préacticas preprofesionales tuteladas, con una evaluacién continuay final
de competencias.

5. Competencias

Especificas
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CEVI-6 - Capacidad para dirigir y coordinar un equipo, delegando cuidados adecuadamente.

CEVI-2 - Capacidad para trabajar y comunicarse en colaboracion y de forma efectiva con todo el personal de apoyo para
priorizar y gestionar el tiempo eficientemente mientras se alcanzan los estandares de calidad.

CEV-8 - Capacidad para representar adecuadamente la perspectiva del paciente y actuar para evitar abusos.

CElll-11 - Capacidad para informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y sus familias.

CEllI-2 - Capacidad para prescribir productos sanitarios y farmacolégicos, especialmente en situacion de urgencia, dentro del
marco legal vigente.

CE36 - Dentro del contexto clinico, capacidad para educar, facilitar, supervisar y apoyar a los estudiantes de cuidados de
salud y trabajadores socio-sanitarios

CE35 - Capacidad para utilizar criticamente las herramientas de evaluacion y auditoria del cuidado segun los estandares de
calidad relevantes

CE34 - Capacidad para valorar el riesgo y promocionar activamente el bienestar y seguridad de toda la gente del entorno de
trabajo (incluidos ellos mismos)

CE33 - Atender a los problemas de salud mas relevantes

CE31 - Incorporar los valores profesionales, las competencias de comunicacion asistencial, el razonamiento clinico, la
gestion clinica y el juicio critico

CE30 - Capacidad para aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional, utilizando la evaluacién
como el medio para reflejar y mejorar su actuacion y aumentar la calidad de los servicios prestados

CE27 - Conocer la legislacién aplicable y el cédigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, inspirado en el codigo
europeo de ética y deontologia de la enfermeria. Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad,
intimida, confidencialidad y capacidad de decision del paciente y la familia. Individualizar el cuidado considerando la edad, el
género, las diferencia culturales, el grupo étnico, las creencias y valores.

CEZ20 - Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion,
priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. Realizar las
técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener
una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

CE19 - Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar
un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcién, las actividades y la actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencion Primaria de Salud. Promover la participacion de
las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una
comunidad. Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.
Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes en una
comunidad. Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de
problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan
afectadas por problemas de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

CE16 - Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar y la seguridad a las personas atendidas.
CE10 - Reconocer la situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado

CES8 - Conocer y realizar técnicas diagndésticas y terapéuticas, su interpretacion basica de forma auténoma y/o integrada en
equipos multidisciplinares

CES6 - Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de salud

Transversales

CT1 - Capacidad de aplicar conocimientos a la practica
CT5 - Resolucién de problemas
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CT9 - Capacidad para trabajar en un equipo multidisciplinar
CT10 - Toma de decisiones

CT11 - Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones
CT13 - Capacidad de critica y de autocritica

CT17 - Planificacion y gestion del tiempo

Generales

CGL1 - Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencion sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos
de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y deontologicas
aplicables.

CG2 - Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los resultados en
salud evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se
diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

CG4 - Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género, grupo o comunidad, dentro de su
contexto social y multicultural.

CGL11 - Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compafieros y fomentar la educacion
para la salud.

CG15 - Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demés personal de las organizaciones asistenciales.

CG17 - Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencion integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CG18 - Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y
familia, en la aplicacion de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de enfermos avanzados y terminales.

Basicas

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Practicas clinicas pre-profesionales, en las que los estudiantes desarrollardn competencias: clinicas, de comunicacion, de
relacion interprofesional y trabajo en equipo, de relacién con la persona cuidada, el nicleo familiar, y la comunidad.
Integrando los valoresprofesionales y conocimientos previos adquiridos a lo largo de los cursos previos de grado de
formacion académica. De forma que puedan demostrar de forma practica las habilidades en juicio diagnostico, jucio
terapéutico, evaluacion de los cuidados y capacidad de modificacion en funcién de los resultados obtenidos. Todo ello para
resolver y/o colaborar en la resolucion de problemas de salud mas prevalentes en la poblacion; actuar ante emergencias,
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prevenir la enfermedad en todos sus niveles, rehabilitar y/o paliar las secuelas de la enfermedad, con evidencia cientifica.
El objetivo es que el cuidado tenga sentido de autotranscendencia de manera que favorezca la implicacion de la futura
enfermera utilizando la compasion, la presencia, la investigacion y la evidencia clinica.

Se realizaran talleres de apoyo si es posible en el desarrollo de las practicas: Cirugia menor y ECG avanzada.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Busqueda estructurada de la bibliografia en bases de datos cientificas y lectura de articulos en Inglés.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

El Practicum se basa en la realizacion de cuidados de enfermeria integrales, por parte del alumnado como preprofesional,
aplicando los principios tedricos y metodolégicos de la enfermeria, fomentando la educacion para la salud, estableciendo una
comunicacion eficaz con pacientes, familia y profesionales, colaborando con equipos multiprofesionales, y demostrando
conocer los sistemas de informacion sanitaria en el &mbito de la Atencion de Salud donde un profesional de enfermeria
preste, o pueda prestar sus servicios.

Cada alumno/a tiene asignado al menos un tutor externo (TE) segun el centro, servicio o unidad en la que realiza las
practicas. Estos TE, guian, coordinan y evallan toda su actividad siguiendo los criterios establecidos por la EUENSC en esta
guia docente.

Ademas, el alumno cuenta con un tutor académico (TA) para cada ambito de practicas (centro de salud, unidad de
hospitalizacién o servicio)

A lo largo del periodo de practicas realizara actividades encaminadas a completar los objetivos del titulo: trabajo de revision
bibliografica en AP, planes de cuidados de los pacientes asignados en UCI, talleres complementarios avanzados: ECG
avanzado, busqueda bibliografica avanzada, cirugia menor.

Se pueden plantear otras actividades encaminadas a mejorar el desarrollo de competencias de los alumnos.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
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Clases practicas (aula /

sala de 16,00
demostraciones /

practicas laboratorio)

Estudio/preparacion de 3,00
clases practicas

Asistencia a tutorias 24,00
Trabajo de revision
bibliogréfica en 20.00

Atencion Primaria.Plan
de cuidados.

Ultima modificacién; 25-07-2022

0,00

170,00

0,00

64,00

Aprobacion: 25-07-2022

16,0

173,0

24,0

84,0

[CB4], [CB3], [CB2],
[CG18], [CG17],
[CG15], [CG11], [CG4],
[CG2], [CG1], [CT17],
[CT13], [CT11], [CT10],
[CT9], [CT5], [CTA],
[CES6], [CES8], [CE10],
[CE16], [CE19],
[CE20], [CE27],
[CE30], [CE31],
[CE33], [CE34],
[CE35], [CE36],
[CENI-2], [CENI-11],
[CEV-8], [CEVI-2],
[CEVI-6]

[CB4], [CB3], [CB2],
[CG18], [CG17],
[CG15], [CG11], [CG4],
[CG2], [CG1], [CT17],
[CT13], [CT11], [CT10],
[CT9], [CT5], [CTA],
[CES6], [CES8], [CE10],
[CE16], [CE19],
[CE20], [CE27],
[CE30], [CE31],
[CE33], [CE34],
[CE35], [CE36],
[CENI-2], [CENI-11],
[CEV-8], [CEVI-2],
[CEVI-6]

[CB4], [CB3], [CB2]

[CB4], [CB3], [CB2],
[CG2], [CG1], [CE8],
[CES8], [CE20], [CE30],
[CE31], [CE33],
[CEVI-2], [CEVI-6]
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Préacticas externas
(SUC, CAP). Précticas
clinicas.

Total horas

8. Bibliografia / Recursos

987,00

1050,00

66,00

300,00

Total ECTS

[CB4], [CB3], [CB2],
[CG18], [CG17],
[CG15], [CG11], [CG4],
[CG2], [CG1], [CT17],
[CT13], [CT11], [CT10],
[CT9], [CT5], [CTA],
[CES6], [CES8], [CE10],
[CE16], [CE19],
[CE20], [CE27],
[CE30], [CE31],
[CE33], [CE34],
[CE35], [CE36],
[CENI-2], [CENI-11],
[CEV-8], [CEVI-2],
[CEVI-6]

1053,0

1350,00

54,00

Bibliografia Basica

1. Johnson M., Moorhead S, Bulechek G., Butcher H, Maas ML, Swanson E. (2012) Vinculos de NOC y NIC a NANDA-1 y
diagndsticos médicos. Soporte para el razonamiento critico y la realidad de los cuidados. Madrid, Elsevier.
2. Bulechek G, Butcher HK, Dochterman SM, Wagnes CM (Ed) (2013). Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria, (NIC),

(62 ed.). Barcelona, Elsevier

3. Moorhead S, Johnson M, Maas M, Swanson E. Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC). (52 ed.). Barcelona,

Elsevier.

4.Herdman,TH y Kamitsuru S (Eds) (2014) NANDA International Nursisng Diagnosis: Definition & Clasification. 2015-2017.

Oxford: Wiley Blackwell.

Bibliografia Complementaria

5. Ackley, B. J. & Ladwig, G. B. (2014). Nursing diagnosis handbook: An evidence-based guide to planning care (10th ed.).

St. Louis, MO: Mosby Elsevier.

6. Martinez Riera JR, Del Pino Casado R (ed) (2014) Manual practico de Enfermeria Comunitaria. Elsevier Barcelona
7. Duarte Climents G, Gémez Salgado J, Sdnchez Gémez MB. (2007) Fundamentos tedricos de Enfermeria Comunitaria.

Fuden, Madrid

8. Salamanca Castro AB (2013) El aeiou de la investigacion en enfermeria. Fuden Madrid

Otros Recursos

Carlos Bibiano Guillén. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
https://www.urgenciasyemergen.com/wp-content/uploads/dim_uploads/2018/10/Manual-de-urgencias-3ed-Bibiano.pdf

Ultima modificacién; 25-07-2022

Aprobacion: 25-07-2022

Pagina 13 de 22


https://www.urgenciasyemergen.com/wp-content/uploads/dlm_uploads/2018/10/Manual-de-urgencias-3ed-Bibiano.pdf

Universidad .’éﬂ
de LaLaguna Qi e

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion
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En la evaluacion de la asignatura se considera el nuevo Reglamento de Evaluacion, Calificacién, Revisién e Impugnacion
de Calificaciones y Rectificaciones de Actas de la ULL, (Acuerdo 3 del 21-06-2022 del Consejo de Gobierno de la ULL)

La asistencia a practicas clinicas es de caracter obligatorio. Las actividades formativas que se establezcan para el
Préacticum también son de presencialidad obligatoria y se celebraran en horario de tarde.

Es requisito para la evaluacion la realizacion del informe de practicas, que cada alumno debe entregar obligatoriamente
al finalizar sus practicas. Sin este informe el alumno estara suspenso en la convocatoria correspondiente.

La evaluacién de la asignatura tiene como objetivo determinar la adquisicion de competencias por parte del alumnado. En
dicha evaluacién participan diferentes evaluadores y diversas herramientas evaluativas:

a) TE a través de la observacion y seguimiento personalizado del alumno tutelado. Evaluacion con rdbrica: 30% Después
de cada rotacién

b) TA. Visitas de seguimiento. (15%) Los criterios que el TA tiene en cuenta para la evaluacién son: el cumplimiento de la
normativa con respecto a la realizacion de las practicas, uniformidad, puntualidad, actitud, la participacion y la comunicacion
a través del aula virtual, la fecha de automatriculacion y cumplimiento de requisitos como foto, documentos etc. Despues de
cada rotacion

c¢) Prueba tipo ECOE en Urgencias y en UCI en entorno real. Dénde el alumno demuestra el dominio competencial en
materia de conocimientos, procedimientos, actitudes y valores. La observacion directa de su interaccion con el paciente y el
apoyo de la rubrica oportuna. (20 %) Durante la realizacién de la rotacion

d) Plan de cuidados en UCI. (10 %) Al finalizar la rotacion

e) Revision bibliografica en Atencion Comunitaria (AP) (15 %). (El Trabajo escrito 10%, la defensa oral en el centro
5%).Evaluados segun la rubrica correspondiente. Al finalizar la rotacién

f) Actividad evaluativa en el area Materno Infantil (10%) Formato word o digital a eleccion del alumnado, disponible en el
aula virtual de la asignatura. La eleccion de uno o de otro modelo no supondra en ningin saco ni penalizacién de la nota ni
premio en la nota total ni de este ni de ningln apartado de la evaluacion.

Como evaluacion continua, para superar la asignatura deben aprobarse cada una de las pruebas evaluativas por separado.
Guardando la evaluacién superada para el calculo de la nota final de la asignatura, durante las convocatorias del curso
académico correspondiente a la matricula en curso. La falta de respeto a la dignidad y confidencialidad de la persona
cuidada, supone el suspenso en la asignatura de Practicum, tal como aparece en la ribrica de evaluacion.

El alumnado participa voluntariamente en la evaluacionde la asignatura realizando una Evaluacion de Practicas clinicas, del
equipo y del TE, al finalizar el periodo practico.

Faltas de asistencia:

« Tanto las faltas justificadas como injustificadas deben de ser recuperadas en el periodo establecido para ello y que
como norma general comienza a partir del dia siguiente del periodo practico. En casos especificos y en servicios
determinados se recuperaran los sabados. La recuperacion se realizara con el el visto bueno y la autorizacion del TE y
TA. En los periodos de recuperacion de las practicas clinicas, las faltas injustificadas supondran el suspenso de la
asignatura.

« Las faltas o retrasos deben de ser comunicados al TA (a través del aula virtual) y al TE en el mismo dia de su efecto o
con antelacion si es posible.

« Laausencia injustificada de dos 0 méas dias supone el suspenso de la asignatura, asi mismo supone suspenso el
abandono del lugar de practicas sin previo aviso y justificacion. Tal como establece el PR06 Control de préacticas
externas.

» Se consideran faltas justificadas aquellas para las que el alumno tiene autorizacién previa del TE y TA y aquellas no
comunicadas para las que aporta documentacion pertinente al TA en un plazo de 48 horas transcurrida la ausencia.

Ultima modificacién: 25-07-2022 Aprobacion: 25-07-2022 Pagina 15 de 22
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Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

[CB4], [CB3], [CB2],
[CG2], [CG1], [CE6], @ Trabajo de revisién bibliografica en AP

Trabajos y proyectos [CES8], [CE20], [CE30], Rubrica de defensa oral 15,00 %
[CE31], [CE33], Rubrica de evaluacién de revision bibliogréafica

[CEVI-2], [CEVI-6]

[CB4], [CB3], [CB2],

CGZ2], [CG1], [CESf], . - .
Informes memorias de [cG2], [CG1l, [CE6] Plan de cuidados UCI Evaluacion con rdbrica 10.00 %

- [CE8], [CE20], [CE30], . . ’

practicas publica

[CE31], [CE33],
[CEVI-2], [CEVI-6]

[CB4], [CB3], [CB2],
[CG18], [CG1T7),
[CG15], [CG11], [CG4],
[CG2], [CG1], [CT17],
[CT13], [CT11], [CT10],
[CT9], [CT5], [CT1],

: . [CES®6], [CES], [CE10],
Pruebas de ejecuciones de ECOE con casos reales. 20,00 %

[CE16], [CE19], L - i
Evaluacién con ribrica publica
[CE20], [CE27],

[CE30], [CE31],
[CE33], [CE34],
[CE35], [CE36],
[CEINI-2], [CENI-11],
[CEV-8], [CEVI-2],
[CEVI-6]

tareas reales y/o simuladas

Actividad evaluativa en el area Materno Infantil.
Portafolios [CG4], [CG2], [CG1] & Formato word o digital a eleccién del alumnado
Evaluacioén con rabrica publica

10,00 %
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[CB4], [CB3], [CB2],
[CG18], [CG17],
[CG15], [CG11], [CG4],
[CG2], [CG1], [CT17],
[CT13], [CT11], [CT10],
[CT9], [CT5], [CT4],
[CES8], [CES8], [CE10],
[CE16], [CE19],
[CE20], [CE27],
[CE30], [CE31],
[CE33], [CE34],
[CE35], [CE36],
[CENNI-2], [CENI-11],
[CEV-8], [CEVI-2],
[CEVI-6]

Informe de los TE

[CB4], [CB3], [CB2],
[CG18], [CG17],
[CG15], [CG11], [CG4],
[CG2], [CG1], [CT17],
[CT13], [CT11], [CT10],
[CT9], [CT5], [CT4],
[CES8], [CES8], [CE10],
[CE16], [CE19],
[CE20], [CE27],
[CE30], [CE31],
[CE33], [CE34],
[CE35], [CE36],
[CENNI-2], [CENI-11],
[CEV-8], [CEVI-2],
[CEVI-6]

Informe de TA

Evaluacion de practicas clinicas: Evaluacion con
rbrica publica

Entre otros:

- Participacién y comunicacion

- Cumplimiento de requisitos (Fotos, solicitud de
dias y cambio de turno..etc)

- Asistencia a Tutorias

- Observaciones realizadas en el seguimiento:
Puntualidad, Permisos, Asistencia, Uniformidad.
- Actitud ante la critica.

- Asistencia al taller/es

- Sentido de la responsabilidad.

30,00 %

15,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar la asignatura el alumno debe ser capaz de:

Incorporar a la practica clinica, valores profesionales, habilidades de comunicacién, razonamiento clinico, gestion clinica 'y
juicio critico, integrando el cuerpo de conocimientos de la Enfermeria a la préactica asistencial, de investigacion y de gestion.

Todo ello asociado a las competencias descritas, es decir; especificamente:
1. Incorporar los valores profesionales, las competencias de comunicacion asistencial, el razonamiento clinico, la gestién
clinica, el juicio critico para atender a las personas que presentan problemas de salud mas prevalentes.
2. Reconocer e interpretar signos normales o cambiantes de salud-mala salud, sufrimiento, incapacidad de la persona

(valoracion y diagnostico).

3. Especificar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los resultados en salud
evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se

diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

4. Hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan los estandares de calidad y que la practica esta basada en

la evidencia.

Ultima modificacién; 25-07-2022
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5. Cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un abanico de informacion y fuentes de datos que faciliten la
eleccion del paciente.

6. Informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y sus familias y derivar cuidados utilizando tecnologias adecuadas.
7. Dirigir y coordinar un equipo, delegando cuidados adecuadamente.

8. Emprender valoraciones exhaustivas y sistematicas utilizando las herramientas y marcos adecuados para el paciente,
teniendo en cuenta los factores fisicos, sociales, culturales, psicolégicos, espirituales y ambientales relevantes.

9. Responder a las necesidades del paciente planificando, prestando servicios y evaluando los programas individualizados
mas apropiados de atencién junto al paciente, sus cuidadores y familias y otros trabajadores sanitarios o sociales.

10. Poner en practica principios de salud y seguridad, incluidos la movilizacién y manejo del paciente, control de infecciones,
primeros auxilios basicos y procedimientos de emergencia.

11. Administrar con seguridad farmacos y otras terapias.

12. Prescribir farmacos, productos sanitarios y farmacolégicos, especialmente en situacion de urgencia, dentro del marco
legal vigente.

13. Realizar procedimientos terapéuticos fisicos y técnicas diagnosticas.

14. Disefiar los regimenes dietéticos adecuados, potenciando pautas de conducta nutricional saludables.

15. Manejar la metodologia enfermera para la deteccién y solucioén de problemas de salud de la persona y familia.

16. Reflexionar sobre su préactica y desarrollar actitudes profesionales (puntualidad, permisos, asistencia, uniformidad,
interés, iniciativa, creatividad, sentido de la responsabilidad, actitud ante la critica, juicio critico frente a los problemas,
contribucion a la discusion en equipo, adaptacion,...).

17. Tener en cuenta la comunicacion efectiva (incluyendo el uso de tecnologias): con pacientes, familias y grupos sociales,
incluidos aquellos con dificultades de comunicacion.

18. Permitir que los pacientes y sus cuidadores expresen sus preocupaciones e intereses, y que puedan responder
adecuadamente. Por ej, emocional, social, psicoldgica, espiritual o fisicamente.

19. Dar apoyo emocional e identificar cuando son necesarios el consejo de un especialista u otras intervenciones.

20. Darse cuenta que el bienestar del paciente se alcanza a través de la combinacion de recursos y acciones de los
miembros del equipo socio-sanitario de cuidados.

21. Mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad del paciente.

22. Representar adecuadamente la perspectiva del paciente y actuar para evitar abusos.

23. Considerar los cuidados emocionales, fisicos y personales, incluyendo satisfacer las necesidades de confort, nutricién e
higiene personal y permitir el mantenimiento de las actividades cotidianas.

24. Responder a las necesidades personales durante el ciclo vital y las experiencias de salud o enfermedad. Por ej, dolor,
elecciones vitales, invalidez o en el proceso de muerte inminente.

25. Trabajar y comunicarse en colaboracién y de forma efectiva con todo el personal de apoyo para priorizar y gestionar el
tiempo eficientemente mientras se alcanzan los estandares de calidad.
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11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Esta temporalizacion de la programacion es solamente a titulo orientativo. El profesorado puede modificar si asi lo demanda
el ritmo de ensefianza aprendizaje esta programacion, para acomodarla al desarrollo del alumnado.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Presentacion. Acogida. Préctica en Area
Mat-Infantil, UCI, SUC Urganciasy CAP.
L Recogida de informacion y elaboracién de la
Semana 1: Préacticas . . . 35.00 11.00 46.00
actividad correspondienteTutorias
Recogida de informacion y elaboracion del plan

de cuidados. Tutoria. Taller 1

Préactica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
e Urganciasy CAP.
Semana 2: Practicas . . » o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préctica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
_ Urganciasy CAP.
Semana 3: Préacticas . . . L 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préactica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
e Urganciasy CAP.
Semana 4: Practicas . . » o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préctica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
o Urganciasy CAP.
Semana 5: Préacticas . . . L 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préactica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
o Urgancias y CAP.
Semana 6: Practicas . . » o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias
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Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urgancias y CAP.
Semana 7: Practicas . . o o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
- Urganciasy CAP.
Semana 8: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urgancias y CAP.
Semana 9: Practicas . . o o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
e Urganciasy CAP.
Semana 10: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urgancias y CAP.
Semana 11: Practicas . . o o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
e Urganciasy CAP.
Semana 12: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urgancias y CAP.
Semana 13: Practicas . . o o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
Urganciasy CAP.

Semana 14: . . . ., 12.00 0.00 12.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
Urgancias y CAP.
Semana 15: . . o o 12.00 0.00 12.00
Recogida de informacion y elaboracion de la
actividad correspondienteTutorias
Semana 16 a Evaluacion y trabajo autonomo del alumno/a

Evaluacion L - 36.00 13.00 49.00
18: para la preparacion de la evaluacion

Total | 515.00 156.00 671.00

Segundo cuatrimestre
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Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Préctica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urganciasy CAP.
Semana 1: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préactica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
_ Urganciasy CAP.
Semana 2: Practicas . . o o, 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préctica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urganciasy CAP.
Semana 3: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias.

Préactica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
- Urganciasy CAP.
Semana 4: Practicas . . o o, 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préctica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urganciasy CAP.
Semana 5: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préactica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
_ Urganciasy CAP.
Semana 6: Practicas . . o o, 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préctica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
o Urgancias y CAP.
Semana 7: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préactica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
_ Urganciasy CAP.
Semana 8: Practicas . . o o, 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Préctica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
. Urganciasy CAP.
Semana 9: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias
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Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
e Urgancias y CAP.
Semana 10: Practicas . . o o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
e Urganciasy CAP.
Semana 11: Practicas . . ., ., 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
e Urgancias y CAP.
Semana 12: Practicas . . o o 35.00 11.00 46.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
Urganciasy CAP.

Semana 13: . . ., L 35.00 0.00 35.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
Urgancias y CAP.

Semana 14: . . o o 35.00 0.00 35.00
Recogida de informacion y elaboracion de la

actividad correspondienteTutorias

Practica en Area Mat-Infantil, UCI, SUC
Urganciasy CAP.
Semana 15: . . . ., 40.00 0.00 40.00
Recogida de informacion y elaboracion de la
actividad correspondienteTutorias
Semana 16 a Evaluacion y trabajo auténomo del alumno/a

Evaluacion L o 5.00 12.00 17.00
18: para la preparacion de la evaluacion.

Total | 535.00 144.00 679.00
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