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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Farmacocinética Clinica Codigo: 249290904

- Centro: Facultad de Farmacia
- Lugar de imparticion: Facultad de Farmacia
- Titulacion: Grado en Farmacia
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-12-01)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Ingenieria Quimicay Tecnologia Farmacéutica
- Areal/s de conocimiento:
Farmaciay Tecnologia Farmacéutica
- Curso: Optativas 4°y 5°
- Caréacter: Optativa
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Los especificados para el acceso a esta titulacion de grado.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: CARMEN MARIA EVORA GARCIA

- Grupo: Grupo 1(antiguo A)

General

- Nombre: CARMEN MARIA

- Apellido: EVORA GARCIA

- Departamento: Ingenieria Quimica y Tecnologia Farmacéutica
- Area de conocimiento: Farmacia y Tecnologia Farmacéutica
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: cevora@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Lunes

Todo el L

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el .

. Viernes
cuatrimestre
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia
Todo el

. Lunes
cuatrimestre
Todo el .

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el .

Viernes

cuatrimestre

Observaciones:

Hora inicial

11:00

11:00

11:00

Hora inicial

11:00

11:00

11:00

Profesor/a: ARACELI RITA DELGADO HERNANDEZ

- Grupo: Grupo 1(antiguo A)

General
- Nombre: ARACELI RITA
- Apellido: DELGADO HERNANDEZ

- Departamento: Ingenieria Quimica y Tecnologia Farmacéutica
- Area de conocimiento: Farmacia y Tecnologia Farmacéutica

Ultima modificacién; 14-07-2022

Hora final

13:00

13:00

13:00

Hora final

13:00

13:00

13:00

Aprobacion: 15-07-2022

Localizacién

Facultad de
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AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Localizacién

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Despacho

Tecnologia
Farmacéutica.
Farmacia

Tecnologia
Farmacéutica.
Farmacia

Tecnologia
Farmacéutica.
Farmacia

Despacho

Tecnologia
Farmacéutica.
Farmacia

Tecnologia
Farmacéutica.
Farmacia

Tecnologia
Farmacéutica.
Farmacia
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Contacto

- Teléfono 1: + 34 922318507

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: adelgado@ull.es
- Correo alternativo: adelgado@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Hasta

Dia

Lunes

Martes

Miércoles

Hora inicial

11:00

11:00

11:00

Hora final

13:00

13:00

13:00

Localizacién

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Despacho

Area de
Farmacia y
Tecnologia
Farmacéutica

Area de
Farmacia y
Tecnologia
Farmacéutica

Area de
Farmacia y
Tecnologia
Farmacéutica

Observaciones: Se puede concertar una tutoria fuera de este horario previo acuerdo por correo electrénico. Las tutorias no
presenciales (a través de Google Meet) se podra realizar previo acuerdo del dia y hora por correo electrénico.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Hasta

Dia

Lunes

Martes

Miércoles

Hora inicial

11:00

11:00

11:00

Hora final

13:00

13:00

13:00

Localizacién

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Facultad de
Farmacia -
AN.3E

Despacho

Area de
Farmacia y
Tecnologia
Farmacéutica

Area de
Farmacia y
Tecnologia
Farmacéutica

Area de
Farmacia y
Tecnologia
Farmacéutica

Observaciones: Se puede concertar una tutoria fuera de este horario previo acuerdo por correo electrénico. Las tutorias no
presenciales (a través de Google Meet) se podra realizar previo acuerdo del dia y hora por correo electrénico.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Ultima modificacién; 14-07-2022
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Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Materias Optativas
Perfil profesional: Farmacia

5. Competencias

Competencias especificas

ce29 - Conocer los procesos de liberacién, absorcion, distribucion, metabolismo y excrecion de farmacos, y factores que
condicionan la absorcion y disposicion en funcion de sus vias de administracion.
ce30 - Programar y corregir la posologia de los medicamentos en base a sus parametros farmacocinéticos.

Orden CIN/2137/2008

cg16 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional, prestando
especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

- Profesora: Carmen M2 Evora Garcia

SECCION |: CONCEPTOS FUNDAMENTALES

TEMA 1.- Introduccion a la Farmacocinética Clinica. Justificacion de su desarrollo. Objetivo.

TEMA 2.- Conceptos fundamentales. Pardmetros farmacocinéticos basicos. Absorcién: biodisponibilidad. Disposicion:
volumenes de distribucién; aclaramientos; vida media. Ejercicios y problemas en seminario 1

TEMA 3.- Integracién conceptos farmacocinéticos y fisioldgicos. Pardmetros farmacocinéticos primarios y variables
fisiolégicas. Parametros farmacocinéticos secundarios y variables fisioldgicas. Induccién del metabolismo. Inhibicién del
metabolismo. Alteraciones del flujo sanguineo. Alteracion de la secrecion tubular activa. Alteraciones de la unién a proteinas
plasmaticas. Ejercicios y problemas en seminario 2- 3

TEMA 4.- Regimenes posoldgicos.indice terapéutico. Modalidades de administracion. Intervalo de dosificacion. Dosis de
ataque. Dosis de mantenimiento. Ejercicios y problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia individualizada en
seminario 4

SECCION II: INDIVIDUALIZACION POSOLOGICA.

TEMA 5.- Variabilidad en la respuesta terapéutica. Origenes de variabilidad. Identificacién del origen de variacion. Expresion
de variabilidad de un parametro. Modificaciones de los parametros farmacocinéticos. Repercusién sobre el perfil de
concentraciones plasmaticas en el equilibrio.Ejercicios y problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia
individualizada en seminario 5

TEMA 6.- Monitorizacion de farmacos . Parametro a monitorizar: respuesta / concentracion de farmaco. Relacion
concentracion plasmatica- respuesta terapéutica. Farmacos candidatos. Concentracion a monitorizar.

TEMA 7.- Farmacocinética de poblaciones. Concepto y objetivos. Variabilidad inter e intraindividual. Modelo
farmacocinético-estadistico. Factores de efecto fijo-aleatorio. Modelo completo / modelo reducido. Ejercicios y problemas en
seminario 6

- Profesora: Araceli Delgado Hernandez

TEMA 8.- Influencia de los factores genéticos en la variabilidad de la respuesta. Factores genéticos que afectan a los
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parametros farmacocinéticos. Modificaciones en el metabolismo. Factores genéticos que afectan a los parametros
farmacodinamicos. Ejercicios y problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia individualizada en seminario 7
TEMA 9.- Influencia de factores fisiologicos en la respuesta. Factores fisiologicos. Edad, peso y superficie corporal.
Posologia en funcion de la edad. Posologia en pediatria. Posologia en geriatria.Influencia de la obesidad en farmacocinética.
Alteraciones fisiol6gicas. Cuantificacion de sobrepeso y obesidad. Posologia. Ejercicios y problemas aplicados a farmacos
candidatos a posologia individualizada en seminario 8

TEMA 10.- Influencia del embarazo en farmacocinética. Compartimentos. Cambios fisioldgicos. Alteraciones en la absorciéon
y disposicion de los farmacos. Paso de los farmacos a través de la placenta y leche materna. Farmacos de administracion
cronica. Ejercicios y problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia individualizada en seminario 8

TEMA 11.- Alteraciones gastrointestinales. Absorcion gastrointestinal de los farmacos. Alteraciones de la motilidad
gastrointestinal. Alteraciones de la permeabilidad de la mucosa gastrointestinal. Repercusiones terapéuticas.

- Profesora: Carmen M2 Evora Garcia

TEMA 12.- Trastornos hepéaticos. Caracteristicas fisiopatologicas. Farmacos con alta razén de extraccién. Farmacos con baja
razén de extraccion. Repercusiones en la biodisponibilidad y en la disposicion de los farmacos. Reajuste posoldgico.
Ejercicios y problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia individualizada en seminario 9-10

TEMA 13.- Trastornos cardiocirculatorios. Caracteristicas fisiopatoldgicas. Alteracién del gasto cardiaco. Alteraciones de la
farmacocinética de los farmacos. Reajuste posolégico. Ejercicios y problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia
individualizada en seminario 10

- Profesora: Araceli Delgado Hernandez

TEMA 14.- Insuficiencia renal. Estimacion de la funcion renal. Funcion renal disminuida: farmacos con farmacocinética
modificada. Reajuste posolégico. Métodos. Ejercicios y problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia
individualizada en seminario 11

TEMA 15.- Insuficiencia renal. Métodos de didlisis. Hemodialisis: aclaramiento. Didlisis peritoneal: aclaramiento.
Hemofiltracion: velocidad de filtracion. Hemoperfusion: aclaramiento. Dosificacion en dialisis e interdialisis. Ejercicios y
problemas aplicados a farmacos candidatos a posologia individualizada en seminario 12

TEMA 16.- Interacciones de farmacos. Mecanismos de interaccion. Clasificacion. Interacciones en la farmaocinética.
Repercusiones clinicas. Interacciones mas relevantes. Tratamientos crénicos. Ejercicios y problemas aplicados a farmacos
candidatos a posologia individualizada en seminario 13

- Profesora: Carmen M2 Evora Garcia

Tema 17.- Grupos terapéuticos candidatos a monitorizacién como consecuencia de las modificaciones farmacocinéticas
inducidas por las alteraciones descritas en los temas precedentes. Ejercicios y problemas en seminario aplicados a farmacos
candidatos a posologia individualizada 14-21

Actividades a desarrollar en otro idioma

La asignatura contara con 1.5 créditos ECTS de actividades desarrolladas en inglés relacionadas con el uso de fuentes
bibliogréficas diversa que incluye consulta de bibliografia basica para el estudio y comprension de la asignatura asi como la
consulta de fuentes mas especificas para la ejecucién del trabajo que deben defender los alumnos

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

La metodologia de estudio para aprobar con éxito esta asignatura, consiste en un aprendizaje por etapas incorporando los
nuevos conceptos al conjunto de conocimientos adquiridos. En concreto, se requiere en primer lugar de la comprension y
manejo de los conceptos incluidos en la Seccién I: Conceptos fundamentales que van incorporando cada vez mas dificultad y
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su aplicacion en los temas posteriores.

La resolucién de ejercicios y problemas por parte de los alumnos les facilita la comprension y aplicacion de esta materia.
Esta parte de la asignatura supone un volumen de trabajo:

- Clases tedricas (30h): Exposicion de los temas del programa apoyada con presentaciones y resolucion de casos/cuestiones
practicas.

- Clases de seminarios (21h): sesiones de discusion y de resolucion de problemas y ejercicios previamente proporcionados al
alumno.

- Tutoria de aula (1h):para la resolucién de las dudas y vision integrada de la materia impartida hasta ese momento.

Ademas la preparacion y defensa de un tema elegido por el alumno con el V°B® de las profesoras requiere de una visién
integrada de la materia de esta asignatura y de un esfuerzo de aprendizaje autonomo por parte del alumno con el apoyo
tutorial de las profesoras.

El volumen total de trabajo para el alumno es de 150 horas de las cuales 60 horas son presenciales y 90 de trabajo
auténomo del alumno. Este trabajo consiste en la comprension y asimilacion de los contenidos de la materia impartida a
través del estudio y resolucion de casos clinicos y simulados. Los alumnos deben reforzar los conocimientos adquiridos en
las clases presenciales mediante la consulta de fuentes bibliograficas contrastadas.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas auténomo competencias
Clases tedricas 30,00 0,00 30,0 [cgl6], [ce30], [ce29]

Realizacién de

seminarios u otras 21,00 30,00 51,0 [ce30], [ce29]
actividades ’

complementarias

Realizacion de trabajos 5,00 25.00 30,0 (cq16], [ce30], [ce2]
(individual/grupal) ' '
Estudio/preparacion de 0,00 35,00 35.0

cgl16], [ce30], [ce29
clases tedricas [cg16], [ce30], [ce29]

Exe;rlrlwz;celzn de 3,00 0,00 3,0 [ce30], [ce29]
Asistencia a tutorias 1,00 0,00 10 [ce30], [ce29]
Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica
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- Paul. M. Beringer (edt) "Winter's Basic Clinical Pharmacokinetics” (6th ed.) Wolters Kluwer, Philadelphia, 2018

- Hartmut Derendorf and Stephan Schmidt (edt), "Rowland and Tozer's Clinical Pharmacokinetics and Pharmacodynamics.
Concepts and Aplications". 5th ed. Wolters Kluwer. Philadelphia, 2020

- L. A. Bauer "Applied Clinical Pharmacokinetics". 3rd ed. Mc Graw Hill Education. Chicago, 2014

Bibliografia Complementaria

- J. Domenech Berrozpe, J. Martinez Lanao, C. Peraire Guitart. Tratado general de Biofarmacia y Farmacocinética Ed.
Sintesis, Madrid, 2013

- J.T. Dipiro, R.L. Talbert, G.C. Yee, G.R. Matzke, B.G. Wells and L.M. Posey. Pharmacotherapy. A Pathophysiologic
Approach, 62 ed. Ed. McGraw-Hill, New York. 2011
- Clinical Pharmacokinetics. Revista disponible en la biblioteca de la facultad de farmacia

- M. Rowland y T.N. Tozer, "Clinical Pharmacokinetics and Pharmacodynamics. Concepts and Aplications". 42 ed. Lippincott,
Williams & Wilkins. Baltimore, 2011

Otros Recursos

Algunos articulos seleccionados por el profesor que se colgaran en el aula virtual

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion

Por norma general, la evaluacién sera continua realizandose diversos tipos de actividades a lo largo del cuatrimestre o del
curso con el objetivo de valorar si el alumnado ha alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje de la
asignatura, tal como especifica el Reglamento de Evaluacién y Calificacion de la ULL (Boletin Oficial de la Universidad de La
Laguna: 23 de junio de 2022, Num. 36). Atendiendo a la disposicion transitoria contemplada en este reglamento, la
distribucion de porcentajes de las pruebas objetivas se mantendra tal y como se contempla en la memoria de verificacion de
la titulacion.

Los requisitos minimos para acceder a la evaluacion continua es que el estudiante debera asistir y participe activamente al
menos, al 75% de las actividades docentes.

Las actividades evaluativas que conformaran la evaluacién continua serén las siguientes:

- Valoracién de un portafolio en el que incluye la resolucién y auto-correccién de ejercicos planteadas en las clases teoricas y
en seminarios (casos clinicos y simulados).

- El seguimiento y valoracion del aprendizaje en etapas se realiza a través de dos pruebas que incluyen la resolucion de
cuestiones planteadas en las clases tedricas y problemas (casos clinicos y simulados) similares a los estudiados y discutidos
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en los seminarios. La ejecucion y auto-correcion de estas dos pruebas se realizaran en los seminarios de las semanas 6 y
12.

- La prueba final consiste en la presentacion obligatoria de un tema sobre un grupo terapéutico con interés en
farmacocinética clinica elegido por el estudiante con el VV° B° de los profesores. Esta actividad comprende la ejecucién y
defensa de un tema y se evaluara la capacidad de definir un objetivo concreto y abordable, la capacidad de sintesis y
comunicacion del estudiantado para aplicar las estrategias implicadas en el reajuste posol6gico y que ponga de manifiesto su
capacidad para integrar los conceptos adquiridos. Asimismo se valorara positivamente la capacidad de comunicacién del
alumno y el uso correcto de fuentes bibliogréficas.

Si el alumno no cumple los requisitos minimos para acceder a la modalidad de evaluacion continua, debera acogerese a la
“EVALUACION UNICA"

El estudiante que sea evaluado mediante esta modalidad de evaluacién podra obtener una calificacién de 0 a 10 puntos. El
proceso evaluativo debe verificar que el alumno ha alcanzado las competencias y resultados de aprendizaje para ello el
alumno realizara una prueba que incluye:

a) cuestiones relacionadas con las dos pruebas que se realizan en la evaluacion continua.

b ) el desarrollo de un tema relacionado con los grupos terapéuticos candidatos a monitorizacion con el fin de evaluar la
capacidad de sintesis y expresion escrita de los conceptos implicados en esta asignatura.

c) la resolucién de un problema o caso que permitan valorar las habilidades del estudiante para aplicar las estrategias
implicadas en el reajuste posologico y que ponga de manifiesto su capacidad para integrar los conceptos adquiridos.

En cualquiera de las modalidades la asignatura quedara aprobada siempre que se obtenga el 50% de la puntuacion total.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Capacidad de definir un objetivo concreto y

abordable
Trabajos y proyectos [cgl6], [ce30], [ce29] | Manejo de fuentes bibliograficas 60,00 %
Capacidad de sintesis e integracion de
conceptos y habilidades para comunicar
Pruebas de ejecuciones de Resolucion de casos clinicos y simulados
Jeene [ce30], [ce29] _ nIcos y sim 20,00 %
tareas reales y/o simuladas exponiendo el razonamiento seguido
Evolucién e integracién de los conocimientos
Portafolios [ce30], [ce29] g 20,00 %

adquiridos

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar la asignatura, se espera que los estudiantes sean capaces de:
- Evaluar la importancia de los efectos de ciertas variables fisiologicas o patologicas asi como de interacciones
medicamentosas sobre los parametros que cuantifican el ADME y sus consecuencias sobre los niveles de concentracion

plasmatica libre.

- Programar y reajustar la posologia de ciertos medicamentos en base a parametros farmacocinéticos alterados (de acuerdo
a lo anterior) en grupos de poblacién especificos.
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11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

* La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segln las necesidades de organizacion
docente.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial | autbnomo

Semana 1: Tema 1 Clase de teoria 2 hora 3.00 6.00 9.00
Semana 2: Tema 2-3 Clases de teoria 3 horas 3.00 6.00 9.00

Clases de teoria 2 horas
Semana 3: Tema 4 . 5.00 6.00 11.00
Seminario 2horas

Clases de teoria 3 horas
Semana 4: Tema 5-6 . 5.00 8.00 13.00
Seminario 4 horas

Clases de teoria 2 horas

Semana 5: Tema7 Seminario 2 horas 6.00 8.00 14.00
Tutoria 1

Clases de teoria 3 horas
Semana 6: Tema 8-9 Seminario 3 horas 3.00 7.00 10.00
Prueba de seguimiento 1 hora

Clases de teoria 3 horas
Semana 7: Tema 10-12 6.00 7.00 13.00

Clases de teoria 3 horas
Semana 8: Tema 13-14 L 9.00 7.00 16.00
Seminario 4 horas

Tema 15-16 ;
Clases de teoria 3 horas
Semana 9: 10.00 10.00 20.00
Clase de teoria 1h
Defensa y discusion de los temas elegidos por
Tema 17

Semana 10: L, los alumnos y resolucion de casos clinicos 6.00 5.00 11.00
Exposicion alumnos .
relacionados. 2 hora

Seminario 2 horas

Defensa y discusion de los temas elegidos por
Semana 11: Exposicion alumnos los alumnos y resolucion de casos clinicos 1.00 5.00 6.00
relacionados. 1 hora
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Defensa y discusion de los temas elegidos por
Exposicion alumnos los alumnos y resolucion de casos clinicos
Semana 12: Seminarios de relacionados. 3 horas 3.00 5.00 8.00
integracion Prueba de seguimiento 1 hora

Exposicion alumnos Defensa y discusion de los temas elegidos por
Semana 13: Seminarios de los alumnos y resolucion de casos clinicos 0.00 5.00 5.00
integracion relacionados. 4 horas
Trabajo auténomo del alumno y entrega de

Semana 14: ) 0.00 5.00 5.00
portafolios

Evaluacién de material y de las actividades
Semana 15: realizadas por el alumno. Revision de la 0.00 0.00 0.00
evaluacion

Total = 60.00 90.00 150.00
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