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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Bioquimica Bésica Cddigo: 899592101

- Centro: Facultad de Farmacia
- Lugar de imparticion: Facultad de Farmacia
- Titulacion: Grado en Nutricion Humana y Dietética
- Plan de Estudios: 2019 (Publicado en 2019-12-17)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética
- Areal/s de conocimiento:
Bioquimicay Biologia Molecular
- Curso: 2
- Caracter: Béasica
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- [dioma: Castellano

2. Requisitos para cursar la asignatura

No se establecen requisitos.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: GUIDO SANTOS ROSALES

- Grupo: 1

General

- Nombre: GUIDO

- Apellido: SANTOS ROSALES

- Departamento: Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética
- Area de conocimiento: Bioquimicay Biologia Molecular
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Contacto

- Teléfono 1: 922318357

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: gsantos@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el o,
. Miércoles
cuatrimestre
Todo el
Jueves

cuatrimestre

Hora inicial

14:00

14:00

14:00

Hora final

16:00

16:00

16:00

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Observaciones: Se podran realizar las tutorias a través de este enlace de Google Meet (meet.google.com/zzf-krgr-rgt).

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el -
. Miércoles
cuatrimestre
Todo el
Jueves

cuatrimestre

Ultima modificacién; 08-07-2022

Hora inicial

14:00

14:00

14:00

Hora final

16:00

16:00

16:00

Aprobacion: 15-07-2022

Localizacién

Seccibén de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética
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Observaciones: Se podran realizar las tutorias a través de este enlace de Google Meet (meet.google.com/zzf-krgr-rgt).

Profesor/a; DAVID BARTOLOME MARTIN
- Grupo:
General

- Nombre: DAVID
- Apellido: BARTOLOME MARTIN

- Departamento: Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética
- Area de conocimiento: Bioquimica y Biologia Molecular

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: dbartolo@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Lunes

Todo el .

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el .

. Viernes
cuatrimestre
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia
Todo el

Lunes

cuatrimestre

Ultima modificacién; 08-07-2022

Hora inicial

16:00

08:00

16:00

Horainicial

16:00

Hora final

18:00

10:00

18:00

Hora final

18:00

Aprobacion: 15-07-2022

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética

Despacho

Departamento
de Bioquimica,
Microbiologia,
Biologia Celular
y Genética
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Departamento
Seccion de de Bioquimica,
Todo el L . . . . .
) Miércoles 16:00 18:00 Biologia - Microbiologia,
cuatrimestre . B
AN.3A Biologia Celular
y Genética
Departamento
Seccion de de Bioquimica,
Todo el ) . . . . .
. Viernes 16:00 18:00 Biologia - Microbiologia,
cuatrimestre . .
AN.3A Biologia Celular
y Genética

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Formacién Basica
Perfil profesional: Dietista-Nutricionista

5. Competencias

Generales

CG5 - Realizar la comunicacién de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, con las personas, los profesionales de
la salud o la industria y los medios de comunicacion, sabiendo utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion
especialmente las relacionadas con nutricion y habitos de vida.

CG6 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar y aplicar las fuentes de informacion relacionadas con nutricion,
alimentacion, estilos de vida y aspectos sanitarios.

CG12 - Conocer los nutrientes, su funcidn en el organismo, su biodisponibilidad, las necesidades y recomendaciones, y las
bases del equilibrio energético y nutricional.

CG29 - Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, siendo capaces de formular hipétesis, recoger e
interpretar la informacion para la resolucion de problemas siguiendo el método cientifico, y comprendiendo la importancia y
las limitaciones del pensamiento cientifico en materia sanitaria y nutricional.

Especificas

CEZ1 - Conocer los fundamentos quimicos, bioquimicos y bioldgicos de aplicacion en nutricion humana y dietética.
CEZ2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano desde el nivel molecular al organismo completo en las distintas
etapas de la vida.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura
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PROGRAMA TEORICO (30 horas)

1. Introduccion a la Bioguimica: Propiedades de la materia viva.

2. Aminoacidos y péptidos: Clasificacion, propiedades fisico-quimicas de los aminoacidos.

3. Proteinas: Caracteristicas generales y niveles de estructura. Clasificacion de las proteinas. Estudio de algunas proteinas
fibrosas: Colageno. Fundamento de las técnicas utilizadas para el aislamiento y andlisis de las proteinas.

4. Hemoglobina: Estructura y funcién. La Hemoglobina como transportador de Oxigeno. Regulacioén del transporte de
Oxigeno. La Hemoglobina es una proteina regulada alostéricamente por pequefios ligandos. El efecto Bohr. Mutaciones de
los genes de las globinas. Anemia falciforme.

5. Enzimologia: Conceptos bésicos y cinética enzimatica. ParAmetros que indican la actividad y la cantidad de una enzima
presente en una muestra biolégica. Ecuaciones que rigen la cinética de una enzima. Transformaciones lineales.
Representaciones graficas.

6. Enzimologia: Inhibicion, mecanismos de inhibicion y afectacion de los parametros cinéticos de una enzima debido a la
presencia de inhibidores. Mecanismos de reaccién enzimatica.

7. Carbohidratos: Clasificacién, estructura y propiedades de los principales carbohidratos asi como de los proteoglicanos y
glicoproteinas. Funciones de los carbohidratos

8. Lipidos y membranas: Clasificacion, estructura y propiedades de los lipidos. Funciones de los lipidos.

9. Bases, nucledsidos y nucleétidos: Clasificacion, nomenclatura, y estructura de las bases, nucleésidos y nucle6tidos que
constituyen los acidos nucleicos. Analogos de estas moléculas sin funcién estructural.

10. Composicién y estructura de los acidos nucleicos: niveles de estructura, el modelo de la doble hélice, otras hélices. Tipos
de Acidos Ribonucleicos y niveles de estructura de los mismos

11. Introduccion al metabolismo

12. Replicacion y reparacion del DNA: Aspectos generales de la replicacion. Experimento de Meselson y Stahl. Proteinas que
participan en la replicacion. Modelos de replicacion. Diferencias ysemejanzas entre procariotas y eucariotas. Defectos de la
replicacién y su reparacion. Otros sistemas de reparacion de los dafios del DNA

13. Expresion génica: Transcripcion y traduccion: Finalidad de ambos procesos, fases de los mismos, proteinas
participantes. Diferencias y semejanzas entre procariotas y eucariotas

14. Expresion génica: Regulacion

15. Introduccion a la Biotecnologia basada en el DNA: Técnicas de clonacion, técnicas de hibridacion, técnicas de
secuenciacion. Reaccién en cadena de la polimerasa

SEMINARIOS (8 horas)
- Resolucién de problemas.
- Herramientas de bioinformética. Andlisis de secuencias de DNA y proteinas.

PRACTICAS (15 horas)

Préactica 1: Fundamento y manejo de un colorimetro: Cuantificacion colorimétrica de Riboflavina

Practica 2: Separacién de proteinas mediante cromatografia de exclusion molecular

Practica 3: Determinacion de la concentracion de proteinas en muestras biol6gicas: Método de Bradford
Practica 4: Enzimologia |. Determinacion de Km, Vmax y actividad especifica de la fosfatasa alcalina sérica
Préactica 5: Enzimologia Il. Andlisis cinético del tipo de inhibicion de la actividad de la Fosfatasa Alcalina.

Actividades a desarrollar en otro idioma

En esta asignatura se impartiran 0,4 ECTS en inglés.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante
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Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado

Aplica el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA - ULL)

Descripcion

La metodologia incluira las clases tedricas, los seminarios y las practicas de laboratorio. Ademas se llevaran a cabo
tutorias. Se incorporara la metodologia de docencia invertida.

* Enlas clases tedrica se trabajara con los contenidos basicos de la asignatura en 15 temas.

« En los seminarios resolveran ejercicios cuantitativos propuestos por los profesores. En el trabajo con bases de datos de
informatica realizaran informes relativos al manejo de herramientas bioinformaticas online.

» Enlas clases préacticas en el laboratorio los estudiantes se familiarizaran con las técnicas basicas del laboratorio de
bioquimica y, progresivamente, se ejercitaran en la determinacion de magnitudes y pardmetros de interés bioquimico.
Se implementara durante las clases practicas una metodologia de trabajo en grupo planteada en un Proyecto de
Innovacion aceptado para el curso 2022-2023.

« Enlatutoria, el profesor asesorara a los estudiantes en aquellos aspectos que se requieran para superar las pruebas
especificas y alcancen las competencias y los objetivos propuestos.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacion con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas auténomo competencias
E2 El 12
Clases tedricas 30,00 0,00 30,0 [CEZ2], [CE1], [CG12],
[CG5]
Clases practicas (aula /
sala de
15,00 0,00 150 [CG29], [CG6], [CGS]

demostraciones /
practicas laboratorio)

Realizacién de
seminarios u otras 8,00 0,00 8.0 [CG6], [CGS]
actividades '

complementarias

1,00 0,00 1,0 [CEZ], [CEl], [CGlZ],

Asistencia a tutorias
[CG5]

Preparacion de

problemas, informes u 0,00 25,00 25,0 [CG6], [CGS]
otros trabajos para '

entregar al profesor

Estudio Yy trabajo 0,00 35100 35,0 [CEZ], [CE].], [CG].Z],
individual [CGE]
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Estudio auténomo 0,00 30,00 30,0 [CE2], [CE1], [CG12],
[CG6]
Evaluacion 6,00 0,00 6,0 [CE2], [CE1], [CG12]
Total horas 60,00 90,00 150,00
Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

"Lehninger Principios de Bioquimica". Nelson y Cox. Ed. Omega, 52 edicién, 2008-actualidad.

"Bioquimica". Stryer, Berg y Tymoczko. Ed Reverté, 72 edicion, 2013-actualidad.

Bibliografia Complementaria

"Biologia Molecular del Gen". Watson. Ed. Médica Panamericana, 52 edicion, 2006-actualidad.

Otros Recursos

Manual en Internet de bioquimica para estudiantes en Ciencias Medicas. Link:
the medical biochemistry page

BioROM: Ayudas al aprendizaje de bioquimica, biotecnologia y biologia molecular.
Link: http://www.biorom.uma.es/indices/index.html

9. Sistema de evaluacién y calificaciéon

Descripcion

En la modalidad de Evaluacién continua:

De manera general, la evaluacion sera continua realizandose diversos tipos de actividades a lo largo del curso con el objetivo
de valorar si el alumnado ha alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje de la asignatura, tal como
especifica el Reglamento de Evaluacion y Calificacion de la ULL (Boletin Oficial de la Universidad de La Laguna: 23 de junio
de 2022, Num. 36).

Requisitos minimos exigidos para cumplir la evaluacién continua en todas las modalidades de evaluacion y que se recogen
en las Normas de Obligado Cumplimiento en los Estudios de Grado en Farmacia, aprobadas en Junta de Facultad:
a) -- Criterios de asistencia a las actividades docentes:
El/la estudiante debera obligatoriamente asistir al 100% de las clases Practicas.

Ultima modificacién: 08-07-2022 Aprobacion: 15-07-2022 Pagina 8 de 11



Facultad de Farmacia
Universidad de La Laguna

En el caso de que esto no suceda, la nota que aparecera en el ACTA sera de un 4.
b) -- Criterios para la evaluacion del examen final en la modalidad de Evaluacién con Prueba Final escrita.
El/la estudiante debera alcanzar en esta prueba una nota minima igual al 35% de la maxima para que se puedan tener
en cuenta el resto de las actividades de evaluacién continua realizadas y calificadas previamente.
En el caso de que esto no suceda, la nota que aparecera en el ACTA sera la de la prueba final escrita.

Sistema de Evaluacion:
El sistema de evaluacidn se describe en el apartado de Estrategia evaluativa.

En la modalidad de Evaluacidn Unica:

La modalidad de evaluacion unica seréa de aplicacion, excepcionalmente, segun lo indicado en el Reglamento de Evaluacion
y Callificacién de la Universidad de La Laguna (Boletin Oficial de la Universidad de La Laguna: 23 de junio de 2022, Num.
36). La evaluacion Unica se realizara mediante evaluacion final, obteniendo una calificacion de 0 a 10, evaluando aspectos
de todos los contenidos de la asignatura, incluyendo seminarios y practicas, pudiendo ser evaluadas estas Ultimas mediante
una prueba de desempefio practico en el laboratorio. Para aprobar serd necesario obtener al menos un 3,5 sobre 10 en el
examen final sobre cuestiones de teoria antes de poder optar al resto de pruebas evaluativas del resto de partes (seminarios,
préacticas).

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Examen final tipo test y de respuesta corta sobre
los contenidos tedricos. Se podra liberar 50.00 %

Pruebas objetivas [CEZ2], [CE1L], [CG12] . i )
aproximadamente la mitad del contenido
mediante un examen parcial durante el curso.
Evaluacion de los trabajos y/o cuestionarios
Trabajos y proyectos [CGE], [CGH] realizados por los alumnos en relacion a los 20,00 %
seminarios.
Informes memorias de Evaluacion del informes de las practicas.
o [CG29], [CG6], [CGS] P 20,00 %
practicas
CEZ2], [CE1], [CG12], Asistencia y participacion regular en actividades
Escalas de actitudes [ I I ] ) yp P g 10,00 %
[CGhH] de la asignatura.

10. Resultados de Aprendizaje

- Identificar y representar las estructuras de las diversas biomoléculas, describir sus funciones bioldgicas y establecer
relaciones entre estructura molecular y funcién biolégica.

- Reconocer el papel esencial de los enzimas en las transformaciones celulares de las biomoléculas, determinar los
parametros basicos que caracterizan la accién enzimatica y describir el disefio basico del metabolismo celular.

- Explicar la estructura, propiedades y funciones de las membranas celulares y su importancia en la distribucion de
farmacos.Explicar las bases moleculares de los procesos de almacenamiento y transmisién de la informacion genética y
reconocer su importancia como base dela biotecnologia.

- Ejecutar protocolos de laboratorio para la determinacion de magnitudes y parametros biogquimicos.
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11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Los espacios y horarios correspondientes a la imparticién de la docencia magistral, las practicas y los seminarios se
publicaran -antes de comenzar el semestre- por parte de la Facultad de Farmacia.

Cada grupo se distribuye en dos subgrupos (101 y 102) que son asignhados igualmente por la Facultad de Farmacia con una
distribucién temporal diferente para cada actividad de practicas, seminarios y tutorias.
El cronograma que se presenta en esta guia corresponde tentativamente a uno de los subgrupos posibles.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Semana 1: Temal Clase tedrica 2.00 3.00 5.00

Semana 2: Tema 2 Clase tedrica 2.00 3.00 5.00

Semana 3: Tema 3 Clase tedrica 2.00 3.00 5.00
Clase teérica

Semana 4 Tema 4 o 3.00 4.50 7.50
Seminario 1

Clase teérica
Semana 5: Tema5b . 3.00 4.50 7.50
Seminario 2

Semana 6: Tema 6 Clase teérica 2.00 3.00 5.00

Clase tedrica
Semana 7: Tema 7 . 2.00 3.00 5.00
Prueba evaluativa

Clase tedrica
Semana 8: Tema 8 o 3.00 4.50 7.50
Seminario 3

Clase tedrica
Semana 9: Tema 9 o 4.00 6.00 10.00
Seminarios 4y 5

Clase tedrica

Semana 10: Tema 10 o 17.00 25.50 42.50
Practicas

Semana 11: Tema 11 Clase tedrica 2.00 3.00 5.00
Clase tedrica

Semana 12: Tema 12 . 3.00 4.50 7.50
Seminario 6

Semana 13: Tema 13 Clase tedrica 2.00 3.00 5.00
Clase tedrica

Semana 14: Tema 14 o 3.00 4,50 7.50
Seminario 7
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Semana 15: Evaluacioén Realizacién de examenes 4.00 6.00 10.00

Semana 16 a

18: 6.00 9.00 15.00
Total | 60.00 90.00 150.00
Segundo cuatrimestre
Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo
Semana 1: 0.00 0.00 0.00
Semana 2: 0.00 0.00 0.00
Semana 3: 0.00 0.00 0.00
Semana 4: 0.00 0.00 0.00
Semana 5: 0.00 0.00 0.00
Semana 6: 0.00 0.00 0.00
Semana 7: 0.00 0.00 0.00
Semana 8: 0.00 0.00 0.00
Semana 9: 0.00 0.00 0.00
Semana 10: 0.00 0.00 0.00
Semana 11: 0.00 0.00 0.00
Semana 12: 0.00 0.00 0.00
Semana 13: 0.00 0.00 0.00
Semana 14: 0.00 0.00 0.00
Semana 15: 0.00 0.00 0.00
Semana 16 a
18: 0.00 0.00 0.00
Total | 0.00 0.00 0.00
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