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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Psicologia Comunitaria Cdédigo: 319160901

- Centro: Facultad de Psicologiay Logopedia
- Lugar de imparticion: Facultad de Psicologiay Logopedia
- Titulacion: Grado en Psicologia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-11-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia
- Areal/s de conocimiento:
Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos
- Curso: 4
- Caréacter: Optativa
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.ull.es/view/centros/psicologia/lnicio/es
- [dioma: Castellano

2. Requisitos para cursar la asignatura

Los especificados para el acceso a esta titulacion de grado.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: ANTONIO ARQUIMEDES FERNANDEZ VALDES

- Grupo: Grupo 2, PA201,TU201

General

- Nombre: ANTONIO ARQUIMEDES

- Apellido: FERNANDEZ VALDES

- Departamento: Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia

- Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: quimeva@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Facultad de
Psicologia y
Todo el Logopedia -
. Martes 09:00 12:00 . A1/08
cuatrimestre Edificio
departamental -

GU.1D

Facultad de
Psicologia y
Todo el Logopedia -
. Jueves 09:00 12:00 . A1/08
cuatrimestre Edificio
departamental -

GU.1D
Observaciones: Observaciones: Opcion online
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Facultad de
Psicologia y
Todo el Logopedia -
. Martes 09:00 12:00 . A1/08
cuatrimestre Edificio
departamental -

GU.1D

Facultad de
Psicologia y
Todo el Logopedia -
. Jueves 09:00 12:00 . A1/08
cuatrimestre Edificio
departamental -

GU.1D

Observaciones: Observaciones: Opcion online

Profesor/a: JUAN MANUEL BETHENCOURT PEREZ

- Grupo: Grupo 2
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General

- Nombre: JUAN MANUEL

- Apellido: BETHENCOURT PEREZ

- Departamento: Psicologia Clinica, Psicobiologia y Metodologia

- Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos

Contacto

- Teléfono 1: 922317475

- Teléfono 2: 922317489

- Correo electrénico: jmbethen@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Facultad de
Psicologia y
Todo el Logopedia -
. Martes 08:30 13:00 o B1-13
cuatrimestre Edificio
departamental -

GU.1D
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Facultad de
Psicologia y
Todo el Logopedia -
. Martes 08:30 13:00 o B1-13
cuatrimestre Edificio
departamental -

GU.1D

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura:
Perfil profesional:

5. Competencias

Competencias generales
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CG2 - Demostrar habilidades para identificar las caracteristicas relevantes del comportamiento de los individuos.

CG3 - Demostrar habilidades para seleccionar y administrar técnicas e instrumentos propios y especificos de la psicologia.
CG4 - Demostrar habilidades para definir los objetivos, elaborar el plan y las técnicas de intervencion en funcion de las
necesidades y demandas de los destinatarios

CG6 - Demostrar habilidades para elaborar informes psicolégicos en distintos ambitos de actuacion.

CG11 - Demostrar conocimientos y comprension de los distintos métodos de evaluacién, diagnéstico y tratamiento
psicoldgico en diferentes ambitos aplicados a la Psicologia

CG12 - Demostrar habilidades para identificar las necesidades y demandas de los destinatarios en los diferentes ambitos de
aplicacién y establecer las metas de la actuacién psicologica

CG13 - Demostrar habilidades para promover la salud y la calidad de vida en los individuos, grupos, comunidades y
organizaciones en los distintos contextos: educativo, clinico, del trabajo y las organizaciones y comunitario, a través de los
métodos propios de la profesion

CG14 - Demostrar habilidades para transmitir a los destinatarios, de forma adecuada y precisa, los resultados de la
evaluacion

CG17 - Demostrar las habilidades para ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

TEORIA

Mddulo A. Introduccién ala Psicologia Comunitaria. Aplicaciones en Psicologia Comunitaria.Prof que imparte: Juan
Manuel Bethencourt Pérez y Enrique Armas

Tema 1. Desarrollo histérico en la conceptualizacion de salud mental.

Tema 2. Acontecimientos sociopoliticos en Psicologia Comunitaria. La Psicologia Profesional.

Tema 3. Conceptualizacion y consolidacion de la Psicologia Comunitaria.

Mddulo B. Prevencion e Intervencion comunitaria.Aplicaciones en Psicologia Comunitaria. Profesor Arquimedes
Fernandez Valdés y Silvia Pérez

Tema 4. Orientaciones Tedricas en Psicologia Comunitaria

Tema 5. Prevencién Psicoldgica

Tema 6. Teoria de la Intervencion en crisis y emergencias

Médulo C. Educacién y promocion de la Salud . Arquimedes Fernandez Valdés y Enrique Armas
Tema 7. Apoyo Social y Salud

Tema 8.. Educacion para la salud.

Tema 9. Salud Comunitaria, modelos de cambio y promocién de la salud

PRACTICAS.

Arquimedes Fernandez Valdés y Silvia Pérez
- Evaluacion y/o intervencién comunitaria
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Actividades a desarrollar en otro idioma

Se trabajara con articulos y capitulos de libro de psicologia comunitaria en inglés.

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Teoria y Practicas:

Clases expositivas y con discusién de temas y trabajo en grupos. Valoracion de Temas actuales, necesidades de la sociedad
y argumentacion con contenido comunitario, asi como reflexion de la ciencia psicolégica. Realizacion de un trabajo de
Practicas con entrega de una memoria final que valore la capacidad para la utilizacion de los conocimientos en la realidad.

Tutorias Académicas Formativas:

Actividades de investigacion, reflexion y exposicion de la practica clinica en ambientes comunitarios. El alumnado debe
trabajar en pequefios grupos con material que debe desarrollar a partir del estudio y la investigacion de problematicas
actuales en psicologia de la salud comunitaria, reflexionar y argumentar programas de intervencion antes estas
problematicas, asi como aprender a exponer sus argumentos en publico.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
[CG17], [CG14],
36,00 0,00 36,0 [CG13], [CG12],
[CG11], [CG6], [CG4],
[CG3], [CG2]

Clases tedricas

Clases practicas (aula / [CG17], [CG14],
sala de 18,00 0,00 18,0 [CG13], [CG12],
demostraciones / [CG11], [CGE], [CG4],
practicas laboratorio) [CG3], [CG2]
[CG17], [CG14],
Estudio/preparacion de 0,00 22.00 22.0 [CG13], [CG12],
clases tedricas [CG11], [CGE], [CG4],

[CG3], [CG2]

[CG17], [CG14],

Estudio/preparacion de 0.00 42.00 420 [CG13], [CG12],
clases practicas [CG11], [CG6], [CG3],
[CG2]
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[CG17], [CG14],
Preparacién de 0,00 26,00 26,0 [CG13], [CG].Z],
examenes [CG11], [CG6], [CG4],
[CG3], [CG2]

[CG17], [CG14],
Realizacion de 4,00 0,00 4,0 [CG13], [CG12],
examenes [CG11], [CGE], [CG4],
[CG3], [CG2]

[CG17], [CG14],
2,00 0,00 2.0 [CG13], [CG12],
[CG11], [CG6], [CG4],
[CG3], [CG2]

Asistencia a tutorias

Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Buela-Casal, G., Fernandez-Rios, L. y Carrasco, T. (1997). Psicologia Preventiva. Ed. Pirdmide.

Musitu Ochoa, G., Herrero Olaizola, J. y Cantera Espinosa, L.M.(2004). Introduccion a la Psicologia comunitaria. Ed. Uoc
Sanchez Vidal, A.(2007). Manual de Psicologia comunitaria. Ed. Piramide.

Hombrados-Mendieta, M2 Isabel.(2013). Manual de Psicologia comunitaria. Ed. Sintesis

Bibliografia Complementaria

Garcia, P., Bethencourt, J.M., Sola, E., Martin, R. y Amas, E. (2011). Violencia y psicologia comunitaria. Aspectos
psicosociales, clinicos y legales. Granada. Ed. Comares.

Fals-Borda, O. (2006) La psicologia y la Investigacién Accion Participativa. En Arango, C. (coord.), Psicologia Comunitaria de
la Convivencia (pp. 197-216). Cali: Universidad del Valle,

Dobles, I. (2010) Ignacio Martin-Baro y la psicologia de la Liberacion: un desafio vigente. En Gonzalez, M. (comp.), Teorias
Psicosociales (pp. 207-230). San José: Editorial Universidad de Costa Rica.

Fals-Borda, O. (2013b) La ciencia y el pueblo: nuevas reflexiones sobre la investigacion-Accién (participativa). En Herrera,
N., Lopez, L. (comp.), Ciencia Compromiso y Cambio Social. Orlando Fals-Borda. Antologia (pp. 301-319). Buenos Aires:
Editorial Colectivo.

Pavez, J., Reyes Espejo, M. I, Zambrano Constanzo, A., & Alfaro Insunza, J. (2021). Aportes de la Psicologia Comunitaria al
fortalecimiento de la justicia social, democracia, bienestar y desarrollo sustentable. Psicoperspectivas, 20(2), 1-4.

Otros Recursos
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9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

En esta materia, siguiendo las orientaciones generales del grado de Psicologia, se valorara el rendimiento y los aprendizajes
adquiridos a través de una combinacion equilibrada entre actividades de evaluacion formativa y de evaluacion final.

Todo el alumnado se evalua con evaluacién continua salvo que exprese lo contrario en el primer mes de clases a través del
procedimientos habilitado en el aula virtual.

La evaluacion continua formativa valorara el esfuerzo, el progreso en el aprendizaje y la consolidacion de las competencias,
e incentivard una dedicacion constante a la materia a lo largo del semestre. Esta evaluacion la realizaremos a través de tres
modos:

a. presentacion de 2 portafolios en el que se de cuenta de las actividades realizadas. Estos portafolios se realizaran dentro
del aula. Puntuacién maxima Total al sumar los dos de 2,5 puntos.

b. con la elaboracion de informes de practicas de psicologia comunitaria que permitira apresar con mayor riquezay
significatividad el progreso del alumnado en la adquisicion de competencias aplicadas. Puntuacion maxima de 2,5 puntos.
c¢. Valoracion con exdmen de desarrollo. Esta prueba aportard una mayor fiabilidad y objetividad a la evaluacién formativa.
Este tipo de evaluacién se realizara por medio de un ejercicio individual, presencial y escrito con preguntas tipo elaboracion
de desarrollo, y permitira confirmar, fundamentalmente, la adquisicion de conocimientos y realizar una valoracion final de los
resultados del aprendizaje. Puntuacion maxima de 5 puntos.

Los alumnos deben obtener un minimo de:

Un 50 % en la Evaluacién de examen de desarrollo

Un 50% en la evaluacion de las préacticas para superar la asignatura.

La suma total en evalucién continua nunca debe ser inferior al 50% del total para aprobar la asignatura, es decir un 5 al
sumar las diferentes partes.

La Evaluacién continua se agota una vez el alumnado no la supere antes de la evaluacién unica en primera
convocatoria. Sélo se guarda la nota de practicas (25%) para todas las convocatorias de evaluacion unica en el curso
academico. De tal forma que no se realizan recuperaciones de las diferentes partes.

Evaluacién Unica

El alumnado que no haya superado la evaluacion continua debera realizar una prueba final (Evaluacion Unica) de evaluacion
escrita con preguntas de elaboracién de desarrollo en la convocatoria segun el Reglamento de Evaluacion y Calificacién de
la Universidad de La Laguna, ésta tienen un valor maximo del 75% de la asignatura (parte teérica) y un 25 % en la parte
practica. Es necesario obtener un 50% minimo en cada parte para superar la asignatura.

Las notas obtenidas en la evaluacion continua no seran tenidas en cuenta en la Evaluacion Unica salvo las practicas en
todas las convocatorias del curso academico. De tal forma que el alumnado que haya superado las practicas no realizara la
parte de examen que corresponde en la evaluacion unica.

El criterio de valoracion sera evidenciar la adquisicion de conocimientos y el logro de las competencias, generales y
transversales, de la asignatura. Esta modalidad de evaluacion sera la utilizada en las diferentes convocatorias.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacién
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Capacidad de discriminar entre argumentos.

[CG17], [CG14], Reflexion compleja sobre los contenidos de la
Pruebas de desarrollo [CG13], [CG12], psicologia comunitaria 50,00 %
[CG11], [CGE], [CG4]  Capacidad para contrastar y documentar los
principales conceptos en psicologia comunitaria
) Capacidad para aplicar los principios de
Informes memorias de o - : » 25,00 %
racticas [CG3], [CG2] evaluacion, diagndstico y plan de intervencion en '
[
P diferentes probleméticas comunitarias.
Capacidad para aplicar los principios de
25,00 %

Portafolios [CG11], [CG4], [CG2]  evaluacidn, diagndstico y plan de intervencién en
diferentes probleméticas comunitarias.

10. Resultados de Aprendizaje

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Comprension de conceptos fundamentales de psicologia comunitaria y su aplicacion a distintos casos practicos.
2. Conocimientos de los modelos fundamentales en el panorama de actual de la psicologia comunitaria.

4. Conocimiento respecto a los instrumentos de evaluacién de necesidades al uso en psicologia comunitaria y de la
aplicacion eficiente de los mismos.

5. Conocimiento y compromiso con una practica ética, rigurosa y responsable en el gjercicio futuro de la profesion,
enfatizando la evidencia sobre otro tipo de consideraciones.

6. Conocimiento de las fases de intervencion en psicologia comunitaria.

7. Conocimiento de las principales estrategias de intervencion en psicologia comunitaria.

8. Elaboracion de programas de evaluacion de necesidades.

8. Elaboracion de programas de intervencién comunitaria.

9. Realizacion de trabajos de profundizacion y sintesis a partir de blsqueda en las fuentes bibliograficas fundamentales
relacionadas con la materia.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

* La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segin las necesidades de organizacion
docente.

Primer cuatrimestre
Horas de |Horas de

Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo
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Introduccion a la
materia . Exposicion de la vision general de la asignatura .
Semana 1: Tema 1 Introduccion a las Practicas. Exposicién del tema  4.50 2.00 6.50
1. Aplicaciones en psicologia comunitaria.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 2: Tema 2 . | o 4.50 7.00 11.50
en psicologia comunitaria.

Préacticas

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 3: Tema 3 . | . 4.50 9.00 13.50
en psicologia comunitaria.

Précticas.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 4: Tema 4 . | o 4.50 7.00 11.50
en psicologia comunitaria.

Précticas.

Exposicion del tema, debate, reflexion y

Tema 5 aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones
Semana 5: ; . | . 5.50 7.00 12.50
Tutorias en psicologia comunitaria.
Practicas.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 6: Tema5y6 . , o 4.50 7.00 11.50
en psicologia comunitaria.

Précticas.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 7: Tema 6 . | . 4.50 7.00 11.50
en psicologia comunitaria.

Précticas.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 8: Tema7 . | o 4.50 7.00 11.50
en psicologia comunitaria.

Précticas.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual. Practicas.

Semana 9: Tema 8 . . ; 4.50 11.00 15.50
Dudas y Argumentos.Aplicaciones en psicologia

comunitaria.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 10: Tema 9 . | o 5.50 8.00 13.50
en psicologia comunitaria.

Précticas.

Ultima modificacién: 12-07-2022 Aprobacion: 15-07-2022 Pagina 10 de 11



Facultad de Psicologia y Logopedia
Universidad de La Laguna

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 11: Tema 10 . } . 4.50 7.00 11.50
en psicologia comunitaria.

Practicas.

Exposicion del tema, debate, reflexion y
aplicaciones en la realidad actual.Aplicaciones

Semana 12: Tema 10 en psicologia comunitaria. 450 5.00 9.50
Practicas. Prueba de Evaluacion continua (tipo
Desarrollo)
Semana 13: Evaluacion Continua = Argumentacion y reflexion 1.00 2.00 3.00
Semana 14: Evaluacién continua | Argumentacion y reflexion. 1.00 2.00 3.00
Semana 15: Semana 15y 16: examenes 2.00 2.00 4.00
Total | 60.00 90.00 150.00
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