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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Sociologia de la Actividad Fisicay el Deporte Cdodigo: 129602102

- Centro: Facultad de Educacion
- Lugar de imparticion: Facultad de Educacion
- Titulacion: Grado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte
- Plan de Estudios: G060 (Publicado en 2022-12-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Sociologia y Antropologia
- Areal/s de conocimiento:
Sociologia
- Curso: 2
- Caracter: Formacion Béasica
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos de matricula y calificacién

No hay requisitos

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MANUEL EDUARDO GONZALEZ RAMALLAL

- Grupo: GT 01, PE101, PE102

General

- Nombre: MANUEL EDUARDO

- Apellido: GONZALEZ RAMALLAL

- Departamento: Sociologia'y Antropologia
- Area de conocimiento: Sociologia
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Contacto

- Teléfono 1: 922 317176

- Teléfono 2:

- Correo electréonico: mramal@ull.es
- Correo alternativo: mramal@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde

12-09-2023

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

18-10-2023

21-11-2023

Hasta

10-10-2023

15-11-2023

18-12-2023

Dia

Martes

Miércoles

Jueves

Jueves

Miércoles

Martes

Horainicial

09:30

09:00

09:45

16:15

11:00

09:00

Hora final

11:15

09:45

11:30

18:00

12:45

10:45

Localizacion

Facultad de
Economia,
Empresay
Turismo -
GU.5A

Facultad de
Economia,
Empresay
Turismo -
GU.5A

Facultad de
Economia,
Empresay
Turismo -
GU.5A

Facultad de
Economia,
Empresay
Turismo -
GU.5A

Facultad de
Economia,
Empresay
Turismo -
GU.5A

Facultad de
Economia,
Empresay
Turismo -
GU.5A

Despacho

U.D.l. de
Sociologia num.
6

U.D.l. de
Sociologia nim.
6

U.D.l. de
Sociologia num.
6

U.D.l. de
Sociologia nim.
6

U.D.l. de
Sociologia num.
6

U.D.l. de
Sociologia nim.
6

Observaciones: Las tutorias seran preferentemente presenciales o, en funcion de las necesidades del alumnado, en linea.
Para llevar a cabo las tutorias en linea sera necesario solicitar cita previa en el siguiente correo (mramal@ull.es) y se hara

uso de algunas de las herramientas institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet. Para el alumnado del
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se podra arbitrar, si lo solicita con antelacién y en las horas de tutoria
de los martes, tutoria presencial en la Facultad de Educacién (Mddulo B), despacho polivalente de Sociologia, 32 planta.
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Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Facultad de
Economia, U.D.l. de
Todo el . o,
. Martes 08:30 14:30 Empresay Sociologia ndm.
cuatrimestre :
Turismo - 6
GU.5A

Observaciones: Las tutorias seran preferentemente presenciales o, en funcion de las necesidades del alumnado, en linea.
Para llevar a cabo las tutorias en linea sera necesario solicitar cita previa en el siguiente correo (mramal@ull.es) y se hara
uso de algunas de las herramientas institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet. Para el alumnado del
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se podra arbitrar, si lo solicita con antelaciéon y en horario de tutoria,
tutoria presencial en la Facultad de Educacion (Médulo B), despacho polivalente de Sociologia, 32 planta.

Profesor/a: ANIBAL MESA LOPEZ

- Grupo: GT 01, PE101, PE102

General

- Nombre: ANIBAL

- Apellido: MESA LOPEZ

- Departamento: Sociologia'y Antropologia
- Area de conocimiento: Sociologia

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 ext. 6417

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: animelo@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Edificio de
Derechoy Cubiculo 4 (ala
Todo el L
. Lunes 10:00 13:00 Ciencias de la Facultad
cuatrimestre _
Sociales - de Derecho)
GU.1G
Edificio de
Derechoy Cubiculo 4 (ala
Todo el L
. Jueves 10:00 12:00 Ciencias de la Facultad
cuatrimestre )
Sociales - de Derecho)
GU.1G
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Facultad de
Todo el Educacion -
. Martes 10:00 11:00 |
cuatrimestre Modulo B -
CE.1D

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o en linea, en funcién de las necesidades del alumnado. Para llevar a
cabo las tutorias en linea sera necesario solicitar cita previa en el siguiente correo (animelo@ull.edu.es) y se hara uso de
algunas de las herramientas institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Edificio de
Derechoy Cubiculo 4 (ala
Todo el L
. Martes 10:00 13:00 Ciencias de la Facultad
cuatrimestre .
Sociales - de Derecho)
GU.1G
Edificio de
Derechoy Cubiculo 4 (ala
Todo el L
. Jueves 10:00 13:00 Ciencias de la Facultad
cuatrimestre _
Sociales - de Derecho)
GU.1G

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o en linea, en funcion de las necesidades del alumnado. Para llevar a
cabo las tutorias en linea seré necesario solicitar cita previa en el siguiente correo (animelo@ull.edu.es) y se hara uso de
algunas de las herramientas institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana
Perfil profesional:

5. Competencias

Basica

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

General
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CGL1 - Desarrollar capacidades para la adaptacion a nuevas situaciones, la resolucion de problemas y para el aprendizaje
autonomo, desde una actitud reflexiva y critica.

CG2 - Desarrollar habilidades sociales de interrelacion y trabajo colaborativo, liderazgo, y de actuacion bajo principios éticos
y profesionales.

CG3 - Saber aplicar las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) para la recogida, andlisis de datos y creacion
de contenidos, acreditando la seguridad en el tratamiento de la informacion y la comunicacion en el desempefio profesional.

Especifica

CEL1.4 - Adaptar la intervencion educativa a las caracteristicas y necesidades individuales para toda la poblacién y con
énfasis en las poblaciones de caracter especial como son: escolares, personas mayores (tercera edad), personas con
movilidad reducida y personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un
médico), atendiendo al género y a la diversidad.

CE3.2 - Saber promover, asesorar, disefiar aplicar y evaluar técnico-cientificamente programas de actividad fisica, ejercicio
fisico y deporte apropiados y variados, adaptados a las necesidades, demandas y caracteristicas individuales y grupales de
toda la poblacién, y con énfasis en personas mayores (tercera edad), el género femenino y la diversidad, escolares, personas
con discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico).
CEA4.3 - Desarrollar e implementar la evaluacion técnico-cientifica de los elementos, métodos, procedimientos, actividades,
recursos y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento y los procesos de la condicion fisica y el ejercicio
fisico; teniendo en cuenta el desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos, los diferentes tipos de
poblacion y los espacios donde se realiza la actividad fisica y deporte; en los diversos sectores de intervencion profesional y
con énfasis en las poblaciones de caracter especial.

CE6.4 - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protocolos, analisis propios, con rigor y actitud cientifica sobre
asuntos de indole sacial, juridica, econémica, cientifica o ética, cuando sea preciso y pertinente, en cualquier sector
profesional de actividad fisica y deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo;
ejercicio fisico para la salud; direccion de la actividad fisica y deporte).

CE7.1 - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontolégicos y de justicia social en el desempefio e implicacion
profesional, asi como tener habitos de rigor cientifico y profesional y una actitud constante de servicio a los ciudadanos en el
ejercicio de su préctica profesional con el que se pretenda la mejora, excelencia, calidad y eficiencia.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

Profesor: Anibal Mesa Lopez

Tema 1: Deporte y sociedad: perspectivas sociologicas en torno a la actividad fisica y el deporte.
Tema 2: Cultura deportiva y socializacion. Habitos y participacion en actividades fisico-deportivas.

Profesor: Manuel Eduardo Gonzéalez Ramallal
Tema 3: Género, edad y actividad fisico-deportiva.
Tema 4: La organizacion social del deporte y los grandes acontecimientos deportivos.

Tema 5: La construccion social del deporte. Actividad fisica y medios de comunicacion.

Actividades a desarrollar en otro idioma
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Se colgara en el aula virtual un texto o video en inglés para leer y posteriormente se comentara a través de preguntas
y respuestas en inglés.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

El volumen de trabajo de la asighatura es de 150 horas, distribuidas en 60 horas de actividades presenciales y 90 horas de
trabajo auténomo del alumno. Las actividades presenciales consisten en clases teéricas (3 horas semanales de la semana 1
ala semana 10 y 2 horas semanales de la semana 11 a la semana 15) y clases practicas (2 horas semanales por grupo de la
semana 1 la semana 10).

El trabajo autébnomo del alumnado se distribuye entre la realizacion de actividades préacticas y la preparacion de clases
tedricas y examenes. Incluye la eleccion y lectura de materiales bibliograficos, documentales o estadisticos pertinentes, para
un seguimiento eficaz de la materia. Dicho trabajo autonomo, en combinacién con las tutorias, es central para evidenciar la
adquisicion de las competencias basicas, generales y especificas de esta materia.

Las clases tedricas se desarrollaran mediante lecciones magistrales y expositivas donde el profesorado hara una
presentacion sintética en el aula de los contenidos principales de la materia con intencion de establecer un clima de debate,
colaboracion y participacion activa del alumnado. Previamente a las clases tedricas el alumnado debera haber trabajado de
manera autonoma los materiales y contenidos indicados por los docentes.

En las clases practicas se realizaran actividades en el aula relacionadas con los contenidos tedricos que se estén
impartiendo. Para ello se emplearan textos académicos, articulos de fondo, documentos cinematogréaficos y/o documentales
y reportajes, se articularan debates y estudios de caso a partir de los cuales se llevaran a cabo tareas individuales y/o en
grupo, que se entregaran por escrito y/o seran expuestas en el aula. Sobre las cuestiones trabajadas el alumnado sera
evaluado a través de las pruebas de evaluacion continua. También se llevaran a cabo ejercicios de repaso y puesta a punto
para las evaluaciones.

En el aula virtual de la asignatura se colgaran materiales para seguimiento, apoyo y refuerzo de las clases tedricas y
practicas, principalmente lecturas complementarias a los contenidos tematicos, videos y enlaces de interés relacionados con
las lecciones teodricas y las clases practicas e informacion actualizada sobre la evaluacion continua y final.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas ;
formativas auténomo competencias

[CE7.1], [CE6.4],
40,00 0,00 40,0 [CE4.3], [CE3.2],
[CE1.4], [CG1], [CBS],
[CB4], [CB3]

Clases tedricas
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Clases practicas de
aula

Evaluacion

Elaboracion autbnoma

Total horas

17,50

2,50

0,00

60,00

0,00

0,00

90,00

90,00

Total ECTS

[CE7.1], [CE6.4],
175 [CE4.3], [CE3.2],
[CE1.4], [CG3], [CG2],
[CG1]

[CE7.1], [CE6.4],
[CE4.3], [CE3.2],
2,5 [CE1.4], [CG3], [CG2],
[CG1], [CBS5], [CB4],
[CB3]

[CE7.1], [CE6.4],
[CE4.3], [CE3.2],

90,0 [CE1.4], [CG3], [CG2],
[CG1], [CBS], [CBA4],
[CB3]
150,00
6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

VV.AA. (2017). Sociologia del deporte. Madrid: Alianza (4° ed.).

COAKLEY, J. (2021). Sport in society. Issues & controversies. New York: Mc Graw Hill.

GIDDENS, A. (2014): Sociologia. Madrid: Alianza (72 edicién).

MALCOM, D. (2012). Sport and sociology. London-New York: Rotuledge.

Bibliografia Complementaria

HEINEMANN, K. (2003). Introduccion a la metodologia de la investigacion empirica en las Ciencias del Deporte. Barcelona:

Paidotribo.

LLOPIS, R. (2012). Megaeventos deportivos: perspectivas cientificas y estudios de caso. Barcelona: UOC

FRANDSEN, K. (2020). Sport and mediatization. London-New York: Routledge.

DUNNING, E. (2003). El Fenémeno Deportivo: Estudios Sociolégicos en Torno Al Deporte, la Violencia y la Civilizacion.

Barcelona: Paidotribo.

Otros Recursos
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Consejo Superior de Deportes
https://www.csd.gob.es/es

Eurostat. Sport Overview
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sport

Instituto Nacional de Estadistica. Operaciones estadisticas sobre Deportes
https://www.ine.es/dyngs/IOE/es/listadoloeActual.htm?def=sector&id=1259926260450

Revista de Sociologia del Deporte (SD). Federacion Espafiola de Sociologia
https://www.upo.es/revistas/index.php/sociologiadeldeporte

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

La evaluacion de la asignatura se hara mediante la modalidad del 100% de EVALUACION CONTINUA a lo largo del primer
cuatrimestre (primera convocatoria, convocatoria de enero).

La EVALUACION CONTINUA supone el 100% de la nota final, es decir 10 puntos, distribuidos de la siguiente manera:

- Dos pruebas tipo test, 50% de la nota final (25% primer test y 25% segundo test). En los test se aplica un sistema de
penalizacién: cada dos preguntas mal contestadas se resta lo obtenido por una bien contestada. Las preguntas que no se
respondan ni suman, ni restan.

- Un examen final, 50% de la nota final (preguntas de desarrollo).

Tanto en los test como en las preguntas de desarrollo se evaluaran tanto los contenidos tedricos como las actividades
practicas trabajadas en la asignatura.

No se podra aprobar la asignatura si no se alcanza al menos un 3,5 en el examen final. En este caso si se obtiene una
calificacion igual o superior a 5 en el sumatorio de la evaluacion continua, en el acta sera calificado con un 4,5 (Suspenso).

Todo el alumnado esta sujeto a evaluacién continua en la primera convocatoria de la asignatura (convocatoria ordinaria de
enero). Podréa optar a la evaluacion Unica el estudiantado que lo comunique a través del procedimiento habilitado en el aula
virtual de la asignatura hasta el tltimo dia de docencia de la asignatura.

Se entendera agotada la primera convocatoria de la asignatura cuando el alumnado se presente al examen final. En caso de
no presentarse al examen apareceria en el acta de la convocatoria de enero con un "no presentado".

En la convocatoria extraordinaria de la asignatura no se mantiene la modalidad de evaluacion continua y se aplica la
evaluacion Unica. La EVALUACION UNICA esta pensada para el alumnado no acogido a la evaluacién continua y/o que
haya renunciado expresamente a ella en tiempo y forma. En este caso podra presentarse a un examen con preguntas tipo
test y preguntas de desarrollo tanto de los contenidos tedricos como las actividades préacticas trabajadas en la asignatura que
sera calificado de 0 a 10 puntos, siendo 5 la nota minima para aprobar.

El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal, debera
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i

presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electronica. Dicha solicitud debera realizarse con una
antelacién minima de diez dias habiles al comienzo del periodo de examenes.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias

[CE7.1], [CG3], [CG1],

Pruebas objetivas
[CB5]

[CE7.1], [CE6.4],
[CE4.3], [CE3.2],
[CE1.4], [CG3], [CG2],
[CG1], [CBS5], [CBA4],
[CB3]

Pruebas de desarrollo

Criterios Ponderacion

Dos pruebas tipo test a realizar en grupo teérico
en las semanas 7 (test 1) y 14 (test 2). 12
preguntas con sistema de penalizacion: cada
dos preguntas mal contestadas se resta lo
obtenido por una bien contestada. Las preguntas
gue no se respondan ni suman, ni restan. Primer 50,00 %
test (25%, 2,5 puntos), segundo test 25% (2,5

puntos). En los test se evaluaran los contenidos

tedricos y practicos trabajados en la asignatura.

Los puntos obtenidos se suman al resto de

pruevas evaluativas.

Preguntas de desarrollo a responder en el
examen final sobre los contenidos tedricos y
practicos trabajados en la asigntaura.

50,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar con éxito esta asignatura, el alumnado debera ser capaz de:

» Desarrollar tareas especificas en el campo de la Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte, con un planteamiento
alternativo que incluya la correspondiente solucion, y con una vision reflexiva y critica.

« Evidenciar habilidades sociales y de liderazgo en el desarrollo de trabajos grupales bajo principios éticos y profesionales

« Utilizar recursos integrados TIC para la seleccion de la informacion y la transmisién de conocimiento especifico.

» Establecer procedimientos de obtencion de informacion en el campo de la Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte,

y valorar contenidos tematicos de manera multifocal.

« Transmitir ideas elaboradas relacionadas con la Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte a audiencias diversas.

» Mostrar independencia en la profundizacién en nuevos contenidos propios del campo de la Sociologia de la Actividad

Fisicay el Deporte.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

El cronograma expone la planificacion horaria y secuenciacion de contenidos, actividades de ensefianza-aprendizaje,
pruebas evaluativas y horas de trabajo presencial y autbnomo de la materia Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte del
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primer cuatrimestre del segundo curso del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Esta distribucién semanal es orientativa y puede sufrir ligeros cambios segun las necesidades de organizacion docente y en
funcioén de los dias festivos establecidos en el calendario académico.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

- Presentacién

Semana 1: Tema 1 Clases tedricas y practicas 4.00 6.00 10.00
Semana 2: -Tema l Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00
Semana 3: -Tema 2 Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00
Semana 4: -Tema 2 Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00
Semana 5: -Tema 2 Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00
Semana 6: -Tema 3 Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00

Clases tedricas y practicas
Semana 7: -Tema 3 . ., . 5.00 6.00 11.00
Primer Test de evaluacién continua

Semana 8: -Tema 3 Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00
Semana 9: -Tema 4 Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00
Semana 10: -Tema 4 Clases tedricas y practicas 5.00 6.00 11.00
Semana 11: -Tema 4 Clases tedricas 2.00 6.00 8.00
Semana 12: -Tema 5 Clases tedricas 2.00 6.00 8.00
Semana 13: -Tema 5 Clases tedricas 1.00 6.00 7.00
Semana 14: -Tema 5 Clases tetricas 2.00 6.00 8.00

Clases tedricas
Semana 15: -Repaso Temalab L, . 2.00 6.00 8.00
Segundo Test de evaluacion continua

Semana 16 a Examen en Evaluacién y trabajo auténomo del alumno para

o e 2.00 0.00 2.00
18: convocatoria oficial la preparacion del examen

Total = 60.00 90.00 150.00
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