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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Seguridad y Prevencion en la Obray Edificacion Cdédigo: 159144202

- Centro: Escuela Politécnica Superior de Ingenieria
- Lugar de imparticion: Escuela Politécnica Superior de Ingenieria
- Titulacién: Grado en Arquitectura Técnica
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-11-25)
- Rama de conocimiento: Ingenieria y Arquitectura
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Técnicas y Proyectos en Ingenieriay Arquitectura
- Areal/s de conocimiento:
Expresion Gréfica Arquitectonica
Ingenieria de la Construccién
- Curso: 4
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Castellano

2. Requisitos de matriculay calificacién

Se recomienda tener adquiridas las compentecias desarrolladas en las asignaturas siguiendo el orden normal de
matriculacion que propone el Plan de Estudios.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: BASILIO GOMEZ PESCOSO

- Grupo: T1, PA 101, PE 101

General

- Nombre: BASILIO

- Apellido: GOMEZ PESCOSO

- Departamento: Técnicas y Proyectos en Ingenieriay Arquitectura
- Area de conocimiento: Ingenieria de la Construccién
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Contacto

- Teléfono 1: 922319878

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: bgomez@ull.es

- Correo alternativo: bgomez@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Secciones de
Arquitectura

Todo el , .
. Lunes 19:00 20:30 Técnica e DE112
cuatrimestre o
Ingenieria Civil -
CE.5A

Secciones de
Arquitectura

Todo el o, L
. Miércoles 19:00 20:30 Técnica e DE112
cuatrimestre .
Ingenieria Civil -
CE.5A

Secciones de
Arquitectura

Todo el . , .
. Viernes 11:00 14:00 Técnica e DE112
cuatrimestre o
Ingenieria Civil -
CE.5A

Observaciones: Para garantizar la atencion en el horario y dia previsto y especialmente para evitar esperas innecesarias y
aglomeraciones, se recomienda solicitar cita previa a través del aula virtual de la asignatura. En caso de coincidir varios
alumnos el mismo dia y hora en tutoria, tendran preferencia aquellos que han solicitado cita previa. El alumnado debera
indicar qué modalidad de tutoria quiere: presencial o teleméatica. En este dltimo caso, para ser atendido en dicha tutoria, se
hara uso de algunas de las herramientas institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet, con la direccion
del correo bgomez@ull.edu.es. En el aula virtual de la asignatura se dispondra de una "sala Meet" para tutorias. El lugar y
horario de tutorias puede sufrir modificaciones puntuales que seran debidamente comunicadas en tiempo y forma.

Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Secciones de
Arquitectura

Todo el ..
. Lunes 19:00 20:30 Técnica e DE112
cuatrimestre o
Ingenieria Civil -
CE.5A

Secciones de
Arquitectura

Todo el o, L
. Miércoles 19:00 20:30 Técnica e DE112
cuatrimestre .
Ingenieria Civil -
CE.5A
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Todo el
cuatrimestre

Viernes 11:00 14:00

Secciones de
Arquitectura
Técnica e
Ingenieria Civil -
CE.5A

DE112

Observaciones: Para garantizar la atencion en el horario y dia previsto y especialmente para evitar esperas innecesarias y

aglomeraciones, se recomienda solicitar cita previa a través del aula virtual de la asignatura. En caso de coincidir varios
alumnos el mismo dia y hora en tutoria, tendran preferencia aquellos que han solicitado cita previa. El alumnado debera
indicar qué modalidad de tutoria quiere: presencial o telematica. En este Ultimo caso, para ser atendido en dicha tutoria, se
haré uso de algunas de las herramientas institucionales disponibles para ello, preferentemente Google Meet, con la direccion

del correo bgomez@ull.edu.es. En el aula virtual de la asignatura se dispondra de una "sala Meet" para tutorias. El lugar y
horario de tutorias puede sufrir modificaciones puntuales que seran debidamente comunicadas en tiempo y forma.

Profesor/a: NESTOR MANUEL SANTANA HERNANDEZ

- Grupo: PE 101

General

- Nombre: NESTOR MANUEL

- Apellido: SANTANA HERNANDEZ

- Departamento: Técnicas y Proyectos en Ingenieriay Arquitectura
- Area de conocimiento: Expresion Gréfica Arquitectonica

Contacto

- Teléfono 1: 922319867

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: nsantana@ull.es

- Correo alternativo: nsantana@ull.edu.es
- Web: https:/iwww.campusvirtual.ull.es/

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final
Todo el .
. Miércoles 10:00 13:00
cuatrimestre
Todo el .
Miércoles 16:00 19:00

cuatrimestre
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Localizacién

Secciones de
Arquitectura
Técnica e
Ingenieria Civil -
CE.5A

Secciones de
Arquitectura
Técnica e
Ingenieria Civil -
CE.5A

Despacho

DE201

DE201
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Observaciones: Las tutorias podran ser en linea. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet y/o su
mensajeria instantanea, a la direccién del correo nsantana@ull.edu.es. En las tutorias presenciales, para garantizar la
atencion en el horario y dia previsto, y especialmente para evitar esperas innecesarias y aglomeraciones, se recomienda
pedir cita previa y confirmar asistencia por e-mail. El lugar y horario de tutorias puede sufrir modificaciones puntuales que
seran debidamente comunicadas en tiempo y forma.

Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Secciones de
Arquitectura

Todo el L o
. Miércoles 10:00 13:00 Técnica e DE201
cuatrimestre S
Ingenieria Civil -
CE.5A

Secciones de
Arquitectura

Todo el ..
. Jueves 16:00 19:00 Técnica e DE201
cuatrimestre L
Ingenieria Civil -
CE.5A

Observaciones: Las tutorias podran ser en linea. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet y/o su
mensajeria instantanea, a la direccién del correo nsantana@ull.edu.es. En las tutorias presenciales, para garantizar la
atencion en el horario y dia previsto, y especialmente para evitar esperas innecesarias y aglomeraciones, se recomienda
pedir cita previa y confirmar asistencia por e-mail (o haciendo uso del siguiente enlace,
https://calendar.app.google/ZiQWJI8xjRVkaa7msS6, el cual abrira el "Calendar" asociado a su cuenta de correo institucional de
la ULL). El lugar y horario de tutorias puede sufrir modificaciones puntuales que seran debidamente comunicadas en tiempo y
forma (principalmente, la modificacion del horario de tarde entre el miércoles y el jueves). Nota: Tienes que seleccionar en la
configuracién de tu "calendar” la zona horaria: GMT +00:00 Islas Canarias.

Profesor/a: PEDRO YANES GONZALEZ

- Grupo: T1, PA 101, PE 101

General

- Nombre: PEDRO

- Apellido: YANES GONZALEZ

- Departamento: Técnicas y Proyectos en Ingenieriay Arquitectura
- Area de conocimiento: Ingenieria de la Construccion

Contacto

- Teléfono 1: 922319885

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: pfyanes@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Secciones de
Arquitectura

Todo el ..
. Martes 10:30 11:30 Técnica e DE206
cuatrimestre o
Ingenieria Civil -
CE.5A

Secciones de
Arquitectura

Todo el ..
. Jueves 08:30 13:30 Técnica e De206
cuatrimestre L
Ingenieria Civil -
CE.5A

Observaciones: Las tutorias on-line del jueves, de 8.30 a 13.30, seran en linea. Para llevar a cabo las tutoria en linea, se
hara uso del Google Meet, con la direccidn del correo: pfyanes@ull.edu.es Se debera pedir cita previa. Las tutorias seran por
videoconferencia, en el apartado: tutoria en el aula virtual. El lugar y el horario de las tutorias pueden sufrir modificaciones
puntuales, que seran debidamente comunicadas en tiempo y forma

Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Secciones de
Arquitectura

Todo el L
. Martes 09:30 10:30 Técnica e DE206
cuatrimestre .
Ingenieria Civil -
CE.5A

Secciones de
Arquitectura

Todo el ..
. Lunes 14:00 19:00 Técnica e DE206
cuatrimestre o
Ingenieria Civil -
CE.5A

Observaciones: Las tutorias on-line del lunes, de 8.30 a 13.30, seran en linea. Para llevar a cabo las tutoria en linea, se hara
uso del Google Meet, con la direccién del correo: pfyanes@ull.edu.esse debera pedir cita previa. Las tutorias seran por
videoconferencia, en el apartado: tutoria en el aula virtual. El lugar y el horario de las tutorias pueden sufrir modificaciones
puntuales, que seran debidamente comunicadas en tiempo y forma

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Especifico

Perfil profesional: Las competencias desarrolladas en esta asignatura segun la Orden ECI/3855/2007 (BOE n° 312 del
29 de diciembre de 2007) por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios
oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesidon de Arquitecto Técnico.

5. Competencias

Especificas
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CE18 - Conocimiento del derecho de la construccion y de las relaciones contractuales que se producen en las distintas fases
del proceso de edificacion, asi como de la legislacién, reglamentacion y normativas especificas de la prevencion y
coordinacion en materia de seguridad y salud laboral en la edificacion.

CE19 - Aptitud para redactar estudios, estudio basicos y planes de seguridad y salud laboral, y coordinar la seguridad en
fase de proyecto o en fase de ejecucion de obra.

CE30 - Capacidad de andlisis de proyectos de ejecucion y su traslacion a la ejecucién de obras.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Docencia:
Presentacion de la asignatura: Prof: Pedro Yanes Gonzalez

Profesor: Nestor Manuel Santana Hernandez
PE 101

Profesor: Pedro Yanes Gonzalez
T1, PA 101, PE 101

MODULO |
CONTENIDOS TEORICOS

BLOQUE TEMATICO I: CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD.

Leccion 1. Introduccion histérica. Evolucién de la prevencion y la seguridad en las obras de edificacion. El trabajo y la salud.
Leccion 2. Riesgos profesionales. Dafios derivados del trabajo: accidente de trabajo, enfermedad profesional y otras
patologias derivadas del trabajo. Estadistica aplicada a la prevencién: indices estadisticos, notificacion y registro de
accidentes.

Leccion 3. Factores de riesgo. Técnicas preventivas: seguridad en el trabajo, higiene industrial, ergonomia y psicosociologia
aplicada y medicina del trabajo.

BLOQUE TEMATICO II: MARCO NORMATIVO.

Leccion 4. Derechos y deberes basicos. Derecho comunitario. Acta Unica Europea. Directiva Marco de Seguridad. Directivas
especificas. Transposicion de las Directivas al ordenamiento juridico interno espafiol.

Leccion 5. Normativa general. Ley 31/1995, de 8 de noviembre. Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Ambito de
aplicacion. Plan de prevencion de riesgos laborales, evaluacion de los riesgos y planificacion de la actividad preventiva.
Informacion, consulta y participacion de los trabajadores. Formacion de los trabajadores. Recursos Preventivos. Delegados
de Prevencion. Comité de Seguridad y Salud. R.D. 39/1997, de 17 de enero. Reglamento de los Servicios de Prevencion de
Riesgos Laborales. Evaluacion de riesgos. Planificacién preventiva. Servicios de prevencién propio, ajeno y mancomunado.
Presencia de los recursos preventivos. Auditorias.

Leccion 6. Reglamentaciones especificas derivadas de la Ley. R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, sobre condiciones minimas
de seguridad y salud en las obras de construcciéon. R.D. 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de
la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales. R.D.
604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R. D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
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los Servicios de Prevencion, y el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion. Ley 32/2006, de 18 de octubre. Ley reguladora de la subcontratacion en el
Sector de la Construccion.Acreditacion del cumplimiento de obligaciones preventivas. El libro de subcontratacion: registros
de obligaciones preventivas. Acreditacion de la formacion preventiva de los trabajadores.

BLOQUE TEMATICO IIl: GESTION DE LA PREVENCION EN OBRAS DE EDIFICACION.

Leccion 7. Criterios generales sobre administracion y gestion empresarial. Prevencion rentable y eficaz. Normas de gestion
en materia de prevencion de riesgos laborales.

Leccidn 8. Gestion de la prevencion en las obras de edificacion. Elementos del sistema de gestién: el manual, los
procedimientos, las instrucciones de trabajo y los registros. Revisién del sistema de gestién por la direccién. Evaluacion del
sistema de gestion de prevencion de riesgos laborales: la auditoria externa.

Leccion 9. Organismos y entidades de prevencion. Organismos publicos. Organismos privados. Otras organizaciones.
Leccidn 10. Planificacién de la prevencion en obras de edificacion.

Leccién 11. Condiciones generales de implantacion de medidas preventivas relacionadas con las condiciones de seguridad
en las obras de edificacion. Estudio de Seguridad y Salud. Plan de Seguridad y Salud en el trabajo. Planes de Prevencién de
riesgos laborales en Empresas de Construccion. Coordinacion de las actividades preventivas. Informacion a los trabajadores.
Leccidn 12. Seguimiento y control. Libro de Incidencias. Paralizacion de los trabajos.

Leccién 13. Promocioén de la prevencion. Técnicas de comunicacién, motivacion y negociacion. Analisis y verificacion de la
formacion e informacion.

BLOQUE TEMATICO IV: COORDINACION EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL EN LAS OBRAS DE
EDIFICACION.

Leccion 14. R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, sobre condiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.
Andlisis de su contenido. Conceptos. Aviso previo. Anexo IV.

Leccidn 15. La coordinacién en materia de seguridad y salud laboral durante la fase de proyecto y de ejecucion de la obra de
edificacion. Competencia. Capacidades y obligaciones. Relaciones con los agentes implicados en la construccion.

Leccion 16. El estudio de seguridad y salud. La memoria. El pliego de condiciones. Los planos y detalles. Mediciones. El
presupuesto. El estudio basico. Metodologia para la redaccién de estudios de seguridad y salud. Aplicaciones informaticas.
Leccidn 17. El plan de seguridad y salud en el trabajo. Contenido. Aprobacion. Control y seguimiento del plan de seguridad y
salud durante la ejecucién de las obras de edificacion.

BLOQUE TEMATICO V: PROTECCION.

Leccion 18. Medidas de proteccion colectiva. Criterios de eleccion. Viseras y marquesinas. Barandillas. Sistemas de montaje.
Mallazos. Pasarelas. Entablados. Redes. Escaleras. lluminacion. Sefializacion.

Leccion 19. Equipos de proteccion individual. Criterios y método de eleccién. Marca de conformidad CE. Utilizacion y
Mantenimiento. Obligacién de los trabajadores. Proteccion de cabeza, oidos, 0jos, vias respiratorias, pies, piel. Ropa de
proteccion. Dispositivos anticaidas. Modelo de ficha de control.

BLOQUE TEMATICO VI: RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN LAS OBRAS DE EDIFICACION.

Leccion 20. Actuaciones preliminares. Vallado de la obra. Accesos y sefializacion. Servicios afectados. Edificios colindantes.
Servicios higiénicos, locales de descanso y de primeros auxilios. Instalacion eléctrica provisional de la obra de edificacion.
Leccidn 21. Riesgos relacionados con las fases de obra. Identificacion de riesgos, medidas correctoras y adecuacion de
conductas en relacién con demoliciones, movimientos de tierra, cimentacion, estructuras, cerramientos, aplacados,
carpinterias, cubiertas, compartimentacion, revestidos, instalaciones y acabados.

Leccidn 22. El riesgo eléctrico. Efectos de la corriente sobre el cuerpo humano. Contactos directos e indirectos. Aislamientos.
Tensiones y distancias de seguridad. Interruptores. Puesta a tierra. Precauciones durante la reparacion y conservacion de las
instalaciones provisionales de obra.

Leccion 23. El riesgo de incendio. Quimica del fuego. Factores desencadenantes. Propagacion. Consecuencias: humo y
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gases. Acciones contra el fuego: disefio, extincion, evacuacion, rescate. Almacenamiento de productos. Actividades con uso
de llama. Plan de emergencia.

Leccion 24. Riesgos derivados del uso de equipos y maquinas. Criterios de seleccion y exigencia, capacitacion del
magquinista, ubicacion y mantenimiento. Identificacion de riesgos, medidas correctoras y adecuacion de conductas en relacion
con camidn, dumper, camion hormigonera, grda, montacargas, cinta transportadora, pala cargadora, retroexcavadora,
hormigonera, bomba de hormigonado, vibrador, enderezadora-cortadora de ferralla, cortadora de mesa, martillo rompedor,
soldadora eléctrica y autégena, pulidora, pistola fijaclavos, proyectadora de mortero.

Leccion 25. Riesgos relacionados con el transporte y elevacion de cargas. ldentificacién de riesgos, medidas correctoras y
adecuacion de conductas en relacién con materiales pequefios sueltos, empaquetados, de gran longitud. Cables, cadenas,
cabos, eslingas y ganchos. Equilibrado de la carga.

Leccion 26. Riesgos relacionados con andamios y plataformas de trabajo. Identificacion de riesgos, medidas correctoras y
adecuacion de conductas en relacion con andamios de borriquetas, colgados, tubulares, de accionamiento mecanico.
Criterios de eleccidn. Instalacion. Estabilidad y anclajes. Mantenimiento. Desmontaje. Conservacion.

Leccidn 27. Riesgos relacionados con el medio ambiente de trabajo en las obras de edificacion. Actuacion en higiene
industrial. Contaminantes quimicos, fisicos y biolégicos. Identificacion, medicion, tiempo de exposicién. Valoracion.
Correccion y control de riesgos.

Leccidn 28. Riesgos relacionados con la ergonomia y la psicosociologia aplicada en las obras de edificacion. Organizacion
del trabajo. Carga fisica. Manipulacion de cargas. Carga mental. Factores psicosociales. Insatisfaccion y estrés laboral.
Leccion 29. Medicina del trabajo. Criterios para la vigilancia de la salud. Objetivos. Marco legal de aplicaciéon. Evaluacion
inicial. Evaluacion en intervalos periédicos.

Leccidn 30. Intervenciones en edificios existentes. Similitudes y diferencias con el proceso edificatorio de nueva planta. La
toma de datos y sus riesgos. El conocimiento de las técnicas constructivas. La anulacion de las instalaciones existentes. La
organizacion, planificacion y programacion de las actividades. Las garantias de estabilidad del edificio. Edificios habitados.
Leccion 31. La prevencion en el mantenimiento. La definicion de las areas. Conocimiento del edificio y sus instalaciones. La
organizacion, planificacion y programacion de las actividades de mantenimiento. Compatibilidad con la actividad productiva.
Riesgos especificos.

CONTENIDOS PRACTICOS

BLOQUE TEMATICO |: CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD.
Préactica 1. Andlisis estadistico de datos
Préactica 2. Investigacion de accidente

BLOQUE TEMATICO II: MARCO NORMATIVO.
Practica 3. Andlisis de normativa especifica. Por ejemplo: R.D. 286/2006, de 10 de marzo, sobre proteccién de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

BLOQUE TEMATICO IIl: GESTION DE LA PREVENCION EN OBRAS DE EDIFICACION.
Practica 4. Procedimiento de actuacion ante accidentes, incidentes y no conformidades.
Practica 5. Procedimiento de actividades preventivas e instruccion de trabajo.

Practica 6. Procedimiento de gestion de la documentacion y registros.

BLOQUE TEMATICO IV: COORDINACION EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL EN LAS OBRAS DE
EDIFICACION.

Practica 7. Elaboracion de fichas de control y seguimiento del plan de seguridad y salud.

BLOQUE TEMATICO V: PROTECCION.
Practica 8. Protecciones colectivas.
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Practica 9. Equipos de Proteccion individual.

BLOQUE TEMATICO VI: RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN LAS OBRAS DE EDIFICACION.
Préactica 10. Higiene industrial e intervencion psicosocial

Practica 11. Plan de emergencia

Practica 12. Planificacion de actividades de mantenimiento

MODULO 1l
CONTENIDOS PRACTICOS

BLOQUE TEMATICO VII: DESARROLLO DOCUMENTAL DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Y DEL PLAN DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.

Practica 13. Memoria informativa: descripcion de la obra, antecedentes, analisis del proyecto, riesgos excluidos.
Practica 14. Memoria descriptiva: objetivos, aviso previo, riesgos eliminados.

Practica 15. Memoria organizativa y de gestion: coordinacion y cooperacion de actividades empresariales.

Practica 16. Pliego de condiciones: normativa de aplicacion.

Practica 17. Pliego de condiciones: condiciones para la organizacién de la obra y de la gestion de la prevencion.
Practica 18. Planos y documentacion grafica preliminares al comienzo de la obra.

Practica 19. Planos y documentacion grafica durante la ejecucién de la obra.

Practica 20. Planos y documentacion grafica del plan de seguridad en la utilizacion y mantenimiento de la edificacion.
Practica 21. Estado de mediciones.

Practica 22. Cuadro de precios y presupuesto.

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

La metodologia empleada en las clases de teoria (GTE1: 1 hora) es la de clase magistral, por parte del profesor, de la
leccion del programa, se especificaran siempre los asuntos basicos y complementarios de las lecciones tratadas. También se
indicaran las estrategias para complementar los contenidos necesarios para la formacion.

En las clases practicas de grupo especifico (PE101) se plantearan casos practicos para su resolucion, bien de forma
individual o en grupo. Los ejercicios estaran relacionados siempre con el contenido explicado y segun el ritmo expositivo de
las clases teoria (GTE1). El nimero de practicas a realizar son las relacionadas en el apartado 6 de esta guia.

La actividad de las clases practicas (PE101) en el aula de informatica (de la 13 a la 22) consistira en el andlisis y el desarrollo
documental de los instrumentos basicos de la planificacion de la actividad preventiva en las obras de edificacion: Estudios de
Seguridad y Salud, y Planes de Seguridad y Salud. Por parte del profesor se realizara una contextualizacién del instrumento
de planificacién objeto de analisis y desarrollo, posteriormente los grupos de estudiantes que se hayan formado desarrollaran
el analisis propuesto, estando siempre tutorizados por el profesor. El nimero de practicas a realizar son las relacionadas en
el apartado 6 de esta guia.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante
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Actividades ) Horas de trabajo
) Horas presenciales , Total horas
formativas autbnomo
36,00 0,00 36,0

Clases tedricas

Clases practicas (aula /

sala de 19,00 0,00 19,0
demostraciones /

practicas laboratorio)

Realizacion de trabajos 0,00 20,00 20,0

(individual/grupal)

Estudio/preparacion de 0,00 25,00 25,0

clases tedricas

Estudio/preparacion de 0.00 15.00 15,0

clases practicas

Preparacion de 0,00 20,00 20,0

examenes

Realizacion de 5,00 0,00 5,0

examenes

Asistencia a tutorias 0,00 10,00 100

Total horas 60,00 90,00 150,00
Total ECTS 6,00

Relacién con
competencias

[CE30], [CE18]

[CE30], [CE19], [CE18]

[CE30], [CE19], [CE18]

[CE30], [CE18]

[CE30], [CE18]

[CE30], [CE19], [CE18]

[CE30], [CE19], [CE18]

[CE30], [CE19], [CE18]

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

- Cortés Diaz, José Maria.
Técnicas de Prevencién de Riesgos Laborales. Seguridad e Higiene del Trabajo
. 102 edicion. Albacete. Editorial Tebar, 2012 .ISBN 9788473604796

- Soluziona. Novotec Consultores SA.
Prevencién de Riesgos Laborales en la Construccion.
Navarra. Editorial Aranzadi SA, 2003. ISBN 9788497670081

- Sanchez Rivero, José Manuel, y otros.
El Coordinador de Seguridad y Salud.
32edicion. Madrid. Fundaciéon Confemetal, 2012. ISBN 9788492735921

- Cortés Diaz, José Maria.
Cuestionario de autoevaluacion y aprendizaje sobre Prevencién de Riesgos Laborales.
Seguridad e Higiene del Trabajo. 42 edicion. Albacete. Editorial Tebar, 2012 .ISBN 978847360476
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Bibliografia Complementaria

- Bernal Dominguez, Félix, y otros, con la colaboracion de Juan Guasch Rarras y Otros.
Higiene industrial
. 2% ed. Act. Madrid. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, 2002.

- Bestratén Bellovi, Manuel.
Seguridad en el trabajo
. 42 ed. Act. Madrid. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, 2003.

- Duran Lépez, Federico; Tudela Cambronero, Gregorio; ValdeolivasGarcia, Yolanda.
Informe sobre la situacion de la prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccién en Espafia. Madrid
, Edisofer, 2007.

- Garcia Blasco, Juan; De Val Tena, Angel Luis.
La subcontratacién en el sectorde la construccion
. Navarra. Editorial Aranzadi, 2007.

- Gémez Etxebarria, Genaro.
Manual para la formacidn en prevencion de riesgos laborales: especialidad de ergonomia y psicosociologia aplicada
. 42 ed. Madrid, CISS, 2007.

- Martinez Cuevas, Alfredo.
Los accidentes de trabajo en la construccion
. Valencia, CISS, 2007.

- Martinez Escribano, Celia.

Responsabilidades y garantias de los agentes de la edificacion

. 32 ed. Valladolid, Lex Nova, 2007.

- Mendoza Plaza, Alejandro.

Como implantar la cultura preventiva en la empresa

. Consiga cero accidentes. Madrid, Fundaciéon Confemetal, 2004.
- Molté Garcia, Juan Ignacio.

La ley de reforma del marco normativo de prevencion de riesgos laborales en las empresas y en las obras de construccién
. Madrid, Aenor, 2004.

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacioén y calificacion

Descripcion
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La evaluacion de la asignatura se rige por el Reglamento de Evaluacién y Calificacion de la ULL que la Universidad tenga
vigente con laa apreciaciones desarrolladas para esta asignatura en el presente apartado.

El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal, debera
presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado a tal efecto en la sede electronica.

« Evaluacion Continua.

La calificacion final de la asignatura se obtiene mediante la suma de la notas obtenidas en: la prueba objetiva tipo test de
multiples respuestas de Teoria (40%), pruebas de respuesta corta de la actividad online realizada semanalmente (18%),
practicas de grupos reducidos (25%), trabajos, estudios y planes de seguridad (17%).

Las pruebas tipo test de mltiples respuestas de teoria se puede recuperar el la 22 convocatoria.

En ambos casos hay que tener una nota minima de 4,0 puntos sin la ponderacion del 40%. En el caso de no alcanzar la
calificacion de 4,0 en la prueba objetiva tipo test de Teoria, la calificacion en el acta sera de suspenso (3.0).

Se considera necesaria la asistencia y participacion del alumno en las clases de teoria. La asistencia a las clases de
practicas es obligatoria. Para proceder a la calificacién de las clases practicas hay que asistir al 70% de las clases como
minimo (14 clases de practicas: Mddulo | y Médulo 11), segun la programacién del curso. La calificacion de las clases
practicas se determina segun el baremo siguiente: 30% asistencia, 40% informes/trabajos/estudios/planes, 20 %
presentacion y 10% originalidad/innovacion.»

Evaluacion Unica:

En el caso que la evaluacion y calificacion sea mediante el Sistema de Evaluacion Unica, el alumnado tendréa que realizar las
pruebas equivalentes a las desarrolladas en el cuatrimestre, en las fechas oficiales establecidas por el Centro, y que se
relacionan a continuacion:

- Una prueba objetiva tipo test de multiples respuestas de Teoria (40%).

- Una prueba objetivas tipo test y una prueba de respuesta corta de la actividad online (18%).

- Una practica de las programadas en los contenidos practicos, de la practica 1 a la 12 (25%).

- Un informe/trabajo de los programados en los contenidos practicos de la practica 13 a la 22 (17%).

Para sumar la calificacién obtenida en la prueba objetiva tipo test de Teoria hay que tener una nota minima de 4,0 puntos sin
la ponderacion del 40%. En el caso de no alcanzar la calificacion de 4,0 en la prueba objetiva tipo test de Teoria, la
calificacion en el acta sera de suspenso (3,0).

Notas importantes:

1.- Todo el alumnado esta sujeto a evaluacién continua en la primera convocatoria de la asignatura, salvo quienes se acojan
a la evaluacion Unica.

2.- Se entendera agotada la convocatoria desde que el alumnado se presente, al menos, a las actividades cuya ponderacién
compute el 50 %.

3.- El alumnado podra optar a la evaluacién Gnica comunicandolo al coordinador de la asinatura a través del procedimiento
habilitado en el aula virtual de la misma.

4.- El periodo de pruebas finales de la evaluacion Unica correspondiente a cada convocatoria sera el fijado en el calendario
académico.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion
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Pruebas objetivas [CE19], [CE18]
Pruebas de respuesta corta [CE19], [CE18]
Trabajos y proyectos [CE30], [CE19]

Informes memorias de

practicas [CE30], [CE19]

Pruebas objetivas tipo test de mdultiples
respuestas de Teoria presencial. Para obtener
una calificacion de 5 hay que tener el 50% de las
preguntas correctas una vez descontadas las
incorrectas.

Se realizara en la fecha de la 12 Convocatoria
oficial

Pruebas objetivas tipo test y Pruebas de
respuesta corta de la Actividad docente Online.
Para obtener una calificacién de 5 hay que tener
el 50% de las pruebas realizadas correctamente.

Se realizaran 7 pruebas, los lunes de las
semanas: 22, 423,62, 82, 103, 122y 142

Trabajos, Estudios y Planes de Seguridad. El
baremo aplicado para calificar: 30% Asistencia,
40% informes/trabajos, 20% presentacion de los
informes/ trabajos, 10% originalidad e innovacion
de los informes/trabajos.

Se entregara y defenderé el miécoles de la
142 semana

Informes, memorias y trabajos de practicas. El
baremo aplicado para calificar: 30% Asistencia,
40% informes/trabajos, 20% presentacion de los
informes/ trabajos, 10% originalidad e innovacién
de los informes/trabajos.

Se entregarén 7 practicas, los martes de las
semanas: 22, 42, 62, 823, 103, 122y 142

40,00 %

18,00 %

17,00 %

25,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera ser capaz de:
Reconocer los riesgos profesionales que existen en las técnicas, los procesos y los sistemas empleados, tanto en la
ejecucion de las obras de edificaciéon como en el mantenimiento posterior de los edificios construidos.
Determinar las técnicas preventivas a aplicar, adecuadas en funcién de los factores de riesgos existentes en las actividades
desarrolladas en todos los procesos de ejecucion y de mantenimiento.

Manejar la estadistica aplicada a la prevencion mediante los indices aceptados por la OIT.
Reconocer la normativa general y especifica de prevencion de riesgos laborales.

Utilizar y aplicar la normativa especifica de seguridad y salud del sector de la construccion.
Saber la existencia, las funciones y los objetivos de los organismos y entidades competentes en prevencion de riesgos

laborales espafioles.

Reconocer la estructura y el contenido del sistema de prevencién de riesgos laborales de la empresa de construccion.
Utilizar los instrumentos de planificacidn de la prevencion de riesgos laborales en las obras de construccioén: el Estudio de

Ultima modificacién: 10-07-2023
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Seguridad y Salud, y el Plan de Seguridad y Salud en el trabajo.

Reconocer y aplicar las técnicas adecuadas para la comunicacién, motivacion y negociacion en las actividades laborales
propias del sector de la construccion

Analizar las condiciones de implantacién en las obras de construccién de los sistemas de ejecucion, las instalaciones
provisionales, los acopios y almacenamiento de materiales, la gestion de residuos, las medidas de emergenciay la
sefializacion.

Estudiar y proponer los equipos de trabajo, las protecciones colectivas y los equipos de proteccién individual adecuados
segun los sistemas y procesos constructivos que se van a llevar a cabo.

Reconocer los riesgos y las medidas preventivas relacionadas con el medio ambiente de trabajo, la ergonomia y la
psicosociologia aplicada; y los criterios para la vigilancia de la salud en las obras de construccion.

Realizar dinamicas de trabajo en grupo simulando situaciones reales de obra.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

En el cronograma* se han especificado las lecciones y las practicas del programa de la asignatura distribuidas en las
semanas lectivas del 2° cuatrimestre.

En la columna de actividades de la ensefianza y del aprendizaje, se han especificado tanto los contenidos de las clases de
teoria presenciales de los lunes y miércoles, como las préacticas de los grupos reducidos de los martes. Asi como, también,
se ha relacionado la actividad docente online.

En las columnas de temporalizacion de la actividad docente del alumno se diferencian las horas de trabajo presenciales y las
horas de trabajo autonomo del alumno.

La propuesta de programacion, estimada, que podré sufrir modificaciones por ajustes fruto de incidencias o de coordinacion
entre las materias, se informara convenientemente al alumnado

Segundo cuatrimestre
Horas de |Horas de

Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo
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Presentacion de la
asignatura
Lecciéon 1,2, 3
Practica 1
CONCEPTOS
BASICOS SOBRE
SEGURIDAD Y

Semana 1:
SALUD.

Introduccién historica.

Riesgos
Profesionales.
Factores de Riesgo.

Analisis estadistico de

datos.

Leccion 4,5
MARCO
NORMATIVO I.
Derechos y deberes
bésicos.

Normativa general.

Semana 2:

Leccion 6, 7

Practica 2

MARCO

NORMATIVO IlI.

Reglamentaciones

especificas

Analisis de normativa
Semana 3: especifica.

GESTION DE LA

PREVENCION EN

OBRAS DE

EDIFICACION |

Criterios generales

sobre administracion

y gestién empresarial

Ultima modificacién: 10-07-2023

- Introduccién histérica - Riesgos profesionales -
Factores de riesgo - Practica 1a: Andlisis
estadistico de datos - Sistema estadistico de
siniestralidad en construccion

4.00 6.00

Derechos y deberes basicos
- Normativa general
4.00 6.00

Se entregara 12 Practica (7 practicas 25%)

- Reglamentaciones especificas derivadas de la
Ley R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, sobre
condiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion. R.D. 171/2004, de 30 de
enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de
la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos
Laborales, en materia de coordinacién de
actividades empresariales. R.D. 604/2006, de 19
de mayo, por el que se modifican el R. D.
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba
el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y
el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que
se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y saluden las obras de construccion.
Ley 32/2006, de 18 de octubre. Ley reguladora
de la subcontratacion en el Sector de la
Construccién.

- Préactica 2a:Andlisis de normativa especifica

4.00 6.00

- Criterios generales sobre administracion y
gestion empresarial

Prevencién rentable y eficaz y Normas de
gestion en materia de prevencion de riesgos
laborales.

Andlisis de la Guia Técnica de simplificacién

10.00

10.00

10.00
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Semana 4:

Semana 5:

Semana 6:

Leccién 8, 9, 10
GESTION DE LA
PREVENCION EN
OBRAS DE
EDIFICACION II.
Elementos del
sistema de gestion
Planificacion de la
prevencion

Leccién 11, 12, 13
Practica 3
GESTION DE LA
PREVENCION EN
OBRAS DE
EDIFICACION IlI.
Condiciones
generales de
implantacion.

Seguimiento y control.

Promocién de la
prevencion.
Investigacion de
accidente

Leccion 14, 15, 16, 17
COORDINACION EN

MATERIA DE
SEGURIDAD Y

SALUD LABORAL EN

LAS OBRAS DE
EDIFICACION

Ultima modificacién: 10-07-2023

- Gestion de la prevencion en las obras de

edificacion

- Organismos y entidades de prevencion

Andlisis de la Guia Técnica para la integracion

de la PRL en el sistema general de gestion de la

empresa (mayo 2009)

- Planificacion de la prevencion en obras de 4.00 6.00
edificacion

Se realizara 22 prueba On Line (7 pruebas
18%)
Se entregara 22 Practica (7 practicas 25%)

- Condiciones generales de implantacion de
medidas preventivas relacionadas con las
condiciones de seguridad en las obras de
edificacion

- Promocion de la prevencion:

Técnicas de comunicacién, motivaciéon y
negociacion y Andlisis y verificacion de la
formacion e informacion.

- Préactica 32: Investigacion de accidentes de
trabajo

4.00 6.00

- R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, sobre
condiciones minimas de seguridad y salud en
obras de construccion

- La coordinacién en materia de seguridad y
salud laboral durante la fase de proyecto y de
ejecucion de la obra de edificacion
Competencia, capacidades y obligaciones y
Relaciones con los agentes implicados en la
construccion. Actividades para subir a la UDV.
- El estudio de seguridad y salud.La memoria. El
pliego de condiciones. Los planos y detalles.
Mediciones. El presupuesto. El estudio basico.
Metodologia para la redaccion de estudios de
seguridad y salud. Aplicaciones informaticas.
Clase magistral y actividades.

- El plan de seguridad y salud en el trabajo

4.00 6.00

Se realizara 32 prueba On Line (7 pruebas
18%)
Se entregara 32 Practica (7 practicas 25%)

Aprobacion: 10-07-2023
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- Medidas de proteccion colectiva
- Equipos de proteccion individual.

- Protecciones

Leccion 18, 19 Protecciones Colectivas: Redes tipo V
Semana 7: Practica 4 Redes tipo S (horizontales) 4,24 minutos, 4.00 6.00 10.00
PROTECCIONES. Sistemas provisionales de proteccién de bordes

y Redes anticaida Protecciones Individuales:
Trabajos en altura y Linea de anclaje .

- Préactica 42: Procedimiento de actividades
preventivas e instruccion de trabajo

- Actuaciones preliminares
- Riesgos relacionados con las fases de obra

Leccidn 20, 21, 22 - El riesgo eléctrico
RIESGOS Y - Caidas a distinto nivel Proteccién bajo forjado,
MEDIDAS Sistemas de proteccion de bordes de forjado
Semana 8: o . . 4.00 6.00 10.00
PREVENTIVAS EN Proteccion de caja de escalera y Protecciones
LAS OBRAS DE en cubiertas
EDIFICACION | Se realizara 42 prueba On Line (7 pruebas
18%)

Se entregara 42 Practica (7 practicas 25%)

- Riesgos derivados del uso de equipos y

Leccién 23, 24, 25 maquinas
Practica 5 - Medidas preventivas en obras de movimientos
RIESGOS Y de tierra y urbanizacion : Pala cargadora,
Semana 9: MEDIDAS Dumper Minicargadora , Compactadora, Obra 4.00 6.00 10.00
PREVENTIVAS EN civil y sefializacién provisional durante la
LAS OBRAS DE conservacion de carreteras
EDIFICACION Il - Practica 52 Elaboracion de fichas de control y

seguimiento del plan de seguridad y salud

- Riesgos relacionados con andamios y
plataformas de trabajo
- Equipos de trabajo .Medios Auxiliares I:
Andamios de marco, Andamios motorizados y
RIESGOS Y . "
MEDIDAS Andamios metdlicos. Carga y descarga del
Semana 10: material . Medios Auxiliares II: Plataforma 4.00 6.00 10.00

PREVENTIVAS EN L
elevadora movil de personal y Montacargas
LAS OBRAS DE

EDIFICACION IlI

Leccion 26, 27, 28

Se realizara 52 prueba On Line (7 pruebas
18%)
Se entregara 52 Practica (7 practicas 25%)
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Semana 11:

Semana 12:

Semana 13:

Semana 14:

Semana 15:

Semana 16 a
18:

Leccion 29, 30
Préactica 6
RIESGOS Y
MEDIDAS
PREVENTIVAS EN
LAS OBRAS DE
EDIFICACION IV

Leccion 31
Préactica 12
RIESGOS Y
MEDIDAS
PREVENTIVAS EN
LAS OBRAS DE
EDIFICACION V

DESARROLLO
DOCUMENTAL DEL
ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y
SALUD |

DESARROLLO
DOCUMENTAL DEL
ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y
SALUD Il

REPASO Y
EXAMENES

EVALUACION

Ultima modificacién: 10-07-2023

- Riesgos relacionados con la ergonomiay la
psicosociologia aplicada.

- Ergonomia Manejo manual de cargas y
Espacios confinados

- Practica 62: Intervencion psicosocial
Resolucion del caso propuesto.

4.00 6.00

- Intervenciones en edificios existentes.
- La prevencion en el mantenimiento.
- Analisis del cuestionario Acoso psicoldgico en
el trabajo. Diario de incidentes
4.00 6.00
Se realizara 62 prueba On Line (7 pruebas
18%)
Se entregara 62 Practica (7 practicas 25%)

- Memoria.
- Pliego de condiciones.

4.00 6.00

- Planos y documentacion gréfica.
- Estado de mediciones.
- Cuadro de precios y presupuesto.
o . 4.00 6.00
Se realizara 72 prueba On Line (7 pruebas
18%)
Se entregara 72 Practica (7 practicas 25%)
Entrega y defensa trabajo Médulo 11 (17%)

4.00 6.00

0.00 0.00

Total = 60.00 90.00

Aprobacion: 10-07-2023
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