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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Fisioterapia en Especialidades Clinicas I Cddigo: 189203201

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Fisioterapia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-07-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Fisicay Farmacologia
- Areal/s de conocimiento:
Fisioterapia
- Curso: 3
- Carécter: Obligatoria
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos de matricula y calificacién

Recomendables: Tener superadas las asignaturas de Anatomia, Fisiologia, Afecciones Médicas y Quirurgicas | y Il,
Valoracién en Fisioterapia, Cinesiterapia y Métodos Especificos de Fisioterapia Il

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA FERNANDA HERNANDEZ GUTIERREZ

- Grupo: Grupo 1,5 practico:1,2,3,4,5,6

General

- Nombre: MARIA FERNANDA

- Apellido: HERNANDEZ GUTIERREZ

- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia
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Contacto
- Teléfono 1:
- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mferfisi@ull.es
- Correo alternativo: mferfisi@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Hasta Dia

Martes

Miércoles

Jueves

Hora inicial

15:00

15:00

15:00

Hora final

17:00

17:00

17:00

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Despacho de la
profesora previa
cita por correo
electronico

Despacho de la
profesora previa
cita por correo
electronico

Despacho de la
profesora previa
cita por correo
electronico

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o en linea siempre previa peticion de cita al correo electrénico. Para

llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet, con la direccion del correo mferfisi@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Hasta Dia

Martes

Miércoles

Ultima modificacién; 23-06-2023

Horainicial

15:00

15:00

Hora final

17:00

17:00

Aprobacion: 12-07-2023

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Despacho de la
profesora previa
cita por correo
electronico

Despacho de la
profesora previa
cita por correo
electronico
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Todo el
cuatrimestre

Jueves

15:00 17:00

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho de la
profesora previa
cita por correo
electronico

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o en linea siempre previa peticion cita al correo electrénico. Para llevar
a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet, con la direccién del correo mferfisi@ull.edu.es

Profesor/a: MARIA EUGENIA RODRIGUEZ DE LA SIERRA GALAN

- Grupo: Grupo 1,5 préctico:1,2,3,4,5,6

General
- Nombre: MARIA EUGENIA

- Apellido: RODRIGUEZ DE LA SIERRA GALAN
- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia

- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mrodrigs@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia
Todo el
. Lunes
cuatrimestre
Todo el .
Miércoles

cuatrimestre

Ultima modificacién; 23-06-2023

Hora inicial Hora final
14:00 15:00
14:00 15:00

Aprobacion: 12-07-2023

Localizacién

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Despacho

Sala 12

Sala 12
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Hospital
Universitario de
Canarias -
Jueves 14:00 15:00 Edificio de Sala 12
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Previa cita por correo institucional.
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Hospital
Universitario de
Canarias -
Lunes 14:00 15:00 Edificio de Sala 12
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Todo el
cuatrimestre

Hospital
Universitario de
Canarias -
Miércoles 14:00 15:00 Edificio de Sala 12
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Todo el
cuatrimestre

Hospital
Universitario de
Canarias -
Jueves 14:00 15:00 Edificio de Sala 12
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Cita previa por correo institucional.

Profesor/a: MARIA ISABEL ARMAS ARMAS

- Grupo: Grupo 1,5 practico:1,2,3,4,5,6

General

- Nombre: MARIA ISABEL

- Apellido: ARMAS ARMAS

- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Ultima modificacién: 23-06-2023 Aprobacion: 12-07-2023 Pagina 5 de 16


http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/1042/marmasar/

Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electréonico: marmasar@ull.es

- Correo alternativo: armasmaribel@gmail.com marmasar@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario
Todo el N .
. Martes 13:30 15:00 Nuestra Sefiora, Guigou
cuatrimestre _
de Candelaria -
EX.1C HUNS
Hospital
Universitario
Todo el . o .
. Viernes 13:30 15:00 Nuestra Sefiora, Dr Guigou
cuatrimestre )
de Candelaria -
EX.1C HUNS
Observaciones: Las tutorias se realizaran en Unidad Infantil Dr Guigou Previa cita por email
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario
Todo el o .
. Martes 13:30 15:00 Nuestra Sefiora, Guigou
cuatrimestre _
de Candelaria -
EX.1C HUNS
Hospital
Universitario
Todo el ~ .
. Martes 13:30 15:00 Nuestra Sefiora, Guigou
cuatrimestre )
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Observaciones: Martes y viernes

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: La asignatura pertenece al bloque de formacién obligatoria. Forma
parte de la materia de Fisioterapia en Especialidades Clinicas y esta orientada al estudio de tratamiento fisioterapico
mas apropiado en las patologias neurolégicas del adulto y de la infancia, asi como en la especialidad de Geriatria'y
en los proceso Uro-Ginecoldgicos.

Perfil profesional: El graduado en Fisioterapia debera demostrar competencia profesional en sus diferentes campos
de actuacion, expresando conocimientos, habilidades y actitudes en actividades de promocién, mantenimiento,
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prevencion, proteccién y recuperacion de la salud, respetando los principios éticos, morales y culturales del
individuo y de la comunidad.

5. Competencias

Especificas del Titulo

E5 - Conocer los cambios fisiolégicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la
fisioterapia

E7 - Conocer la fisiopatologia de las enfermedades, identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso,
asi como los tratamientos médico-quirargicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar
los cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la fisioterapia. Fomentar la participacion del usuario y
familia en su proceso de recuperacion.

E10 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos
manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacién Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su
utilidad y efectividad.

E12 - Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alteracion, prevencion y
promocién de la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo. Identificar la situacion del paciente/usuario a
través de un diagndstico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un
entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las guias de buena practica
clinica

E16 - Practicas preprofesionales en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de competencias en
los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollaran todas las competencias profesionales,
capacitando para una atencion de fisioterapia eficaz.

General

G1 - Capacidad de andlisis y de sintesis

G2 - Capacidad de organizacién y planificacion

G4 - Conocimiento de una lengua extranjera

G8 - Toma de decisiones

G9 - Habilidades en las relaciones interpersonales
G12 - Trabajo en un equipo de caracter multidisciplinar
G18 - Creatividad

G22 - Motivacion por la calidad

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Contenidos tedricos:
Profesores: M@ Fernanda Hernandez Gutiérrez, Maria Isabel Armas Armas M?2 Eugenia Rodriguez de la Sierra Galan.
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Madulo I: Fisioterapia en Especialidades Clinicas en Pediatria.

Tema 1- Valoracion fisioterapica del bebé.Generalidades.

Tema 2- Neonatologia.Marcos conceptuales y de intervencion. Unidad de Cuidado Intensivo Neonatal.Cuidados e
intervenciones de fisioterapia en neonatologia.

Tema 3- Alteraciones neuromusculoesqueléticas del raquis cervical del bebé y del nifio.Evaluacién y tratamiento.
Tema 4- Alteraciones craneofaciales en pediatria, evaluacién y tratamiento

Tema 5- Alteraciones neuromusculoesquelética de los miembros superiores en pediatria.

Tema 6- Alteraciones neuromusucloesquelética de los miembros inferiores en pediatria.

Tema 7- Evaluacion y tratamiento en el paciente con Espina bifida y mielomeningocele.

Tema 8- Evaluacion y tratamiento de diferentes sindromes pediatricos.

Madulo II: - Fisioterapia en los Traumatismos Nerviosos Periféricos

Tema 9- Evaluacion de las lesiones de los nervios periféricos e intervencién de fisioterapia en el miembro superior
Tema 10-Evaluacion de las lesiones de los nervios periféricos e intervencion de fisioterapia en el miembro inferior.
Tema 11- Evaluacion e intervencion en las pardlisis del nervio facial.

Médulo llI: Fisioterapia en Especialidades Uroginecolégicas
Tema 12- La fisioterapia en los distintos tipos de incontinencia urinaria.
Tema 13- La fisioterapia en la incontinencia fecal.

Médulo IV: Fisioterapia en Especialidades del adulto

Tema 14- Evaluacion y tratamiento de fisioterapia en pacientes lesionados medulares.
Tema 15- Fisioterapia en pacientes con traumatismo craneo-encefalico.

Tema 16- Fisioterapia en la enfermedad del parkinson.

Tema 17-Fisioterapia en los procesos neurodegenerativos del adulto.

Tema 18- Fisioterapia geriatrica revitalizadora.

Tema 19- Fisioterapia en enfermos geriatricos.

Préacticas clinicas:

Profesores: Maria Isabel Armas Armas, M2 Fernanda Hernandez Gutiérrez y M2 Eugenia Rodriguez de la Sierra Galan

Las practicas se desarrollaran en los centros concertados para las mismas. Alli los alumnos rotaran por las unidades de
fisioterapia pediatrica, neurologia del adulto, suelo pélvico y geriatria. En estas practicas el alumnado deben realizar, bajo la
supervision del tutor de practicas externas, la valoracién y la aplicacion de métodos y técnicas especificas de Fisioterapia en
los diferentes procesos patoldgicos, prevencion de la enfermedad y promocion de la salud.

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

En esta asignatura se utilizara la siguientes actividades formativas dedicadas a la formacion y logro de competencias
escogidas, centradas en el alumnado, en el que se combina la docencia tedrica con el aprendizaje por proyectos,
experiencial y constructivista, fomentando que los estudiantes aprendan de forma cooperativa, interactuando con los otros y
con actitud positiva hacia la innovacién y el pensamiento critico.
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Se usara una metodologias mixta siguiendo en parte las directrices del verifica de la titulacion y adaptandonos a las nuevas
corrientes educativas basadas preferentemente en procesos activos, flexibles, colaborativos y cooperativos.

Se desarrollaran :

-Clases tedricas dirigidas a un gran grupo (15 horas) presentacion en el aula de los conceptos y teméaticas a tratar, utilizando
el método expositivo/leccién magistral participativa, con apoyo del Campus Virtual implicando en al alumnado en el
desarrollo de la clases al objeto de incentivar el aprendizaje. Competencias Especificas desarrolladasen la asigantura (E5),
(E7), (E10) y Competencias generales del Titulo: (G1), (G22).

-Seminarios u otras actividades complementarias (6 horas) actividades centradas en la resolucion de problemas, trabajo de
proyectos y casos practicos, donde se desarrollaran las siguientes competencias (E7),(E12),(G1),(G4), (G18),(G22). Los
alumnos realizaran contribuciones orales o escritas de las tareas propuestas segun las pautas y criterios establecidos paar
cada una de ellas. esta actividad formativa nos permite recoger inofrmacion sobre la capacidad de comprension, aplicacion,
analisis y refleixién de los conocimientos a plicados a problemas concretos. Competencias Especificas (E7) (E12) y Genrales
(G1),(G4),(G18),(G22).Se dara preferencia a la evaluacion continuada y formativa , asi como a la innovacioén con el uso de
las tecnologias digitales de la informacion.

-Clases practicas (65 horas): Se realizaran practicas clinicas en los centros de practicas externas que tienen convenio
firmado con la ULL. (Hospital Universitario de Canarias, Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Candelaria, Centro de
salud de Especializada que dependen de ellos, Instituciones Socio Sanitarias (IASS), etc.) bajo la supervisién de un tutor
externo de practicas, las actividades practicas estaran relacionadas con los contenidos desarrollados en el aula, asi como
fuera de ella. Se desarrollaran competencias propias del titulo como tales como (E7),(E10), (E12), (E16) y generales como
capacidad de analisis y sintesis, capacidad de organizacion y planificacién, toma de decisiones, habilidades de relacion
interpersonal y motivacion por la calidad.(G1),(G2),(G8), (G9),(G18),(G22)

Debido a la carga tan importante de créditos practicos que tiene la asignatura y la relacion de los mismos con los contenidos
tedricos, se aconseja al alumno, llevar al dia los contenidos de los mismos al inicio de sus practicas clinicas, a fin de
conseguir el maximo aprovechamiento de las mismas.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
15,00 0,00 15,0 [G22], [G1], [E10], [ET7],

Clases tedricas
[E5]

Clases practicas (aula / G221, [618], [612]
sala de 65,00 0,00 65.0 Go]. (681, 162, [o1]
demostraciones / ) ' ) )

- . [E16], [E12], [E1Q], [E7]
préacticas laboratorio)

Realizacién de

seminarios u otras 6,00 0,00 6,0 [G22], [G18], [G4],
actividades [G1], [E12], [E7]

complementarias

Realizacion de trabajos 0,00 20,00 20,0 [G22], [G18], [G4],
(individual/grupal) [E12], [E10], [E7]
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Estudio/preparacion de 0.00 20.00 20.0 [G22], [G18], [G1],
clases tedricas [E12], [E10], [E7], [E5]

[G22], [G18], [G12],

Estudio/preparacion de

p, p 0,00 45,00 45,0 [G1], [E16], [E12],
clases practicas

[E10]
Preparacion de 0,00 50,00 50,0 [G22], [G18], [G1],
examenes [E12], [E7], [E5]
Realizacion de 2,00 0,00 2,0 [G22], [G18], [G1],
examenes [E12], [E7], [E5]
Asistencia a tutorias 2,00 0,00 2,0 [E16], [E12], [E10], [E5]
Total horas 90,00 135,00 225,00
Total ECTS 9,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Francisco Javier Fernandez-Rego .Fisioterapia en Neonatologia la importancia del abordaje temprano en el recién nacido de
riesgo. Editorial Médica Panamericana. 2021.

Ifaki Pastor Pons.Terapia manual pediatrica en las alteraciones neuromusculoesqueléticas del bebé y en el nifio.Edit
Eselvier.2022.

Anne Shumway-Cook, Mariorie H Woollacott. Control Motor. de la Investigacion a la Practica Clinica.5ta edicion,
revisada.Edit.Lippincott Williams & Wilkins. 2019

Macias Merlo L., Fagoaga Mata J., Fisioterapia en Pediatria. Ed Médica Panamericana. 2018.

Bibliografia Complementaria

Monica Yamile Pinzon Bernal,Luisa Matilde Salamanca Duque. Evaluacién Pediatrica Funcional.Editorial Médica
Panamericana.2021

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion
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EVALUACION CONTINUA:Debera finalizar antes del final de los examenes de la convocatoria de evaluacion Gnica pudiendo emplearse las fechas oficiales para pruebas finales o recuperacionales. Afecta a todo el alumnado,
excepto a los que deseen cambiar de modalidad a modalidad Gnica y si cumplen los requisitos correspondientes.

La convocatoria queda agotada una vez realizadas el 50 % de las actividades evaluables debiendo superar ademas con una calificacion de 6 el examen tedrico

La calificacion sera de 0 a 10.

Evaluaremos

1. El andlisis critico de los contenidos tedricos a través de lectura y comentarios de textos realcionados con la asigntura.

2. Integracion de los contenidos basicos que caracterizan la Fisioterapia como Ciencia y Profesién, fomentando la expresion oral y escrita a través de la exposicién de los resultados de aprendizaje en el aula y en el campus.
3. Trabajo para el aprendizaje de las herramientas sobre competencias informacionales.

4. Adiestramiento en la busqueda de informacion en las principales bases de datos; motivacion por la cultura cientifica.

El sistema de evaluacion valorara la adquisicion de las competencias y de los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes actividades:

1. Participacion en Clases,magistrales Seminarios y Practicas de Aula, donde se potenciara el trabajo en grupo y se icara los pr imientos y ientos de las patologias vistas en la teoria (de asistencia obligatoria). y
tendra valoracién en la calificacion final del 10%.

2. Examen Tebrico: se realizara una (Prueba final) con una participacion en la calificacion final del 30% ,en las fechas de las convocatorias oficiales que consistira en un examen tipo test, sobre aspectos concretos del temario. Se
requiere alcanzar el 60% de la nota maxima para superar este examen. Esta puntuacion, se sumara al resultado de las otras actividades evaluables.

3. Précticas clinicas: en las que los/as alumnos/as en los rotatorios previamente establecidos se les permite conocer las funciones/actividades de los profesionales de la fisioterapia y participar en los programas asistenciales que se
desarrollan en los centros.

Las précticas clinicas se llevaran a cabo en centros especializados concertados con la Universidad.

Mediante esta metodologia se pretende que el/la alumno/a logre las competencias necesarias que habilitan para el ejercicio de la profesién, pongan en practica los procedimientos, protocolos y normas de actuacion al uso de la
organizacion y profundicen gracias a la préctica en los conocimientos ya adquiridos e incorporen otros cercanos a la profesion; aprendan a gestionar recursos, a trabajar con otros profesionales, tomen contacto con la profesion y los
modos en que se organiza y aprendan a reflexionar sobre su propia practica.

De esta forma, eminentemente practica, el/la alumno/a, bajo la supervisién de un/a fisioterapeuta, pondra en préctica los diferentes conocimientos tedricos/practicos propios de la profesion, situando al/a la estudiante en un contexto
real.Calificacion final 50%.

4. Trabajo auténomo Lecturas y estudio individual. busqueda, consulta y estudio de documentacion de la fisioterapia basada en la evidencia para la resolucion de los casos clinicos. Cumplimentar la Historia de Fisioterapia, el
Portafolio y formalizar la Memoria Final de practicas. a través del campus virtual: Todas las actividades se valoraran segin las pautas sefialadas por los profesores y conocidas por el alumno (originalidad en la presentacion y
defensa, capacidad analitica y de sintesis, entrega en las fechas propuestas).:Con una valoracion del 10%.

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

1. Evaluacién de la Practica Clinica: Quedaran reflejados en la hoja de evaluacion de acuerdo con los criterios establecidos y conocidos por el alumno. Con un peso global sobre la nota final del de 50%, se necesita alcanzar el 60% de
la nota méaxima para aprobar las practicas clinicas y sumar esta nota a las demas.

2. Evaluacion de la prueba objetiva: con un peso global sobre la nota final del 30%. El estudiante debera superar dicha prueba objetiva que evalta los contenidos tedricos y practicos de la asignatura; se necesita alcanzar el 60% de la
nota maxima para aprobar esta parte y sumar esta nota a las demas.

3. Evaluacién de trabajos y exposiciones con un peso global sobre la nota final del 20%.

EVALUACION UNICA.

Para que el alumnado pueda optar a la evaluacién Gnica debera comunicarlo. através del procedimiento habilitado en el aula virtual de la asignatura antes de haberse a las actividades cuya ponderacion, al menos , lel 50% de la
evaluacion continua.Debe contestarse en el plazo de cinco dias habiles.

Solo por circunstancias sobrevenidas derivadas,y que se ajusten a lo establecido en el Reglamento de Evaluacion y Calificacion de la ULL, se podran admitir solicitudes para optar a la evaluacién Gnica una vez que el estudiantado se
haya presentado al porcentaje de actividades de la evaluacién continua fijado en la guia docente para el cambio de evaluacién continua a evaluacién tnica:

« No haber agotado la evaluacién continua.
« Enfermedad grave o accidente. Incompatibilidad horaria por ejercicio laboral.

+ Cuidado de un familiar por enfermedad grave o incapacitante (hasta 20 grado de consanguinidad).

Por matricula extemporanea que impida participar en la evaluaciéncontinua.

* Retraso en la resolucién del reconocimiento de créditos.

Segunda matricula o posteriores. Deportista de alto nivel.

« Estar en un programa de movilidad saliente

Los estudiantes que se acojan a la evaluacién Unica, con el objeto de garantizar que han adquirido las competencias y los resultados de aprendizaje previstos.

Deberan realizar la evaluacion disefiada en dos partes:

La evalaucion Unica consistira en:

Un examen tedrico tipo test de respuesta mdiltiple

Un examen préctico de respuesta corta sobre un supuesto practico.

Este examen se realizara el dia que esté estipulado en el calendario de examenes del Centro. Se precisara un 65% en ambas pruebas para superar la materia.

Se considera condicién necesaria para pasar a la evaluacion la asistencia a practicas (con mas del 20 % de faltas NO a précticas no se podra p al examen). La calificacion de las actividades practicas obligatorias
obtenida en la evaluacion continua en asignaturas como practicas clinicas, practicas externas y aquellas de caracter eminentemente practico que asi se establezcan en la Guia Docente, se tendré en cuenta en la evaluacion Unica
cuando estas se hayan superado.

La proporcién teoria/practica serd de 50% / 50%.

OBSERVACIONES SOBRE LAS PRACTICAS CLINICAS DE LA ASIGNATURA:

« Las practicas clinicas deben ser realizadas estrictamente en las fechas estipuladas para el desarrollo de éstas.

La asistencia a las practicas es obligatoria. En caso de ausencia ésta debera ser siempre justificada.

+ Lano presentacion del justificante en caso de ausencia a las practicas sera motivo suficiente de suspenso y por consiguiente tener que repetir dicho periodo.

En el caso de faltar algun dia, el estudiante ha de comunicarlo inmediatamente al coordinador de la asignatura y al profesor/profesional asignado/a para las practicas.

« Elfla alumno/a ha de rellenar diariamente la hoja de control que le facilitara el centro para acreditar su asistencia.

+ Se podréan hacer un maximo de tres faltas “justificadas” en el cuatrimestre y siempre se deberén de recuperar.

« Cada alumno debera hacer practicas en el turno que se le haya asignado y en el caso que no pueda, lo debera comunicar al coordinador de la asignatura con antelacion.

ASIGNACION DE MATRICULA DE HONOR en la asignatura se realizara atendiendo a los siguientes criterios:

- Nota media global superior a 9.5

- Se podré conceder un nimero maximo de alumnos por asignatura que no puede superar el 5% de los alumnos matriculados.

- En el caso de que coincidan dos o més alumnos con los mismos requisitos se propondra a aquellos alumnos que hayan obtenido mayor niimero de calificaciones con la puntuacién de "10" en las actividades o pruebas propuestas a lo
largo detodo el curso dentro de la asignatura.

OTRAS CONSIDERACIONES:

1. El alumnado debera darse de alta en la plataforma del campus virtual para el correcto seguimiento de la materia. La Web de a materia servira de intercambio de material didactico entre el profesor y los estudiantes. Se podran
realizar también, por correo electrénico a la direccién del profesor indicando en asunto: TUTORIAS/DUDAS..

4. El alumnado que opte a la evaluacion Unica podra conservar las actividades formativas practicas que haya sido superada por el alumno en el curso anterior, siempre que los contenidos sean los mismos que en el curso vigente y
siempre sin perjuicio del derecho del estudiantado a volver a realizar dichas actividades.
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Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Prueba tipo test de opcion multiple con4 05
opciones a elegir una valida.
Se valorara el dominio de los conocimientos
[G22], [G18], [G8], tedricos y operativos de la materia. 30,00 %
[G1], [E12], [E10], [E7] Se valorara el dominio del razonamiento
clinico-critico basado en casos.
Se valorard la capaciad de sintesis de los
conocimientos adquiridos y de su interrelacion.

Pruebas objetivas

Se evaluara la decuada presesntacién
estructura, contenidos y uso de la bibliografia
. [G22], [G18], [G4], . . 10,00 %
Trabajos y proyectos pertinenete enlos trabajos presentados y '
[G1], [E12], [E10] .
desarrollados en las clases (Foros, actividades

guiadas,trabajo de seminario y practicas de aula)

Se evaluara la adecuada presentacion estructura
: y contenidos y uso de la bibliografia pertinente
Informes memorias de [G22], [G18], [G8], . 10.00 %
L en los trabajos desarrollados y presentados en '
practicas [G4], [G1], [E10], [E5] . . .
las clases (Foros, Actividades Guiadas, Trabajos

de Seminario, Historia Clinica)

En las practicas clinicas se valorara la
puntualidad, aptitud, respeto hacia los pacientes
y hacia sus tutores.también se valorara la
) _ [G22], [G18], [G12], @ capacidad de estructurar los conocimientos
Pruebas de ejecuciones de . - 40.00 %
. [G8], [G2], [G1], [E16], adquiridos para la resolucion de problemas '
tareas reales y/o simuladas , -
[E12], [E10], [E7], [E5] reales, asi como la creatividad.
Se valorara la capacidad del alumno de valorar,
sintetizar, y establecer un diagndstico de

fisioterapia asi como su tratamiento

Se valorard la participacion en las actividades

Escalas de actitudes [G22], [G9] formativas y el interés por el aprendizaje y la 5,00 %
mejora
Demostracion tedrico practica de haber
alcanzado de forma progresiva y continuada las
competencias relativas a la integracion de
[G12], [G8], [G1], 5,00 %

Portafolios conocimientos y relaciéon con las competencias.
A través de actividades planteadas en la
asignatura (Foros,actividades guiadas, historia

clinica, casos clinicos)

10. Resultados de Aprendizaje

[E10], [E5]
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El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados:

Conocer los cambios fisiolégicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacién de la
fisioterapia.

Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi
como los tratamientos médico-quirdrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.

Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la fisioterapia.

Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, considerando
los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales del mismo.

Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion
Fisica, asi como la evaluacién cientifica de su utilidad y efectividad.

Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alteracion, prevencion y promocion de
la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo. Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un
diagnostico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.

Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica

Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

Practicas preprofesionales en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de competencias en los
centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollaran todas las competencias profesionales,
capacitando para una atencion de fisioterapia eficaz.

El alumno sera capaz de demostrar que sabe hacer lo siguiente:

Elaborar y cumplimentar una Historia Clinica de Fisioterapia completa.

Valorar el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos,psicolégicos y sociales.

Valoracién diagnéstica de cuidados de Fisioterapia de acuerdo con las normas reconocidas internacionalmente y con los
instrumentos de validacion internacionales.

Disefiar el plan de intervencion en Fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez yeficiencia. Elaborar un Plan
especifico de Intervencion de Fisioterapia empleando habilidades

de resolucion de problemas y razonamiento clinico.

Ejecutar, dirigir y coordinar el Plan de Intervencion de Fisioterapia, atendiendo al principio de individualidad del usuario,
utilizando las herramientas propias de la Fisioterapia.

Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los objetivos marcados y a
los criterios de resultaos establecidos.

Elaborar un informe de alta de Fisioterapia.

Aplicar los mecanismos de garantia de calidad en la practica de la Fisioterapia, ajustandose a los criterios, indicadores y
estandares de calidad reconocidos y validados para la buena

practica clinica.

Intervenir en la promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.

Relacionarse de forma efectiva con el equipo multidisciplinar.

Incorporar la investigacion clinica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional.

Ademas de estas competencias el alumno debera sercapaz de desarrollar otras competencias de tipo acitudinal como:
Mantener una actitud de aprendizaje y mejora

Ajustarse a los limites de su competencia profesional.

Manifestar discrecion utilizando de forma adecuada la informacién de la que dispone,preservando la dignidad del paciente
trabajar con responsabilidad y mantener una actitud critica y cientifica cuando se interpreta la informacion

Mostrar su orientacion al paciente/usuario y demostrar interés en su bienestar atendiendo a sus particularidades.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Ultima modificacién: 23-06-2023 Aprobacion: 12-07-2023 Pagina 13 de 16



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Descripcion

*La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion

docente.
Segundo cuatrimestre
Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo
Médulo I: Fisioterapia
en Especialidades Exposicion tedrica explicativa sobre Modulo
Clinicas en Pediatria. = Valoracion fisioterapica del bebé.Generalidades
Neonatologia.Marcos conceptuales y de
Semana 1: Tema 1 intervencion. Unidad de Cuidado Intensivo 3.00 9.00 12.00
Tema 2 Neonatal.Cuidados e intervenciones de
fisioterapia en neonatologia.
Exposicion tedrica explicativa sobre Modulo |
Médulo I: Fisioterapia  Alteraciones neuromusculoesqueléticas del
en Especialidades raquis cervical del bebé y del nifio.Evaluacion y
Clinicas en Pediatria. = tratamiento..
Semana 2: ) ) o 1.00 9.00 10.00
Tema 3 Alteraciones craneofaciales en pediatria,
Temas 4 evaluacién y tratamiento
Tema 5 Alteraciones neuromusculoesquelética de los
miembros superiores en pediatria.
Mddulo I: Fisioterapia Exposicion tedrica explicativa sobre Mdédulo -
en Especialidades Alteraciones neuromusucloesquelética de los
Clinicas en Pediatria. | miembros inferiores en pediatria.
Semana 3: Evaluacién y tratamiento en el paciente con 4.00 9.00 13.00
Tema 6 Espina bifida y mielomeningocele.
Tema 7 Evaluacion y tratamiento de diferentes
Tema 8 sindromes pediatricos.
Maodulo I1: - o L — .
. . Exposicion tedrica explicativa sobre Mddulo
Fisioterapia en los L . .
. -Evaluacion de las lesiones de los nervios
Traumatismos e . .
) . periféricos de la extremidad superior e
Nerviosos Periféricos | . o . .
Semana 4: T 9 intervencion de fisioterapia. 2.00 9.00 11.00
ema . . el
Lesiones de los nervios periféricos e
Tema 10

Ultima modificacién; 23-06-2023
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Semana 5:

Semana 6:

Semana 7:

Semana 8:

Mddulo II: -
Fisioterapia en los
Traumatismos
Nerviosos

Periféricos (Tema 11)
Mddulo 111
Fisioterapia en
Especialidades

Exposicion tedrica explicativa sobre Modulo 11y
1
Evaluacion e intervencién en las paralisis del

Uroginecolégica.smmmnmm

Tema 12

Tema 13
Practicas clinicas del
G1 (viernes)

Mddulo 1V:
Fisioterapia en
Especialidades del
adulto

Tema 14

Tema 15

Practicas clinicas del
G1 (viernes)

Mddulo IV:
Fisioterapia en
Especialidades del
adulto.

Tema 16

Practica de aula
Actividades
participativas sobre
contenidos
conceptuales
descritos en los
madulos IV
Préacticas clinicas del
G1(viernes)

Ultima modificacién; 23-06-2023

. . 2.00 9.00
nervio facial.
La fisioterapia en los distintos tipos de
incontinencia urinaria.
Exposicion tedrica explicativa sobre Modulo 1.
2.00 9.00

La fisioterapia en la incontinencia fecal

Exposicion teorica explicativa sobre Mddulo IV.

Evaluacién y tratamiento de fisioterapia en

pacientes lesionados medulares. 2.00 9.00
Fisioterapia en pacientes con traumatismo

crédneo-encefélico.

Exposicion tedrica explicativa sobre Modulo 1V

Fisioterapia en la enfermedad del parkinson.

Practicade aulas con contenido sonbre los temas

del Médulo IV 5.00 9.00
Practica de aula donde se desarrollaran

actividades cooperativas sobre Fisioterapia

geriatrica
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Practicas aulas

Actividades

participativas sobre

contenidos

conceptuales " .

'p Exposiciones de trabajos desarrollados de forma

Semana 9: descritos en los . 5.00 9.00 14.00
) ) colaborativa por el alumnado
maodulos anteriores
sobre los temas
desarrollados
Préacticas clinicas del
G1(viernes)

Practica de aula a
través de actividades
participativas sobre
contenidos
conceptuales Exposiciones de trabajos desarrollados de forma
Semana 10: ) ) 6.00 9.00 15.00
descritos en los colaborativa por el alumnado
madulos anteriores.
Seminario
Practicas clinicas del

G1(viernes)

Préacticas clinicas del
Semana 11: . 7.00 9.00 16.00
G1(viernes)

Practicas clinicas G1 o - .
Practicas clinicas en Hospitales y Centros

Semana 12: (viernes) 7.00 9.00 16.00
concertados
Practicas Practicas clinicas en Hospitales y Centros
Semana 13: . 21.00 9.00 30.00
Clinicas concertados
Practicas Practicas clinicas en Hospitales y Centros
Semana 14: . 21.00 9.00 30.00
Clinicas concertados
., Evaluacion y trabajo autonomo del alumno para
Semana 15: Evaluacién z B 2.00 9.00 11.00
la preparacion de la evaluacion..
Semana 16 a
0.00 0.00 0.00
18:
Total | 90.00 135.00 225.00
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