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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Salud Publicay Epidemiologia, Deontologiay Legislacion Cddigo: 189203001

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Fisioterapia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-07-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Fisicay Farmacologia
Obstetriciay Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventiva y Salud Publica, Toxicologia, Medicina Legal y
Forense y Parasitologia
- Areals de conocimiento:
Fisioterapia
Medicina Preventiva y Salud Publica
- Curso: 3
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Anual
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos de matricula y calificacién

Busquedas de informacion en la Web, en base de datos. Recomendables: Haber superado la asignatura de Estadistica e
Investigacion.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: JERONIMO FERNANDEZ GONZALEZ

- Grupo:

General

- Nombre: JERONIMO

- Apellido: FERNANDEZ GONZALEZ

- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Ultima modificacién: 26-06-2023 Aprobacion: 12-07-2023 Pagina 2 de 17


https://www.ull.es/departamentos/medicina-fisica-y-farmacologia/
https://www.ull.es/departamentos/obsgin/
https://www.ull.es/departamentos/obsgin/
https://www.ull.es/grados/fisioterapia/informacion-academica/horarios-y-calendario-examenes/
http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/1042/jfernago/

Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: jfernago@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
| Despacho del
Enfermeria - .
Todo el . profesor previa
. Lunes 08:00 11:00 Edificio .
cuatrimestre cita por correo
departamental - .
electrénico
CS.2A
Centro de Salud .
Todo el . Unidad de
. Viernes 08:00 11:00 Tacoronte - . .
cuatrimestre Fisioterapia AP
EX.CST

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o en linea siempre previa peticion de cita al correo electrénico. Para
llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del google meet, con la direccion del correo jpfergon@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de
. Despacho del
Enfermeria - )
Todo el o profesor previa
. Lunes 08:00 11:00 Edificio )
cuatrimestre cita por correo
departamental - L.
electronico
CS.2A
Centro de Salud )
Todo el ) Unidad de
. Viernes 08:00 11:00 Tacoronte - . .
cuatrimestre Fisioterapia AP
EX.CST

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o en linea siempre previa peticion de cita al correo electronico. Para
llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del google meet con la direccion del correo jpfergon@ull.edu.es

Profesor/a: CRISTOBALINA RODRIGUEZ ALVAREZ

- Grupo: 1 tedrico

General

- Nombre: CRISTOBALINA

- Apellido: RODRIGUEZ ALVAREZ

- Departamento: Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Medicina Preventiva y Salud Publica
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Contacto

- Teléfono 1: 922319372

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: crrodrig@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de .
Todo el . Medicina
) Lunes 10:00 13:00 Medicina - .
cuatrimestre Preventiva 'y SP
CS.1A
Seccion de .
Todo el . . Medicina
) Miércoles 10:00 13:00 Medicina - .
cuatrimestre CS.1A Preventiva 'y SP

Observaciones: Con el fin de que las tutorias se lleven a cabo con la adecuada atencion personalizada seria conveniente que
se soliciten via correo electronico (crrodrig@ull.edu.es) para asignar dia y hora.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de .
Todo el . Medicina
. Lunes 10:00 13:00 Medicina - .
cuatrimestre Preventiva y SP
CS.1A
Seccion de .
Todo el ., . Medicina
. Miércoles 10:00 13:00 Medicina - .
cuatrimestre CS1A Preventiva y SP

Observaciones: Con el fin de que las tutorias se lleven a cabo con la adecuada atencion personalizada seria conveniente que
se soliciten via correo electronico (crrodrig@ull.edu.es) para asignar dia y hora.

Profesor/a: MARIA DE LOS ANGELES ARIAS RODRIGUEZ

- Grupo: 1 grupo

General

- Nombre: MARIA DE LOS ANGELES

- Apellido: ARIAS RODRIGUEZ

- Departamento: Obstetricia 'y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina
Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Medicina Preventiva y Salud Publica
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Contacto

- Teléfono 1: 922319369

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: angarias@ull.es

- Correo alternativo: angarias@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el
. Martes 09:30 12:30
cuatrimestre
Todo el
Jueves 09:30 12:30

cuatrimestre

Hora final

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

Medicina
Preventiva y
Salud Publica

Medicina
Preventiva y
Salud Publica

Observaciones: Con el fin de que las tutorias se lleven a cabo con la adecuada atencion personalizada seria conveniente que

se soliciten via correo electronico (crrodrig@ull.edu.es) para asignar dia y hora.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el
. Martes 09:30 12:30
cuatrimestre
Todo el
Jueves 09:30 12:30

cuatrimestre

Observaciones:

Profesor/a: MARIA DE LA O ALVARO AFONSO

- Grupo: 1 grupo

General

- Nombre: MARIA DE LA O

- Apellido: ALVARO AFONSO

- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: malvaroa@ull.es

- Correo alternativo: malvaroa@ull.edu.es
- Web: ull.campus

Aprobacion: 12-07-2023

Hora final

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

Medicina
Preventiva y
Salud Publica

Medicina
Preventiva y
Salud Publica
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Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el
cuatrimestre

Jueves

Hora inicial Hora final
17:00 20:00
17:00 20:00

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Despacho de la
profesora

Despacho de la
profesora

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o telematicas, se recomienda la peticion previa de cita al correo

electrénico. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet, con la direccion del correo

malvaroa@ull.edu.es
Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Martes

Todo el
cuatrimestre

Jueves

Horainicial Hora final
17:00 20:00
17:00 20:00

Localizacién

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Seccion de
Enfermeria -
Edificio
departamental -
CS.2A

Despacho

Despacho de la
profesora

Despacho de la
profesora

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o telematicas, se recomienda la peticién previa de cita al correo
electronico. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet, con la direccion del correo

malvaroa@ull.edu.es

Profesor/a: ITAHISA MARCELINO RODRIGUEZ

- Grupo:

General
- Nombre: ITAHISA
- Apellido: MARCELINO RODRIGUEZ

- Departamento: Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Medicina Preventivay Salud Publica, Toxicologia, Medicina

Legal y Forense y Parasitologia

- Area de conocimiento: Medicina Preventiva y Salud Pablica

Ultima modificacién; 26-06-2023
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Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: imarceli@ull.es

- Correo alternativo: imarceli@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Todo el
cuatrimestre

Lunes

Todo el L

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el .

. Viernes
cuatrimestre
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia
Todo el

. Lunes
cuatrimestre
Todo el .

. Miércoles
cuatrimestre
Todo el .

Viernes

cuatrimestre

Observaciones:

Hora inicial

08:00

08:00

08:00

Hora inicial

12:00

09:00

09:00

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Hora final

10:00

10:00

10:00

Hora final

14:00

11:00

11:00

Localizacion Despacho

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina - Virtual
CS.1A

Localizacion Despacho

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina - Virtual
CS.1A

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Esta asignatura pertenece al bloque de formacién obligatoria. Esta
orientada al estudio de la salud tanto individual como comunitaria. Al estudio de los factores determinantes de
salud, habitos saludables y al conocimiento de la influencia que pueda ejercer la Fisioterapia en la misma.

Perfil profesional: El graduado en Fisioterapia debera demostrar competencia profesional en sus diferentes campos
de actuacién, expresando conocimientos, habilidades y actitudes en actividades de promocién, mantenimiento,

prevencion, proteccion y recuperacion de la salud, re

Ultima modificacién; 26-06-2023

Aprobacion: 12-07-2023
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5. Competencias

Especificas del Titulo

E2 - Identificar los factores psicolégicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas, familias
y comunidad

E3 - Conocer y desarrollar la teoria de la comunicacion y las habilidades interpersonales. Comprender las teorias del
aprendizje a aplicar en la educacién para la salud y en el propio proceso de aprendizaje a lo largo de todo la vida.
Comprender los aspectos psicologicos en la relacion fisioterapeuta-paciente. Identificar los factores que intervienen en el
trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

E15 - Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcién que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario.
Promover habitos de vida saludables a través de la educacion para la salud. Comprender los factores relacionados con la
salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ambitos de la Atencién Primaria, Especializada y de la Salud
Laboral. Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestion de los servicios de salud,
fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia. Conocer y analizar los procesos de gestion de un servicio o
unidad de Fisioterapia. Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la practica de fisioterapia, ajustandose a los criterios,
indicadores y estandares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio profesional. Conocer las bases
éticas y juridicas de la profesién en un contexto social cambiante. Conocer los codigos éticos y deontoldgicos profesionales
E22 - Demostrar capacidad para planificar, establecer y aplicar ejercicios, posturas y actividades en programas de
prevencion de la salud.

E23 - Demostrar capacidad para incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura
profesional.

General

G2 - Capacidad de organizacién y planificacion

G5 - Conocimiento de informatica relativo al area de estudio
G10 - Razonamiento critico

G11 - Trabajo en equipo

G13 - Trabajo en un contexto internacional

G18 - Creatividad

G22 - Motivacion por la calidad

G23 - Sensibilidad hacia temas medioambientales

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

CONTENIDOS TEORICOS

Mddulo I. Salud Publica, Deontologia y Legislacién.
Profesora: M2 de la O Alvaro Afonso, Jerénimo Fernandez Gonzalez (Area de Fisioterapia)

Tema 1. Concepto de salud.
Tema 2. Sistema sanitario espafiol. El sistema canario de salud.
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Tema 3. Organizacién del Sistema Nacional de Salud. Niveles asistenciales.

Tema 4. Atencion Primaria de Salud. Estructura de los servicios sanitarios. Aréas y Zonas Basicas de Salud. El equipo de
Atencion Primaria.

Tema 5. Fisioterapia y actividad comunitaria. Promocion de salud y prevencion de enfermedades.

Tema 6. Consulta de Fisioterapia. Concepto. Tipos de consulta. Metodologia y organizacion de trabajo.

Tema 7. Atencion especializada. Rol del fisioterapeuta.

Tema 8. Fisioterapia y atencion domiciliaria. Concepto. El equipo de atencién domiciliaria.

Tema 9. Planificacion y programacion sanitarias. Programas del equipo de salud y funcién de la Fisioterapia.

Tema 10. Educacion para la salud: Disefio, planificacién, objetivos, intervencion y evaluacion de Programas de Educacion.
Tema 11. Programas educacion sanitaria en diferentes grupos poblacionales.

Tema 12. Intervencion de Fisioterapia en otros entornos. Deontologia y Legislacion.

Tema 13. El derecho a la proteccion de la salud en Espafia.

Tema 14. Naturaleza juridica de la relacion Fisioterapeuta-Paciente.

Tema 15. Responsabilidad Civil y Penal del Fisioterapeuta.

Mddulo Il. Epidemiologia. Medicina Preventiva y Salud Publica.
Profesoras: Cristobalina Rodriguez Alvarez, Angeles Arias Rodriguez, Ithaisa Marcelino Rodriguez

Tema 16. Salud publica y comunitaria. Historia natural de la enfermedad. Niveles de prevencion.

Tema 17. Demografia sanitaria. Demografia estética

Tema 18. Demografia Dinamica.

Tema 19. Concepto de Epidemiologia. Causalidad. Medicion de los fenémenos de salud y enfermedad.
Tema 20. Estrategias de disefio en epidemiologia. Tipos de estudios

Tema 21. Proteccion de la salud. Medio ambiente y salud. Factores ambientales determinantes de la salud.
Tema 22.Técnicas generales de saneamiento.

Tema 23.Aspectos sanitarios del agua. Servicios de abastecimiento de aguas de consumo. Usos del agua con fines
terapéuticos.

Tema 24. Gestion de residuos soélidos. Residuos hospitalarios.

Tema 25.Problemas sanitarios de los contaminantes fisicos.

Tema 26. Epidemiologia de las enfermedades transmisibles. Conceptos generales. Prevencion de las enfermedades
transmisibles.

Tema 27. Infecciones respiratorias agudas. Gripe

Tema 28. Hepatitis-VIH/SIDA

Tema 29. Tuberculosis. Enfermedades emergentes.

Tema 30. Enfermedad meningocdcica. Toxiinfecciones alimentarias

Tema 31. Prevencion y Control de Infecciones relacionadas con la atencion sanitaria.

Tema 32. Epidemiologia y prevencién de las enfermedades no transmisibles.

Tema 33. Principales enfermedades no transmisibles. Enfermedades cardiovasculares, diabetes y cancer.
Tema 34. Epidemiologia y prevencién de los accidentes.

Tema 35. Alimentacién y salud. Drogodependencias.

TALLERES Y SEMINARIOS

1. TALLERES PRACTICOS ESPECIFICOS DE EDUCACION PARA LA SALUD (MODULO 1)

Realizacion de programas de promocion de salud, prevencién de enfermedades y educacién para la salud, propuestos por
el profesorado o bien por el alumno, en las distintas etapas de la vida y otros campos de interés en Fisioterapia:

lactantes, edad escolar, adolescentes, mujer adulta: embarazo/ suelo pelvico, hombre adulto, fisioterapia y salud laboral,

Ultima modificacién: 26-06-2023 Aprobacion: 12-07-2023 Pagina 9 de 17
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tercera edad,...

2. SEMINARIOS SALUD PUBLICA (MODULO I1)

Seminario 1: Demografia (I): Elaboracion e interpretacion de piramides de poblacion.

Seminario 2: Demografia (I1): indice sintético de fecundidad, esperanza de vida, afios potenciales de vida perdida y otros
indicadores en Demografia.

Seminario 3: Epidemiologia (I): Célculo e interpretacion de medidas de frecuencia, de asociacién y de impacto de la
enfermedad.

Seminario 4: Epidemiologia (ll): Disefio e interpretacion de estudios epidemioldgicos.

Seminario 5: Lectura critica de articulos cientificos.

Seminario 6: Bases de datos y busquedas bibliograficas en Ciencias de la Salud.

Seminario 7: Sanidad ambiental (1)

Seminario 8: Lavado de manos (I)

Seminario 9: Lavado de manos(ll)

Seminario 10: Seguridad alimentaria. Vigilancia sanitaria de los alimentos.

Seminario 11-14: Exposiciones trabajos realizados sobre lectura critica de articulos cientificos

Actividades a desarrollar en otro idioma

Actividades en inglés: lectura critica de articulos cientificos publicados en inglés.
Busqueda bibliogréafica para la realizacion de los programas de educacion para la salud en inglés.

7. Metodologiay volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

- Clases tedricas.

- Clases précticas: Talleres y Seminarios.

- Trabajos en grupo donde se desarrollan diversos programas de educacién para la salud pudiendo utilizar los distintos
recursos audiovisuales disponibles en el aula virtual. Estos trabajos seran expuestos en el aula, ante sus comparieros, donde
se podra abrir un debate y una puesta en comun de ideas para la elaboracion de los programas.

- Revision bibliografica de literatura cientifica relacionada con el campo de la fisioterapia.

La presentacion por grupos de los trabajos sera oral pudiendo utilizar los distintos medios audiovisuales disponibles en el
aula.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Ultima modificacién: 26-06-2023 Aprobacion: 12-07-2023 Pagina 10 de 17
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Actividades
formativas

Clases tedricas

Realizacion de
seminarios u otras
actividades
complementarias

Realizacion de trabajos
(individual/grupal)

Estudio/preparacion de
clases tedricas

Estudio/preparacion de
clases practicas

Preparacion de
examenes

Realizacién de
examenes

Total horas

8. Bibliografia / Recursos

Horas presenciales

40,00

12,00

30,00

0,00

0,00

0,00

8,00

90,00

Horas de trabajo
auténomo

0,00

0,00

0,00

30,00

50,00

55,00

0,00

135,00

Total ECTS

Total horas

40,0

12,0

30,0

30,0

50,0

55,0

8,0

225,00

9,00

Relacién con
competencias

[G23], [G22], [G10],
[E3]

[G23], [G22], [G18],
[G13], [G11], [G10],
[GH]

[G18], [G13], [G11],
[G5], [G2], [E23], [E22],
[E15], [E2]

[G23], [G22], [G18],
[G10], [G5], [G2],
[E23], [E22], [E15],
[E3], [E2]

[G23], [G22], [G18],
[G13], [G11], [G10],
[G5], [E23], [E22],
[E15], [E3], [E2]

[G23], [G18], [G10],
[G5], [E23], [E22],
[E15], [E3], [E2]

[G23], [G18], [G5],
[E23], [E22], [E3]

Bibliografia Basica

* Fernandez-Crehuet J. Piédrola Gil Medicina Preventiva y Salud Publica. 122 Ed. Barcelona: Elsevier Espafia SA; 2016.

* Higashida Hirose, Bertha Y. Educacion para la Salud. ED. MC Graw Hill

* Sierra ARy cols. Piedrola Gil. Medicina Preventiva y Salud Pablica. 112 ed. Barcelona:Elsevier- Masson, 2007.

Bibliografia Complementaria

¢ Costa Cabanillas, M; Lépez Méndez, E. Educacion para la Salud. Guia practica para promover estilos de vida saludables. Ed. Piramide; 2008

* Martinez Rodriguez, A; Fisioterapia en Atencion Primaria. Edit. Sintesis, 2008

e Martin Zurro A., Cano Pérez J.F. Atencién Primaria, Conceptos, organizacion y practica clinica. Ed Elsevier,2010

« Martinez Gonzéalez, MA. Conceptos de Salud Publica y estrategias preventivas. 22 Edicion. Elsevier Espafia, SA. Barcelona, 2018.
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Otros Recursos

« Instituto de Salud Carlos Ill: www.isciii.es

« Instituto Nacional de Estadistica: www.ine.es

* Portal Salud Europa: www.ec.europa.eu/health

« Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS): www.who.int

« CDC (Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades): www.cdc.gov

« World Confederation for Physical Therapy. www.wcpt.org

9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

1. EVALUACION CONTINUA:

Debe culminar antes del final de los examenes de la primera convocatoria de evaluacion Unica (enero/mayo) pudiendo
emplearse las fechas oficiales para pruebas finales. Todo el alumnado esta sujeto a evaluacion continua en la primera
convocatoria de la asignatura, salvo quienes se acojan a evaluacién Unica segun reglamento de la ULL. La convocatoria
queda agotada una vez realizadas el 50 % de las actividades evaluables.

El sistema de evaluacioén valorara la adquisicion de las competencias y de los resultados de aprendizaje previstos mediante
las siguientes actividades:

1.1. MODULO I:

A) La evaluacioén de los conocimientos tedricos se realizara mediante un examen tipo test con 60 preguntas. La
puntuacion se calculara teniendo en cuenta la siguiente formula: nimero de respuestas correctas — (nUmero de respuestas
incorrectas/4). Para superar el examen se debe obtener un 5 como nota minima. La calificacion obtenida supondra un
50% de la nota final. EI examen se realizara con un cuestionario realizado mediante la plataforma moodle de forma
presencial en el aula asignada por la facultad.

B) La evaluacién de los conocimientos practicos (elaboracion y exposicion de un Programa de Educacion para la
Salud) supondra un 30% de la nota final. Se valorard la capacidad de elaborar programas de educacion para la salud
demostrando su capacidad de organizacion, conocimiento de temas de salud y medioambientales, asi como la entrega, en
tiempo y forma, y exposicion.

C) Técnicas de actitud: Hace referencia a las listas de control de asistencia, participacion activa en las clases teoricas y
practicas, talleres y seminarios, propuestos tanto en el aula como en el campus virtual. Tendra un valor total de un 20% en la
nota final de la asignatura.

1.2. MODULO Ii:

A) El examen para evaluar los conocimientos tedricos sera de tipo test con 60 preguntas. La puntuacién se calculara
teniendo en cuenta la siguiente formula: numero de respuestas correctas — (nUmero de respuestas incorrectas/4). Para
superar el examen se debe obtener un 5 como nota minima. La calificacion obtenida supondra un 50% de la nota final. El
examen se realizara con un cuestionario realizado mediante la plataforma moodle de forma presencial en el aula asignada
por la facultad.

B) La evaluacion continua en el aulase realizara mediante cuestionarios en clase (en formato on line), realizados de
forma aleatoria, a lo largo del curso, sobre los contenidos que se van impartiendo (clases tedricas y seminarios). Las
calificaciones obtenidas supondran un 10% de la nota final. El cuestionario que el alumno no realice se contabilizara con la
calificacion de O.

C) La calificacion de los talleres y trabajos grupales supondra un 40% de la nota final, donde el 25% correspondera a la
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Revision critica y exposicion de articulos cientificos, 15% a talleres. Estas actividades practicas son de asistencia obligatoria.

*** | a nota final de la asignatura se obtiene a partir la media de los dos médulos (50% cada uno de ellos).

Para aprobar la asignatura es necesario que el alumno haya superado el examen tedrico y seminarios y practicas de
forma independiente. Ninguna parte compensara la otra, es necesario tener aprobadas cada una de ellas por separado
(tedrica y practica).

En el caso de aprobar alguna de las partes la calificacion se mantiene hasta que se agoten las convocatorias del afio
académico en curso, apareciendo en acta con la calificacion de la parte que no ha superado. Se mantiene la evaluacion
continua durante todas las convocatorias de la asignatura del curso académico

2. EVALUACION UNICA:

Para que el estudiante pueda optar a la evaluaciom n um nica deberam comunicarlo a travem s del procedimiento habilitado
en el aula virtual de la asignatura antes de haberse presentado a las actividades cuya ponderaciomn compute, al menos, el
50 % de la evaluaciomn continua. Solo por circunstancias sobrevenidas derivadas, tales como enfermedad grave, accidente
o incompatibilidad de la jornada laboral y que se ajusten a lo establecido en el Reglamento de Um Itima modificaciomn:
18-06-2023 Aprobaciomn: Pamgina 11 de 14 Evaluaciomn y Calificaciomn de la ULL, se podramn admitir solicitudes para
optar a la evaluaciomn um nica una vez que el estudiantado se haya presentado al porcentaje de actividades de la
evaluaciom n continua fijado en la guima docente . Los estudiantes que se acojan a la evaluaciomn um nica, con el objeto de
garantizar que han adquirido las competencias y los resultados de aprendizaje previstos, deberamn realizar la evaluaciomn
disenm ada en dos partes:

2.1. MODULO I:

- Examen de los conocimientos tedricos tipo test con 60 preguntas, del mismo tipo y con las mismas condiciones que en la
evaluacion continua (50% de la calificacion).

- Presentacion y exposicion de un Programa de Educacion para la Salud . (30% de la calificacion).

- Examen oral sobre los contenidos de los Talleres y Seminarios. (20% de la calificacion).

2.2. MODULO II:

- Examen de los conocimientos tedricos tipo test con 60 preguntas, del mismo tipo y con las mismas condiciones que en la
evaluacion continua (60% de la calificacion).

- Los conocimientos sobre los seminarios y talleres se evaluardn mediante un examen escrito (40% de la calificacion)

Calificacion final de la evaluacidn alternativa: La calificacion final de la asignatura sera el resultado de la suma de ambas
partes, debiendo superar cada una de las pruebas.

****|_a asignacion de Matricula de Honor en la asignatura se realizara atendiendo a los siguientes criterios:

- Nota media global superior a 9.

- Se podra conceder un nimero maximo de alumnos por asignatura que no puede superar el 5% de los alumnos
matriculados.

- En el caso de que coincidan dos o0 mas alumnos con los mismos requisitos se propondra a aquellos alumnos que hayan
obtenido mayor nimero de calificaciones con la puntuacion de "10" en las actividades o pruebas propuestas a lo largo de
todo el curso dentro de la asignatura.

Estrategia Evaluativa
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Tipo de prueba Competencias
[G22], [G10], [E15],

Pruebas objetivas
[E3], [E2]

[G23], [G22], [G18],
[G13], [G11], [G10],
[G5], [G2], [E23], [E22],
[E15], [E3], [E2]

Trabajos y proyectos

[G23], [G18], [G11],
[G10], [E23], [E22],
[E15], [E3], [E2]

Escalas de actitudes

Criterios Ponderacion

Se valorarda los conocimientos adquiridos y la
capacidad de razonamiento y sintesis de los
mismos

50,00 %

Se valorard la capacidad de elaborar programas
de Educacion para la Salud demostrando su
capacidad de organizacion de conocimiento de
temas de salud y medioambientales que sean de
importancia tanto nacional como internacional y
donde el Fisioterapeuta constituya una figura
clave.

Se considerara apto si el trabajo cumple los
siguientes requisitos:

-Presentacion adecuada oral /escrita.

-Entrega en la fecha propuesta.

-Calidad de los contenidos, ortografia y
presentacion.

Revision critica y exposicion de articulos

40,00 %

Participacion activa en clase y en grupo.
-Actitud de aprendizaje y mejora.

-Respeto a las normas.

-Asistencia: sélo se permiten el 10% de faltas,
del total, debidamente justificadas.

10,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

» Elalumno podra comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcién que realiza el fisioterapeuta en el

sistema sanitario.

e Elalumno sera capaz de promover habitos de vida saludables a través de la educacion para la salud.

e El alumno esta capacitado para comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la
fisioterapia en los ambitos de la Atencion Primaria'y Especializada.

« Elalumno conoce el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestion de los servicios de salud,
fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.

« El alumno esta capacitado para aplicar la metodologia cientifica en las ciencias de la salud.

e Elalumno ha adquirido la capacidad de busqueda, gestion,elaboracion y exposicién de informacion relevante en
investigacion cientifica asi como la capacidad para una valoracion critica de la misma.

» Ha demostrado tener capacidad de trabajo en equipo, adaptacién a las situaciones nuevas y en definitiva esté abierto al

aprendizaje.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Ultima modificacién; 26-06-2023
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* La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segln las necesidades de organizacion

docente.

Semana

Semana 1:

Semana 2:

Semana 3:

Semana 4:

Semana 5:

Semana 6:

Semana 7:

Semana 8:

Semana 9:

Semana 10:

Semana 11:

Semana 12:

Temas

Temal, 2y3

Temas 4y 5

Temas 6,7y 8

Temas 9y 10

Temas 11y 12

Seminarios y talleres

Seminarios y talleres

Seminarios y talleres

Seminarios y talleres

Temas 13

Tema 14

Ultima modificacién; 26-06-2023

Primer cuatrimestre

Actividades de ensefianza aprendizaje

Leccion magistral de los temas

En las clases de trabajo en grupo eleccion del
trabajo a realizar y comienzo de busqueda
bibliografica

Lecciéon magistral de los temas.

Lecciéon magistral de los temas.
En las clases de trabajo en grupo elaboracion de
un Programa de Educacion para la Salud

Leccion magistral de los temas.

Leccion magistral de los temas.

Elaboracién de programa de Educacion para la
salud

Elaboracién de programa de Educacion para la
salud

Leccion magistral de los temas.

Leccion magistral del tema.

No se imparte clase de esta asignatura (ver
horario)

Aprobacion: 12-07-2023

Horas de |Horas de
trabajo trabajo Total
presencial |autébnomo

6.00 5.00 11.00
4.00 5.00 9.00
6.00 5.00 11.00
4.00 5.00 9.00
3.00 5.00 8.00
4.00 6.00 10.00
4.00 6.00 10.00
4.00 6.00 10.00
4.00 6.00 10.00
4.00 6.00 10.00
3.00 6.00 9.00
0.00 4.00 4.00
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Semana 13:

Semana 14:

Semana 15:

Semana 16 a

18:
Semana Temas
Semana 1: Temas 16y 17
Temas 18y 19
Semana 2: .
seminario 1
Temas 20y 21
Semana 3: .
seminario 2
Temas 22y 23
Semana 4: L
seminario 3
Temas 24y 25
Semana 5: .
seminarios 4y 5
Semana 6: Temas 26 y 27
Tema 28y 29
Semana 7: .
seminario 6
Temas 30y 31
Semana 8: .
seminario 7
Semana 9: seminario 8
Exposicion grupal 1
Tema 32
Semana 10:

Exposicion grupal 2

Ultima modificacién; 26-06-2023

No se imparte clase de esta asignatura (ver
horario)

Evaluacion parcial y trabajo auténomo del
alumno para la preparacion de la evaluacion

Evaluacién

Total

Segundo cuatrimestre

Actividades de ensefianza aprendizaje

Leccion magistral

Leccion magistral

Célculo e interpretacion de medidas de
frecuencia, de asociacion y de impacto de la
enfermedad.

Leccion magistral.
Disefio e interpretacion de estudios
epidemiologicos.

Leccién magistral.
Lectura critica de articulos cientificos

Lecciéon magistral

Bases de datos y busquedas bibliograficas en
Ciencias de la Salud.

Sanidad ambiental

Leccion magistral

Leccion magistral.
Lavado de manos

Leccion magistral
Lavado de manos

Leccion magistral

Seguridad alimentaria. Vigilancia sanitaria de los
alimentos

Exposicion lectura critica de articulos cientificos.

Leccion magistral
Exposicion lectura critica de articulos cientificos.

Aprobacion: 12-07-2023

0.00

0.00

0.00

2.00

48.00

Horas de
trabajo
presencial | autbnomo

3.00

4.00

4.00

3.00

4.00

3.00

3.00

4.00

3.00

3.00

0.00

4.00

0.00

4.00

73.00

Horas de
trabajo

4.00

4.00

4.00

6.00

5.00

4.00

4.00

4.00

4.00

4.00

0.00

4.00

0.00

6.00

121.00

Total

7.00

8.00

8.00

9.00

9.00

7.00

7.00

8.00

7.00

7.00
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Exposicion grupal 3y = Leccion magistral

Semana 11: L . 3 o 2.00 4.00 6.00
4. Exposicion lectura critica de articulos cientificos.

Semana 12: Temas 33y 34 3.00 0.00 3.00

Semana 13: Tema 35 1.00 0.00 1.00

El alumno en esta semana realiza practicas

Semana 14: clinicas relacionadas con otra asignatura (ver 0.00 0.00 0.00
horario)
Semana 15: 0.00 0.00 0.00
Semana 16 a ., Evaluacion y trabajo autonomo del alumno para
Evaluacion _, - 2.00 15.00 17.00
18: la preparacion de la evaluacion
Total | 42.00 62.00 104.00
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