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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Fundamentos Tedricos y Didacticos de la Motricidad Cdédigo: 129325901

- Centro: Facultad de Educacion
- Lugar de imparticion: Facultad de Educacion
- Titulacion: Grado en Maestro en Educacién Primaria
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-11-30)
- Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Ciencias Médicas Basicas
Didacticas Especificas
- Areals de conocimiento:
Anatomiay Embriologia Humana
Didactica de la Expresion Corporal
- Curso: 4
- Carécter: Optativa
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccion web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: castellano

2. Requisitos de matricula y calificacion

Los especificados para el acceso a esta titulacion de grado.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: ANGELES JUDITH HERNANDEZ SANCHEZ

- Grupo: T1, PA101

General

- Nombre: ANGELES JUDITH

- Apellido: HERNANDEZ SANCHEZ

- Departamento: Didacticas Especificas

- Area de conocimiento: Didéactica de la Expresion Corporal
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Contacto

- Teléfono 1: 922319721

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: ajhersan@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Facultad de
Educacion -

Martes 19:00 21:00 Maodulo A 5
(Heraclio) -
CE.2A

Todo el
cuatrimestre

Facultad de

Educacion -
Jueves 12:00 15:00 Mddulo A 5

(Heraclio) -

CE.2A

Todo el
cuatrimestre

Facultad de

Educacion -
Miércoles 14:00 15:00 Maodulo A 5

(Heraclio) -

CE.2A

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias se haran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES. En el caso de las tutorias NO
PRESENCIALES se realizara una videoconferencia a través de google meet. Es necesario concertar una cita para las
tutorias a través del correo electrénico, como minimo 24 horas antes.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Facultad de
Educacion -
Todo el |
. Jueves 12:00 15:00 Modulo A 5
cuatrimestre ]
(Heraclio) -
CE.2A
Facultad de
Educacion -
Todo el |
) Lunes 12:00 15:00 Mddulo A 5
cuatrimestre .
(Heraclio) -
CE.2A

Observaciones: Las tutorias se haran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES. En el caso de las tutorias NO
PRESENCIALES se realizara una videoconferencia a través de google meet. Es necesario concertar una cita para las
tutorfas a través del correo electrénico, como minimo 24 horas antes.
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Profesor/a: ADELTO F B HERNANDEZ ALVAREZ

- Grupo: PA102

General

- Nombre: ADELTO FB

- Apellido: HERNANDEZ ALVAREZ

- Departamento: Didacticas Especificas

- Area de conocimiento: Didéactica de la Expresion Corporal

Contacto

- Teléfono 1: 922319687

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: adhernan@uill.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el

. Martes 09:00
cuatrimestre
Todo el

. Jueves 09:00
cuatrimestre
Todo el

Jueves 16:00

cuatrimestre

Hora final

11:00

11:00

18:00

Localizacién

Facultad de
Educacion -
Mddulo A
(Heraclio) -
CE.2A

Facultad de
Educacion -
Médulo A
(Heraclio) -
CE.2A

Facultad de
Educacion -
Mddulo A
(Heraclio) -
CE.2A

Despacho

Pab. Deportes

Pab. Deportes

Pab. Deportes

Observaciones: Las tutorias seran presenciales, salvo situaciones sobrevenidas que seran atendidas via Meet, en los
horarios establecidos, de forma telematica y previa solicitud al ecorrero adhernan@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Todo el
cuatrimestre

Miércoles 09:00
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Hora final

11:00
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Localizacién
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Educacion -
Mddulo A
(Heraclio) -
CE.2A

Despacho

Pab. Deportes
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Facultad de
Educacion -
Jueves 09:00 11:00 Mddulo A Pab. Deportes
(Heraclio) -
CE.2A

Todo el
cuatrimestre

Facultad de
Educacion -
Miércoles 16:00 18:00 Médulo A Pab. Deportes
(Heraclio) -
CE.2A

Todo el
cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias seran presenciales, salvo situaciones sobrevenidas que seran atendidas via Meet, en los
horarios establecidos de forma teleméatica y previa solicitud al ecorrero adhernan@ull.edu.es

Profesor/a: PEDRO JAVIER BARROSO CHINEA

- Grupo: T1; PA101

General

- Nombre: PEDRO JAVIER

- Apellido: BARROSO CHINEA

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 ext 6518

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: pbarroso@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
o Area de
Seccion de 3
Todo el . . Anatomia y
. Miércoles 11:00 14:00 Medicina - . :
cuatrimestre Embriologia
CS.1A
Humana (M22)
» Area de
Seccién de 3
Todo el . Anatomia y
. Jueves 11:00 14:00 Medicina - i :
cuatrimestre CSAA Embriologia

Humana (M22)

Observaciones: Las tutorias se haran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES. En el caso de las tutorias NO
PRESENCIALES se realizara una videoconferencia a través de google meet. Es necesario concertar una cita para las
tutorfas a través del correo electrénico, como minimo 24 horas antes.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Ultima modificacién: 04-07-2023 Aprobacion: 10-07-2023 Pagina 5 de 14


http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/1055/pbarroso/
http://www.campusvirtual.ull.es

u Facultad de Educacién
Universidad de La Laguna

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
o Area de
Seccion de )
Todo el . . Anatomia y
. Miércoles 11:00 14:00 Medicina - . :
cuatrimestre Embriologia
CS.1A
Humana (M22)
. Area de
Seccién de .
Todo el . Anatomia y
. Jueves 11:00 14:00 Medicina - i :
cuatrimestre Embriologia
CS.1A

Humana (M22)

Observaciones: Las tutorias se haran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES. En el caso de las tutorias NO
PRESENCIALES se realizara una videoconferencia a través de google meet. Es necesario concertar una cita para las
tutorfas a través del correo electrénico, como minimo 24 horas antes.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Optativa de Mencion en Educacion Fisica
Perfil profesional: Maestro de Educaciéon Primaria

5. Competencias

Competencia especifica

CES5 - Conocer las principales lineas de investigacion educativa y su contribucion a la fundamentacion de la practica docente
CE4 - Orientar los procesos de ensefianza y aprendizaje para \"aprender a sentir\", \"aprender a estar\", y \"aprender a
hacer\"

CE3 - Reelaborar los contenidos curriculares en saberes ensefiables y Utiles para la vida

CEZ2 - Disefiar y desarrollar los procesos de ensefianza para el desarrollo de las competencias basicas

Competencia General

CGL1 - Conocer las areas curriculares de la Educacion Primaria, la relacion interdisciplinar entre ellas, los criterios de
evaluacion y el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procedimientos de ensefianza y aprendizaje respectivos
CG2 - Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion con
otros docentes y profesionales del centro

CG4 - Disefar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de género, a la
equidad y al respecto de los derechos humanos que conformen los valores de la formacién coidadana

CGb5a - Educar para la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de disciplina y contribuir a la resolucion
pacifica de conflictos

CG5b - Estimular y valorar el esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes

CG8 - Mantener una relacion critica y autobnoma respecto de los saberes, los valores y las instituciones educativas publicas y
privadas

CG9 - Asumir la responsabilidad individual y colectiva en la consecucion de un futuro sostenible

CG10a - Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente
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CGl1la - Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacién y de la comunicacion
CG11b - Discernir selectivamente la informacién audiovisual que contribuya a los aprendizajes, a la formacion civicay a la
riqueza cultural

Competencia Basica

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

Bloque teméatico A. Desarrollo y aprendizaje de la habilidad motriz (3c.).
Profesorado: A. Judith Hernandez Sanchez y Adelto Hernandez Alvarez.

Tema 1.- Fundamentos tedricos del aprendizaje y el desarrollo motor de 0 a 12 afios
Tema 2.- El desarrollo de la habilidad en el contexto de las situaciones motrices.
Tema 3.- Intervencién pedagogica para el desarrollo de las conductas motrices.
Blogue tematico B. Fundamentos bioldgicos y fisiolégicos del movimiento. (2c.)
Profesorado: Pedro Javier Barroso Chinea.

Tema 4.- El sistema musculo esquelético.

Tema 5.- El proceso de crecimiento del cuerpo humano de 0 a 12 afios.

Blogue tematico C. Factores condicionantes de la motricidad (4c.).

Profesorado: A. Judith Hernandez Sanchez y Adelto Hernandez Alvarez.

Tema 6.- Las capacidades condicionantes y su tratamiento en la edad escolar.
Tema 7.- Acondicionamiento fisico: proceso y sistematizacion.

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion
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Para el desarrollo de la asignatura se utilizaran las siguientes opciones metodoldgicas:

- Método expositivo, para aquellos contenidos que son informativos.

- Rueda de intervenciones, para aquellos contenidos con significacion social que requieran de argumentacion y debate.

- Actividades de aplicacion, para contextualizar el aprendizaje tedrico a través de su aplicacién en supuestos practicos.

- Aprendizaje orientado a proyectos, donde el alumnado disefiara, desarrollara y evaluara propuestas de intervencién
docente relacionadas con los contenidos de la asignatura, favoreciendo asi habitos de autonomia, de reflexién y de trabajo
colaborativo.

Aprendizaje cooperativo, para promover consensos en la resolucion de problemas y la toma de decisiones responsables y
consecuentes.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas autbnomo competencias
[CE5], [CE4], [CE3],
[CEZ2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5a], [CG5b],
Clases tedricas 28,00 0,00 28,0 [CG8], [CGY)], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CBZ2], [CB3],
[CB4], [CB5]

[CE5], [CE4], [CE3],
[CE2], [CG1], [CG2],
e 6200 Son oo [CG4], [CG5a], [CG5b],
demostraciones / ’ , , [CG8], [CGI), [CG10al,
précticas laboratorio) [CG11a), [CGL1D],

[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

Clases practicas (aula /

[CE5], [CE4], [CE3],
[CE2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5al, [CG5b],
[CG8], [CGY], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

Realizacion de trabajos 0,00 50,00 50,0
(individual/grupal)

[CE5], [CE4], [CE3],
[CE2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5al, [CG5b],
[CG8], [CGY], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

Estudio/preparacion de 0,00 20,00 20,0
clases tedricas
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Estudio/preparacion de 0,00
clases practicas

Preparacion de 0,00
examenes
Realizacion de 2,00
examenes
Otras 0,00
Total horas 90,00

25,00

25,00

0,00

15,00

135,00

Total ECTS

25,0

25,0

2,0

15,0

225,00

9,00

[CES5], [CE4], [CE3],
[CE2), [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5a], [CG5b],
[CG8], [CGY)], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

[CES5], [CE4], [CE3],
[CE2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5al, [CG5b],
[CG8], [CGY], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

[CES5], [CE4], [CE3],
[CE2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5a], [CG5b],
[CG8], [CGY], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

[CES5], [CE4], [CE3],
[CE2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5a], [CG5b],
[CG8], [CGY], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Conde, J. L. y Viciana, V. (1997). Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas. Aljibe. Granada.
Martinez, V. y cols.. (2003). Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico. CV Ciencias del Deporte. Madrid

Thibodeau, G. y Patton K. (2012). Estructura y Funcién del Cuerpo Humano. Ed. Elsevier. 142 edicion

Decreto 126/2007, de 24 de mayo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Primaria en la
Comunidad Auténoma de Canarias (BOC, 6 de junio de 2007).

Bibliografia Complementaria

Ultima modificacién; 04-07-2023
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-Cratty, B. (1990). Desarrollo motor y perceptual en los nifios. Barcelona: Paidds.

-Fernandez, J. L y Cecchini, J. A (1998). Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico. Univ. Oviedo

-Generelo, E. y Lapetra, S. (1993). Las cualidades fisicas basicas: andlisis y evolucion y “El desarrollo de la condicion fisica
infantil”, en VV. AA. Fundamentos de Educacién Fisica para la Ensefianza Primaria. Inde. Barcelona.

-Mora, J. (1995). Teoria del Entrenamiento y del Acondicionamiento Fisico. COPLEF. Cadiz.

-VV.AA. (2000). Manual de consulta para el control y la prescripcion del ejercicio. Paidotribo. Barcelona.

-VV. AA. (1993). Test Europeo de Aptitud Fisica Eurofit. C. S. D. Madrid.

-Hernandez, J. L. y Lopez, C. (1997). Aprendizaje y Desarrollo Motor, en Manual del Maestro Especialista en Educacion
Fisica. Pila Telefia. Madrid.

-Ruiz Pérez, L. M. (1987). Desarrollo Motor y Actividades Fisicas. Gymnos. Madrid

-Ruiz Pérez, L. M. (1995). Competencia motriz. Gymnos. Madrid.

-Ruiz Pérez, L. M.; Gutiérrez, M.; Linaza, J. L., y Navarro, F. (2001). Desarrollo, comportamiento motor y deporte. Sintesis.
Madrid.

-Wickstrom, R. L. (1990). Patrones motrices basicos. Alianza Deporte. Madrid.

-Del Castillo, G. y Linares, G. (2002). Bases Biologicas y Fisiologicas del Movimiento Humano. Ed. Panmericana.

- Smith-Agreda J.M.(2000). Reconstrucciones Humanas por Planos de Diseccion.. Ed.: Spaxs. Barcelona. 3.2 Edicion

- Escolar, J. (2007).Anatomia humana. Ed. Espaxs, Barcelona. 52 Edicion.

Otros Recursos

- Revistas electrénicas de EF:

Revista Agora para la educacion fisicahttp://www5.uva.es/agora/

Revista Lecturas de la educacion fisica y el deportehttp://www.efdeportes.com/

Revista Retos Nuevas Tendencias en Educacion Fisica, Deporte y Recreacionhttp://www.retos.org/indice_suscripcion.html
Revista Apuntshttp://www.revista-apunts.com/es/

- Revistas (edicién en papel):

Tandem de la Educacion Fisica

9. Sistema de evaluacién y calificaciéon

Descripcion

La Evaluacion de la asignatura se rige por el Reglamento de Evaluacion y Calificacién de la Universidad de La Laguna que la
Universidad tenga vigente, ademas de por lo establecido en la actual Memoria Modificacién por la que se rige la titulacion.
Como norma, la modalidad de evaluacién de esta asignatura sera continua y formativa. Todo el alumnado estéa sujeto a
Evaluacion Continua (EC) y se basara en la obtencion de registros de los procesos de aprendizaje y ensefianza. Las
opciones de evaluacion son las siguientes:

Se realizaran diversos tipos de actividades a lo largo del cuatrimestre o del curso con el objetivo de valorar si el alumnado ha
alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje establecidos en esta asignatura.

Los criterios de evaluacién son:

- Conocer y distinguir los conceptos principales que nutren los fundamentos de la materia. Para su valoracion se utilizaran
pruebas escritas con caracter objetivo y otras de respuestas cortas (4)

- Conocer y saber aplicar actividades relacionadas con los contenidos de la materia. Para su valoraciéon se emplearan
rabricas de las actividades de aplicacion en los talleres y practicas, que seran recogidos en una carpeta de aprendizaje (3).

- Programar y desarrollar propuestas didacticas para el desarrollo curricular de los contenidos de la materia a través de una
unidad de programacion, que sera valorada mediante una rubrica (3).
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Sistema de calificacion:

Opcidn 1.- Evaluacion continua. Se ponderara a partir de los criterios de evaluacion anteriores. Respecto al primer criterio, se
valorara el conocimiento tedrico-practico individual. Con relacién al segundo criterio, se valorara el conocimiento practico
grupal e individual, acreditando una participacion del 80% en los talleres y practicas de cada bloque tematico. En el tercer
criterio se valorard la programacion y aplicacién de los contenidos en contextos especificos, mediante la elaboracion de una
unidad de programacion.

Cuando no se cumpla alguno de los requisitos minimos establecidos no se superara la asignatura aunque el resultado del
promedio ponderado de las calificaciones de las actividades de evaluacién continua sea igual o superior a 5,0. Para esa
situacion debe indicarse en la GD qué calificacion final quedara consignada en el acta (art. 4.6 del REC).

Indicar que se entendera agotada la convocatoria desde que el alumnado se presente, al menos, a las actividades

cuya ponderacion compute el 50 % de la evaluacién continua. Para mantener la opcién de evaluacién continua sera
necesario cumplir los criterios que se exponen a continuacion. El alumnado que no cumpla alguno de los criterios siguientes,
recibird una calificacion en el acta de la primera convocatoria de "Suspenso, 4". En el caso de no superar alguno de los
apartados de la evaluacién, se mantienen los resultados parciales de la EC hasta la segunda convocatoria de la asignatura,
salvo aquellos no recuperables (asistencia y actividades realizadas en el aula). Criterios: -Asistencia al 80% de las sesiones
practicas. -Realizar el 80% de las tareas y actividades de trabajo durante las clases presenciales, ademas de presentarlas
como aptas el 50%. Alcanzar una calificacion de cinco en el conjunto de las pruebas realizadas a lo largo del cuatrimestre y
la prevista en el llamamiento Unico.

Opcidn 2.- Evaluacion Unica. El alumnado que no pueda acreditar el porcentaje de participacion, establecido en el segundo
criterio, no cumpla con los criterios o renuncie a la evaluacién continua, siguiendo lo establecido en el Reglamento de
Evaluacion y Calificacion de la Universidad de La Laguna, pasara a evaluacion Unica.

Para ello, endra que superar una prueba especifica con caracter objetivo, con una valoracion global de 5,5 puntos, y aportar
la unidad de programacion solicitada en el tercer criterio, con una valoracion de 4,5 puntos.

Siguiendo el articulo 4.6 del Reglamento de Evaluacién y Calificacion de la Universidad de La Laguna, las calificaciones

de las actividades de evaluacién continua que han sido superadas, no tendran que ser recuperadas si el alumnado

opta finalmente por la modalidad de evaluacion Unica. En estos casos, el alumnado Unicamente debera recuperar las partes
que no han sido aprobadas en la modalidad de evaluacion continua siguiendo las indicaciones recogidas para la modalidad
de evaluacion Unica.

El alumnado, tanto de evaluacion continua como en la Unica, podra ser convocado para la defensa oral presencial o por
videoconferencia de los documentos presentados en actividades con peso en la evaluacion (pruebas, informes, tareas...). En
lo que respecta a las pruebas que conformaran la evaluacién Gnica correspondiente a las convocatorias siguientes a la
primera, se sustituyen los talleres y practicas, por preguntas de caracter practico en la prueba objetiva, asignando su
calificacion a dicha prueba.

= mmmmEE| alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal,
debera presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electrénica. Dicha solicitud debera realizarse
con una antelacion minima de diez dias habiles al comienzo del periodo de examenes

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion
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[CES], [CEA4], [CEZ],
[CE2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5a], [CG5b],
Pruebas objetivas [CG8], [CGY], [CG10a],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5]

Conocer y distinguir los conceptos principales 40.00 %
que nutren los fundamentos de la asignatura.

[CES], [CEA4], [CEZ],
[CEZ2], [CG1], [CG2],
[CG4], [CG5a], [CG5b],| Programar y desarrollar propuestas didacticas
Trabajos y proyectos [CG8], [CGY], [CG10a], para el desarrollo curricular de los contenidos de 30,00 %
[CG11ag], [CG11b], la asignatura
[CB1], [CBZ], [CB3],
[CB4], [CB5]

[CES], [CE4], [CE3],
[CEZ2], [CG1], [CG2],
) , [CG4], [CG5a], [CG5b], . - .
Pruebas de ejecuciones de Conocer y saber aplicar actividades relacionadas 30.00 %
, [CG8], [CGY], [CG10a], . . '
tareas reales y/o simuladas con los contenidos de la materia
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3],

[CB4], [CB5]

10. Resultados de Aprendizaje

Conocer y valorar los fundamentos de la Expresién Corporal aplicando opciones metodolégicas que
favorezcan el desarrollo de las capacidades expresivas, creativas y comunicativas.

Conocer, valorar y aplicar enfoques did4cticos de la Iniciacion Deportiva que den prioridad a la
comprension y funcionalidad de los aprendizajes, y al desarrollo de las capacidades de autonomia y
cooperacion en el alumnado.

Conocer y aplicar Juegos Motores, dominando sus fundamentos respecto al desarrollo infantil y al
aprendizaje del juego en el contexto escolar.

Disefiar y aplicar propuestas de intervencion docente dirigidas al desarrollo de las habilidades motrices
considerando las bases teoricas del aprendizaje y del desarrollo motor.

Disefiar y aplicar programas de acondicionamiento fisico desde una perspectiva de salud.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

* La distribucion de los temas por semana es orientativo, maxime al estar concentrada la docencia en pocas semanas, por lo
que puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacién docente.

Primer cuatrimestre
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Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Tema 1 Clases teoricas

Semana 1: Tema 4 Taller 1y préctica. 10.00 15.00 25.00
Tema 6 Entrega del taller: semana 2
Tema 1 Clases teoricas

Semana 2: Tema 4 Taller 2 y practicas. 10.00 15.00 25.00
Tema 6 Entrega del taller: semana 3.
Tema 2 Clases tedricas

Semana 3: Tema 4 Taller 3 y préacticas. 10.00 15.00 25.00
Tema 6 Entrega del taller: semana 4
Tema 2 Clases tedricas

Semana 4: Tema 4 Talleres 4 y 5y practicas. 10.00 15.00 25.00
Tema 6 Entrega de talleres: semana 5
Tema 2 Clases teoricas

Semana 5: Tema 4 Taller 6 y practicas. 10.00 15.00 25.00
Tema 6 Entrega de taller: semana 6
Tema 3 Clases teoricas

Semana 6: Tema 4 Taller 7 y 8 y practicas 10.00 15.00 25.00
Tema 6 Entrega de talleres: semana 7
Tema 3 Clases tedricas

Semana 7: Tema 5 Taller 9 y précticas. 10.00 15.00 25.00
Tema7 Entrega de taller: semana 8
Tema 3 Clases tedricas

Semana 8: Tema 5 Taller 10 y practicas 10.00 15.00 25.00
Tema7 Entrega de taller semana 9
Tema 3

Clases tedricas
Semana 9: Tema5 L 8.00 12.00 20.00
Talleres y préacticas.

Tema 7
Semana 10: 0.00 0.00 0.00
Semana 11: 0.00 0.00 0.00
Semana 12: 0.00 0.00 0.00
Semana 13: 0.00 0.00 0.00
Semana 14: 0.00 0.00 0.00

Examen y revision de
Semana 15: las producciones de 2.00 1.00 3.00
los alumnos.
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Semana 16 a

18: Evaluacion Preparacion evaluacion 0.00 2.00 2.00

Total | 90.00 135.00 225.00
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