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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Psiquiatria Cddigo: 309375004

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Medicina
- Plan de Estudios: 2020 (Publicado en 2020-12-22)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Areal/s de conocimiento:
Psiquiatria
- Curso: 5
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Anual
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- [dioma: Castellano

2. Requisitos de matricula y calificacién

Los especificados por el Plan de Estudios

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: ARMANDO MORERA FUMERO

- Grupo: 1T, PASI| 101-113

General

- Nombre: ARMANDO

- Apellido: MORERA FUMERO

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Psiquiatria
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Contacto

- Teléfono 1: 922319281

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: amorera@ull.es

- Correo alternativo: amorera@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el L

. Miércoles 08:00
cuatrimestre
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el L

. Miércoles 08:00
cuatrimestre
Todo el L

Miércoles 08:00

cuatrimestre

Observaciones:

Profesor/a: MARIA ROSARIO CEJAS MENDEZ

- Grupo: 1T, PASI 160

General

- Nombre: MARIA ROSARIO

- Apellido: CEJAS MENDEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Psiquiatria

Contacto

- Teléfono 1: 922678790

- Teléfono 2: 922678789

- Correo electrénico: mcejasme@ull.es
- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Hora final

14:00

Hora final

14:00

14:00

Hora final

Aprobacion: 23-07-2023

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Localizacién

Despacho

Psicosomatica

Despacho

Psicosomatica

Psicosomatica

Despacho

Pagina 3 de 18


http://www.campusvirtual.ull.es
http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/1056/mcejasme/
http://www.campusvirtual.ull.es

Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Todo el
cuatrimestre

Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta

Todo el
cuatrimestre

Observaciones:

Miércoles 09:00 12:00
Dia Horainicial Hora final
Miércoles 09:00 12:00

Profesor/a: CARLOS DE LAS CUEVAS CASTRESANA

- Grupo: 1T, PASI 114-124

General
- Nombre: CARLOS DE LAS

- Apellido: CUEVAS CASTRESANA

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Psiquiatria

Contacto
- Teléfono 1: 922316502
- Teléfono 2: 609521405

- Correo electrénico: ccuevas@ull.es
- Correo alternativo: ccuevas@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta

Todo el
cuatrimestre

Ultima modificacién; 23-07-2023

Dia Hora inicial Hora final
Lunes 08:00 14:00
Lunes

Aprobacion: 23-07-2023

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Psiquiatria
Planta

Localizacion Despacho

Hospital
Universitario de
Canarias -
Edificio de
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Psiquiatria
Planta

Localizacion Despacho

Seccién de
Medicina -
CS.1A

M.0.22

Aulario de
Guajara -
GU.1E
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Observaciones: El despacho del Profesor De las Cuevas se encuentra en la tercera fase de la Facultad de Medicina

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de

Todo el .

) Lunes 08:00 14:00 Medicina - M.0.22

cuatrimestre
CS.1A

Observaciones:

Profesor/a: ESTEFANIA DIAZ MESA

- Grupo: 1T, PASI 159

General

- Nombre: ESTEFANIA

- Apellido: DIAZ MESA

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Psiquiatria

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: ediazmes@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Hospital
Universitario de
Canarias -

Todo el o Despacho 1?2

) Lunes 12:00 15:00 Edificio de

cuatrimestre planta
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE

Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
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Todo el
cuatrimestre

Lunes 12:00

Observaciones:

Profesor/a: MARIA LOURDES FERNANDEZ LOPEZ
- Grupo: 1T, PASI 125-135
General

- Nombre: MARIA LOURDES
- Apellido: FERNANDEZ LOPEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria

- Area de conocimiento: Psiquiatria

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 extension 6399
- Teléfono 2:

- Correo electrénico: louferna@ull.es

- Correo alternativo: louferna@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Todo el
cuatrimestre

Jueves 08:00

15:00

Hora final

14:00

Hospital
Universitario de
Canarias -
e Despacho 12
Edificio de
planta
Consultas
Externas -
EX.HUC.CE
Localizacién Despacho
Seccién de |
. Aréa de
Medicina - L
Psiquiatria
CS.1A

Observaciones: El despacho se encuentra en la tercera fase de la Facultad de Ciencias de la Salud. Se recomienda solicitar

cita previa.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Todo el

. Jueves 08:00
cuatrimestre

Observaciones: Se recomienda solicitar cita previa

Profesor/a: MANUEL SEBASTIAN HENRY BENITEZ

- Grupo: 1T, PASI 136-146

Hora final

14:00

Aprobacion: 23-07-2023

Localizacion Despacho
Seccion de |
. Aréa de
Medicina - o,
Psiquiatria
CS.1A
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General

- Nombre: MANUEL SEBASTIAN

- Apellido: HENRY BENITEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Psiquiatria

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: manhenry@ull.es
- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el L Catedra de
. Jueves 08:00 14:00 Medicina - L
cuatrimestre Psiquiatria
CS.1A

Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el L Catedra de
. Jueves 08:00 14:00 Medicina - L
cuatrimestre Psiquiatria
CS.1A

Observaciones:

Profesor/a: FRANCISCO RODRIGUEZ PULIDO

- Grupo: 1T, PASI 147-157

General

- Nombre: FRANCISCO

- Apellido: RODRIGUEZ PULIDO

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Psiquiatria

Contacto

- Teléfono 1: 609116523

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: fpulido@ull.es

- Correo alternativo: fpulido15@yahoo.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de o
Todo el . Biblioteca
. Lunes 08:00 10:00 Medicina - L
cuatrimestre Psiquigtria
CS.1A
Seccion de o
Todo el . Biblioteca
. Martes 08:00 10:00 Medicina - L
cuatrimestre Psiquiatria
CS.1A
Seccion de o
Todo el . . Biblioteca de
. Viernes 08:00 10:00 Medicina - o,
cuatrimestre Psiquiatria
CS.1A

Observaciones: Rotatorio de Psiquiatria Previa Peticion de hora.fpulido@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de o
Todo el . Biblioteca
. Lunes 08:00 10:00 Medicina - L
cuatrimestre Psiquigtria
CS.1A
Seccion de o
Todo el . Biblioteca
. Lunes 08:00 10:00 Medicina - L
cuatrimestre Psiquigtria
CS.1A
Seccion de o
Todo el . Biblioteca
. Martes 08:00 10:00 Medicina - L
cuatrimestre Psiquiatria
CS.1A

Observaciones: Rotatorio Psiquiatria Previa Peticién de hora,fpulido@ull.edu.es

Profesor/a; PEDRO JAVIER RODRIGUEZ HERNANDEZ

- Grupo: 1T, PASI 136

General

- Nombre: PEDRO JAVIER

- Apellido: RODRIGUEZ HERNANDEZ

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Psiquiatria

Contacto

- Teléfono 1: 676053047

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: prodrihe@ull.es

- Correo alternativo: pedrojavierrodriguezhernandez@yahoo.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario
Todo el . ~
) Miércoles 09:30 12:30 Nuestra Sefiora| 2
cuatrimestre )
de Candelaria -
EX.1C HUNS
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Hospital
Universitario
Todo el L ~
. Miércoles 09:30 12:30 Nuestra Sefora 2
cuatrimestre _
de Candelaria -
EX.1C HUNS

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Médulo Il
Perfil profesional: Formacién Clinica Humana

5. Competencias

General

CG2 - Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion, con
especial atencion al secreto profesional

CG4 - Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura

CG5 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando
especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad
CG6 - Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en
equipo

CG8 - Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones

CG9 - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcion
del cuerpo humano

CG12 - Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la
evidencia cientifica disponible

CG13 - Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante

CG17 - Establecer el diagnoéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacion posible y
en condiciones de seguridad clinica

CG19 - Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica

CG21 - Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al enfermo y
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comprender el contenido de esta informacion

CG22 - Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros

CG23 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios
de comunicacion y otros profesionales

CG24 - Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales

CG32 - Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion

CG33 - Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior andlisis, preservando la
confidencialidad de los datos

CG34 - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la
investigacion

CG35 - Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de
las enfermedades

Especifica

CE2.28 - Conocer las bases de la relacién entre salud y medioambiente

CE2.38 - Usar los sistemas de busqueda y recuperacion de la informacion biomédica

CE3.29 - Conocer los fundamentos biolégicos, psicologicos y sociales de la personalidad y la conducta

CE3.31 - Conocer los fundamentos de la psicoterapia

CE3.30 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos

CE3.38 - Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracion psicopatoldgica,
interpretando su significado

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

1. Psiquiatria. Definicion, bases, historia. Clasificacion en psiquiatria.

2. Entrevista psiquiatrica. Anamnesis, historia clinica y exploracion del estado mental. Pruebas complementarias en
psiquiatria.

3. Esquizofrenias. Epidemiologia. Etiopatogenia. Tipos clinicos. Evolucién y prondstico. Tratamiento.

. Trastorno por Ideas Delirantes Persistente. Trastorno Psicéticos Agudos y Transitorios. Trastorno Esquizoafectivo.
. Antipsicoticos.

. Depresion Mayor. Distimia.

. Antidepresivos.

. Trastorno Bipolar. Ciclotimia.

. Eutimizantes.

10. Trastorno de Panico. Agorafobia.

11. Fobias Especificas. Fobia Social. Ansiedad Generalizada.

12. Ansioliticos

13. Trastorno Obsesivo-Compulsivo. Epidemiologia. Etiopatogenia. Clinica. Evolucion y pronéstico. Tratamiento.

14. Trastorno Dismorfico Corporal. Trastorno de Acumulacion. Tricotilomania. Trastorno de excoriacion.

15. Trastornos por Sintomas Somaticos. Trastorno de Sintomas Sométicos. Trastorno de Ansiedad por Enfermedad.
Trastorno de Conversién. Trastorno Facticio.

© 0 N o O b~
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16. Trastornos Disociativos. Amnesia Disociativa. Trastorno de Despersonalizacion / Desrealizacion. Personalidad Mdltiple.
17. Trastornos en Respuesta a Situaciones de Estrés. Trastorno por Estrés Postraumatico. Trastorno por Estrés Agudo.
Trastornos Adaptativos.

18. Trastornos del Suefio-Vigilia. Clasificaciones. Insomnios. Hipersomnias. Trastornos del Ritmo Circadiano. Parasomnias.
19. Hipnoticos.

20. Trastornos de la Alimentacién. Anorexia y Bulimia Nerviosa. Atracones y otros Trastornos Alimentarios. Obesidad y
Sindrome Metabdlico.

21. Trastornos Disruptivos, del Control de los Impulsos y de la Conducta.

22. Trastorno por Consumo de Sustancias. Definicion y conceptos generales en drogodependencias. Alcohol. Cafeina.
Tabaco. Opiaceos. Estimulantes. Cannabis. Esteroides anabolizantes.

23. Adicciones Comportamentales. Juego Patoldgico. Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC): Uso
Problematico de Internet, Videojuegos, Teléfonos Moéviles, Mensajeria Instantanea y Redes Sociales. Adiccién a Compras y
Sexo.

24. Sexualidad Humana. Disfunciones y Trastornos de la Sexualidad.

25. Farmacos Especificos para Adicciones y Disfunciones Sexuales.

26. Psiquiatria infantil y del adolescente.

27. Psiquiatria del anciano.

28. Trastornos neurocognitivos leves y mayores. Demencias.

29. Estimuladores, promotores cognitivos y otros tratamientos fisicos en psiquiatria.

30. Sindrome confusional agudo o Delirium. Epidemiologia. Etiopatogenia. Clinica. Evolucién y pronostico. Tratamiento.
31. Enfermedades soméaticas que se manifiestan como trastornos psiquiatricos. Farmacos inductores de psicopatologia.
32. Suicidio. Espectro de la conducta suicida y autolesiva. Entrevista, diagnostico, tratamiento e intervencion en red.

33. Psiquiatria de la mujer. Trastornos psiquiatricos en el ciclo menstrual, embarazo, puerperio y menopausia.

34. Trastornos de la personalidad. Clasificacion. Trastornos especificos.

35. Psicoterapias y técnicas de relajacion en asistencia primaria.

36. Urgencias psiquiatricas.

37. Psiquiatria comunitaria y salud mental en atencién primaria.

38. Psiquiatria forense. Consentimiento informado. Malpraxis. Ingreso involuntario.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Ninguna.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

- Actividad presencial:
Clase magistral: exposicion de conceptos y contenidos basicos de la asignatura. Sera impartida por el profesor utilizando
aquellos recursos docentes que estime necesarios, fundamentalmente presentaciones de PowerPoint y/o visualizacion de

casos clinicos.

Préacticas: asistencia a los dispositivos sanitarios de psiquiatria y salud mental del Servicio Canario de Salud y de la Seccién
de Medicina de la Facultad de Ciencias de la Salud.
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- Actividad no presencial: 1) trabajo personal y estudio. 2) Preparacién de trabajos, busqueda de documentacién y
bibliografia, resolucién de problemas clinicos, seguimiento y utilizacién del Foro de la asignatura en el Aula virtual de

Medicina.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las

competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades
formativas

Clases tedricas

Estudio/preparacion de
clases tedricas

Realizacién de
examenes

Ultima modificacién; 23-07-2023

Horas presenciales

38,00

0,00

2,00

Horas de trabajo
autbnomo

0,00

90,00

0,00

Aprobacion: 23-07-2023

Total horas

38,0

90,0

2,0

Relacién con
competencias

[CE3.38], [CE3.30],
[CE3.31], [CE3.29],
[CE2.38], [CE2.28],
[CG35], [CG34],
[CG33], [CG32),
[CG24], [CG23],
[CG22], [CG21],
[CG19], [CG17),
[CG13], [CG12], [CGY),
[CG8], [CG6], [CG5],
[CG4], [CG2]

[CE3.38], [CE3.30],
[CE3.31], [CE3.29],
[CE2.38], [CE2.28],
[CG35], [CG34],
[CG33], [CG32],
[CG24], [CG23],
[CG22], [CG21],
[CG19], [CG17),
[CG13], [CG12], [CGY],
[CG8], [CG6], [CG5],
[CG4], [CG2]

[CE3.38], [CE3.30],
[CE3.31], [CE3.29],
[CE2.38], [CE2.28],
[CG35], [CG34],
[CG33], [CG32],
[CG24], [CG23],
[CG22], [CG21],
[CG19], [CG17),
[CG13], [CG12], [CGY],
[CG8], [CG6], [CG5],
[CG4], [CG2]
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[CE3.38], [CE3.30],

[CE3.31], [CE3.29],

[CE2.38], [CE2.28],
[CG35], [CG34],

L . [CG33], [CG32],
Practicas Clinicas 20,00 0,00 20,0 [CG24], [CG23]

presenciales

[CG22], [CG21],

[CG19], [CG17],

[CG13], [CG12], [CGY],
[CG8], [CGH], [CGY],
[CG4], [CG2]
Total horas 60,00 90,00 150,00
Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Benjamin James Sadock, Virginia Alcott Sadock, Pedro Ruiz
Kaplan & Sadock. Manual de Psiquiatria Clinica
Wolters Kluwer

Stephen Stahl

Psicofarmacologia Esencial de Stahl. Bases Neurocientificas y aplicaciones Practicas.
Aulamédica

Theodore A. Stern, Maurizio Fava, Timothy E. Wilens, Jerrods F. Rosenbaum
Massachusetts General Hospital. Tratado de Psiquiatria Clinica

Elsevier

Bibliografia Complementaria

Cada profesor, opcionalmente podra recomendar bibliografia adicional para los temas especificos.

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacioén y calificacion

Descripcion

De manera general, la evaluacion sera continua realizandose diversos tipos de actividades a lo largo del curso con el objetivo
de valorar si el alumnado ha alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje de la asignatura, tal como
especifica el Reglamento de Evaluacidn y Calificacion de la ULL (Aprobado en la sesion del Consejo de Gobierno del dia 21
de junio de 2022; modificado por acuerdos del Cgo. de 13-07-2022, 8-11-2022 y 31-05-2023).
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1. EVALUACION CONTINUA

La evaluacioén continua, salvo renuncia del alumno, es la modalidad de evaluacion que se aplica por defecto durante la
primera convocatoria. La segunda convocatoria se considerara como evaluacién Unica y se regira por los mismos criterios de
la evaluacién Gnica. No se tendran en cuenta los resultados de la primera y segunda prueba.

Se realizaran tres pruebas presenciales, en horario lectivo que no coincida con las actividades propias de otras asignaturas
del mismo curso (dos de ellas) y la tercera en el periodo académico de exdmenes. El examen de cada bloque se hara con
preguntas tipo test (cuatro respuestas posibles, siendo solo una la valida, se realizara la correccién del azar, ver informacion
complementaria).

Primera prueba: se realizara al finalizar el Tema 19. La nota obtenida representa un 20% de la nota final en la asignatura.
Segunda prueba: se realizara al finalizar el Tema 38. La nota obtenida representa un 20% de la nota final en la asignatura.
Tercera prueba o Examen Global: se incluyen todos los contenidos impartidos. Coincidira con la convocatoria oficial
recogida en el calendario oficial del Centro. La nota obtenida representa un 50% de la nota final en la asignatura. Se exige un
minimo de un 5 en este examen para poder aprobar la asignatura. Si no se cumpliera este requisito no se sumarian las notas
de las dos primeras pruebas de evaluacion continua.

Préacticas Clinicas (PC): son de caracter obligatorio para poder aprobar la asignatura, en cualquiera de sus convocatorias,
tanto en la modalidad de Evaluacion Continua como en la de Evaluacion Unica. Se realizara control de asistencia y
participacion en el desarrollo de estas. Para considerar realizadas las PC es un requisito haber asistido al menos al 80% de
las mismas. La puntuacion en este apartado representa un 10 % de la nota final en la asignatura. No se conservara la
asistencia a las PC de un curso para los siguientes. Los alumnos son los responsables de descargar la ficha de practicas del
aula virtual y entregarla para la valoracion final. Los alumnos que no entreguen la ficha de practicas se considerara que no
han realizado las PC.

Aquellos alumnos que tengan una calificacion en la asignatura igual o superior a 5, pero que no hayan realizado al menos el
80% de las practicas, aparecera en las actas con una calificacién de 4,5 puntos.

Se entendera agotada la convocatoria desde que el alumno se presenta, al menos, a las actividades cuya ponderacion
compute el 40% de la evaluacién continua. Si no las ha realizado seria calificado con un no presentado; si las ha realizado,
tendria la correspondiente calificacion en el acta de la primera convocatoria.

2. EVALUACION UNICA

El estudiante que desee ser evaluado por esta modalidad debe solicitarlo mediante el procedimiento que se encuentra en el
aula virtual de la asignatura antes de haberse presentado a las actividades que ponderen al menos el 40% de la evaluacion
continua. El estudiante que sea evaluado mediante esta modalidad de evaluacion podra obtener una calificacion de 0 a 10
puntos. El proceso evaluativo sera el que se desarrolla a continuacion:

1. Prueba objetiva: se realizara un examen tipo test (4 respuestas posibles, solo 1 respuesta valida, se corregira el azar, ver
informacién complementaria), en la que se incluyen todos los contenidos impartidos. Para superar este examen sera
necesario obtener una nota minima de 6,5 puntos, el cual tendra un peso del 90 % en la nota final de la asignatura. Si no
supera el examen, no podra superar la asignatura, y la calificacién global sera como maximo de 4,5 (suspenso).

2. Practicas Clinicas (PC): en la evaluacion unica las PC seran evaluadas de la misma manera que en la evaluacion
continua, y supondréa el 10% de la evaluacion global de la asignatura. Para que la nota de las PC cuente se debe cumplir el
criterio de haber superado la prueba objetiva.

En el caso de alumnos repetidores, debe tenerse en cuenta que no se guardara la calificacion obtenida en las PC para el
siguiente curso.

La evaluacion Unica sera de aplicacion exclusiva en la segunda convocatoria de junio-julio, con las caracteristicas descritas.
El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal, debera
presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electrénica, dirigida al Decano de la Facultad de
Ciencias de La Salud. Dicha solicitud debera realizarse con una antelacion minima de diez dias habiles antes del comienzo
del periodo de exdmenes correspondiente.
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3. INFORMACION COMPLEMENTARIA

1. Todas las pruebas tedricas se prepararan y se corregird usando el sistema informatico GEXCAT, que utiliza la siguiente
férmula para la correccion del examen:

Nota = {[Aciertos-(Fallos/N.° de cebos)] / N.° Preguntas} x 10

Numero de cebos = nimero de respuestas erroneas que hay en cada pregunta.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacién

[CES3.38], [CE3.30],
[CE3.31], [CE3.29],
[CE2.38], [CE2.28],
[CG35), [CG34],
[CG33], [CG32], _ . .
Pruebas objetivas [CG24], [CG23], ’;‘ggu—nfi;ljr;gs-@alIos/N. de cebos)] / N. 90,00 %
[CG22], [CG21],
[CG19], [CG1T7],
[CG13], [CG12], [CGI],
[CG8], [CG6], [CG5],
[CG4], [CG2]

[CE3.38], [CE3.30],

[CE3.31], [CE3.29],

[CE2.38], [CE2.28],
[CG35], [CG34],

de conocimientos adquiridos [CG33], [CG32], ) ) ) _ 10.00 %
[CG24], [CG23], Ficha de asistencia a practicas '
[CG22], [CG21],
[CG19], [CG1T],
[CG13], [CG12], [CGY],
[CG8], [CGH], [CG5],
[CG4], [CG2]

Rotacion clinica y evaluacion

previos a la realizacion de
practicas clinicas

10. Resultados de Aprendizaje

Al finalizar esta asignatura el alumnado debera ser capaz de:

- Elaborar una historia clinica orientada a la patologia psiquiatrica.

- Realizar una valoracion del estado mental.

- Elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia de diagnéstico diferencial razonada de un paciente con
alteraciones en su estado mental.

- Establecer la orientacion terapéutica e indicar la técnica psicoldgica y/o psicofarmacoldégica mas adecuada en un caso de
alteracion del estado mental, informando sobre el mejor uso de los psicofdrmacos (especialmente: antidepresivos,
ansioliticos e hipnéticos).

- Reconocer y saber manejar las situaciones de riesgo de suicidio y aquellas que requieran atencion inmediata (como los
pacientes agitados o violentos).
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- Plantear y proponer, en pacientes de riesgo, medidas preventivas en salud mental.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Las fechas y horas son aproximadas, pudiendo realizarse cambios, una vez que se publiquen los horarios por parte de
Centro, o debido a eventos concretos que se realicen durante el curso académico.

Las précticas las realizara cada grupo en las fechas indicadas en los horarios publicados.

El Dr. Eugenio Ramén Chinea Cabello y la Dra. Silvia Yelmo Cruz tienen concedidas Venias Docendi para impartir clases en
el Area de Conocimiento de Psiquiatria.

Presentacion de la asignatura: Prof. Armando L. Morera Fumero 11-9-23

1. Psiquiatria. Definicion, bases, historia. Clasificacion en psiquiatria. Prof. Francisco Rodriguez Pulido 12-9-23

2. Entrevista psiquiatrica. Anamnesis, historia clinica y exploracion del estado mental. Pruebas complementarias en
psiquiatria. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 18-9-23

3. Esquizofrenias. Epidemiologia. Etiopatogenia. Tipos clinicos. Evolucion y prondéstico. Tratamiento. Prof. Armando L.
Morera Fumero 19-9-23

4. Trastorno por Ideas Delirantes Persistente. Trastorno Psicoticos Agudos y Transitorios. Trastorno Esquizoafectivo. Prof.
Armando L. Morera Fumero 21-9-23

5. Antipsicoticos. Prof. Armando L. Morera Fumero 25-9-23

6. Depresion Mayor. Distimia. Prof. Francisco Rodriguez Pulido 26-9-23

7. Antidepresivos. Prof. Manuel S. Henry Benitez 28-9-23

8. Trastorno Bipolar. Ciclotimia. Prof. Francisco Rodriguez Pulido 2-10-23

9. Eutimizantes. Prof. Lourdes Fernandez L6pez 3-10-23

10. Trastorno de Péanico. Agorafobia. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 5-10-23

11. Fobias Especificas. Fobia Social. Ansiedad Generalizada. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 9-10-23

12. Ansioliticos. Prof. Francisco Rodriguez Pulido 10-10-23

13. Trastorno Obsesivo-Compulsivo. Epidemiologia. Etiopatogenia. Clinica. Evolucion y pronéstico. Tratamiento. Prof. Carlos
de las Cuevas Castresana 16-10-23

14. Trastorno Dismorfico Corporal. Trastorno de Acumulacion. Tricotilomania. Trastorno de excoriacién. Prof. Manuel S.
Henry Benitez 17-10-23

15. Trastornos por Sintomas Somaticos. Trastorno de Sintomas Somaticos. Trastorno de Ansiedad por Enfermedad.
Trastorno de Conversion. Trastorno Facticio. Prof. Francisco Rodriguez Pulido 19-10-23

16. Trastornos Disociativos. Amnesia Disociativa. Trastorno de Despersonalizacion / Desrealizacion. Personalidad Mdltiple.
Prof. Francisco Rodriguez Pulido 23-10-23

17. Trastornos en Respuesta a Situaciones de Estrés. Trastorno por Estrés Postraumatico. Trastorno por Estrés Agudo.
Trastornos Adaptativos. Prof. Lourdes Fernandez Lopez 24-10-23

18. Trastornos del Suefio-Vigilia. Clasificaciones. Insomnios. Hipersomnias. Trastornos del Ritmo Circadiano. Parasomnias.
Prof. Lourdes Fernandez Lépez 26-10-23

19. Hipnéticos. Prof. Manuel S. Henry Benitez 30-10-23

20. Trastornos de la Alimentacion. Anorexia y Bulimia Nerviosa. Atracones y otros Trastornos Alimentarios. Obesidad y
Sindrome Metabdlico. Prof. Manuel S. Henry Benitez 31-10-23

21. Trastornos Disruptivos, del Control de los Impulsos y de la Conducta. Prof. Armando L. Morera Fumero 2-11-23

22. Trastorno por Consumo de Sustancias. Definicién y conceptos generales en drogodependencias. Alcohol. Cafeina.
Tabaco. Opiaceos. Estimulantes. Cannabis. Esteroides anabolizantes. Prof. Lourdes Fernandez Lopez 6-11-23
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23. Adicciones Comportamentales. Juego Patolégico. Tecnologias de la Informacion y la Comunicacioén (TIC): Uso
Problematico de Internet, Videojuegos, Teléfonos Méviles, Mensajeria Instantanea y Redes Sociales. Adiccion a Compras y
Sexo. Prof. Manuel S. Henry Benitez 7-11-23

24. Sexualidad Humana. Disfunciones y Trastornos de la Sexualidad. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 9-11-23

25. Farmacos Especificos para Adicciones y Disfunciones Sexuales. Prof. Estefania Diaz Mesa 14-11-23

26. Psiquiatria infantil y del adolescente. Prof. Carlos de las Cuevas Castresana 16-11-23

27. Psiquiatria del anciano. Prof. Pedro Javier Rodriguez Hernandez 21-11-23

28. Trastornos neurocognitivos leves y mayores. Demencias. Prof. Pedro Javier Rodriguez Hernandez 23-11-23

29. Estimuladores, promotores cognitivos y otros tratamientos fisicos en psiquiatria. Prof. Eugenio R. Chinea Cabello y Prof.
Lourdes Fernandez L6pez 28-11-23

30. Sindrome confusional agudo o Delirium. Epidemiologia. Etiopatogenia. Clinica. Evolucion y pronostico. Tratamiento. Prof.
Manuel S. Henry Benitez 29-11-23

31. Enfermedades sométicas que se manifiestan como trastornos psiquiatricos. Farmacos inductores de psicopatologia. Prof.
Armando L. Morera Fumero 30-11-23

32. Suicidio. Espectro de la conducta suicida y autolesiva. Entrevista, diagnostico, tratamiento e intervencién en red. Prof.
Maria del Rosario Cejas Méndez 5-12-23

33. Psiquiatria de la mujer. Trastornos psiquiatricos en el ciclo menstrual, embarazo, puerperio y menopausia. Prof. Silvia
Yelmo Cruz y Prof. Armando L. Morera Fumero 7-12-23

34. Trastornos de la personalidad. Clasificacion. Trastornos especificos. Prof. Lourdes Fernandez Lépez 12-12-23

35. Psicoterapias y técnicas de relajacion en asistencia primaria. Prof. Manuel S. Henry Benitez 13-12-23

36. Urgencias psiquiatricas. Prof. Maria del Rosario Cejas Méndez 14-12-23

37. Psiquiatria comunitaria y salud mental en atencion primaria. Prof. Francisco Rodriguez Pulido 15-12-23

38. Psiquiatria forense. Consentimiento informado. Mal praxis. Ingreso involuntario. Prof. Estefania Diaz Mesa 19-12-23

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial [autbnomo

Semana 1: Temas 1, 2,3, 4 4.00 3.00 7.00
Semana 2: Temas 5,6, 7 3.00 3.00 6.00
Semana 3: Temas 8, 9, 10 3.00 3.00 6.00
Semana 4: Temas 11, 12, 13 3.00 3.00 6.00
Semana 5: Temas 14, 15, 16 3.00 3.00 6.00
Semana 6: Temas 17, 18, 19 3.00 3.00 6.00
Semana 7: Temas 20, 21, 22 3.00 3.00 6.00
Semana 8: Temas 23, 24 2.00 3.00 5.00
Semana 9: Temas 25, 26 2.00 2.00 4.00
Semana 10: Temas 27, 28 2.00 3.00 5.00
Semana 11: Temas 29, 30 2.00 3.00 5.00
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Semana 12: Temas 31, 32 2.00 3.00 5.00
Semana 13: Temas 33, 34 2.00 3.00 5.00
Semana 14: Temas 35, 36 2.00 3.00 5.00
Semana 15: Temas 37, 38 2.00 3.00 5.00
Semana 16 a Practicas Clinicas
) 22.00 46.00 68.00
18: Examenes
Total 60.00 90.00 150.00

Ultima modificacién: 23-07-2023 Aprobacion: 23-07-2023 Pagina 18 de 18



