Universidad

!
de LaLaguna gﬁ.&______::..

Escuela Universitaria Enfermeria
Nuestra Senora de Candelaria
Grado en Enfermeria (EUENSC)

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA :

Fisiologia y Fisiopatologia
(2023 - 2024)

Ultima modificacién: 11-07-2023 Aprobacion: 13-07-2023 Pagina 1 de 15



ot Batermmta.

Universidad .’#ﬂ
de La Laguna Q‘ ........

1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Fisiologia y Fisiopatologia Cddigo: 179221101

- Centro: Escuela Universitaria Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Lugar de imparticion: Escuela de Enfermeria Nuestra Sefiora de Candelaria
- Titulacion: Grado en Enfermeria (EUENSC)
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-06-26)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria (EUENSC)
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria (EUENSC)
- Curso: 1
- Caracter: Formacion Béasica
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: https://www.ull.es/centros/euensc
- Idioma:

2. Requisitos de matricula y calificacién

Conocimientos basicos de Biologia, Fisica y Quimica. Recomendables conocimientos de Anatomia Humana, Citologia e
Histologia, Bioquimica y Biofisica

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA DEL CARMEN MAESO FORTUNY

- Grupo: Teoria

General

- Nombre: MARIA DEL CARMEN

- Apellido: MAESO FORTUNY

- Departamento: Enfermeria (EUENSC)

- Area de conocimiento: Enfermeria (EUENSC)
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Contacto

- Teléfono 1: 922600781

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: extmmaesofo@ull.edu.es
- Correo alternativo:

- Web: https://lwww.ull.es/centros/euensc

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
Lunes 14:00 15:00

cuatrimestre

Nuestra Sefiora

de Candelaria -
EUNSC

Observaciones: Solicitar cita previa a través de correo electrénico o mensajeria del aula // LA CITA PREVIA CON TODOS
LOS PROFESORES DE ESTA ASIGNATURA SE REALIZARA POR CORREO ELECTRONICO

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Escuela
Universitaria
Todo el Enfermeria
Lunes 14:00 15:00

Nuestra Sefiora
de Candelaria -
EUNSC

cuatrimestre

Observaciones: Solicitar cita previa a través de correo electrénico o mensajeria del aula // LA CITA PREVIA CON TODOS
LOS PROFESORES DE ESTA ASIGNATURA SE REALIZARA POR CORREO ELECTRONICO

Profesor/a; MANUEL MACIA HERAS

- Grupo: Teoria

General

- Nombre: MANUEL

- Apellido: MACIA HERAS

- Departamento: Medicina Interna, Dermatologia y Psiquiatria
- Area de conocimiento: Medicina

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electréonico: mmacia25@hotmail.com
- Correo alternativo:
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Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Observaciones:

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Bloque formativo al que pertenece la asignatura: La asignatura de
Fisiologia y Fisiopatologia tiene el caracter de formacion béasica en la titulacion de Grado de Enfermeria,
relacionandose con otras materias basicas y sirviendo de puente para el aprendizaje de materias de naturaleza mas
clinica.

Perfil profesional: La asignatura de Fisiologia y Fisiopatologia es de primordial importancia para el futuro profesional
de Enfermeria pues proporciona el conocimiento basico de la funcion normal de los diferentes tejidos, 6rganos y
sistemas del cuerpo humano, estudiando los mecanismo patogénicos y fisiopatolégicos de la enfermedades
humanas y proporcionando una vision integradora de los estados de salud y enfermedad

5. Competencias

Especificas

CE1 - Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiologicas de
las células y los tejidos

CE7 - Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinar los estados de
salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital

CE10 - Reconocer la situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado

Transversales

CT1 - Capacidad de aplicar conocimientos a la practica
CT5 - Resolucién de problemas

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

DESCRIPTORES DE CONTENIDO

Principios de homeostasis celular, el transporte de agua y solutos a través de las membranas celulares, y los
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mecanismos responsables de la excitabilidad celular.

La comunicacién quimica intercelular y los mecanismos de sefalizacién en respuesta a los mensajeros quimicos y
ligandos extracelulares.

Larecepcidn y percepcion sensorial, el control del movimiento y la postura, y las funciones altas e integrativas del
SNC, incluyendo la conducta instintiva y emocional, el suefio, el

lenguaje, y el aprendizaje y la memoria.

La sangre asi como los mecanismos cardiovasculares implicados en el bombeo y transporte de la misma.

Los mecanismos celulares, tisulares y sistémicos que controlan la respiracion externa, el transporte de gases en
sangre, la distribucidon sanguinea a las células corporales,

La composicion y concentracion de los liquidos organicos, y los procesos de absorcion y digestion de nutrientes.
La actividad integrada de los sistemas corporales de control, en especial en lo que se refiere a la regulacion del
metabolismo y desarrollo corporales, la funcién reproductora. Conocer los procesos fisiopatolégicos y sus
manifestaciones cuando se producen alteraciones de la Fisiologia Humana.

Taller de maniobras de soporte vital basico (RCP).

CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

MODULO |
- Profesora: M@ Carmen Maeso Fortuny
- Temas (epigrafes):

INTRODUCCION:

Concepto de Fisiologia humana.

Caracteristicas de los seres vivos. Niveles de organizacion biologica. Concepto de normalidad, salud y enfermedad.
Principios de homeostasis. Medio interno. Compartimentos liquidos.

Mecanismos de regulacion corporales: sistemas de retroalimentacion y arcos reflejos.

UNIDAD DIDACTICA 1: FISIOLOGIA CELULAR.

1. Composicidn, estructura y funcién de las membranas celulares. Funciones de comunicacion celular. Receptores, tipos y
funciones. Sefializacion intracelular por activacién de receptores de membrana.

2. Transporte de agua y solutos a través de membrana. Mecanismos de trasporte. Flujo y difusion de solutos a través de la
membrana. Permeabilidad de la membrana. Osmosis y presion osmética. Estructura, funcién y propiedades generales de los
canales idnicos. Difusion facilitada y transporte activo. Bomba de sodio/potasio. Transporte transcelular.

3. Mecanismos responsables de la excitabilidad celular. Potencial de membrana: Potenciales bioeléctricos. Potenciales de
difusién y equilibrio. Permeabilidad iénica y potencial de membrana. Modelo eléctrico de membrana.

4. Potencial de accion: Modificaciones del potencial de membrana y sefializacién eléctrica: Potenciales graduados y potencial
de accién. Caracteristicas. Bases ionicas responsables del potencial de accién. Acontecimientos. Propiedades. Periodo
refractario. Tipos y repercusiones fisioldgicas.

UNIDAD DIDACTICA 2.COMUNICACION INTERCELULAR.

5. Mecanismos de sefializacion en respuesta a los mensajeros quimicos y ligandos extracelulares: mensajes quimicos entre
células. Propiedades generales de los receptores quimicos.

6. Mecanismo general de accion de los mensajeros quimicos. Sefializacion a través de receptores de membrana. Receptores
ionotropicos y metabotropicos. Segundos mensajeros. Receptores con actividad catalitica. Receptores intracelulares.

Ultima modificacién: 11-07-2023 Aprobacion: 13-07-2023 Pagina 5 de 15



Universidad
de La Laguna

Integracion de las sefiales intracelulares.

7. Comunicacién neural. Propiedades generales de las neuronas. Comunicacién interneuronal: sinapsis. Transmision
sinaptica. Secuencia de la transmision. Neurotransmisores. Caracteristicas de la transmision sinaptica.

8. Mecanismos presinapticos: Propagacion del potencial de accion. Velocidad de conduccion. Factores que la modulan.
Conduccidn a saltos.

9. Mecanismos postsinapticos: Consecuencias de la liberacion del neurotransmisor. Mecanismos responsables de los
potenciales postsinapticos. Unién neuromuscular. Placa motora. Sinapsis interneuronales.

10. Integracion sinaptica. Actividad celular espontanea. Modulacion de la actividad sinaptica. Tipos.

11. La recepcion y percepcion sensorial. Tipos de receptores sensoriales. Caracteristicas. Clasificacion. Transduccion
sensorial. Transmisién de la sefial sensorial. Modulacion e integracion de la sefial sensorial.

12. Transduccion neuroendocrina. Concepto. Secrecion y tipos de secrecién. Mecanismo de acoplamiento de la sefial
excitacion- secrecién. Sistemas de integracion neuroendocrina.

UNIDAD DIDACTICA 3: FISIOLOGIA DEL MUSCULO.

13. Fibra muscular estriada. Descripcién de la fibra muscular. Organizaciéon en sarcomeros. Filamentos. Secuencia de
sucesos del proceso de la contraccion y relajacion muscular. Mecanica muscular. Unidad motora. Tension y carga.

14. Musculo liso y musculo cardiaco. Estructura, propiedades generales, tipos y organizacion funcional. Mecanismos de la
contraccion.

UNIDAD DIDACTICA 4: INTRODUCCION A LA NEUROFISIOLOGIA.
15. Organizacion del sistema nervioso. Sistema nervioso sensitivo. Sistema nervioso motor. Funcién integradora.
Almacenamiento de la informacion. Niveles de funcionamiento del SNC.

UNIDAD DIDACTICA 5: NEUROFISIOLOGIA DE LA SENSIBILIDAD.

16. Sensibilidad somatovisceral. Mecanoreceptores. Termoreceptores. Propiocepcion. Vias de transmision. Integracion
central. Corteza somatosensitiva. Dolor y sensaciones térmicas. Categorias. Tipos de receptores y propiedades. Vias
transmisién. Localizacién del dolor. Dolor referido. Dolor visceral. Alteraciones clinicas del dolor. Cefalea.

Mecanismos de analgesia.

17. Sentidos quimicos del olfato y gusto. Receptores. Mecanismos de transduccion de la sefial. Vias de transmision e
integracion central.

18. Audicion. Principios fisicos de las ondas sonoras. Transmision del sonido. Organo de la audicion. Organizacion
morfofuncional, vias de transmisién e integracion central. Alteraciones fisiopatologicas.

19. Sentido del equilibrio. Equilibrio estatico. Utriculo y saculo. Equilibrio dinamico. Conductos circulares. Transmision de los
impulsos. Mareo y vértigo.

20. Estudio de la vision. Principios de 6ptica. Organizacion del didptrico ocular. Formacion de la imagen. Alteraciones y
correcciones. Conos y bastones. Mecanismos de los fotorreceptores. Vias visuales. Centros de integracion. Retinopatias.

UNIDAD DIDACTICA 6: NEUROFISIOLOGIA DE LA ACTIVIDAD MOTORA.

21. Médula espinal. Organizacién morfofuncional. Tipos de neuronas. Niveles de integracion. Funcién de la médula en el
control muscular. Reflejos medulares. Reflejo miotatico y tendinoso. Reflejo flexor. Otros reflejos medulares. Seccion
medular.

22. Tronco cerebral. Control del tono muscular y postura: soporte antigravitatorio. Reflejos vestibulares. Movimientos
estereotipados.

23. Funcion del cerebelo. Organizacion morfofuncional. Aferencias, circuitos y eferencias del cerebelo. Funciones. Anomalias
cerebelosas.

24. Ganglios basales. Estudio del sistema extrapiramidal. Descripcion, circuitos, aferencias y eferencias. Funcién en los
patrones de actividad motora. Funcién de neurotransmisores especificos. Sindromes clinicos: Sindrome de Parkinson,
corea.
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25. Funcién motora de la corteza. Division de la corteza motora, organizacion espacial. Areas especializadas de control
motor. Aferencias y eferencias de la corteza motora. Via piramidal. Lesién de la corteza motora/ via piramidal.

UNIDAD DIDACTICA 7: SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO.

26. Neuronas auténomas y efectores viscerales. Divisiones del sistema autonomo: simpético y parasimpético. Funciones.
Transmision sindptica adrenérgica y colinérgica. Respuesta a la estimulacion adrenérgica y colinérgica. Control del sistema
nervioso auténomo por centros superiores.

UNIDAD DIDACTICA 8: FUNCIONES INTEGRADORAS COMPLEJAS DEL SNC.

27. Estados de actividad encefdlica: suefio y vigilia. La formacién reticular y el sistema activador. Electroencefalograma.
Estudio de ritmos del EEC. El suefio, patrones y distribucion. Efectos fisioldgicos del suefio. Trastornos del suefio.

28. Funciones intelectuales e integrativas de la corteza. Estudio de la corteza de asociacion. Atencién, reconocimiento,
conducta y motivacion. Conceptos de dominancia hemisférica. El lenguaje y trastornos del lenguaje. Aprendizaje. Tipos de
condicionamiento. Memoria. Bases bioldgicas. Alteraciones fisiopatol6gicas.

UNIDAD DIDACTICA 9: METABOLISMO CEREBRAL.
29. Fisiologia del LCR. Produccion, circulacion y funciones. Presion de LCR. Sistema de las meninges. Concepto de barrera
hematoencefélica. Metabolismo cerebral.

UNIDAD DIDACTICA 10: FISIOLOGIA DE LOS ORGANOS HEMATOPOYETICOS Y LINFOIDES.

30. La sangre I: Composicion y funciones. Hematocrito. Formula y recuento. Plasma sanguineo. Composicion. Estudio global
de la hematopoyesis. Eritrocitos. Estudio de la hemoglobina. Funciones, metabolismo. Leucocitos. Tipos y funciones.

31. La sangre II: Plaquetas. Estudio de la hemostasia. Hemostasia primaria y hemostasia secundaria. Procesos de la
disolucion del coagulo. Alteraciones del sistema de la coagulacion. Estudio de los grupos sanguineos y Rh.

32. Sistema inmunitario I: mecanismos de defensa. Inmunidad innata e inmunidad adaptativa. Linfocitos y 6rganos linfoides.
Funciones de los linfocitos B, anticuerpos, sistema del complemento. Linfocitos T, tipos y funciones. Interacciones entre
células inmunitarias. Células presentadoras.

33. Sistema inmunitario Il. Inmunidad activa y pasiva: Inmunidad activa. Teoria de la seleccion clonal. Tolerancia
inmunoldgica. Inmunidad pasiva. Anticuerpos monoclonales. Inmunologia tumoral. Células citoliticas naturales.
Inmunoterapia en el cancer. Efectos del envejecimiento y estrés.

34a. Enfermedades producidas por alteraciones del sistema inmunitario. Autoinmunidad. Hipersensibilidad. Trasplante de
drganos y rechazo.

34b. Respuesta inflamatoria en las infecciones y sepsis. Fiebre.

UNIDAD DIDACTICA 11: FISIOLOGIA DE LA DIFERENCIACION SEXUAL Y REPRODUCCION.

35. Reproduccion. Determinacion del sexo. Formacién de testiculos y ovarios. Organos sexuales secundarios. Trastornos del
desarrollo sexual embrionario. Regulacion endocrina de la reproduccién: eje hipotalamo-hipo6fiso-gonadal. Pubertad.
Respuesta sexual humana.

36. Sistema reproductor masculino. Funciones reproductoras. Espermatogénesis. Hormonas sexuales masculinas: origen,
acciones bioldgicas, mecanismo de accién y regulacién de la secrecion. Ereccion, emision y eyaculacion. Fertilidad
masculina.

37. Sistema reproductor femenino: Ciclo sexual femenino: ovarico y endometrial. Hormonas sexuales femeninas: origen,
acciones biolégicas, mecanismo de accion y regulacion de la secrecion. Métodos anticonceptivos. Menopausia.

38. Fisiologia de la fecundacién, embarazo y lactancia. Placenta, funciones de intercambio y endocrinas. Adaptaciones en la
fisiologia materna durante la gestacion. Parto. Lactancia y su regulacion.

UNIDAD DIDACTICA 12: ONCOLOGIA
39. Fundamentos de oncologia. Mecanismos oncogénicos. Tipos de tumores.
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MODULO 1.

Profesor: Manuel Macia Heras.

Temas

UNIDAD DIDACTICA 1: APARATO CARDIOCIRCULATORIO.

1. Aparato cardiocirculatorio I: Corazén. Estructura. Circulacion pulmonar y general. Misculo cardiaco. Organizacion.
Automatismo cardiaco. Caracteristicas del potencial de accién. Actividad eléctrica del corazoén. Ciclo cardiaco. Variacion de
presion durante el ciclo cardiaco. Ruidos cardiacos. Estudio del electrocardiograma.

2. Aparato cardiocirculatorio Il: Vasos sanguineos. Arterias. Circulacion arterial. Caracteristicas funcionales. Pulso y presién
arterial. Sistemas de regulacion. Medida de la presion arterial. Circulacion venosa.

3. Aparato cardiocirculatorio Ill: Microcirculacion: fisiologia del intercambio capilar. Circulacion linfatica: capilares, vasos y
ganglios. Composicion de la linfa. Fisiopatologia del edema. Hipertensién. Shock. Insuficiencia cardiaca congestiva.

UNIDAD DIDACTICA 2: APARATO RESPIRATORIO.

4. Sistema respiratorio |: Sistema respiratorio. Funciones. Mecanica ventilatoria. Volimenes y capacidades respiratorias.
Ventilacion pulmonar y alveolar. Espacio muerto.

5. Sistema respiratorio Il: Intercambio de gases respiratorios. Estudio de la membrana respiratoria. Difusién de los gases a
través de la membrana respiratoria. Transporte e intercambio de gases en los tejidos. Presiones parciales de gases en
sangre. Célculo de la PO2. Significado de las determinaciones de PO2 y PCO2 en sangre.

6. Sistema respiratorio Ill: Regulacion de la respiracion. Centros nerviosos. Efectos de la PCO2 y pH sanguineo sobre la
ventilacién. Efecto de receptores pulmonares en la ventilacién.

7. Sistema respiratorio 1V: Hemoglobina y transporte de oxigeno. Curva de disociacion de la oxihemoglobina. Efecto del pH y
temperatura. Efecto del 2,3 DPG sobre el transporte de oxigeno. Defectos hereditarios de la estructura y funcién de la
hemoglobina. Transporte del CO2 en sangre. Desplazamiento del cloruro. Desplazamiento inverso del cloruro.

Efectos del ejercicio y altitud elevada sobre la funcién respiratoria. Ventilacion durante el ejercicio. Aclimatacion a la altitud.
Maniobras de soporte vital basico.

UNIDAD DIDACTICA 3: FISIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO Y NUTRICION.

8. Aparato digestivo. Consideraciones generales sobre los procesos de motilidad del tubo digestivo. Tipos y mecanismos de
regulacion. Regulacion endocrina. Sistema nervioso. Reflejos cortos y largos.

9. Fisiologia de boca, faringe y eso6fago. Procesos de la masticacion, salivacion y deglucién.

10. Estébmago. Estudio de sus movimientos, secreciones y su regulacion. Vaciamiento gastrico.

11. Fisiologia del intestino delgado. Matilidad. Tipos y regulaciéon de los movimientos intestinales. Digestion y absorcion de
carbohidratos, proteinas y grasas, iones y vitaminas.

12. Fisiologia del intestino grueso. Absorcion de agua y electrolitos. Motilidad. Defecacion.

13. Fisiologia del higado y vesicula biliar. Formacién y funcién de la bilis. Regulacién de su secrecion. Circulacion
enterohepatica. Pancreas exocrino. Funciones y regulacion de la secrecion.

14. Fisiopatologia de la digestion. Fallo hepatico. Ictericia.

UNIDAD DIDACTICA 4: APARATO URINARIO.

15. Estructura de la nefrona. Filtracién glomerular. Transporte tubular: Reabsorcion de sal y agua. Efecto de la ADH.
Aclaramiento plasmatico renal. Composicion de la orina. Miccion.

16. Regulacién de la funcién renal: Regulacion de la filtracion glomerular. Regulacion de la osmolaridad y de la excrecion de
sodio y potasio. Regulacion del balance hidrico y salino.

17. Regulacion del equilibrio acido-base sistémico. Mecanismos fisiolégicos. Acidosis y alcalosis.

UNIDAD DIDACTICA 5: FISIOLOGIA DE LOS ORGANOS ENDOCRINOS, DE LA INTEGRACION NEUROENDOCRINA Y
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DEL DESARROLLO CORPORAL.

18. Caracteristicas generales del sistema endocrino. Mecanismos de regulacién hormonal. Integracién neuroendocrina.
Sistema hipotalamo-hipofisario. Hormonas hipotalamicas e hipofisarias. Funciones y regulacion.

19. Glandula pineal. Melatonina. Funciones. Control de la secrecion.

20. Regulacién endocrina del metabolismo glucidico y lipidico. Pancreas endocrino: Insulina y glucagén: acciones biolégicas,
mecanismo de accién y regulacion de la secrecion. Otras hormonas que intervienen en la regulacién de la glucemia.
Diabetes mellitus. Hipoglucemia.

21. Glandula adrenal. Catecolaminas. Glucocorticoides. Funciones y regulacion de la secrecion. Respuesta integrada de las
hormonas adrenales al estrés.

22. Tiroides. Hormonas tiroideas, biosintesis y secrecion. Acciones bioldgicas y regulacion de la secrecion. Paratiroides:
secrecion de PTH. Regulacion endocrina del balance calcio/fosforo.

23. Necesidades nutricionales. indice metabdlico y necesidades calédricas. Regulacion del metabolismo energético y de la
temperatura corporal. Funcion reguladora del tejido adiposo. Regulacion del hambre e indice metabdlico. Gastos caléricos.
Obesidad y ayuno prolongado.

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado

Aplica el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA - ULL)

Descripcion

La asignatura se imparte sobre un soporte de clases tedricas, suplementado por la realizacion de talleres formativos y
practicas simuladas. Todo ello se complementa con la resolucion de casos clinicos, tanto en modo presencial como a través
del aula virtual.

Otro pilar importante de la asignatura es la realizacion de trabajos, bien de forma individual o en grupo, posteriormente
defendidos en clase.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
. Horas presenciales ) Total horas .
formativas autbnomo competencias
El Tl El
Clases tedricas 74,00 0,00 74,0 [CEL], [CT4], [CE10]
[CET]

Clases practicas (aula /
sala de 5,00 0,00 5,0 [CE].], [CTS], [CTl],
demostraciones / [CE10], [CET]

practicas laboratorio)

Realizacion de trabajos 0.00 15.00 15.0

(individual/grupal) [CTS], [CT1], [CET7]
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Estudio/preparacion de 0.00 90.00 90.0

. [CE1], [CET]
clases tedricas

Estudio/preparacion de
prep 0,00 10,00 10,0 [CT5], [CT1], [CE7]
clases practicas
Preparacion de
,p 0,00 15,00 15,0 [CE1], [CT1], [CET]
examenes
Realizacion de 1.50 0.00 1.5
, ' ' ' [CE1], [CT1], [CET]
examenes
Asistencia a tutorias 2,00 0,00 2,0 [CE1], [CTH], [CT1],
[CE10]
CE1], [CT5], [CT1
Talleres 7,50 5,00 12,5 [CEL], [CT5], [CTY],
[CET]
Total horas 90,00 135,00 225,00
Total ECTS 9,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

ANAND Y O'CONNOR. Lo esencial en Patologia. Barcelona: Elsevier Espafa: 2011
HALL JE, HALL ME. Guyton y Hall. Tratado de Fisiologia Médica. 142 ed. Barcelona: Elsevier; 2021

PASTRANA DELGADO J y GARCIA DE CASASOLA SANCHEZ G. Fisiopatologia y patologia general basicas para ciencias
de la salud. Barcelona: Elsevier; 2013

Bibliografia Complementaria

Tértora,G.J., Gabroswski, S.R. (2006) Principios de Anatomia y Fisiologia.Ed. Oxford
BERNE, RMy LEVY, MM. Fisiologia. Madrid: Edit. Harcourt; 2009.

BUJA, LM y KRUEGER, GRF. Netter Anatomia Patologica. Barcelona: Masson, SA.; 2006.
COSTANZO,LS. Fisiologia. 42 ed. Barcelona: Elsevier; 2011.

FARRERAS-ROZMAN. Medicina Interna. 172ed. Barcelona: Elsevier; 2012
Mulroney, S.E., Myers A. (2011). Netter Fundamentos de Fisiologia”. Ed Elsevier.
Revistas

1.-British Journal of Cardiac Nursing.

2.-Canadian Journal of Cardiovascular Nursing

3.-Enfermeria en Cardiologia.

4.-European Journal of Cardiovascular Nursing

Otros Recursos
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Sociedades cientificas

1.- http://www.seeiuc.com/profesio/sv.htm

2.- http://www.agamfec.com/pdf/Grupos/Urxencias/Programa_e_ATT.pdf
3.- www.enfermeriadeurgencias.com/

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion

Para superar satisfactoriamente la asignatura se recomienda el estudio diario de los temas y su profundizacion bibliografica,
resultando importante la asistencia y participacion en las distintas actividades presenciales establecidas y la realizacion de
los trabajos encomendados, con objeto de una adecuada evaluacion continua.

En virtud de los estatutos ULL, y del Reglamento de Evaluacion y Calificacion (REC) aprobado el 21 de junio de 2022 y
modificado por acuerdos del Consejo de Gobierno de 13.07.2022, 8.11.2022 y la ultima y vigente modificacion del
31.05.2023 (publicado en el BOULL EL 2 de junio de 2023, num. 36) la evaluacion de las asignaturas se realizara
preferentemente con evaluacion continua, aunque cabe también la alternativa de una evaluacion Unica. En este sentido la
evaluacion de Fisiologia-Fisiopatologia se hara preferentemente mediante evaluacion continua, con diversas actividades, e
incluye la realizacion de un examen final obligatorio que segun el reglamento ULL puede tener un valor maximo del 50% de
la evaluacion continua. La evaluacion continua valorard la realizacién de trabajos (ponderacion 14%), la asistencia y
participacion activa en seminarios (con ponderacion del 18%), participacion en foros a través del aula virtual (ponderacion
6%), taller de reanimacion cardiopulmonar basica (ponderacion 6%) y actividades con resolucién de problemas (ponderacion
6%); al margen de la participacion del estudiante en tutorias y aula virtual. La evaluacion continua se completa con un
examen o prueba final obligatorio sobre los contenidos del campo de la Fisiologia y de la Fisiopatologia (dos partes: tipo test
con ponderacion 30% y microtemas con 20%), resultando preciso aprobar con una nota de 5 o0 mas cada una de ambas
partes. En el supuesto que no se hubiera aprobado el examen escrito, o bien se obtuviese una calificacion provisional
resultante de la ponderacion de las distintas actividades igual o superior a 5 pero con una nota inferior a 5 en el examen
escrito obligatorio, en el acta se consignara la calificacion inferior del examen escrito. Por otro lado, las calificaciones
obtenidas en las actividades de la evaluacion continua (50%) se conservaran en las dos convocatorias 0 examenes
establecidos en el calendario del curso académico vigente.

El REC recoge que todo el alumnado esta sujeto a evaluacion continua en la primera convocatoria de la asignatura, salvo
quienes se acojan a la evaluacién Unica segun se dispone en el articulo 5.5. En este sentido, para que el estudiante pueda
optar a la evaluacion Unica debera comunicarlo a través del procedimiento habilitado en el aula virtual de la asignatura antes
de haberse presentado a las actividades cuya ponderacion compute, al menos, el 40% de la evaluacion continua. Ademas, el
REC en su articulo 4.7 referente a la evaluacién continua, se indica que se entendera agotada la convocatoria desde que el
alumno se presente, al menos, a las actividades cuya ponderacion compute el 50% de la evaluacion continua, salvo los
casos recogidos en el articulo 5.6. Para mayor claridad del alumnado, se debe de renunciar a la continua antes de realizar
los talleres de RCP.

Por otro lado, es posible contemplar la modalidad de evaluacion Unica, que debe ajustarse al articulado correspondiente del
REC recientemente aprobado. En este sentido, en la modalidad de evaluacién Gnica de esta asignatura el tipo de prueba
establecido serd un examen escrito de los contenidos de Fisiologia y de Fisiopatologia (dos partes: tipo test con ponderacion
30% y microtemas con 20%), que debera tener una calificacion minima de 5 en ambos, asi como una prueba escrita
especifica en el supuesto de haber superado con un 5 0 mas el examen escrito de ambas partes. En virtud del articulo 6.3
del REC con respecto al establecimiento de las fechas de realizacion de la evaluacion Gnica, dicho examen escrito se
realizaré el mismo dia y comenzara a la misma hora que el examen de la evaluacion continua de acuerdo con el calendario
académico, si bien no pueden ser iguales y la duracién de la evaluacién Unica puede ser mayor; en consecuencia, incluird
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mayor nimero de preguntas y se dispondra de un tiempo de duracion proporcionalmente mayor. Los estudiantes que en esta
modalidad de evaluacion Unica obtengan una calificacion de 5 o mas alta tanto en el contenido de los campos de prueba
objetiva y prueba de respuesta corta, pero no obtengan una calificacion total de la asignatura de al menos 5 puntos debido a
gue no se computa de manera suficiente la ponderacién del resto de las actividades desarrolladas durante el curso
académico (en la evaluacién Unica se pueden mantener las calificaciones de las diferentes actividades realizadas durante la
evaluacion continua), seran debidamente convocados a la prueba escrita especifica. La ponderacion del examen escrito es
del 50% y de la prueba escrita especifica otro 50%; la calificacion final sera entre 0 y 10 puntos.

Finalmente indicar que con fecha 15 de junio de 2023 se ha aprobado en Consejo de Gobierno una actualizacion de la
Normativa de Progreso y Permanencia por lo que a efectos practicos “El alumnado que se encuentre en la quinta o
posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal, debera presentar una solicitud a través del procedimiento
habilitado en la sede electronica, dirigida al Director/a del Centro. Dicha solicitud debera realizarse con una antelacion
minima de diez dias habiles al comienzo del periodo de examenes”

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

ENUNCIADOS CON RESPUESTA MULTIPLE
Elige la respuesta correcta.
-Define adecuadamente.
-Sintetiza
Pruebas objetivas [CELL [([:CTEl]7] [CE0], -Generaliza a partir de hechos. 30,00 %
-Relaciona conocimientos de areas distintas.
-Obtiene conclusiones.

-Demuestra conocimiento

-Define adecuadamente.
[CE1], [CT1], [CE10Q], -Sintetiza. 20,00 %
[CET] Demuestra conocimiento.
Relaciona conocimientos de areas distintas.

Pruebas de respuesta corta

TRABAJO

- Capacidad para seguir instrucciones
-Capacidad de expresion e ideas con palabras
propias.

-Capacidad de sintesis.

-Analiza y reflexiona 14,00 %
- Interrelaciona los conceptos y los temas.
-Ausencia de faltas de ortografia o de sintaxis
-Utiliza -Define adecuadamente.

-Sintetiza.

Demuestra conocimiento.

Relaciona conocimientos de areas distintas.

Trabajos y proyectos [CT5], [CT1], [CET7]
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PRACTICA DE SIMULACION DE SOPORTE
VITAL BASICO:

-Explica el procedimiento a realizar

-Prepara el material necesario

-Evalua nivel de conciencia, via

aérea y circulacion

-Tiene en cuenta las medidas de seguridad en
caso de sospecha de

traumatismo

-Sabe como activar la cadena de supervivencia

hospitalaria.
Pruebas de ejecuciones de [CTE], [CT1], [CE10], -Demuestra adquisicion de conocimientos en las 6,00 %
tareas reales y/o simuladas [CET] siguientes maniobras:

-Permeabilidad via aérea
-Comprueba existencia de ventilacion
espontanea

- Inicia comprension toracica.
-Ventilacion si no respira
-Comprueba la existencia de pulso
-Posicion Lateral de Seguridad
-Maniobras de

desatragantamiento

-Demuestra destreza en la realizacion del
procedimiento.

FORO de la asignatura con resolucion de

cuestiones propuestas por el profesorado.

Cumplimentadas a través del aula virtual 6,00 %
mediante el foro. Control de participacion activa

valorada con la actitud y habilidad mostrada en

la resolucion de problemas.

Técnicas de observacion [CT5], [CT1], [CET]

-Seminarios: Presencia fisica durante la
realizacion de las actividades de clase con la

) ) firma personal si se requiere
Control de asistencia 'y [CE1], [CT5], [CT1],

participacion [CET]

-Justifica ausencias 18,00 %

-Participacion activa
-Coopera para un clima de aprendizaje
-Justifica ausencias

Cuestionarios cumplimentados por aula virtual.
Preguntas de tipo test y de respuesta corta, con 6.00 %

Cuestionarios [CE1], [CT1], [CET] ., )
valoracién de aciertos; no se resta respuestas

incorrectas.

10. Resultados de Aprendizaje

- Describir e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano.
- Reconocer las bases moleculares vy fisiolégicas de las células y los tejidos.
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- Identificar los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinar los estados de salud
y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

- Reconocer las situaciones de riesgo vital y ejecutar maniobras de soporte vital basico.

- Distinguir las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

Siguiendo las instrucciones estipuladas, con caracter estimativo y orientativo de la planificacion global de la asignatura, se
describe un cronograma referente a la imparticién de clases magistrales con indicacion del nimero de horas establecidas y
orientacion de las materias o temas a tratar. Se indica asimismo las distintas actividades practicas programadas con la
secuencia semanal y especificacion de los grupos correspondientes, determinandose el nimero de horas establecidas sélo
en un grupo tipo, a modo de ejemplo, de cada actividad (seminarios, practica informatica, taller, practica laboratorio).

*La distribucion de los temas por semana es orientativo, dado que puede sufrir cambios segun las necesidades de
organizacion docente.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

MODULO 1 Fisiologia Celular
Semana 1: . L L 6.00 6.00 12.00
Unidad didactica 1-2 Comunicacion Intercelular

Fisiologia del musculo

Semana 2: Unidad didactica 3-5 | Introduccion a la neurofisiologia 6.00 6.00 12.00
Neurofisiologia de la sensibilidad

Seminario 1
Semana 3: Unidad didéactica 6 7.00 6.00 13.00
Neurofisiologia de la actividad motora

Sistema nervioso autbnomo
Semana 4: Unidad didactica 7-9 = Funciones integradoras complejas del SNC 6.00 6.00 12.00
Metabolismo cerebral

Fisiologia de los 6érganos hematopoyéticos y
. e linfoides
Semana 5: Unidad didactica 10 7.00 6.00 13.00

Caso Practico (foro)
Seminario 2
Semana 6: Unidad diactica 11 8.00 6.00 14.00

Fisiologia de la diferenciacion sexual y
reproduccion
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Aparato cardiocirculatorio
MODULO I
Semana 7: . L 9.00 6.00 15.00
Unidad didactica 1 .
Seminario 2 (ECG) grupos 1,2y 3

Aparato respiratorio
Semana 8: Unidad didactica 2 9.00 6.00 15.00
Seminario 2 (ECG) grupos 4,5y 6

Fisiologia del aparato digestivo y nutricion

Semana 9: Unidad didactica 3 L 9.00 8.00 17.00
Caso Practico (foro)

Seminario 3

Aparato Urinario
Semana 10: Unidad diactica 4 Taller practico RCP grupo 1y 2 9.00 10.00 19.00

Trabajo de grupo

Fisiologia de los érganos endocrinos, de la
integracion neuroendocrina y del desarrollo
Semana 11: Unidad diactica 5 corporal 4.00 6.00 10.00

Taller practico RCP grupo 3y 4

Trabajo de grupo
Semana 12: 2.00 6.00 8.00
Taller practico RCP grupo 5y 6

Semana 13: Tutoria Mddulo | 2.00 2.00 4.00
Semana 14: Tutoria Médulo Il 2.00 2.00 4.00

Evaluacion y trabajo autonomo del alumno para
Semana 15: z B 2.00 53.00 55.00
la preparacion de la evaluacion

Semana 16 a
18:

Evaluacion Evaluacion 2.00 0.00 2.00

Total | 90.00 135.00 225.00

Ultima modificacién: 11-07-2023 Aprobacion: 13-07-2023 Pagina 15 de 15



