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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Educaciéon Psicomotriz en Edades Tempranas Cddigo: 129313902

- Centro: Facultad de Educacion
- Lugar de imparticion: Facultad de Educacion
- Titulacion: Grado en Maestro en Educacién Infantil
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-11-30)
- Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Didactica e Investigacion Educativa
- Areal/s de conocimiento:
Didactica y Organizacién Escolar
- Curso: 4
- Caréacter: Optativa
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- [dioma: castellano

2. Requisitos de matricula y calificacién

Los especificados para el acceso a esta titulacion de grado.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: JOSEFA SANCHEZ RODRIGUEZ

- Grupo: 1 Teoriay 1.1y 1.2 de Practicas

General

- Nombre: JOSEFA

- Apellido: SANCHEZ RODRIGUEZ

- Departamento: Didactica e Investigacion Educativa

- Area de conocimiento: Didactica y Organizacion Escolar
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Contacto

- Teléfono 1: 922319112

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: jsrodri@ull.es

- Correo alternativo: jsrodri@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Facultad de
Todo el Educacion -
. Martes 09:30 11:00 | A02
cuatrimestre Modulo B -
CE.1D
Facultad de
Todo el . Educacion -
. Miércoles 11:00 14:00 | A02
cuatrimestre Modulo B -
CE.1D
Facultad de
Todo el Educacion -
. Jueves 11:00 12:30 J A02
cuatrimestre Modulo B -
CE.1D

Observaciones: Las tutorias podran realizarse también de manera online si se solicita, Siempre con previa peticion de hora
por parte del alumnado a través del correo electrénico

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Facultad de
Todo el Educacion -
. Martes 09:30 11:00 | A02
cuatrimestre Modulo B -
CE.1D
Facultad de
Todo el . Educacion -
. Miércoles 11:00 14:00 | A02
cuatrimestre Modulo B -
CE.1D
Todo el
Jueves 11:00 12:30 ---

cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias podran realizarse también de manera online si se solicita, Siempre con previa peticion de hora
por parte del alumnado a través del correo electrénico

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio
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Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Optativa de Mencién Atencién Temprana
Perfil profesional: Maestro de Educacion Infantil

5. Competencias

Competencia especifica

CE100 - Que el alumnado conozca las diversas necesidades de las familias en relacién con la atenciéon temprana.
CE99 - Que el alumnado pueda desarrollar pautas de asesoramiento a la familia sobre estrategias de intervencién para
favorecer el desarrollo global del nifio.

CE98 - Que el alumnado conozca diferentes estrategias de intervencion en la etapa infantil favorecedoras del desarrollo
sensoriomotor, cognitivo, linglistico, social y afectivo.

CE97 - Que el alumnado sepa realizar una evaluacion de la expresividad psicomotriz infantil.

CE96 - Que el alumnado se familiarice con los conceptos basicos de la Educacion Psicomotriz y pueda llevar a cabo esta
practica en su aula.

CE95 - Que el alumnado pueda detectar signos de alarma, dificultades emocionales o de retraso madurativo.

CE94 - Que el alumnado conozca el desarrollo de las capacidades de los nifios de 0 a 6 afios.

CE93 - Que el alumnado conozca las distintas perspectivas tedricas desde la que se aborda la atencion temprana.

Competencia General

CGL1 - Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion de la E. Infantil.

CG3a - Conocer diferentes estrategias metodoldgicas, asi como criterios para determinarlas en funcion de los modelos
psicopedagdgicos referentes.

CG3b - Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia mediante métodos que se fundamenten en una
perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes dimensiones cognitiva, emocional, psicomotriz y volitiva, que
combina adecuadamente trabajo y actividad ludica.

CG9a - Conocer el concepto integral de educacion para la salud como la integracion de las dimensiones fisicas, mentales,
sociales y ambientales.

CG10 - Conocer las bases y desarrollos que permiten comprender los procesos psicolégicos, de aprendizaje y d
econstruccion de la personalidad en la primera infancia, y fundamentos de atencién temprana.

CG12a - Conocer diferentes modelos de intervencion con familias y atencién a menores en riesgo de exclusion social y
educativa.

CG12b - Actuar como orientador de padres y madres en relacion con la educacion familiar en el periodo 0-6 y dominar
habilidades sociales en el trato y relacion con la familia de cada estudiante y con el conjunto de las familias.

CG12c - Colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y del entorno escola.r

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

1- Conceptualizacién de la psicomotricidad en la atencion temprana.
1.1.- Qué es la Educacién Psicomotriz y cuando se considera Atencion Temprana
1.2.- El rol del psicomotricista en atencion temprana
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2- Andlisis de la expresividad psicomotriz

2.1.- Evolucion de la expresividad infantil

2.2.- Las angustias y los fantasmas de accion, relacion con el desarrollo de un apego seguro

2.3.- Los materiales y el espacio en la intervencién psicomotriz

2.3.1.- Analisis simbdlico de los materiales y su utilizacion para el desarrollo infantil

2.3..2.- Andlisis de la utilizacién del espacio por los nifios y su relaciéon con el desarrollo del vinculo socioafectivo

4- El juego como recurso pedagégico.

4.1.- El juego corporal y el juego espontaneo como herramientas de intervencién

4.2.- Aportaciones del juego al desarrollo motriz, cognitivo, social y emocional del nifio

4.3.- Analisis de la expresividad y contenido del juego infantil para la comprensién de su personalidad

5- Identidad corporal y personal. El didlogo tonico

5.1.- El tono: un estado emocional

5.2.- Los mediadores corporales en la construccion del dialogo tonico

5.3.- La escuchay la relacién ténica

6- Recursos metodoldgicos de intervencion. El rol del psicomotricista

6.1.- Competencias personales y profesionales en la intervencién en atencion temprana y psicomotricidad

6.2.- Estrategias de intervencion en los diferentes momentos de una sesién

7- Evaluacion de la expresividad psicomotriz.

7.1.- Parametros de observacion para el andlisis del desarrollo infantil a partir de contextos de interaccion. Relacion con las
escalas de observacion y evaluacion del desarrollo (IDAT)

8.- Identificacion de los factores de riesgo y sistemas de alerta en la atencidn temprana.

8.1.- Indicadores de alerta presentes en los trastornos del desarrollo infantil, retraso madurativo y alteraciones neurolégicas
8.2.- Sefales de alerta percibidas por la familia y el centro infantil: elaboracion de la anamnesis.

9- Psicomotricidad y Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

9.1.- Atencion temprana a los nifios y nifias nacidos de forma prematura: De la incubadora a la Escuela Infantil

9.2.- Psicomotricidad y Atencion temprana en los nifios y nifias que presentan sefiales de alerta dentro del espectro autista.
9.3.- Psicomotricidad y Atencion temprana en los nifios y nifias que presentan Trastornos de la vinculacion o factores de
riesgo debido a vivencias de abandono, negligencia o maltrato

9.4.- Psicomotricidad y Atencion Temprana en los nifios y nifias que presentan retrasos en su desarrollo

9.6.- Psicomotricidad y Atencion Temprana a los nifios y nifias con Paralisis Cerebral Infantil

Actividades a desarrollar en otro idioma

Consulta bibliografica

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado

Aplica el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA - ULL)
Aprendizaje basado en el juego - Gamificacidn, Aprendizaje cooperativo, Método o estudio de casos, Simulacion

Descripcion
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Se desarrollard una metodologia activa basada en el estudio de casos, la simulacién de espacios que permitan el
desarrollo de los contenidos de la asignatura . También se utilizara el aprendizaje cooperativo para el desarrollo de los
informes que deben de realizarse en parejas que se constituyen desde el inicio de la asignatura

Esta asignatura se desarrollara mediante la explicacion de los temas por la profesora a través de presentaciones y materiales
audiovisuales y la participacion del alumnado en clase a través de la reflexion y el analisis de sus vivencias en las practicas.
Los contenidos aprendidos se plasmaran en la elaboracién de un diario y la elaboracion de un informe de evaluacién
psicomotriz de un caso real.

Las practicas se desarrollaran mediante sesiones vivenciales, recreando espacios de juego, para facilitar la profundizacion y
aplicacién de los contenidos tedricos, asi como para la toma de consciencia y desarrollo de actitudes adecuadas para la
intervencion en la etapa de Infantil. Se realizaran en grupo utilizando la relacion con los demas como situaciones de
aprendizaje

Se elaborara en parejas un diario de las practicas desarrolladas, donde se reflexione sobre la actitud para la relacion con los
demas, y la importancia de los contenidos trabajados en el desarrollo profesional. La estructura de este diario se comentara e
iniciara en las clases tedricas y se completara con el trabajo personal del alumnado.

Dentro del desarrollo de la asignatura, se elaborara un informe estructurado sobre el estudio de un caso elegido y andlisis de
la intervencién durante seis semanas, de un nifio o nifia atendido en el servicio de psicomotricidad, siguiendo un guién de
trabajo explicado previamente en clase que permita aplicar los contenidos aprendidos durante el desarrollo de la asigantura.
Este informe se realizara en parejas para favorecer el analisis de la observacion y su reflexién de manera conjunta.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
[CG12b], [CG12c],
[CG10], [CG12a],
[CG1], [CG3a], [CG3b],
Clases tedricas 22,00 26,00 48,0 [CGYa], [CE100],
[CE99], [CE98],
[CE97], [CE96],
[CE95], [CE94], [CE93]

Clases practicas (aula /

sala de 36,00 30,00 66,0 [CG12Dh], [CG12c],
demostraciones / [CE98], [CE97], [CE96]
practicas laboratorio)

[CG12b], [CG12d],

Realizacion de trabajos 0,00 14,00 14,0 [CG1], [CE100]
(individual/grupal) [CE99], [CE98], [CE97]

_ . [CG10], [CG12a],
Estudio/preparacion de 0,00 12,00 12,0

[CG1], [CE96], [CE94],

clases tedricas
[CE93]
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[CG10], [CG12a],
[CG1], [CG3a], [CG3b],
[CG9a], [CE99],
[CE97], [CE96],
[CE94], [CE93]

Preparacioén de 0,00 8,00 8,0
examenes

[CG10], [CG12a],

L [CG1], [CG3a], [CG3b],
Realizacién de 2.00 0,00 2.0 [CGYal, [CE99]

examenes
[CE97], [CE96],

[CE94], [CE93]
Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

SANCHEZ, J; LLORCA, M (2008). Recursos y estrategias en psicomotricidad. Aljibe. Malaga.
LLORCA,M; SANCHEZ,J. (2003). Psicomotricidad y Necesidades Educativas Especiales. Aljibe. Malaga.

LAPIERRE, A; LLORCA, M. Y SANCHEZ, J. (2015). Fundamentos de intervencién en psicomotricidad relacional. Aljibe.
Malaga.

AUCOUTURIER, B. (2004). Los fantasmas de accion y la practica psicomotriz. Graé. Barcelona

Bibliografia Complementaria

MILA, J. Y GARBARINO, M. (Coord). (2022) Las salas de psicomotricidad. Ediciones Corpora. Argentina

MORILLO, T, SANCHEZ, J. Y LLORCA, M. (2019). La psicomotricidad como acompafiamiento a la poblacion infantil con
TEA. Ed. Corpora. Buenos Aires

La profesion de psicomotricista en Atencién Temprana (2022). Documento Elaborado por la Comision de Atencion
Temprana. Asociacion Profesional de

Psicomotricistas https://app-psicomotricistas.net/wp-content/uploads/2022/04/Documento-marco-Atencio%CC%81n-Temprana-APP-digit

LLORCA,M; SANCHEZ,J. (2009). "La fragilidad de la identidad: Jugamos a crecer” Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad, 33.

ARNAIZ, P; RABADAN, M:; VIVES, I. (2001). La psicomotricidad en la escuela: una practica preventiva y educativa. Aljibe.
Méalaga

MORILLO, T. SANCHEZ, J. Y LLORCA, M. (2018). Los trastornos del vinculo. Andlisis e Intervencion desde la
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Psicomotricidad RElacional. Ediciones Corpora. Argentina

RUIZ, D.V. Ay ABAD, M. J. (2011): El juego simbodlico. Grao. Barcelona.

SANCHEZ, J. (1996): Jugando y aprendiendo juntos. Aljibe. Malaga.

SANCHEZ, J; LLORCA, M (2010): Atencién temprana a los bebés prematuros de alto riesgo. Proyecto Amanda. Revista
Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales”. 35.

Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales:

https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=14740

AUCOUTURIER, B. (2018). Actuar, jugar, pensar. Grad. Barcelona

Otros Recursos

Material audiovisual de elaboracion propia para el desarrollo de los contenidos de la materia
serviciodepsicomotricidadull.blogspot.com

9. Sistema de evaluacién y calificaciéon

Descripcion

Todo el alumnado esta sujeto a Evaluacion Continua, salvo peticion expresa por su parte.
La evaluacién del alumnado tendra caracter formativo y continuo, y se hara a partir de los siguientes criterios:

1.- Saber realizar un diario de préacticas que recoja la reflexion personal sobre los contenidos trabajados y la fundamentacién
tedrica de los mismos, las actitudes personales y aplicacion profesional de lo aprendido, . La ponderacion de este criterio es
del 40%. Se valorara el desarrollo de este diario a través de una prueba de tipo desarrollo.

2.- Participacién activa en las clases teéricas y desarrollo de tareas . Ponderacion 20%

3.- Saber realizar un informe basado en la observacion y seguimiento de casos donde se detecten las necesidades,
competencias y dificultades de los nifios de la etapa de infantil, asi como saber proponer pautas de intervencion en la
mejora del desarrollo infantil, aplicando los contenidos de la asignatura . Ponderacién 40%

* La asistencia a las clases practicas es obligatoria y requisito para poder aprobar la asignatura, al tratarse de
practicas vivenciales y formacién en actitudes. Si no se cumple este requisito el alumnado aparecera como suspenso en el
acta de la asignatura.

* En la evaluacién Unica se mantiene la calficacion de las diferentes actividades superadas durante la evaluacién continua.
*El alumnado que haya acudido a las practicas pero no haya superado la elaboracion de las tareas de evaluacién continua,
bien por su falta de asistencia o por la calificacion de suspenso, podra optar a un examen tedrico-practico sobre los
contenidos de la asignatura en una modalidad de evaluacion Unica en la segunda convocatoria. Esta prueba supone un
examen tipo desarrollo .Para su preparacion el alumnado cuenta con los materiales del aula virtual y la bibliografia de la
asignatura. Los resultados de esta prueba, si el alumnado no ha presentado trabajos anteriores suponen el 100% de la
calificacion.

El alumnado podr4 optar por evaluacion Unica a lo largo de todo el desarrollo de la asignatura.

Ultima modificacién: 05-07-2024 Aprobacion: 10-07-2024 Pagina 8 de 11



u Facultad de Educacién
Universidad de La Laguna

Las tareas para la evaluacion de la modalidad continua se mantendran hasta la segunda convocatoria de examen

Se podran conservar las actividades formativas practicas que hayan sido superadas por el estudiantado en cursos anteriores
sin perjuicio del derecho del estudiantado a volver a realizar dichas actividades.

El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal,
debera presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electrénica, dirigida al decanato de la
Facultad. Dicha solicitud deberé realizarse con una antelacién minima de diez dias habiles al comienzo del periodo
de exdmenes

El alumnado podra acogerse a la evaluaciéon Gnica mediante procedimiento establecido en el aula virtual antes de
que se haya realizado las pruebas que suponga un 40% (o mas, pero no menos) de la ponderacion de la evaluacién
continua.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacién

[CE100], [CE99], )
Responder a las cuestiones que se planteeen 30.00 %
Pruebas de desarrollo [CE98], [CE9T7], . L . '
recogidas en el diario elaborado de las sesiones.
[CE96], [CE94]

3.- Saber realizar un informe basado en la

observacion y seguimiento de un caso real

donde se detecten las necesidades,

competencias y dificultades de los nifios de la 40,00 %
etapa de infantil. Tener el conocimiento

necesario para proponer pautas de evaluacion e

intervencién aplicando los contenidos de la

asignatura

[CG12b], [CG12c],
[CG10], [CG12a],
[CG1], [CG3a], [CG3b],
Trabajos y proyectos [CG9a], [CE100],
[CE99], [CE98],
[CE97], [CE96],
[CE95], [CE94], [CE93]

1.- Saber realizar un diario de préacticas que
recoja la reflexién personal sobre los contenidos
trabajados y la fundamentacion teérica de los

) [CG10], [CG3a], mismos. Este diario sera objeto de evaluacion en
Informes memorias de ) ) 10.00 %
racticas [CG3Db], [CGYa], una convocatoria con preguntas sobre el mismo. '
. [CE98], [CE96], [CE94] Para su evaluacion se pedird un esquema en el
gue se recojan los objetivos, contenidos y
reflexiones sobre cada sesion.
. . 2.- Asistencia y Participacion activa en clase y
Pruebas de ejecuciones de [CG10], [CG1], [CG3a], 20.00 %
, desarrollo de las tareas propuestas '
tareas reales y/o simuladas [CE97]

10. Resultados de Aprendizaje
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- Conocimiento de las bases y los procesos psicolégicos de la construccién de la
personalidad en la 1a infancia.

- Adquisicion de estrategias metodologicas que permitan el abordaje de la globalidad del
nifio/a y faciliten la inclusion de todo el alumnado.

- Comprender la importancia del juego como recurso pedagdgico que permite el paso de la
accion al pensamiento, siendo la principal herramienta de aprendizaje.

- Saber detectar signos de alarma en el desarrollo evolutivo de la 1la infancia y realizar la
correspondiente evaluacion psicomotriz para valorar las ayudas que precise.

- Conocimiento de los conceptos béasicos y de las estrategias de intervencién psicomotriz
que le permitan el desarrollo de esta practica en su aula.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

* La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segin las necesidades de organizacion
docente.

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Explicacion del profesor de la metodologia y
Semana 1: 1,2 organizacion de las clases 4.00 10.00 14.00
Préactica vivencial y debate

Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados

Semana 2: 2,3 Préactica vivencial 7.00 10.00 17.00
Elaboracién del informe de practicas

Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados
Semana 3: 3 Préactica vivencial 7.00 10.00 17.00
Elaboracién del informe de préacticas
Estudio de casos y elaboracion del informe

Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados
Practica vivencial
Semana 4: 4 Elaboracién del informe de practicas 7.00 10.00 17.00
Estudio de casos y elaboracion del informe
Entrega de los informes on line para una 1°
correccion
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Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados
Semana 5: 5,6 Practica vivencial 7.00 10.00 17.00
Elaboracién del informe de préacticas
Estudio de casos y elaboracion del informe

Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados
Semana 6: 7 Practica vivencial 7.00 10.00 17.00
Elaboracién del informe de practicas
Estudio de casos y elaboracion del informe

Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados
Semana 7: 8,9 Préactica vivencial 7.00 10.00 17.00
Elaboracién del informe de practicas
Estudio de casos y elaboracion del informe

Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados
Semana 8: 9 Practica vivencial 7.00 10.00 17.00
Elaboracién del informe de practicas
Estudio de casos y elaboracion del informe

Clase magistral y trabajo en pequefio grupo en
torno a los contenidos trabajados
Practica vivencial
Semana 9: 9 . 7.00 10.00 17.00
Estudio de casos
Evaluacién del informe de préacticas. Entrega del

informe sobre el estudio de casos.

Total = 60.00 90.00 150.00
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