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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Practicum de Mencion en Educacion Fisica Cdodigo: 129324205

- Centro: Facultad de Educacion
- Lugar de imparticion: Facultad de Educacion
- Titulacion: Grado en Maestro en Educacién Primaria
- Plan de Estudios: 2010 (Publicado en 2011-11-30)
- Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Didacticas Especificas
- Areal/s de conocimiento:
Educacion Fisicay Deportiva
- Curso: 4
- Carécter: Practicas Externas
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 12,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- [dioma: castellano

2. Requisitos de matricula y calificacién

Requisitos de matricula: El alumno/a debe haber superado 120 créditos de materias obligatorias. Ademas, debe haber
superado la asignatura de Practicum I.

Requisitos de calificacion: No existen requisitos para ser calificado en esta asignatura.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: DANIEL ARRISCADO ALSINA

- Grupo: Coordinador

General

- Nombre: DANIEL

- Apellido: ARRISCADO ALSINA

- Departamento: Didacticas Especificas

- Area de conocimiento: Educacién Fisicay Deportiva
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Contacto

- Teléfono 1: 922316502 + 6673

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: darrisca@ull.es

- Correo alternativo: darrisca@ull.edu.es

- Web: https://portalciencia.ull.es/investigadores/714326/detalle

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Facultad de
Educacion - ;

Todo el | Pabellén

. Martes 12:30 15:30 Modulo A .

cuatrimestre . deportivo
(Heraclio) -
CE.2A

Todo el .

Lunes 11:00 14:00 --- Virtual

cuatrimestre

Observaciones: Las tutorias virtuales se realizaran mediante Google Meet previa solicitud a través de la direccion de correo
electrénico: darrisca@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Todo el .
. Lunes 11:00 14:00 --- Virtual
cuatrimestre
Facultad de
Educacion - 3
Todo el , Pabellén
. Jueves 14:30 17:30 Maddulo A .
cuatrimestre . deportivo
(Heraclio) -
CE.2A

Observaciones: Las tutorias virtuales se realizardn mediante Google Meet previa solicitud a través de la direccion de correo
electrénico: darrisca@ull.edu.es

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: p. Externas
Perfil profesional: Maestro de Educaciéon Primaria

5. Competencias

Competencia especifica
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CES®6 - Conocer y ensefiar a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural de Canarias

CES5 - Conocer las principales lineas de investigacion educativa y su contribucion a la fundamentacion de la practica docente
CE4 - Orientar los procesos de ensefianza y aprendizaje para \"aprender a sentir\", \"aprender a estar\", y \"aprender a
hacer\"

CE3 - Reelaborar los contenidos curriculares en saberes ensefiables y Utiles para la vida

CE2 - Disefiar y desarrollar los procesos de ensefianza para el desarrollo de las competencias basicas

CE1 - Ensefiar de forma eficaz los contenidos instrumentales basicos de lengua y matematicas

Competencia General

CG2 - Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion con
otros docentes y profesionales del centro

CG3a - Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multiculturales y plurilinglies

CG3b - Fomentar la lectura y el comentario critico de textos de los diversos dominios cientificos y culturales contenidos en el
curriculo

CG4 - Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de género, a la
equidad y al respecto de los derechos humanos que conformen los valores de la formacién coidadana

CGba - Educar para la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de disciplina y contribuir a la resolucion
pacifica de conflictos

CG5b - Estimular y valorar el esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes

CG6a - Conocer la organizacion de los colegios de educacion pirmaria y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento

CG6b - Desempefiar las funciones de tutoria y de orientacion con los estudiantes y sus familias, atendiendo las singulares
necesidades educativas de los estudiantes

CG6c - Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y adaptandose a los cambios cientificos,
pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida

CG7a - Trabajar con los distintos sectores de la comunidad educativa y colaborar con los agentes del entorno social

CG7c - Fomentar la educacién democratica para la ciudadania activa

CG8 - Mantener una relacion critica y autbnoma respecto de los saberes, los valores y las instituciones educativas publicas y
privadas

CG10a - Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente

CG10b - Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y promoverlo entre los estudiantes
CGl1la - Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacién y de la comunicacion

CGL11b - Discernir selectivamente la informacién audiovisual que contribuya a los aprendizajes, a la formacion civicay a la
riqueza cultural

CG12a - Comprender la funcién, las posibilidades y los limites de la educacion en la sociedad actual y las competencias
fundamentales que afectan a los colegios de educacion primaria y a sus profesionales

CG12b - Conocer y aplicar modelos de mejora de la calidad con aplicacion a los centros educativos

Competencia Basica

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio
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CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

1. Estudio de los recursos del centro en el ambito de la mencién.

2. Estudio de la dinamica de trabajo del Centro en el ambito de la mencion correspondiente.
3. Intervencion docente en el &mbito de la mencion.

4. Propuestas de mejoras especificas en el &mbito de la mencién.

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologiay volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Se utilizaran las opciones metodoldgicas caracterizadas por la reflexion critica y analitica, la autonomia y el trabajo
colaborativo mediante actividades de aplicacién contextualizadas.

El aprendizaje estara orientado a proyectos que permitan disefiar, desarrollar y evaluar propuestas de intervencién docente
relacionadas con los contenidos de la materia, asi como a la resolucién de problemas desde una perspectiva consecuente y
responsable.

Distribucion de horas:

1) Asistencia a seminarios y actividades complementarias: 30 horas

2) Las horas de trabajo auténomo se distribuyen de la siguiente manera:

Estudio de los recursos del Centro en el ambito de la mencién, 20 h.

Estudio de la dinamica de trabajo en el Centro en el &mbito de la mencién, 30 h

Elaboracién del trabajo final con propuesta de mejoras especificas en el ambito de la mencién, 40 h.

Elaboracién de un Diario de préacticas, 24 h.

Trabajo en equipo, apoyo a las actividades docentes externas al aula y coordinacién con otros agentes educativos, 6 h.
3) Centro: 150 horas

Criterios de oferta de plazas aprobados por la Comision de Practicas Externas de la Facultad (COPYPE):

Las comisiones de los distintos Practicum seleccionaran de la Red de centros de Educacion Infantil y Primaria que la
Consejeria de Educacién, Universidades y Sostenibilidad pone a disposicion de las Universidades, un minimo de un 120% de
plazas, segun el nimero de alumnado matriculado, siempre que sea posible. Esto se debe a que un nimero excesivo de
plazas conllevaria dispersion del alumnado en los centros educativos, aumentando las dificultades de gestion y coordinacion.
Para dicha seleccion, se tendra en cuenta los siguientes criterios:» Centros de la isla de Tenerife, salvo situaciones
excepcionales. Las solicitudes, debidamente justificadas, seran estudiadas y analizadas por la COPYPE, quien
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determinara su aprobacion.

 Centros con un compromiso explicito de seguir colaborando de manera telematica en caso de que la
continuidad presencial en los centros se viera afectada

» Centros de buenas practicas y que cuenten con proyectos de innovacion. Para ello, se tendra en cuenta, entre
otros aspectos, la valoracion de tutores/as y del alumnado.

 Porcentaje por zona (metropolitana y alrededores, norte y sur), en funcién de las preferencias y demandas del
alumnado de la Facultad, con una oferta minima de entre el 5-10% por zona.

« Centros que oferten un mayor namero de plazas (acorde con la linea del centro).

Criterios de asignacion del alumnado a las entidades:

La asignacion a los centros de practicas se realiza segun principios de transparencia y publicidad, igualdad de oportunidades
y mérito. En la pagina web de la Facultad de Educacion se publicara la oferta de plazas y el orden de eleccion de
preferencias del alumnado. Para la eleccion de preferencias y adjudicacion del estudiantado a las entidades se tendra en
cuenta la nota media que figura en el certificado académico oficial (extracto del expediente oficial). Esta nota media del
expediente se obtiene siguiendo la férmula del Ministerio de Educacion para todas las universidades y dicho proceso se
adquiere de forma automatica.

Ademas, el alumnado de la Facultad de Educacién puede optar a conciliar la realizacion de las practicas con aquellas
actividades y situaciones personales derivadas o conectadas con la situacion de diversidad funcional, laboral, familiar y
deportivas de alto nivel (para mas informacién consultar en la web de la Facultad el documento "Conciliacion Facultad de
Educacion 2022-23"). Si la solicitud de conciliacion es aprobada por la COPYPE se otorgara prioridad en la elecciéon y en la
adjudicacion de practicas a este estudiantado.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
[CES6], [CE4], [CE3],
[CE2], [CE1], [CG2],
[CG3Db], [CG4], [CG5b],
[CG8], [CG10b],

Realizacion de [CG11a], [CG11b],
seminarios u otras 30,00 0,00 30,0 [CB1], [CB2], [CB3],
actividades [CB4], [CB5], [CG5a],
complementarias [CGT7a], [CGTc],

[CG12a], [CG12b],
[CG6c], [CG10a],
[CE5], [CG3a], [CG6al,
[CG6b]

Ultima modificacién: 05-07-2024 Aprobacion: 10-07-2024 Pagina 6 de 11



u Facultad de Educacién
Universidad de La Laguna

[CES6], [CE4], [CEZ],
[CE2], [CE1], [CG2],
[CG3Db], [CG4], [CG5b],
[CG8], [CG10b],
[CG11a], [CG11b],
Realizacion de trabajos 0,00 120,00 120,0 [CB1], [CB2], [CB3],
(individual/grupal) [CB4], [CB5], [CG5a],
[CGT7a], [CGTc],
[CG12a], [CG12Dh],
[CG6c], [CG10a],
[CEB], [CG3a], [CG6a],
[CG6Db]

[CES6], [CE4], [CE3],
[CE2], [CE1], [CG2],
[CG3b], [CG4], [CG5b],
[CG8], [CG10b],
[CG11a], [CG11b],

150,00 0,00 150,0 [CB1], [CB2], [CB3],
[CB4], [CB5], [CG5a],

Trabajo practico
tutelado (Practicas en

centros)
[CG7a], [CGTc],
[CG12a], [CG12h],
[CG6c], [CG10a],
[CE5], [CG3a], [CG6a],
[CG6b]
Total horas 180,00 120,00 300,00
Total ECTS 12,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Barrera Pedemonte, F. (2009). Desarrollo del profesorado: el saber pedagdgico y la tradicion del profesor como profesional
reflexivo.

Accién Pedagdgica, 18

,42-51.

Marcelo, C. & Vaillant, D. (2009).
Desarrollo profesional docente. ¢ Cémo se aprende a ensefiar?
Narcea.

Rodriguez Marcos, A. et al. (2011). Coaching reflexivo entre iguales en el Practicum de la formacion de maestros,
Revista de Educacion, 355
, 355-379.

Zabalza, M. A. (2004).
Diarios de clase. Un instrumento de investigacion y desarrollo profesional
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. Narcea.

Bibliografia Complementaria

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacién y calificaciéon

Descripcion

Tratandose de una asignatura practica, la evaluacion sélo sera continua y formativa (es decir, no es posible la evaluacion
Unica; articulo 32.2), centrando la atencién en los procesos de aprendizaje propios de cada mencion. Debido a la naturaleza
de la asignatura, la asistencia tanto a las practicas en los centros educativos* como a los seminarios sera obligatoria (80%
asistencia minima). Respecto a la evaluacion, se tendran en cuenta las siguientes ponderaciones:

1. Memoria individual que incluye: [diario de préacticas (10%), analisis de una programacion didactica (15%) y el disefio de
una situacion de aprendizaje basada en la normativa vigente (20%)]. (45%).

2. La asistencia y participacion en seminarios, conferencias y tutorias de seguimiento (10%).

3. Cuestionarios de evaluacion/informes de seguimiento desarrollados por el tutor/a externo (45%).

Para aprobar este Practicum de Mencion, el alumnado debera superar los siguientes criterios:

m Asistencia y participacion activa en los seminarios impartidos: 80%

m Asistencia y participacion activa en las préacticas del centro educativo: 80%

m Memoria de practicas: aprobado-apto

m Evaluacion a cargo del tutor externo: aprobado-apto

Nota: No es posible la recuperacion de los seminarios o de las practicas en los centros educativos fuera del periodo
establecido.

*Aclaraciones sobre la asistencia al centro educativo

Cuando se vaya a producir una ausencia al centro educativo en el horario establecido, en primer lugar, se avisara tanto al
tutor ULL como al tutor del centro con la mayor antelacion posible. En segundo lugar, se debera presentar documentacion
justificativa de la ausencia a ambos tutores. Posteriormente, se pueden dar tres supuestos:

1. El alumnado no completa 120 horas en el centro. Independientemente de la causa, no podra superar la asignatura.

2. El alumnadose ausenta de forma justificada entre 1 y 30 horas. Convendra con el centro el modo de recuperar esas horas
de ausencia, bien sea en alguna exclusiva, ayudando en proyectos/programas, dinamizando el comedor/acogida temprana...
o cualquier otra opcién convenida con el centro.

3. El alumnado se ausenta de forma justificada entre 1 y 30 horas y no tiene opcion de recuperar las horas de ausencia. En
ese caso, el docente valorara la necesidad de que el alumnado realice un trabajo extra. En cualquier caso, se recomienda
llevar a cabo la segunda opcién para obtener el maximo provecho de las practicas.

Evaluacion Unica

Esta opcion es posible solo para el alumnado que habiendo superado las actividades practicas obligatorias en la evaluacion
continua (asistencia y participacion en los seminarios y desarrollo de las practicas en los centros colaboradores), le queda
pendiente la aprobacion de la memoria de practicas. Dispondra de una segunda convocatoria para la

entrega y recuperacion de la misma. Se mantendra la misma ponderacion expresada anteriormente al considerarse como
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recuperacion de una prueba de evaluacion continua.

El Informe del tutor/a externo/a sobre la participacion y trabajo en el centro, como acto singular e irrepetible, no es
impugnable dado que un tribunal no puede revisar los hechos, actitudes y conductas realizadas en un contexto externo a la
ULL.

El cumplimiento de las normas de vestimenta, el trato respetuoso, la debida conducta y la formalidad del lenguaje para con la
comunidad educativa son esenciales en la practica diaria. Ademas el uso del teléfono mévil respetando las normas del centro
o entidad en la que cursamos las practicas, es motivo sufiente para conllevar una calificacién negativa o una modificacion a
la baja de la calificacion obtenida.

La calidad del texto realizado a nivel universitario se considera una competencia basica en la reaccién del informe de
memorias u otro tipo de documentacion a presentar tanto al tutor/-a académica como al centro o institucién en la que
realizamos las practicas. Esto quiere decir que también es fundamental para conseguir una calificacion mas alla del
aprobado.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

[CE6], [CE4], [CE3],
[CE2], [CE1], [CG2],
[CG3b], [CG4], [CG5b],
[CG8], [CG10b], Educacion Fisica

[CG11a], [CG11b], , ) . L
[CB1], [CB2], [CB3] Se evaluara la calidad de la intervencion,

. ’ ’ ’ . P . 0,
Trabajos y proyectos ajustada a las caracteristicas y necesidades del 20,00 %
[CB4], [CB5], [CG5a], . .

contexto educativo de la mencién, destacando la
[CGTa], [CGTc], . L .,
calidad del andlisis y de la reflexion.

[CG12a], [CG12b], o . . . .
Dominio de la expresién escrita propia del nivel
[CG6c], [CG10a], o
universitario.

[CE5], [CG3a], [CG6a],
[CG6b]

Disefio de una Situacién de Aprendizaje, Unidad
de Programacion o Intervencion Educativa en

[CES6], [CE4], [CE3],
[CE2], [CE1], [CG2],
[CG3b], [CG4], [CG5b],

[CG8], [CG10b], . - - L
Diario de préacticas y seguimiento de seminarios.
[CG11ag], [CG11b], . .y .,
. El diario debe contener un analisis y reflexion
Informes memorias de [CB1], [CB2], [CB3], . . 10.00 %
_ sobre los procesos y experiencias educativas. '
practicas [CB4], [CB5], [CG5a],

Dominio de la expresion escrita propia del nivel
[CGTa], [CGTC],

universitario.
[CG123a], [CG12b],
[CG6c], [CG104a],
[CEB5], [CG3a], [CG6a],
[CG6Db]
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[CES], [CE4], [CE3],
[CE2], [CE1], [CG2],
[CG3b], [CG4], [CG5b],
[CG8], [CG10b],

Andlisis de la Programacioén Didactica del
[CG11a], [CG11b],

Informe de los recursos y de docente-tutor del centro colaborador
L . [CB1], [CB2], [CB3], 15,00 %
la dindmica de trabajo en el '
o . [CB4], [CB5], [CGba], - L . . .
ambito de la mencion Dominio de la expresion escrita propia del nivel

[CG7a], [CGTd],
[CG12a], [CG12b],
[CG6c], [CG10a],

[CE5], [CG3al, [CG6al,

[CG6b]

universitario.

[CES6], [CEA4], [CEZ],
[CEZ2], [CE1], [CG2],
[CG3b], [CG4], [CG5b],
[CG8], [CG10b],
[CG11a], [CG11b],
[CB1], [CB2], [CB3], | Participacion y trabajo del alumnado en el 45,00 %
[CB4], [CB5], [CG5a], | centro.
[CGTa], [CGTC],
[CG12a], [CG12Db],
[CG6c], [CG10a],
[CE5], [CG3a], [CG6a],
[CG6Db]

Informe de evaluacion del
alumnado por los tutores
externos

[CES6], [CEA4], [CE3],
[CEZ2], [CE1], [CGZ],
[CG3Db], [CG4], [CG5b],
[CG8], [CG10b],
[CG11a], [CG11b],
Asistencia y participacion en [CB1], [CB2], [CB3], | - Asistenciay participacion en los 10,00 %
los seminarios [CB4], [CB5], [CG5a], | seminarios/conferencias
[CGTa], [CGTc],
[CG12a], [CG12Db],
[CG6c], [CG10a],
[CE5], [CG3a], [CG6al],
[CG6Db]

10. Resultados de Aprendizaje

- Describir, analizar e interpretar la realidad socio-cultural que constituye el entorno del centro escolar

- Identificar y analizar los aspectos pedagdgicos y organizativos del centro escolar

- Crear recursos y materiales educativos para el desarrollo de los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula

- Adquirir habilidades y destrezas en el disefio, desarrollo y evaluacién de unidades de programacion u otros tipos de
intervencion educativa.

- Analizar y comprender los procesos educativos del aula

- Analizar la practica docente atendiendo a las especificidades de la etapa educativa
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- Utilizar técnicas de observacion y de registro como parte del proceso de ensefianza y aprendizaje.

- Desarrollar habilidades para el trabajo en equipo y la coordinacion con otros agentes educativos

- Analizar y profundizar en el desarrollo de las estrategias de ensefianza-aprendizaje propias del &mbito de la mencion

- Reflexionar sobre la propia préactica y desarrollar actitudes para la basqueda de alternativas y la mejora de los procesos de
ensefianza-aprendizaje

- Elaborar documentos que recojan y comuniquen de forma fundamentada la experiencia, el andlisis y la reflexion sobre el
desarrollo de las practicas.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

* La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segln las necesidades de organizacion
docente.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Seminario inicial: Conocer y debatir los
Semana 1: . | . 4.00 8.00 12.00
elementos que configuran la guia del Practicum.

Intervencién docente en el aula, en el ambito de
Semana 2: la mencién. Seminarios de seguimiento. 29.00 18.00 47.00
Memoria individual

Intervencién docente en el aula, en el ambito de
Semana 3: la mencion. Seminarios de seguimiento. 28.00 18.00 46.00
Memoria individual

Intervencién docente en el aula, en el ambito de
Semana 4: la mencion. Seminarios de seguimiento. 29.00 18.00 47.00
Memoria individual

Intervencion docente en el aula, en el ambito de

Semana 5: la mencién. Seminarios de seguimiento. 28.00 18.00 46.00
Memoria individual
Intervencién docente en el aula, en el ambito de

Semana 6: . o o 29.00 18.00 47.00
la mencion. Memoria individual. Seminario final
Elaboracién Informe Final. Evaluacion y trabajo

Semana 7: Evaluacion auténomo del alumno para la preparacion de la | 33.00 22.00 55.00
evaluacion...

Total | 180.00 120.00 300.00
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