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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Anatomia Humana | Cdédigo: 309371102

- Centro: Facultad de Medicina
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Medicina
- Plan de Estudios: 2020 (Publicado en 2020-12-22)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Ciencias Médicas Bésicas
- Areal/s de conocimiento:
Anatomiay Embriologia Humana
- Curso: 1
- Caracter: Formacion Béasica
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- [dioma: Castellano

2. Requisitos de matricula y calificacién

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: HERMINIA CALIXTA PEREZ GONZALEZ

- Grupo: GT, PA101,102, PX 101-111

General

- Nombre: HERMINIA CALIXTA

- Apellido: PEREZ GONZALEZ

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1: 922319969

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: herperez@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Horainicial

Todo el

. 09:43
cuatrimestre

Martes

Hora final

15:44

Localizacién| Planta
o Area
Seccion de ;
. Anatomia y
Medicina - . i
Embriologia
CS.1A
humana

Observaciones: Se recomienda solicitar previamente cita para la adecuada organizacién de las tutorias

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Todo el
cuatrimestre

Martes 09:44

Hora final

15:44

Localizacion| Planta
. Area
Seccién de 3
. Anatomiay
Medicina - . :
Embriologia
CS.1A
humana

Observaciones: Se recomienda solicitar previamente cita para la adecuada organizacién de las tutorias

Profesor/a: IBRAHIM GONZALEZ MARRERO

- Grupo: PX101 a PX111.

General

- Nombre: IBRAHIM

- Apellido: GONZALEZ MARRERO

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: igonzale@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el
. Lunes 12:00
cuatrimestre
Todo el .
Miércoles 12:00

cuatrimestre

Hora final

15:00

15:00

Localizacion| Planta

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

Modulo 4

Despacho

Modulo 4

Despacho

M1

M1

Observaciones: Para las as tutorias que se realizaran de forma NO PRESENCIAL, mediante Google Meet o por correo

electronico. Sera necesario concertar la cita para tutorias via correo electrénico como minimo 24 horas antes.

Tutorias segundo cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Horainicial
Todo el
. Lunes 12:00
cuatrimestre
Todo el L
Miércoles 12:00

cuatrimestre

Hora final

15:00

15:00

Localizacion| Planta

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

M1

M1

Observaciones: Para las tutorias que se realizaran de forma NO PRESENCIAL, mediante Google Meet o por correo

electronico. Sera necesario concertar la cita para tutorias via correo electrénico como minimo 24 horas antes.

Profesor/a: IGNACIO DE LA CRUZ MUROS

- Grupo: PX101 a PX111

General

- Nombre: IGNACIO DE LA

- Apellido: CRUZ MUROS

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1: 922 316 502

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: icruzm@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el
. Lunes 12:00
cuatrimestre
Todo el -
Miércoles 12:00

cuatrimestre

Hora final

15:00

15:00

Localizacion| Planta

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

Médulo 2

Médulo 2

Observaciones: Sera necesario concertar la cita con un dia de antelacion. La tutoria se puede realizar telematicamente a
deseo del alumn@. La tutoria telematica solo puede constituir el 50% de las horas totales de tutorias.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el

. Lunes 12:00
cuatrimestre

Hora final

15:00

Aprobacion: 21-07-2025

Localizacion| Planta

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

Modulo 2
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Seccién de
Todo el ., . 3
. Miércoles 12:00 15:00 Medicina - Médulo 2
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Sera necesario concertar la cita con un dia de antelacion. La tutoria se puede realizar telematicamente a
deseo del alumn@. La tutoria telematica sélo puede constituir el 50% de las horas totales de tutorias.

Profesor/a: PEDRO JAVIER BARROSO CHINEA

- Grupo: PX101 a PX111

General

- Nombre: PEDRO JAVIER

- Apellido: BARROSO CHINEA

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 ext 6518

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: pbarroso@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Area de
Seccién de Anatomia y
Todo el - . .
. Martes 10:00 13:00 Medicina - Embriologia
cuatrimestre
CS.1A Humana
(M22)
Area de
Seccion de Anatomiay
Todo el . - . .
. Miércoles 10:00 13:00 Medicina - Embriologia
cuatrimestre
CS.1A Humana
(M22)

Observaciones: Las tutorias se haran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES. En el caso de las tutorias NO
PRESENCIALES se realizara una videoconferencia a través de google meet. Es necesario concertar una cita para las
tutorias a través del correo electrénico, como minimo 24 horas antes. Nota: Las tutorias no presenciales equivaldran,al
menos hasta el 50% de las tutorias.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizaciéon| Planta Despacho
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Todo el
. Martes 10:00 13:00
cuatrimestre
Todo el L
Miércoles 10:00 13:00

cuatrimestre

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Area de
Anatomia y
Embriologia
Humana
(M22)

Area de
Anatomiay
Embriologia
Humana
(M22)

Observaciones: Las tutorias se haran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES. En el caso de las tutorias NO
PRESENCIALES se realizara una videoconferencia a través de google meet. Es necesario concertar una cita para las
tutorias a través del correo electronico, como minimo 24 horas antes.Nota: Las tutorias no presenciales equivaldran,al menos

hasta el 50% de las tutorias.

Profesor/a: LUIS GARCIA HERNANDEZ-ABAD

- Grupo: PX101 a PX111.

General

- Nombre: LUIS

- Apellido: GARCIA HERNANDEZ-ABAD

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: Igarciah@ull.es

- Correo alternativo: lgarciah@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el
cuatrimestre

Lunes 10:00 13:00

Todo el
cuatrimestre

Martes 10:00 13:00

Observaciones: Sera necesaria cita previa a través del correo electronico con antelacion minima de 24 h.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Aprobacion: 21-07-2025

Localizacion

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Localizacion

Despacho

M. 21.

M. 21.

Despacho
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Seccién de
Todo el .
. Lunes 10:00 13:00 Medicina - M. 21.
cuatrimestre
CS.1A
Seccién de
Todo el .
. Martes 10:00 13:00 Medicina - M. 21.
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Sera necesaria cita previa a través del correo electronico con antelacién minima de 24 h.

Profesor/a: MIRIAM GONZALEZ GOMEZ

- Grupo: PX101 a PX111

General

- Nombre: MIRIAM

- Apellido: GONZALEZ GOMEZ

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1: 922319337

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mirgon@ull.es

- Correo alternativo: mirgon@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizaciéon| Planta Despacho
» M29. Area de
Seccion de ;
Todo el . Anatomia y
. Lunes 13:00 16:00 Medicina - 0 . :
cuatrimestre Embriologia
CS.1A
Humana
o M29. Area de
Seccion de )
Todo el . . Anatomia y
. Miércoles 13:00 16:00 Medicina - 0 . .
cuatrimestre Embriologia
CS.1A
Humana

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(mirgon@ull.edu.es). La tutoria ser4 en modo presencial (lunes) u online (miércoles). Para llevar a cabo la tutoria en linea, se
haré uso del Google Meet, con la direccion del correo xxxx@ull.edu.es”. También se podra hacer la tutoria en cualquier otro
horario previo acuerdo entre el profesorado y el o la estudiante .

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion| Planta Despacho

Ultima modificacién: 21-07-2025 Aprobacion: 21-07-2025 Pagina 7 de 22


http://www.ull.es/apps/guias/guias/view_teacher_niu/1415/mirgon/
http://www.campusvirtual.ull.es

Facultad de
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Universidad de La Laguna

. M29. Area de
Seccién de )
Todo el . Anatomia y
. Lunes 13:00 16:00 Medicina - 0 i :
cuatrimestre Embriologia
CS.1A
Humana
o M29. Area de
Seccién de |
Todo el ., . Anatomia y
. Miércoles 13:00 16:00 Medicina - 0 . :
cuatrimestre Embriologia
CS.1A
Humana

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(mirgon@ull.edu.es). La tutoria sera en modo presencial (lunes) u online (miércoles). Para llevar a cabo la tutoria en linea, se
haré uso del Google Meet, con la direccion del correo xxxx@ull.edu.es”. También se podra hacer la tutoria en cualquier otro
horario previo acuerdo entre el profesorado y el o la estudiante .

Profesor/a: DOMINGO DAVID AFONSO ORAMAS

- Grupo: PX101 a PX111

General

- Nombre: DOMINGO DAVID

- Apellido: AFONSO ORAMAS

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 (6460)

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: daforam@uill.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Seccion de
Todo el .
. Martes 10:00 13:00 Medicina - M16
cuatrimestre
CS.1A
Seccion de
Todo el . .
. Miércoles 10:00 13:00 Medicina - M16
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones: Las tutorias seran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES (estas ultimas se realizaran por
videoconferencia mediante Google Meet y pueden alcanzar el 50% como méaximo). Es necesario enviar un correo como
minimo 24 horas antes para concertar una cita.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
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Todo el
. Martes 10:00
cuatrimestre
Todo el .
Miércoles 10:00

cuatrimestre

13:00

13:00

Seccién de
Medicina - M16
CS.1A

Seccién de
Medicina - M16
CS.1A

Observaciones: Las tutorias seran tanto PRESENCIALES como NO PRESENCIALES (estas ultimas se realizaran por
videoconferencia mediante Google Meet y pueden alcanzar el 50% como maximo). Es necesario enviar un correo como

minimo 24 horas antes para concertar una cita.

Profesor/a; EMILIO GONZALEZ ARNAY

- Grupo: PX101 a PX111

General

- Nombre: EMILIO

- Apellido: GONZALEZ ARNAY

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: egonzaar@ull.es

- Correo alternativo: egonzaar@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial

Todo el

. 10:00
cuatrimestre

Lunes

Hora final

18:00

Localizacion| Planta Despacho
Seccién de

Medicina - -1 M17
CS.1A

Observaciones: Docencia e Investigacién en varios centros, por lo que se ruega cita previa a través de egonzaar@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el
. Lunes 15:00
cuatrimestre
Todo el
Martes 15:00

cuatrimestre

Hora final

18:00

18:00

Localizacion| Planta Despacho

Seccién de
Medicina - -1 M17
CS.1A

Seccién de
Medicina - -1 M17
CS.1A

Observaciones: Docencia e Investigacidn en varios centros, por lo que se ruega cita previa a través de egonzaar@ull.edu.es

Aprobacion: 21-07-2025
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Profesor/a; PABLO JOSE DIAZ ROJAS

- Grupo: PX101 a PX111

General

- Nombre: PABLO JOSE

- Apellido: DIAZ ROJAS

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electronico: pdiaroja@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: https://www.campusvirtual.ull.es/

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho

Seccién de
09-09-2025 18-07-2026 Martes 08:00 10:00 Medicina - 0 maédulo 4
CS.1A

Seccién de
09-09-2025 18-07-2026 Jueves 08:00 10:00 Medicina - 0 maédulo 4
CS.1A

Seccién de
09-09-2025 18-07-2026 Viernes 08:00 10:00 Medicina - 0 maédulo 4.
CS.1A

Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho

Seccién de
09-09-2025 18-07-2026 Martes 08:00 10:00 Medicina - 0 maédulo 4
CS.1A

Seccién de
09-09-2025 18-07-2026 Jueves 08:00 10:00 Medicina - 0 maédulo 4
CS.1A

Seccién de
09-09-2025 18-07-2026 Viernes 08:00 10:00 Medicina - 0 maédulo 4.
CS.1A

Observaciones:
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Profesor/a: NORBERTO MARRERO GORDILLO
- Grupo:

General

- Nombre: NORBERTO

- Apellido: MARRERO GORDILLO

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas
- Area de conocimiento: Anatomia y Embriologia Humana

Contacto

- Teléfono 1: 922319334

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: nmarrero@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Observaciones: Ruego a los estudiantes que soliciten la tutoria por email en aras de una mejor distribucion del tiempo.
Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho

Observaciones: Ruego a los estudiantes que soliciten la tutoria por email en aras de una mejor distribucion del tiempo.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Comuan a la rama Ciencias de la Salud
Perfil profesional: Formacién Basica

5. Competencias

Especifica

CE1.13 - Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo,
locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico
CEL1.19 - Reconocer con métodos macroscopicos, microscopicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido,
6érganos y sistemas

General

CGS5 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando
especial importancia al aprendizaje de manera autdnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad
CG7 - Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, organico
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y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos
CG8 - Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

BLOQUE I: Generalidades del aparato locomotor. Dorso

- Profesor: Herminia Pérez Gonzalez, Miriam Gonzélez Gomez, Pedro Barroso Chinea
Temas Tedricos:

1. Organizacion de los sistemas del cuerpo humano. Nomenclatura anatémica
2. Tipos de articulaciones. Caracteristicas. Sustrato osteoarticular de la columna
3. Organizacion regional de la columna

4. Articulaciones y ligamentos

5. Musculos propios/ profundos del retrosoma

6. Musculos emigrados/ superficiales del dorso. Inervacion y vascularizacion
Practicas:

1. Esqueleto columna

2. Diferencias regionales de la columna

3. Musculos profundos y superficiales. Inervacién

4. Irrigacién, Inervacién cutanea

BLOQUE II: Miembro Superior: Mdsculos. Irrigacion e inervaciéon
- Profesor: Herminia Pérez Gonzalez, Luis Garcia Herndndez Abad, Ignacio de la Cruz Muros
Temas Tedricos:

7. Esqueleto del Hombro. Articulaciones y ligamentos

8. Esqueleto del Codo. Articulaciones y ligamentos

9.- Esqueleto Mano y mufieca. Articulaciones y ligamentos

10. Plexo Braquial. Sistemas neuromuscular musculocutaneo y colaterales del plexo braquial
11. Sistema neuromuscular del Mediano

12.Sistema neuromuscular del Cubital

13. Sistema neuromuscular del Radial

14. Sistema neuromuscular del Coracoideo y Circunflejo

15. Irrigacion arterial y venosa del MS

16. Sensibilidad, Aponeurosis y Metameria del MS

Practicas:

5. Esqueleto proximal Miembro superior

6. Esqueleto distal Miembro superior

7. Musculos anteriores

8. MUsculos posteriores

9.Diseccion MS anterior

10..Diseccion MS posterior

11. Irrigacién arterial. Retorno venoso. Sensibilidad

BLOQUE IIIl: Miembro Inferior: MUsculos. Irrigacién e inervacién
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- Profesor: Herminia Pérez Gonzéalez, Domingo Afonso Oramas, Ibrahim Gonzélez Marrero
Temas Tedricos:

17. Esqueleto de la cadera. Articulaciones y ligamentos

18. Esqueleto de la rodilla.. Articulaciones y ligamentos

19. Esqueleto del Pie y tobillo. Articulaciones y ligamentos

20. Plexos Lumbar y Lumbosacro. Sistema neuromuscular crural y obturador
21. Sistema neuromuscular del gran ciatico

22. Sistemas neuromusculares del ciatico popliteo externo e interno

23. Musculos de la planta del pie

24. Irrigacion arterial del MMII

25. Irrigacion venosa. Sensibilidad, Aponeurosis y Metameria del MMII
Practicas:

12. Esqueleto proximal Miembro inferior

13. Esqueleto distal Miembro inferior

14. Musculos anteriores

15. Musculos posteriores

16. Diseccion MI anterior

17. Diseccion Ml posterior

18. Irrigacion arterial

19. Retorno venoso. Sensibilidad

BLOQUE IV: Esqueleto de la cabeza. MUsculos de la cabeza y el cuello

- Profesor: Herminia Pérez Gonzalez, Pablo Rojas, Daniel Pereda Pablo
Temas Tedricos:

26. Esqueleto de la cabeza: base, bdveda y macizo facial. Fosas craneofaciales
27. Sistemas neuromuscular del Facial

28. Sistemas neuromuscular Masticador

29. Sistemas neuromusculares del cuello

Practicas:

20. Esqueleto base y béveda.

21. Sistema neuromuscular masticador y facial

22. Musculos del cuello

BLOQUE V: Anatomia de Las Paredes Del Térax y Abdomen y dependencias de las mismas
Profesor: Herminia Pérez Gonzalez

30. Esqueleto del Térax. Masculos de la caja toracica

31.Mdsculos de la pared Abdominal

32. Techo y fondo de la pared del abdomen. Conducto Inguinal

.Practicas:

23. Esqueleto y musculos del térax.

24. Musculos de las paredes abdominales

Actividades a desarrollar en otro idioma
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7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

Actividades presenciales:

Clase tedrica: Se utilizara la leccién magistral en la que se expondran los conceptos de anatomia por medio de presentacion
y explicacion de temas.

También se realizan practicas dentro de la actividad presencial: constituiran las practicas de laboratorio (en sala de diseccion
)y de TIC.

En éstas se utilizara diverso material como son: maquetas, reconstrucciones planimétricas, programas informaticos, piezas
cadavéricas y cadaver humano, Mesa digital y se puede durante las mismas realizar algun trabajo en relacion a los
contenidos que se han dado en ellas. Su asistencia es obligatoria no permitiéndose mas de un 10% de ellas sin justificar.
También se realizaran Seminarios con estudio de casos utilizando diversas metodologias como ABP,. Estas permiten
recoger informacion sobre la capacidad de comprension, aplicacién, andlisis y reflexion de los conocimientos aplicados a
problemas concreto. Ademas se trabajara orientacion bibliografica sobre los contenidos del tema a desarrollar; busqueda de
documentacion, exposicion de temas de interés para la titulacion dentro del marco de la anatomia.

Se realizaran tutorias en el despacho del profesor para asesorar y profundizar en las diferentes competencias,
recomendandose cita previa a través de correo electrénico y aula virtual de la asignatura para mejorar la dindmica y
organizacion de dichas tutorias.

En relacioén a la utilizacién de Inteligancia Artificial NO SE USARA en ninguna de las actividades metodolégicas (Clases
tedricas, Practicas y Seminarios) recogidas en la Guia de esta asignatura por parte del profesorado, ni se permitir4 su uso
por el alumnado durante estas mismas actividades presenciales. Se trabajaran las diferentes habilidades y competencias con
diferentes metodologias activas tal y como se refleja en los apartados anteriores

Por otro lado EN NINGUN CASO se permite su uso durante actividades evaluativas

- Actividad no presencial: estudio de la materia de forma individual o en grupo en los seminarios adaptados para tal fin en
nuestro departamento.

- Contrato de aprendizaje: Trabajo personal y estudio.

- Se utilizara el aula virtual como medio de intercomunicacién con toda la clase y para discusion en el foro sobre aspectos de
especial interés sobre los temas de la asignatura. Solo se atendera al alumnado que utilice el correo institucional.

Ante situaciones de riesgo derivadas de fenédmenos meteorolégicos adversos, la comisién del titulo sera la encargada de
emitir las instrucciones correspondientes sobre las actuaciones a seguir.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
32,00 0,00 32,0 [CG5], [CG8], [CGT],

Clases tedricas [CE1.13], [CEL.19]
Clases practicas (aula /

sala de 24,00 0,00 24,0 [CGS], [CGS], [CG7],
demostraciones / [CE1.13], [CE1.19]
préacticas laboratorio)
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Realizacién de

seminarios u otras 2,00 0,00 2,0 [CG5], [CG8], [CGT],
actividades [CE1.13], [CE1.19]

complementarias

Realizacion de 2,00 0,00 2,0 [CGS], [CGS], [CG7],
examenes [CE1.13], [CE1.19]

Preparacién/Estudio de
clases tedricas y
practicas

0,00 90,00 90,0 [CG5], [CG8], [CGT],
[CE1.13], [CE1.19]

Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00
8. Bibliografia / Recursos
Bibliografia Basica

- Gray Anatomia para estudiantes. Drake RL Volg W, Mitchell AWM. Ed. Elsevier 42 Edicién Tapa blanda 2020

Prometheus .Texto y Atlas de Anatomia. Tomo I. Schiinke M. Ed. Panamericana.
52 edicion 2021

Nomenclatura Anatémica llustrada. Dauber W., (en continuacién de la obra de H. Feneis). Elsevier, 112 edicién, 2021.

Bibliografia Complementaria

-Anatomia con orientacion clinica. Moore KL.; Dalley Il AF. Ed. Panamericana 52 edicion, 2021
-Anatomia del aparato Locomotor. Dufour M. Masson, 2003

Otros Recursos

Recursos que ofrece AccessMedia. Tienen toda la informaciom n en este enlace
AccessMedicina

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion
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La evaluacion del rendimiento académico del alumnado atenderé a los resultados de las pruebas tedricas, practicas y
participacion en las diferentes actividades

Segun la Modificacion del Reglamento de Evaluacion y Calificacion (REC) de la Universidad de La Laguna (publicado en el
Boletin Oficial de la Universidad de La Laguna: 2 de junio de 2023, Num. 36) existen dos modalidades de evaluacién a los
que los estudiantes se pueden acoger para superar la asignatura:

1.Evaluacion continua: Esta modalidad de evaluacion sera valida en la primera convocatoria de la asignatura. En la
segunda y posteriores no se contempla la evaluacion continua.

La evaluacion continua consistira en tres pruebas tedrico-practicas que valdran el 90 % de la evaluacion final (la proporcién
serd 70% tedrico y 30% practico); y un 10% de la evaluacion final, en la que se valorard de manera positiva la actitud,
participacion y asistencia a las clases teéricas que se controlara de forma aleatoria y actitud y participacién en las sesiones
practicas, comportamiento y respeto por el material de practicas

Las tres pruebas se realizaran: La primera al terminar el primer blogue, la segunda al terminar el segundo bloque y la tercera
(evaluacion del 3°,4° y 5) coincidira con la convocatoria oficial recogida en el calendario oficial del Centro. Cada una de ellas
supondra el 30% de la evaluacion final

Estas pruebas constan de:

Un examen teérico tipo test de entre 20 y 30 preguntas de eleccién multiple con 5 opciones de respuesta a elegir una. Los
fallos no restan como puntos negativos. Se necesita un 60% de aciertos para superar cada una de las pruebas tedricas (en
caso contrario aparecera como suspendido en dicha prueba) Cada evaluacion tedrica valdra el 21%. Opcionalmente se
pueden incluir adicionalmente preguntas de respuesta corta (6% de 21).

Un examen préactico de 15-20 preguntas de respuesta corta sobre el material de practicas: se valora la identificacion de
estructuras y opcionalmente combinada con contenidos tedricos adicionales. Se necesita un 60% de aciertos para superar
cada una de las pruebas practicas (en caso contrario aparecera como suspendido en dicha prueba). Cada evaluacion
practica valdra el 9%

Es necesario superar el teérico y practico para superar cada una de las tres evaluaciones y superar cada una de las tres
evaluaciones para aprobar la asignatura.

Se entendera agotada la convocatoria y se reflejara la calificacidn en el acta desde que el alumnado se presente, al menos,
a las actividades cuya ponderacion computen el 60% de la evaluacion continua. En caso de no superar la asignatura por
incumplir con los requisitos, a pesar de que la puntuacion total supere los 5.0 puntos, la calificacion final de la asignatura
sera de suspenso 4.

Es requisito imprescindible haber asistido a las practicas de la asignatura, pudiendo faltar sin justificar a un maximo del 10%
de las mismas. El alumna/o que haya asistido a las practicas el curso anterior no esta obligado a repetir las practicas pero si
a su evaluacion

Dependiendo de las observaciones y de la evaluacién continua se aconsejara al estudiante sobre sus debilidades y se le
orientara en las estrategias para superarlas. Es importante un seguimiento continuado de la materia por la relacion

directa entre sus diferentes temas

2. Evaluacion dnica:

Los estudiantes que no se acojan 0 no superen la evaluacion continua debera presentarse a la prueba Unica establecida por
la Madificacion REC (Boletin Oficial de la Universidad de La Laguna: 2 de junio de 2023, Num. 36).

El alumnado puede optar a la Evaluacion Unica si lo comunica a través del procedimiento habilitado antes de haberse
presentado a las actividades cuya ponderacion compute, al menos, el 60% de la evaluacién continGa. Por tanto, los
estudiantes que no realicen o se presenten las actividades evaluables o no alcancen la parte proporcional al 60%, podran
solicitar la evaluacion Unica.

Esta constara de un Examen tedrico tipo test de entre 50 y 70 preguntas de respuesta Unica Se precisara un 70% de
respuestas correctas, para superar el examen final teérico y realizar entonces a continuacion el examen final practico. La
evaluacion tedrica pondera un 70% de la nota final. Se pueden incluir adicionalmente una pregunta tipo tema del temario
(20% de 70).

La evaluacion final practica constard de un examen practico de respuesta corta (entre 20 y 30 preguntas) con el material de
practicas, opcionalmente combinada con contenidos teéricos adicionales, que tendra que ser superado con el 70% de
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respuestas correctas. La evaluacion practica pondera un 30% de la nota final.

Es requisito imprescindible haber asistido a las practicas de la asignatura en este tipo de evaluacién Unica final, pudiendo
faltar sin justificar a un maximo del10% de las mismas. El alumna/o que haya asistido a las practicas el curso anterior no
esta obligado a repetir las practicas pero si a su evaluacion.

La evaluacion Unica se realizara el mismo dia y a la misma hora que la prueba de evaluacion continua segun el calendario
académico. No obstante el examen de evaluacion Unica tendra una duracion superior que el de evaluacion continua debido a
que no solo se valoran conocimientos adquiridos sino también competencias y resultados de aprendizaje establecidos en la
asignatura.

El sistema de calificacion se expresara mediante calificacién numérica (0-10) de acuerdo con lo establecido en el articulo 5
del Real Decreto 1125/2003 de 5 de Septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de
créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio
nacional.

Cuando el alumnado obtenga una calificacion igual o superior a 9 podra ser otorgada la mencion de Matricula de Honor. El
numero no podra ser superior al 5% de los alumnos matriculados en ella, salvo que el nUmero de matriculados sea inferior a
20 y corresponde entonces una matricula. Los criterios para otorgarla son a juicio del profesor en base a todos los criterios
evaluativos y actitudinales del alumnado.

El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal, debera
presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electrénica, dirigida al responsable del Centro. Dicha
solicitud debera realizarse con una antelacién minima de diez dias habiles al comienzo del periodo de examenes.
Recomendaciones generales al alumnado:

1. Estudiar de manera regular el material docente, que estara a su disposicion a través del aula virtual. Esta actividad
facilitara la realizacion de las actividades de evaluacién continua a lo largo del curso, las cuales, ademas de contribuir a la
evaluacion de la asignatura, cumplen una funcién de repaso de conocimientos.

2. Estudiar el material de las practicas a medida que se van realizando, para evitar la acumulacién de tareas al final del curso
y se recoge como trabajo auténomo.

3. Realizar consultas a través del foro del Aula Virtual, lo que no sélo sirve para aclarar dudas, sino también para estimular el
estudio y la discusién de concepto.

4. Recurrir al profesorado para consultas y tutorias a través del correo electrénico o en entrevistas personales, de acuerdo
con el horario establecido

Normas de comportamiento en el aula.

1. Queda prohibido el uso de teléfonos méviles en el aula. Se invitard a abandonar la clase a aquellos estudiantes que no
cumplan esta norma. Asimismo se recomendara que no se utilicen los ordenadores durante las clases te6ricas dado que los
contenidos estaran disponibles en el aula virtual y por las caracteristicas propias de la materia es fundamental estar
visualizando las imagenes de proyeccion que pone el profesor ya que son fundamentales para comprender los contenidos
durante la clase (ANATOMIA ES IMAGEN). Si en algun momento se considera util su utilizacion el profesor lo indicara.

2. Queda prohibido también el uso de teléfonos méviles y otros aparatos electrénicos (relojes tipo smartwatch y similares)
durante la realizacion del examen, lo que supondra la expulsiéon inmediata del lugar del examen con el consiguiente
suspenso en la asignatura. y las acciones pertinentes disciplinarias

Normas de comportamiento en la Sala de Diseccion.

1. En la Sala de Diseccién son de aplicacion las normas del apartado anterior, pero ademas existen unas pautas a seguir a la
entrada de esta aula también de obligado cumplimiento. Se precisa el uso de bata blanca, guantes en las practicas con
material cadavérico que debera traer el alumno y gorro que puede ser de tela que lo traiga el alumno o desechable que se lo
daré el area para las practicas con material cadavérico.

2. Ademas se debe prestar el maximo respeto y consideracion a los especimenes cadavéricos, suponiendo una falta

grave cualquier tipo de desconsideracion para con el material de practica y que se penalizara en la calificacion del apartado
correspondiente
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Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Dominio de conocimientos tedricos y operativos

de la materia

Tres evaluaciones de entre 25-30 preguntas

Test de eleccién multiple con 5 opciones de

respuesta a elegir una; opcionalmente ente 2y 5

preguntas escritas de respuesta corta, con un

[CG5], [CG8], [CGT7], | valor de (63%) en la evolucion continua 63,00 %

[CE1.13], [CE1.19] y de 50 a 70 preguntas test y opcionalmente 10

escritas de respuesta corta en evaluacién Unica

(70%)

Los fallos no restan como puntos negativos

Pruebas objetivas

por tanto cada evaluacién continua valdra un
21%

Dominio de conocimientos practicos y
habilidades. Identificacion de elementos de la
materia entre 15 preguntas de contenidos
impartidos en las practicas sobre dicho material
en la evaluacion continua (27%) y de 20-25 en la
[CG5], [CG8], [CGT7],  evaluacién Unica (30%) 27,00 %
[CE1.13], [CE1.19] Se valora la identificacion de estructuras y
opcionalmente combinada con contenidos
tedricos adicionales
por tanto cada evaluacion continua valdra un
9%.

Pruebas de respuesta corta

Asistencia a clase y participacion. Trabajar con
responsabilidad

Participacion durante las practicas. Trabajo en
grupo derivado del estudio y preparacion de la
practica . Respeto por el material de practicas.
gue se valorar negativamente hasta un 5% en

caso de no cumplirse

10. Resultados de Aprendizaje

Al terminar con éxito la asignatura, los estudiantes seran capaces de:

- Comprender e identificar las estructuras anatémicas como base del conocimiento para establecer relaciones dindmicas con
la

organizacion funcional. Mostrar una base sélida de los conocimientos de las estructuras que conforman el aparato

[CG5], [CG8], [CGT],
[CE1.13], [CE1.19]

Escalas de actitudes 10,00 %

locomotor.
- Describir la organizacién y funcionamiento de las diferentes partes del aparato locomotor normal, con el fin de comprender
la etiologia de
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las diferentes variaciones anatémicas o patolédgicas.

- Desarrollar un razonamiento critico en el trabajo y mantener y actualizar los conocimientos adquiridos con el fin de poder
asumir los

nuevos conocimientos y técnicas.

- Demostrar capacidad para incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura
profesional

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

La distribucion de los temas por semana es orientativa, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion
docente.

La asignatura se cursa en el primer cuatrimestre de primero y tiene una carga de 6 créditos ECTS.

Las horas presenciales estan distribuidas en 32 clases teoricas 24 practicas 4 horas (de seminarios y otras actividades).

Las practicas se imparten en la sala de Diseccion del Departamento de Ciencias Médicas Basicas. Unidad Departamental de
Anatomia. y Embriologia Humana

Primer cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Clases presenciales
Bloque I, Tedricas 1y Nomenclatura anatémica. Tipos de
Semana 1: . . ) 2.00 4.00 6.00
2. articulaciones. . Sustrato osteoarticular de la

columnall

Clases presenciales y actividades practicas
.Organizacién regional de la columna
Articulaciones y ligamentos

Bloque I, Tedricas Musculos propios/ profundos del Dorso
Semana 2: 3,4.5 Practicas: 5.00 7.00 12.00
Practicas 1y 2. Esqueleto columna

Diferencias regionales de la columna

Ultima modificacién: 21-07-2025 Aprobacion: 21-07-2025 Pagina 19 de 22



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Clases presenciales:..
Musculos emigrados/ superficiales del dorso.
Inervacioén y vascularizacion

L Esqueleto del Hombro. Articulaciones y
Bloque I, Tedrica 6 .
ligamentos

Semana 3: Bloque Il Tedrica 7,8 . . ) 5.00 7.00 12.00
L Esqueleto del Codo. Articulaciones y ligamentos
Précticas 3, 4.

Practicas:
Musculos profundos y superficiales. Inervacion
Irrigacién, Inervacién cutanea

Clases presenciales:..
Esqueleto Mano y mufieca. Articulaciones y

ligamentos
Bloque Il Tedricas Plexo Braquial. Sistemas neuromuscular
Semana 4: 9,10,11 musculocutaneo y colaterales del plexo braquial = 5.00 6.00 11.00
Préacticas 5,6. Sistema neuromuscular del Mediano
Practicas:

Esqueleto proximal Miembro superior
Esqueleto distal Miembro superior

Clases presenciales:
Sistema neuromuscular del Cubital

Bloque II, Tedricas . )
Sistema neuromuscular del Radial
Semana 5: 12,13 4.00 5.00 9.00

, Practicas:
Practicas 7,8 ) .
Mdusculos anteriores

MuUsculos posteriores

Clases presenciales:
Sistema neuromuscular del Coracoideo y

L. Circunflejo
Bloque | I, Tedricas . o, .
Irrigacion arterial y venosa del MS
Semana 6: 14,15 . 4.00 5.00 9.00
Practicas:

Practicas 9,10 . ., .
Diseccién MS anterior

Diseccion MS posterior

Clases presenciales:
Sensibilidad, Aponeurosis y Metameria del MS
Esqueleto de la cadera. Articulaciones y

L. ligamentos
Bloque Il Tebrica 16 )
Practica:

Semana 7: Bloque Ill Tedrica 17 o, ) o 4.00 5.00 9.00
L Irrigacion arterial. Retorno venoso. Sensibilidad
Practicas 11,12

Esqueleto proximal Miembro inferior
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Clases presenciales:
Esqueleto de la rodilla.. Articulaciones y

ligamentos
Bloque Ill Tedricas Esqueleto del Pie y tobillo. Articulaciones y
18.19 ligamentos
Semana 8: L . 5.00 7.00 12.00
Préacticas 13,14. Practicas:
Seminario Esqueleto distal Miembro inferior

Mdusculos anteriores
Estudio de casos utilizando diversas
metodologias como ABP de bloques I

Clases presenciales:

Plexos Lumbar y Lumbosacro. Sistema
neuromuscular crural y obturador
Sistema neuromuscular del gran ciatico

L. Sistemas neuromusculares del ciatico popliteo
Bloque lll. Tebricas .
externo e interno

Semana 9: 20,21,22. 5.00 7.00 12.00

o Practicas:
Practicas 15,16 ; .
Musculos posteriores

Diseccién Ml anterior:

Clases presenciales:.
Musculos de la planta del pie
L. Irrigacion arterial del MMII
Bloque lll. Tebricas o - .
Irrigacion venosa. Sensibilidad, Aponeurosis y
Semana 10: 23,24,25. , 5.00 5.00 10.00
L Metameria del MMII
Practicas 17,18. .
Practicas:
Diseccién MI posterior

Irrigacion arterial

Clases presenciales:
Esqueleto de la cabeza: base, bdveda y macizo
Bloque IV. Tedricas facial. Fosas craneofaciales
Semana 11: 26,27 Sistemas neuromuscular del Facial 4.00 5.00 9.00
Préacticas 19,20 Practicas:
Retorno venoso. Sensibilidad
Esqueleto base y béveda.

Clases presenciales y actividades practicas.
Sistemas neuromuscular Masticador

Bloque IV. Tedricas .
Sistemas neuromusculares del cuello
Semana 12: 28,29. 4.00 5.00 9.00

L Practicas
Practicas 21,22 . . .
Sistema neuromuscular masticador y facial

Musculos del cuello
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Clases presenciales y actividades practicas.
Esqueleto del Térax. Musculos de la caja

toracica
Bloque V. Tedricas Musculos de la pared Abdominal
30,31 Practicas:
Semana 13: L ; ; 3.00 5.00 8.00
Practica 23 Esqueleto y musculos del térax.

Clases presenciales y actividades practicas.
Techo y fondo de la pared del abdomen.
Conducto Inguinal

Practicas:
Médulo V. tedrica 32 ) .
Semana 14: Musculos de las paredes abdominales y 2.00 4.00 6.00

Practica 24 )
dependencias
Seminario Estudio de casos utilizando diversas
Semana 15: B 1.00 3.00 4.00
metodologias como ABP de bloques II1,1V,V
Actividades
evaluacion:
Semana 16 a , .
Examenes finales 2.00 10.00 12.00

18: . .
evaluacién continua y

evaluacion Unica

Total = 60.00 90.00 150.00
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