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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Fisiologia Humana | Cddigo: 309371208

- Centro: Facultad de Medicina
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Medicina
- Plan de Estudios: 2020 (Publicado en 2020-12-22)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Ciencias Médicas Bésicas
- Areal/s de conocimiento:
Fisiologia
- Curso: 1
- Caracter: Formacion Béasica
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 4,5
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Castellano e Inglés (30% en inglés). La asignatura participa en el programa FINULL

2. Requisitos de matricula y calificacién

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: GUADALBERTO JESUS MIGUEL HERNANDEZ HERNANDEZ

- Grupo: GT1, PX101 a PX109

General

- Nombre: GUADALBERTO JESUS MIGUEL
- Apellido: HERNANDEZ HERNANDEZ

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas
- Area de conocimiento: Fisiologia

Contacto

- Teléfono 1: 699544312

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: ghernan@ull.es

- Correo alternativo: ghernan@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final
Todo el

. Lunes 14:00 16:00
cuatrimestre
Todo el

. Martes 14:00 16:00
cuatrimestre
Todo el

Jueves 14:00 16:00

cuatrimestre

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Observaciones: En cualquier caso, confirmar cita mediante correo electronico escribiendo previamente a

guadalberto@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final
Todo el

. Lunes 14:00 16:00
cuatrimestre
Todo el

. Martes 14:00 16:00
cuatrimestre
Todo el

Jueves 14:00 16:00

cuatrimestre

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Observaciones: En cualquier caso, confirmar cita mediante correo electrénico escribiendo previamente a

guadalberto@ull.edu.es

Profesor/a: TERESA GIRALDEZ FERNANDEZ

- Grupo: GT1, PX101 a PX109

General

- Nombre: TERESA

- Apellido: GIRALDEZ FERNANDEZ

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas
- Area de conocimiento: Fisiologia

Contacto

- Teléfono 1: 922319356

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: giraldez@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Aprobacion: 26-07-2025

Despacho

Despacho
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Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones: Area de Fisiologia, planta baja. Se recomienda confirmar fecha y hora por correo electronico a
giraldez@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones: Area de Fisiologia, planta baja. Se recomienda confirmar fecha y hora por correo electronico a
giraldez@ull.edu.es

Profesor/a: DIEGO ALVAREZ DE LA ROSA RODRIGUEZ

- Grupo: GT1, PX101 a PX109

General

- Nombre: DIEGO

- Apellido: ALVAREZ DE LA ROSA RODRIGUEZ
- Departamento: Ciencias Médicas Basicas

- Area de conocimiento: Fisiologia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: dalrosa@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho

Observaciones: Area de Fisiologia, planta baja. Se recomienda confirmar cita mediante correo electrénico escribiendo a
dalrosa@ull.edu.es. Las tutorias pueden llevarse a cabo de forma presencial o virtual (a través de Google Meet), previo
acuerdo con la persona interesada.

Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho

Observaciones: Area de Fisiologia, planta baja. Se recomienda confirmar cita mediante correo electrénico escribiendo a
dalrosa@ull.edu.es. Las tutorias pueden llevarse a cabo de forma presencial o virtual (a través de Google Meet), previo
acuerdo con la persona interesada.

Profesor/a: ANGEL JOSE ACEBES VINDEL

- Grupo: GT1, PX101 a PX109
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General

- Nombre: ANGEL JOSE

- Apellido: ACEBES VINDEL

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas
- Area de conocimiento: Fisiologia

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 (Extension 6316)
- Teléfono 2:

- Correo electrénico: aacebesv@ull.es

- Correo alternativo: aacebesv@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el

. Martes 12:00 14:00
cuatrimestre

Todo el

. Jueves 12:00 14:00
cuatrimestre

Observaciones: Enviar previamente correo electronico a aacebesv@ull.edu.es
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final

Todo el

. Martes 12:00 14:00
cuatrimestre

Todo el

. Jueves 12:00 14:00
cuatrimestre

Observaciones: Enviar previamente correo electronico a aacebesv@ull.edu.es

Profesor/a: CARMEN LAURA SAYAS CASANOVA

- Grupo: GT1, PX101 a PX109

General

- Nombre: CARMEN LAURA

- Apellido: SAYAS CASANOVA

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas
- Area de conocimiento: Fisiologia

Ultima modificacién: 26-07-2025 Aprobacion: 26-07-2025

Localizaciéon

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Localizacién

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Seccién de
Medicina -
CS.1A

Despacho

Despacho
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Contacto

- Teléfono 1: 922316264

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: csayasca@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacién Despacho
Seccién de .
Todo el . Area de
. Martes 11:00 14:00 Medicina - . ;
cuatrimestre Fisiologia
CS.1A
Seccién de .
Todo el . Area de
. Jueves 11:00 14:00 Medicina - o ;
cuatrimestre Fisiologia
CS.1A

Observaciones: El horario de tutorias estara sujeto al plan docente y a las actividades académicas de la profesora. Las
tutorias se atenderan con cita previa, mediante solicitud por correo electronico (csayasca@ull.edu.es).

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de ;
Todo el . area de
. Martes 11:00 14:00 Medicina - . ;
cuatrimestre Fisiologia
CS.1A
Seccion de ;
Todo el . area de
. Jueves 11:00 14:00 Medicina - . ;
cuatrimestre Fisiologia
CS.1A

Observaciones: El horario de tutorias estara sujeto al plan docente y a las actividades académicas de la profesora. Las
tutorias se atenderan con cita previa, mediante solicitud por correo electrénico (csayasca@ull.edu.es).

Profesor/a: MARIA TERESA HERRERA ABREU

- Grupo: GT1, PX101 a PX109

General

- Nombre: MARIA TERESA

- Apellido: HERRERA ABREU

- Departamento: Ciencias Médicas Basicas
- Area de conocimiento: Fisiologia
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mherreab@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: https://www.campusvirtual.ull.es/

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el . . .
) Martes 11:00 14:00 Medicina - Fisiologia
cuatrimestre
CS.1A
Seccion de
Todo el . . .
) Jueves 11:00 14:00 Medicina - Fisiologia
cuatrimestre
CS.1A
Observaciones:
Tutorias segundo cuatrimestre:
Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de
Todo el . . .
) Martes 11:00 14:00 Medicina - Fisiologia
cuatrimestre
CS.1A
Seccion de
Todo el . . .
) Jueves 11:00 14:00 Medicina - Fisiologia
cuatrimestre
CS.1A

Observaciones:

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Formacién béasica
Perfil profesional: Formacién Basica

5. Competencias

Especifica

CE1.7 - Conocer las caracteristicas de las membranas excitables

CEL1.13 - Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo,
locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico
CE1.14 - Conocer el crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas

CE1.15 - Describir las bases de la homeostasis
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CE1.16 - Describir los principales mecanismos de la adaptacion al entorno
CEL1.17 - Aprender a manejar el material y las técnicas basicas de laboratorio

General

CG7 - Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, organico
y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos

CG31 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria

CG34 - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la
investigacion

CG35 - Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de
las enfermedades

CG36 - Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucién de problemas,
siguiendo el método cientifico

CG37 - Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

- Profesor/a: Angel Acebes, Diego Alvarez de la Rosa, Teresa Giraldez, Maria Teresa Herrera, Laura Sayas, Guadalberto
Hernandez (Profesor Coordinador).

- Temas (epigrafes): Lecciones tedricas y practicas:

1. TEORIA

Presentacion: Organizacion docente, procedimientos de evaluacion y bibliografia.

Introduccién al estudio de la Fisiologia

1. Concepto y significado de la Fisiologia. Niveles bioldgicos de integracion. Medio interno y homeostasis.
Membrana celular: transporte de agua y solutos

2. Lacélula como un compartimento de intercambio. Factores que determinan el movimiento de sustancias a través de la
membrana. Gradiente electroquimico y potenciales de equilibrio. Ecuacidon de Nernst-Planck.

3. Difusion facilitada. Propiedades generales del transporte mediado por proteinas. Movimiento de iones a través de poros
hidrofilicos. Introduccion a la estructura, propiedades generales y mecanismos de activacion de los canales i6nicos. Canales
i6nicos activables por voltaje.

4. Transporte activo primario y secundario. ATPasas de tipo P. La ATPasa de sodio-potasio. ATPasas de tipo V.
Transportadores de la familia ABC. Tipos de cotransporte y sus funciones. Superfamilia de transportadores de solutos
(SLCs). Regulacion de la concentracion intracelular de iones.

5. Difusion de agua a través de la membrana. Acuaporinas. Fenémenos osmoticos y regulacion del volumen celular.
Presién osmotica y tonicidad de las soluciones.
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6. Transporte epitelial. Mecanismos celulares y moleculares de regulacion del movimiento de agua y sustancias a través
de epitelios monoestratificados.

Excitabilidad celular

7. Permeabilidad iénica y potencial de reposo. Ecuacion de Goldman-Hodgkin-Katz. Modelo eléctrico de la membrana.
8. Bases idnicas de la excitabilidad celular y sefiales eléctricas. Propiedades generales del potencial de accion.

9. Propagacion del impulso nervioso. Propiedades de cable de las fibras nerviosas. Factores que afectan la velocidad de
conduccion.

Comunicacioén intercelular

10. Estrategias celulares de comunicacion. Mensajeros quimicos, receptores y mecanismos de transduccion. Tipos de
receptores. Receptores ionotropicos.

11. Receptores metabotropicos. Proteinas G y segundos mensajeros.

12. Receptores con actividad catalitica. Rutas de transduccion de sefiales. Sefializacion por mensajeros lipidicos.

13. Elion calcio como segundo mensajero. Regulacion del calcio libre intracelular.

14. Receptores nucleares y regulacion de la transcripcién.

Comunicacién neural

15. Organizacion celular del sistema nervioso. Bases celulares y moleculares de la comunicacion neural. Sinapsis eléctricas
y quimicas. lon calcio, proteinas sinapticas y exocitosis.

16. Tipos de neurotransmisores. Regulacion de la sintesis y secrecion del neurotransmisor.

17. Consecuencias postsinpticas de la liberacién del neurotransmisor. Excitacion e inhibicion sinapticas. Transmision
sinaptica en la unién neuromuscular. Corrientes iénicas y potencial de placa motora.

18. Integracion sinaptica y excitabilidad neuronal. Conductancias iénicas y patrones de descarga. Modulacion local de la
neurotransmision. Sumacién espacial y temporal. Plasticidad sinéptica.

19. Fisiologia general de la recepcion sensorial. Potencial de receptor y potencial generador. Receptores fasicos y ténicos.
Clasificacion de las fibras nerviosas.

Efectores periféricos

20. Mausculo y contraccién muscular. Tipos de fibras musculares. Fenomenologia de la contraccion muscular esquelética.
Acoplamiento excitacién-contraccion. Mecanismos moleculares de la contraccién muscular.

21. Dinamica de la contraccion muscular esquelética. Relaciones tension-longitud. Contracciones isométricas e isotonicas.
Unidad motora. Regulacion de la fuerza de contraccién. Energética de la contraccion muscular esquelética. Bases celulares
de la fatiga muscular.

22. Musculo liso. Tipos de musculo liso y propiedades funcionales. Acoplamiento excitacién-contracciéon. Modulacion
neurohumoral de la contraccion muscular lisa.

23. Musculo cardiaco. Conductancias idnicas y contraccion miocardica. Modulacion neurohumoral de la contraccién
miocérdica.

Fisiologia de la sangre
24. Introduccion al estudio de la sangre. Funciones y composicién. Proteinas plasmaticas: clasificacion, métodos de

separacion, funciones y aplicaciones diagnosticas.
25. Hematies: caracteristicas morfométricas. Hemoglobina. Reacciones de la hemoglobina. Metabolismo del hematie.
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Hematopoyesis y eritropoyesis.

26. Hemodlisis. Metabolismo del grupo hemo. Metabolismo del hierro. Grupos sanguineos. Sistema ABO, sistema Rhy
reacciones de transfusion.

27. Hemostasia (I). Organizacion general de la hemostasia. Factores vasculares. Plaquetas. Regulacion de la
trombocitopoyesis. Adhesion y agregacion plaquetaria.

28. Hemostasia (ll). Coagulacion de la sangre: vias intrinseca y extrinseca. Fibrinolisis. Mecanismos de regulacién de la
hemostasia. Fundamentos fisiologicos de la terapia anticoagulante.

2. PRACTICAS (P)

P1.- Permeabilidad y potencial de membrana. Aplicacion practica de las ecuaciones de Nernst-Planck y
Goldman-Hodgkin-Katz. Simulacién de registros intracelulares

P2.- Bases ionicas del potencial de accion. Modelo simulado para el registro de corrientes iénicas bajo control de voltaje en el
axon del calamar.

P3.- Integracion Sinaptica. Sumacién espacial y temporal. Integracion de potenciales sinapticos excitatorios e inhibitorios en
un modelo simulado de neurona central.

P4.- Musculo Estriado. Registro de contracciones en un modelo simulado.

P5.- Musculo Liso. Registro de contracciones en un modelo simulado.

P6.- Parametros Sanguineos y Grupos Sanguineos. Estudio del hematie en un modelo simulado. Determinacion del
hematocrito y concentracién de hemoglobina. Determinacién de grupos sanguineos.

Actividades a desarrollar en otro idioma

- Lecciones tedricas: El material docente estara disponible durante todo el curso en el aula virtual de la asignatura y puede
estar escrito en inglés y/o espafiol.

- Lecciones practicas: El tutorial, asi como el guion y ejercicios de la practica 6 esta escrito en inglés. Los programas de
simulacion de las préacticas 1, 2, 4 y 5 estan en inglés.

- Tanto para las lecciones tedricas como las practicas, los profesores pueden recomendar material de apoyo en distintos
soportes, editados en inglés.

- Los estudiantes tendran acceso a informacioén escrita en inglés sobre los contenidos de la asignatura (teéricos y/o
practicos).

- Los estudiantes, bajo la supervision de los profesores, podran asistir a seminarios en inglés impartidos por otros profesores
invitados de instituciones extranjeras.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

1. El estudiantado dispondrd, a través del aula virtual de la asignatura y desde el primer dia del curso, de la programacién de
la asignatura, el calendario de actividades docentes y la relacién de objetivos a conseguir, organizados segun los modulos
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del programa.

2. El estudiantado dispondra, a través de aula virtual de la asignatura, del material y recursos a utilizar en cada leccion
tedrica y/o practica, asi como el material de apoyo que el profesorado considere oportuno. Ello permitira que el estudiantado
pueda leer previamente el material citado, actividad que sera impulsada y promovida por el profesorado.

3. La eficacia de las sesiones presenciales dependera del estudio previo y de la participacion activa del estudiantado.

4. Las sesiones practicas, que se realizaran en grupos reducidos, se dedicaran, fundamentalmente, a
demostraciones/simulaciones experimentales o clinicas, el uso de modelos simulados, el repaso de conceptos teéricos y la
resolucién de problemas cuantitativos. Todo el material necesario estara disponible en el aula Juan Negrin (Area de
Fisiologia, Depto Ciencias Médicas Basicas), el aula virtual de la asignatura y/o el disco duro virtual de la ULL. El
estudiantado estara puntualmente informado sobre la localizacién de los recursos.

5. No se permitira el uso de la inteligencia artificial (IA) en la asignatura para el desarrollo de las actividades formativas ni
para la realizacion de los examenes.

6.Ante situaciones de riesgo derivadas de fendmenos meteorolégicos adversos, la comision del titulo seréa la encargada de
emitir las instrucciones correspondientes sobre las actuaciones a seguir.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas ;
formativas autonomo competencias
[CG34], [CG35],
[CE1.17], [CGT7],
30,00 0,00 30,0 [CG36], [CG37],
[CG31], [CE1.13],
[CE1.14], [CE1.7],
[CE1.15], [CE1.16]

Clases tedricas

Clases practicas (aula /

sala de 12,00 0,00 12,0 [CE1.15]
demostraciones / '

practicas laboratorio)

Realizacion de 3,00 0,00 3,0 [CG34], [CGT7], [CG31]
examenes ’ ’

Preparacion/Estudio de

clases tedricas y 0,00 67,50 67,5 [CG31], [CE1.16]
practicas
Total horas 45,00 67,50 112,50

Total ECTS 4,50
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8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Berne y Levi.
Fisiologia
(82 edicion). Editorial Elsevier, 2024.

D.U. Silverthon,
Fisiologia Humana. Un enfoque integrado
(82 ed.). Editorial Panamericana, 2019.

Guyton y Hall.

Tratado de Fisiologia Médica
(142 Ed). Editorial Elsevier, 2021

Bibliografia Complementaria

D. Purves et al.,

Neurociencia

(5@ ed.), Panamericana, 2016.

S. I. Fox. Fisiologia Humana (142 edicién). Editorial McGraw-Hill, 2016.
W.F. Boron, E.L. Boulpaep,

Medical Physiology

(32 ed.), Saunders/Elsevier, 2016. Primera edicion en espafiol (2017).

W.F. Ganong, Review of Medical Physiology (252 ed.). Editorial McGraw Hill, 2017

Otros Recursos

1. Campus virtual: http://campusvirtual.ull.es.

2. Pagina web de la Sociedad Espafiola de Ciencias Fisiologicas: www.secf.es
3. Pagina web de la Sociedad Americana de Fisiologia: www.the-aps.org

4. D. Purves, Neuroscience: http://www.sinauer.com/neuroscience4e/index.html

5. Disco duro virtual de la ULL: \\ddv.ull.es\

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion

Ultima modificacién: 26-07-2025 Aprobacion: 26-07-2025
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Recomendaciones generales a los alumnos:

1. Estudiar de manera regular el material y los recursos docentes, a disposicion del alumnado a través del aula virtual. Esta
actividad facilitara la realizacion de las actividades de evaluacion continua a lo largo del curso, las cuales, ademas de
contribuir a la evaluacion de la asignatura, facilitan la fijacién de conceptos y el recuerdo de conocimientos.

2. Estudiar el material de las practicas a medida que se van realizando, para evitar la acumulacién de tareas al final del
curso.

3. Realizar consultas a través del foro del Aula Virtual, lo que no sélo sirve para aclarar dudas, sino también para estimular el
estudio y la discusion de los conceptos y los conocimientos.

4. Recurrir al profesorado para consultas y tutorias a través del correo electronico y/o en entrevistas personales, de acuerdo
con el horario establecido.

Notas generales de calificacion:

Los resultados y calificaciones de las actividades correspondientes a la evaluacién continua seran mantenidos dentro del
mismo curso académico y afio, siendo aplicables a todas las convocatorias de un mismo curso. En todos los casos, el
sistema de calificacion se expresara mediante calificacion numérica (0-10) de acuerdo con la normativa vigente (art. 5, RD
1125/2003 de 5-9; BOE de 19-9-2003), que establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las
titulaciones universitarias de caracter oficial con validez en todo el territorio Estatal.

1. EVALUACION CONTINUA

De manera general, la evaluacion de la asignatura sera en formato de evaluacién continua, con tres componentes
fundamentales y obligatorios: Pruebas Evaluativas, destrezas técnicas (PEDT), Evaluacion del cuaadrerno de préacticas
(ECP), y Examen escrito (EXA). La evaluaciéon continua se aplica tanto a la primera como a la segunda convocatoria.

a. Pruebas Evaluativas, destrezas técnicas (PEDT)

Durante el curso académico se realizaran dos PEDT individualizadas. Cada PEDT plantear4 entre 20 y 40 preguntas sobre
contenidos tedricos y/o practicos, siendo preguntas tipo test y/o de respuesta corta. Cada pregunta tipo test planteara 4
supuestos pudiendo ser correctos uno o0 mas de uno. Por cada tres respuestas erréneas se descontara una correcta (o
fraccién). Las preguntas de respuesta corta consistiran en definiciones, descripciones o solucion de problemas que deberan
ser desarrollados por el estudiantado con limitacion de palabras o caracteres. Cada una de las PEDT representa el 12,5%
de la evaluacion global de la asignatura. Los estudiantes repetidores Sitendran que hacer las PEDT.

b. Evaluacién del cuaderno de practicas (ECP)

Durante la realizaciéon de cada practica, los estudiantes deberan realizar una serie de actividades que seran evaluadas.
Dichas actividades podran consistir en: 1) Responder un cuestionario sobre las habilidades, conocimientos y destrezas
abordadas y desarrolladas en cada practica; 2) Entregar trabajos relacionados con la practica y/o el contenido teérico
asociado a las mismas, o 3) Solucionar problemas cuantitativos o cualitativos relacionados con la préactica o el contenido
tedrico asociado a las mismas. Esta actividad es obligatoria para el cOmputo de la evaluacién continua de la
asignatura. La media aritmética de las ECP representa el 15% de la evaluacion global de la asignatura. Los_
estudiantes que repitan la asignatura, POR PRIMERA VEZ, pueden optar por no realizar las ECP, conservando la
calificacién del curso anterior. Sélo se guardara la nota de las ECP durante UN curso académico. En caso de elegir
esta opcidn, debe ser notificado al profesor coordinador al inicio del curso académico. El estudiantado gue repita la
asignatura por sequnda o mds veces, deberan asistir a las practicas y realizar las ECP en su totalidad.

c. Examen escrito (EXA)

De acuerdo con el reglamento de evaluacién y calificacion (punto 4.2) de la Universidad de La Laguna (Junio 2023),
la evaluacion continua finalizara con un examen que serd escrito y representa el 60% de la evaluacion global de la
asignatura. Esta prueba consistira en 90 preguntas tipo test con 4 respuestas posibles de las que sdélo una es correcta. Las
preguntas podran referirse tanto a las lecciones tedricas como a las practicas e incluiran todo el temario de la asignatura. Por
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cada tres respuestas erréneas se descontard una correcta (o fraccion). El nivel para superar el examen es un 50% de
respuestas correctas, tras descontar las negativas. Tanto en la evaluacion continua como en la Unica, los examenes se
celebraran en las fechas designadas para esta asignatura en el calendario oficial de examenes, tanto en la primera
convocatoria como en los dos llamamientos de la segunda.

ESTUDIANTES REPETIDORES Y EVALUACION CONTINUA

Como se especifica mas arriba, los estudiantes repetidores de curso:

a. Deben realizar todas las PEDT, ya que no se conserva esa nota de un curso para el siguiente o posteriores.

b. Pueden optar a NO realizar las ECP s6lo en el primer afio en el que repitan la asignatura, conservando la nota del curso
anterior, siempre que sea notificado al profesor coordinador de la asignatura al inicio del curso académico. Las
calificaciones de las ECP, s6lo se conservan durante UN curso académico.

2. EVALUACION UNICA

De acuerdo a la normativa de la ULL (articulo 5.4), el alumnado podra optar a la evaluacion unica, comunicandolo al
profesor coordinador de la asignatura mediante el procedimiento habilitado en el aula virtual, antes de haberse
presentado a las actividades cuya ponderacion compute el 40 % de la evaluacién continua. Solo por circunstancias
sobrevenidas derivadas, tales como enfermedad grave, accidente o incompatibilidad con la jornada laboral, se podran admitir
solicitudes transcurrido este punto. La evaluacion nica consistira en un examen oral que incluira preguntas relacionadas
con el temario completo de la asignatura, asi como solucion de problemas relacionados con las practicas. La fechay
hora de la evaluacion alternativa sera acordada entre los profesores de la asignatura y los/las estudiantes que puedan
acogerse a la misma, dentro del calendario oficial de examenes fijado por el Centro, y en una fecha proxima a la del examen
escrito correspondiente a la evaluacion continua. De acuerdo a la normativa de la ULL, los examenes orales seran
publicos y grabados. Las grabaciones de los examenes se mantendran guardadas por el coordinador de la asignatura
hasta el final del curso siguiente a su realizacion. El sistema de calificacion se expresard mediante calificaciéon numérica
(0-10) de acuerdo con la normativa vigente (art. 5, RD 1125/2003 de 5-9; BOE de 19-9-2003), que establece el sistema
europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial con validez en todo el
territorio Estatal.

3. EVALUACION GLOBAL Y SUPERACION DE LA ASIGNATURA (CF)
En cualquiera de las modalidades de evaluacion, la superaciéon de la asignatura precisard la obtencién de una
calificacion numérica final minima de 5 puntos.

3.1. En el caso de la Evaluacion Continua, la Calificacion Final (CF) sera el resultado de la suma de notas de los
siguientes apartados: Pruebas evaluativas (PE), Evaluaciones de Practicas (EP) y Examen Final (EXA), y se obtendra
mediante la aplicacion de la siguiente formula:

CF=PEDT1 x 0,25 + Media aritmética de la ECP x 0,15 + Calificacion EXA x 0,6.

NOTA IMPORTANTE SOBRE AGOTAMIENTO DE LA CONVOCATORIA: De acuerdo con el reglamento de evaluacion y
calificacion (punto 4.7) de la ULL (Julio 2023), se entendera agotada la convocatoria desde que el alumnado se presente,
al menos, a las actividades cuya ponderacién compute el 40 % de la evaluacidn continua, que corresponderan en este
caso a las dos PEDT y a la ECP. Si dichos estudiantes decidieran no presentarse al examen final, su Calificacion Final (CF)
corresponderd a la nota correspondiente a la siguiente férmula: CF= PEDT x0 ,25 + Media aritmética de la ECP x 0,15.

3.2. En el caso de la Evaluacion Unica, la Calificacion Final (CF) consistira en una Unica nota obtenida en la prueba
evaluativa oral final.

Ultima modificacién: 26-07-2025 Aprobacion: 26-07-2025 Pagina 14 de 17



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

4. ESTUDIANTES EN QUINTA CONVOCATORIA O POSTERIORES

El alumnado que se encuentre en la quinta convocatoria, o posteriores, y desee ser evaluado por un Tribunal, de acuerdo al
reglamento de evaluacion y calificacion de la Universidad de La Laguna (Julio 2023), debera presentar una solicitud a través
del procedimiento habilitado en la sede electronica, dirigida al Decano/a de la Facultad de Ciencias de la Salud - seccion
Medicina. La solicitud debera formalizarse con una antelacion minima de diez dias habiles al comienzo del periodo
de exdmenes.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Examen Escrito (EXA), serd un examen tipo test
de opcion mdltiple. Cada pregunta tipo test
constara de 4 opciones de las que so6lo una sera
o [CG36], [CG37], . 60,00 %
Pruebas objetivas [CG31], [CE1.13] la correcta. Por cada tres respuestas erroneas '
' o se descontara una correcta (o fraccién). Dicha
[CE1.14], [CE1.7], . - .
prueba incluira el contenido completo de la

[CE1.15], [CE1.16] _ . L
aS|gnatura, tanto tedrico como practlco.

[CG34], [CG35],
[CE1.17], [CGT],

Como parte de la evaluacion continua (ver
descripcién mas arriba) se realizaran 2 PEDT,
utilizando formatos de test de respuesta mdltiple
[CG34], [CG35], . . .
y/o respuesta corta. Cada cuestionario estara

[CE1.17], [CGT7], . o .
) relacionado con un blogque especifico del temario
Pruebas evaluativas, [CG36], [CG37], L : o 25.00 %
o tedrico de la asignatura. Las PE se realizaran en '
destrezas técnicas PEDT [CG31], [CE1.13],

horario lectivo. Las fechas se indicaran al
[CE1.14], [CE1.7], . . _ .
principio de curso, y se incluiran en el calendario
[CE1.15], [CE1.16] .
del Aula Virtual.
PEDT-1: Temas 1-11
PEDT-2: Temas 1-19

Como parte de la evaluacion continua se
realizara la evaluacioén del cuaderno de practicas
(ECP) en los siguientes formatos: 1) Responder

[CG34], [CG35], cuestionarios sobre las habilidades,
[CE1.17], [CGT7], conocimientos y destrezas abordadas y
Evaluacion Cuaderno de [CG36], [CG37], desarrolladas en cada préctica; 2) Entregar 15,00 %
Practicas ECP [CG31], [CE1.13], trabajos relacionados con la préactica y/o el
[CE1.14], [CE1.7], contenido tedrico asociado a las mismas, o 3)

[CE1.15], [CE1.16] Solucionar problemas cuantitativos o cualitativos
relacionados con la practica o el contenido
tedrico asociado a las mismas. Se realizara una
prueba ECP por cada practica realizada.

10. Resultados de Aprendizaje
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1. Adquirir conocimientos que le permitan comprender el concepto de homeostasis y, como consecuencia, el de las
adaptaciones fisiolégicas al entorno.

2. Adquirir conocimientos sobre los mecanismos de regulacion de la homeostasis a nivel celular y molecular, especialmente
las relacionadas con las funciones de la membrana celular, sus componentes y los mecanismos de transporte a través de la
misma, la fisiologia de las células excitables, la comunicacion intercelular, y la fisiologia de la sangre y de la hemostasia.

3. Poder aplicar sus conocimientos, individualmente o en grupos de trabajo, a la interpretacion de datos relacionados con
adaptaciones fisiolégicas provinentes tanto de modelos simulados como de casos reales.

4. Capacidad para valorar criticamente las fuentes de informacion cientifica, organizarlas e interpretarlas adecuadamente con
el objetivo de resolver problemas fisioldgicos, siguiendo el método cientifico.

5. Capacidad para identificar sus necesidades formativas y organizar autbnomamente su aprendizaje.

6. Capacidad para comunicar sus conocimientos de forma precisa, eficaz, eficiente, critica y creativa, a diferentes audiencias.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

* La distribucion de los temas por semana es orientativo, asi como la realizacion de las pruebas evaluativas de la evaluacion
continua. Debe entenderse que puede haber cambios en el programa debido a necesidades/eventualidades de/en la
organizacion docente. En ese caso, los cambios seran comunicados en tiempo y forma al estudiantado, fundamentalmente a
través de los sistemas de comunicacion que tiene habilitados el aula virtual de la asignatura.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Presentacion y L.
Semana 1: . Clases tedricas 2.00 2.40 4.40
Lecciones 1-2

Semana 2: Lecciones 3-5 Clases tedricas 2.00 4.40 6.40

Lecciones 6-8 L.
Semana 3: Clases tedricas 2.00 4.40 6.40

Leccion 9 L.
Semana 4. Clases tedricas 3.00 4.00 7.00

Lecciones 10-11 .
. Clases tedricas
Semana 5: Prueba Evaluativa 1 . 2.00 4.00 6.00
Prueba evaluativa
(PE1: Temas 1-11)

Lecciones 12-14 .
Semana 6: Clases tedricas 3.00 5.00 8.00

Lecciones 15-17 .
Semana 7: Clases tedricas 4.00 5.00 9.00
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Lecciones 18-19 Clases tedricas y practicas
Semana 8: ) 3.00 5.40 8.40
Practica 1

Lecciones 20-21

Semana 9: Practica 2 Clases tedricas y practicas 3.00 5.00 8.00
Leccion 22
Practica 3 Clases tedricas y practicas

Semana 10: 3.00 5.00 8.00

Prueba evaluativa 2 Prueba Evaluativa 2
(Temas 1-19)

Lecciones 23-24 . _
Semana 11: ) Clases tedricas y practicas 3.00 5.00 8.00
Practica 4

Leccion 25-26

Semana 12: o Clases tedricas y practicas 3.00 5.50 8.50
Practica 5
Leccion 27 L. _

Semana 13: L Clases tedricas y practicas 3.00 5.00 8.00
Practica 6
Leccion 28 L _

Semana 14: ) Clases tedricas y practicas 3.00 5.40 8.40
Practica 6

Resolucion de dudas
y preguntas, a la hora, Resolucién de dudas y preguntas, a la hora

Semana 15: . . . . 3.00 2.00 5.00
destinada a las destinada a las lecciones teoricas.

lecciones tedricas.

Semana 16 a
18:

EXAMENES Examenes 3.00 0.00 3.00

Total = 45.00 67.50 112.50
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