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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Nutrigenética Cddigo: 899594910

- Centro: Facultad de Farmacia
- Lugar de imparticion: Facultad de Farmacia
- Titulacion: Grado en Nutricion Humana y Dietética
- Plan de Estudios: 2019 (Publicado en 2019-12-17)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética
- Areal/s de conocimiento:
Genética
- Curso: 4
- Caréacter: Optativa
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 4,5
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- [dioma: Castellano

2. Requisitos de matricula y calificacién

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: JONATHAN BARROSO GONZALEZ

- Grupo: Grupo 1, PA101

General

- Nombre: JONATHAN

- Apellido: BARROSO GONZALEZ

- Departamento: Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética
- Area de conocimiento: Genética

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 Ext3347

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: jbarrosg@ull.es

- Correo alternativo: jbarrosg@ull.edu.es
- Web: https:/iwww.campusvirtual.ull.es/

Tutorias primer cuatrimestre:
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Desde Hasta Dia Horainicial
Todo el

. Lunes 14:30 15:30
cuatrimestre
Todo el L,

. Miércoles 14:30 15:30
cuatrimestre
Todo el

Jueves 14:30 15:30

cuatrimestre

Hora final

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

Area de
Genética

Area de
Genética

Area de
Genética

Observaciones: Realizar cita previa mediante e-mail. Las tutorias podran ser presenciales o mediante la herramienta Google

Meet.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el

. Lunes 14:30 15:30
cuatrimestre
Todo el .

. Miércoles 14:30 15:30
cuatrimestre
Todo el

Jueves 14:30 15:30

cuatrimestre

Hora final

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

Area de
Genética

Area de
Genética

Area de
Genética

Observaciones: Realizar cita previa mediante e-mail. Las tutorias podran ser presenciales o mediante la herramienta Google

Meet.

Profesor/a: MARIA DEL MAR DEL PINO YANES

- Grupo: Grupo 1, TU101/TU102

General

- Nombre: MARIA DEL MAR

- Apellido: DEL PINO YANES

- Departamento: Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética
- Area de conocimiento: Genética

Contacto

- Teléfono 1: 922316502 ext. 6343

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mdelpino@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Aprobacion: 09-07-2025
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Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccion de "
Todo el . B Area de
. Lunes 13:00 15:00 Biologia - L
cuatrimestre Genética
AN.3A
Seccion de "
Todo el ., . B Area de
. Miércoles 13:00 15:00 Biologia - L
cuatrimestre Genética
AN.3A
Seccion de "
Todo el . . B Area de
. Viernes 12:30 14:30 Biologia - L.
cuatrimestre Genética
AN.3A

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(mdelpino@ull.edu.es). Ademas de las tutorias presenciales, se podran aclarar dudas mediante correo electrénico y/o
acordar tutorias en linea mediante la herramienta Google Meet.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion Despacho
Seccién de .
Todo el . B Area de
. Lunes 13:00 15:00 Biologia - L
cuatrimestre Genética
AN.3A
Seccién de .
Todo el o, . B Area de
. Miércoles 13:00 15:00 Biologia - L
cuatrimestre Genética
AN.3A
Seccién de .
Todo el . . B Area de
. Viernes 12:30 14:30 Biologia - L
cuatrimestre Genética
AN.3A

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(mdelpino@ull.edu.es). Ademas de las tutorias presenciales, se podran aclarar dudas mediante correo electronico y/o
acordar tutorias en linea mediante la herramienta Google Meet.

Profesor/a: MARIA TERESA ACOSTA ALMEIDA

- Grupo: Grupo 1, PA101

General

- Nombre: MARIA TERESA

- Apellido: ACOSTA ALMEIDA

- Departamento: Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética
- Area de conocimiento: Genética
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Contacto

- Teléfono 1: 922318351

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: tacosalm@uill.es

- Correo alternativo: tacosalm@ull.edu.es

- Web: https://portalciencia.ull.es/grupos/64868/detalle

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el
. Lunes 12:00
cuatrimestre
Todo el .
Miércoles 12:00

cuatrimestre

Hora final

15:00

15:00

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

Area de
Genética

Area de
Genética

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(tacosalm@ull.edu.es). No obstante, se podra hacer la tutoria en cualquier otro horario previo acuerdo con el o la estudiante.
Las tutorias de los miércoles de 12:00-15:00 h, seran en linea. Para llevar a cabo la tutorfa en linea, se hara uso de la
herramienta Google Meet, con la direccién del correo aluxxxxxx@ull.edu.es.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial
Todo el
. Lunes 12:00
cuatrimestre
Todo el .
Miércoles 12:00

cuatrimestre

Hora final

15:00

15:00

Localizacién

Seccibén de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

Area de
Genética

Area de
Genética

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(tacosalm@ull.edu.es). No obstante, ee podra hacer la tutoria en cualquier otro horario previo acuerdo entre el profesorado y
el o la estudiante. Las tutorias de los miércoles de 12:00-15:00 h, seran en linea. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se

hara uso de la herramienta Google Meet, con la direccion del correo aluxxxxxx@ull.edu.es.

Profesor/a: MARIANO NICOLAS HERNANDEZ FERRER
- Grupo: Grupo 1
General

- Nombre: MARIANO NICOLAS
- Apellido: HERNANDEZ FERRER

- Departamento: Bioquimica, Microbiologia, Biologia Celular y Genética

- Area de conocimiento: Genética

Aprobacion: 09-07-2025
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Contacto

- Teléfono 1: 922318349

- Teléfono 2: 922316502 Ext 6117

- Correo electrénico: mnhdez@ull.es

- Correo alternativo: mnhdez@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Hasta Dia

Lunes

Martes

Jueves

Hora inicial

15:00

15:00

15:00

Hora final

17:00

17:00

17:00

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

UDI de
Genética

UDI de
Genética

UDI de
Genética

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(mnhdez@ull.edu.es). Ademas de las tutorias presenciales, se podran aclarar dudas mediante correo electrénico y/o acordar
tutorias en linea mediante la herramienta Google Meet.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Todo el
cuatrimestre

Hasta Dia

Lunes

Martes

Jueves

Hora inicial

15:00

15:00

15:00

Hora final

17:00

17:00

17:00

Localizacién

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Seccién de
Biologia -
AN.3A

Despacho

UDI de
Genética

UDI de
Genética

UDI de
Genética

Observaciones: Para una mejor organizacion de las tutorias, se debe solicitar cita previa mediante correo electrénico
(mnhdez@ull.edu.es). Ademas de las tutorias presenciales, se podran aclarar dudas mediante correo electrénico y/o acordar
tutorias en linea mediante la herramienta Google Meet.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura:

Perfil profesional: Dietista-Nutricionista

Ultima modificacién: 07-07-2025

Aprobacion: 09-07-2025
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5. Competencias

Basicas

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Generales

CG15 - Disefiar y llevar a cabo protocolos de evaluacion del estado nutricional, identificando los factores de riesgo
nutricional.

CG29 - Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, siendo capaces de formular hipétesis, recoger e
interpretar la informacion para la resolucién de problemas siguiendo el método cientifico, y comprendiendo la importancia y
las limitaciones del pensamiento cientifico en materia sanitaria y nutricional.

Especificas

CEL1 - Conocer los fundamentos quimicos, bioquimicos y bioldgicos de aplicaciéon en nutriciébn humana y dietética.
CE33 - Identificar los problemas dietético-nutricionales del paciente, asi como los factores de riesgo y las practicas
inadecuadas.

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Clases teodricas (30 horas totales)

Bloque 1 (10 horas):

Tema 1: Genes, genoma y genomica nutricional: Concepto de nutrigenética y nutrigenémica (1 hora).

Tema 2: Nutrigenémica. Dieta y expresion génica (3 horas).

Tema 3: Nutriepigenética: Alimentos que influyen en el epigenoma (3 horas).

Tema 4. Nutrigendmica en etapas tempranas de la vida (2 horas).

Bloque 2 (5 horas):

Tema 5. Replicacion y ciclo celular. Regulacion de la replicacion por la dieta (1.5 horas).

Tema 6. Mutacion génica y Nutricion. Tipos de mutaciones (puntual y cromosdmica). Mutacion espontanea o inducida (1.5
horas).

Tema 7. Mecanismos de reparacion del ADN y efectos de la dieta (1 hora).

Bloque 3 (6 horas):

Tema 8: Herencia mendeliana. Conceptos de genotipo y fenotipo. Rasgos dominantes y recesivos. Analisis de pedigries.
Patrones de herencia autosémicos. Patrones de herencia ligados al cromosoma X. (2 horas).

Tema 9. Excepciones a las leyes de Mendel. Desequilibrio de ligamiento, haplotipos y tagSNPs. Caracteres continuos,
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herencia poligénica y multifactorial (3 horas).

Bloque 4 (9 horas):

Tema 10. Estudios de asociacion en nutrigenética: desde genes candidatos a estudios genémicos. Métodos de
determinacion de la variacion genética (3 horas).

Tema 11. Estudios epigendmicos y transcriptémicos en nutrigenética. Métodos para el estudio de marcas epigenéticas y la
caracterizacion de la expresion génica (3 horas).

Tema 12. Nutrigenética y enfermedades complejas: obesidad, diabetes y enfermedad cardiovascular (2 horas).

Seminarios:

1. Recent advances and controversies in genetic testing for precision nutrition Profesor Ahmed EI-Sohemy. Webinar. (2
horas).

2. Estudios de asociacion del genoma completo en nutrigenética (GWAS): analisis de un caso practico (2 horas).

Practicas :
1. Bioinformatica: Empleo de bases de datos para busqueda variabilidad génica en genémica nutricional (2 horas).

2. Implementacion de la Nutrigenética y la Nutrigendmica. Analisis de test nutrigenéticos (2 horas).

Actividades a desarrollar en otro idioma

La asignatura contara con 1 crédito ECTS de actividades desarrolladas en inglés. Este crédito esta relacionada con las
actividades asociadas a los seminarios y a la exposicion de los trabajos de investigacion.

7. Metodologia 'y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

-El contexto metodolégico de esta asignatura se basa en un modelo de ensefianza-aprendizaje con actividades presenciales
y trabajo autbnomo guiado. Todas las tareas del alumno (clases tedricas, clases practicas, seminarios, realizacion de
trabajos y preparacién de examenes) seran orientadas por el profesor en las sesiones de tutorias de aula, que se realizaran
preferentemente de manera presencial. Los estudiantes, mediante tutorias individuales (solicitando cita previa con el
profesor/a), podran discutir cuestiones concretas en relacion con sus tareas, o tratar de resolver cualquier otra dificultad
relacionada con la asignatura. Asimismo, para simplificar la comunicacion con el alumnado, se habilitara un foro en el aula
virtual para las diferentes tareas a realizar, donde se podran exponer las principales dudas.

Sesiones presenciales.

Se corresponderan con las sesiones teodricas, practicas de informatica y seminarios. Las sesiones tedricas seran impartidas
en la fechas, horas y lugares asignados por el coordinador de la asignatura para cada curso académico, seguin la
disponibilidad de aulas y horario oficial del grado. Se contara con profesorado que impartira clases magistrales presenciales
en las instalaciones de la Facultad de Farmacia. Las sesiones practicas seran desarrolladas en el aula de informatica
también en la Facultad de Farmacia.

Trabajo auténomo.

El alumnado debera estudiar, analizar y comprender el material proporcionado en el aula virtual , asi como responder a las
diferentes actividades o tareas que puedan desarrollarse a través de esta plataforma. También, a través del material
complementario disponible en el aula virtual, se identificaran para el alumnado conceptos previos que se precisan para la
comprension del temario y que deben ser estudiados de forma autonoma. Al inicio de la asignatura, se propondra la
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realizacién de un trabajo grupal, que consistird en el estudio de un trabajo de investigacion en nutrigenética, la

presentacion y exposicion de manera oral del mismo.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las

competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo
) Horas presenciales ,
formativas auténomo

Clases teoricas 30,00 0,00

Realizacion de

seminarios u otras 4,00 4,00
actividades

complementarias

Preparacioén de 0,00 10,00
examenes

Realizacion de 3,00 0,00
examenes

Asistencia a tutorias 2,00 0,00

Exposicion oral del 2,00 0,00
estudiante

Lecturas
recomendadas,
busquedas
bibliogréficas u otras
actividades en 0,00 10,00
bibliotecas o similar.

Preparacion de

presentacion orales,

debates o similar

Clases en el aula de 4.00 0,00
informatica

Estudio autébnomo 0,00 43,50

Ultima modificacién: 07-07-2025 Aprobacion: 09-07-2025

Total horas

30,0

8,0

10,0

3,0

2,0

2,0

10,0

4,0

43,5

Relacién con
competencias

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CBA4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]

[CB4], [CB5], [CG29],
[CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]
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Total horas 45,00 67,50 112,50

Total ECTS 4,50

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

-Principles of Nutrigenetics and Nutrigenomics Fundamentals of Individualized Nutrition. 12 Edicion.

20109.

Editors: Raffaele De Caterina, J. Alfredo Martinez, Martin Kohlmeier. Hardback ISBN: 9780128045725. eBook ISBN:
97801280458.

-De Lorenzo, D. et al. Nutrigendmica y Nutrigenética: hacia la nutricion personalizada. Librooks, 2011. ISBN:

9788493891015.

Bibliografia Complementaria

- Angel Gil Hernandez,Concepcion Maria Aguilera Garcia,Olga Martinez Agustin.Tratado de Nutricion. Tomo 2. Bases
Moleculares de la Nutricion. 32 Edicion.
2017.1ISBN:9788491101918

-Carsten Carlberg, Stine Marie Ulven, Ferdinand Molnar - Nutrigenomics_ How Science Works. 2020. ISBN:303036948X,
9783030369484

Otros Recursos

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion

El sistema de evaluacion de esta asignatura contempla dos modelos alternativos: Evaluacién Continua o Evaluacién
Unica. En la primera convocatoria, el alumno/a debera acogerse obligatoriamente al modelo de Evaluacion Continua, salvo
que renuncie a ella en tiempo y forma siguiendo el procedimiento descrito en el Reglamento de Evaluacién y Calificacién de
la Universidad de La Laguna.

MODELO DE EVALUACION CONTINUA:

La evaluacién tendra un caracter continuado, basdndose fundamentalmente en la actividad diaria del alumnado y en las
calificaciones obtenidas en el conjunto de pruebas que forman parte de esta evaluacién. La evaluacion continua se divide en
4 actividades con las que se pretende valorar si el alumnado ha alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje
de la asignatura. Se entendera agotada la convocatoria desde que el alumnado se presente, al menos, a las actividades
cuya ponderacion compute el 50% de la evaluacion continua. Las actividades que forman parte de la Evaluacién Continua
son las siguientes:

Ultima modificacién: 07-07-2025 Aprobacion: 09-07-2025 Pagina 10 de 15
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1. Seminarios. (10%):
Consistira en la asistencia y posterior resolucién de un cuestionario que versara sobre el seminario recibido.

2. Exposicion oral (20%):

Consiste en preparar una presentacion sobre un trabajo/articulo cientifico, y exponerlo en publico de manera individual o en
grupos dependiendo del nimero de alumno matriculados. La exposicion sera de 15 minutos como maximo con 10 minutos de
discusién con el profesorado. Se valorara principalmente respetar el limite de tiempo establecido para la exposicion, la
claridad en la exposicidn, la concrecion de la propuesta, como se ha abordado y las respuestas a las preguntas realizadas.

3. Précticas de informética (20%):
El alumno tendra que realizar las practicas planteadas en la asignatura y la asistencia se evaluara mediante un cuestionario.

4. Pruebas evaluativas de los contenidos tedéricos (50%).

Durante este curso los alumnos tendran la posibilidad de realizar un examen eliminatorio de cada uno de los 4 bloques en los
que se divide la asignatura. De esta forma, se realizaran cuatro pruebas evaluativas, al finalizar cada uno de los blogues de
contenido. Cada prueba debera superarse de forma independiente (minimo 5 puntos sobre 10) para poder superar esta parte
de la evaluacién continua. Las pruebas consistiran en preguntas tipo test y/o preguntas de desarrollo, segun el bloque. La
ponderacion de cada prueba sera proporcional a la duracion de cada blogue, de acuerdo con el siguiente desglose:

Bloque 1 (10 horas): 17%
Bloque 2 (5 horas): 8%
Bloque 3 (6 horas): 10%
Bloque 4 (9 horas): 15%
(Total: 50%)

Requisitos de obligado cumplimiento para superar la asignatura mediante Evaluacién Continua:

1. Asistencia y realizacion del 100% de las sesiones practicas y seminarios, y al 80% de las sesiones tedricas, ya sea de
manera presencial o telematica. Solamente se permitira falta de asistencia bajo causas debidamente justificadas.

2. Alcanzar al menos 5 puntos sobre 10 tras aplicar la ponderacién de todas las actividades de evaluacién continua. En el
caso de que tras aplicar la ponderacioén de las actividades evaluativas no se alcance 5 puntos sobre 10, o bien no se cumpla
alguno los requisitos propuestos, la calificacion del acta sera de suspenso, figurando como calificacion una nota de 4 puntos.

El alumnado tiene el derecho a renunciar a la Evaluacion Continua mediante el procedimiento habilitado y descrito en el
Reglamento de Evaluacién y Calificacion de la Universidad de La Laguna, antes de haberse presentado a las actividades
que computen el 40% de la evaluacién continua.

MODELO DE EVALUACION UNICA:

La Evaluacion Unica se desarrollara en la/las fecha/s descrita/s por la Comision Académica de la titulacion, aunque podra
estar dividida en varias pruebas, y abarcara contenidos de toda la asignatura. El alumno puede presentarse a cualquiera de
las dos convocatorias de esta modalidad. La Evaluacion Unica constara de 4 pruebas que seran valoradas de la siguiente
manera:

1) Cuestionario sobre trabajos de investigacion (20%)
Equivale a 10 preguntas de respuesta corta o tipo test, sobre los diferentes trabajos de exposicion que se han realizado a lo
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largo del curso. Puntuara siempre y cuando la mitad de las preguntas se respondan correctamente.

2) Cuestionario sobre contenidos de las practicas de informética de la asignatura (20%)
Equivale a 20 preguntas de respuesta corta o tipo test, relacionadas con los contenidos practicos impartidos durante el curso,
y puntuara siempre y cuando se obtenga una calificacion de al menos 5 sobre 10 puntos posibles.

3) Cuestionario sobre contenidos de seminarios de la asignatura (10%)

Equivale a 20 preguntas de respuesta corta o tipo test, relacionadas con los contenidos de seminario impartidos durante el
curso, y puntuara siempre y cuando se obtenga una calificacion de al menos 5 sobre 10 puntos posibles.

4) Cuestionario sobre contenidos tedéricos de la asignatura (50%)

Equivale a la calificacion obtenida en la prueba final, y consistird en un examen tipo test o de respuesta corta sobre todos los
contenidos tedricos de la asignatura. El estudiante debera obtener una calificacion minima equivalente al 50% de la
puntuacién maxima del examen final para que se le tenga en cuenta el resto de las actividades evaluables.

No obstante se permitird guardar las calificaciones de las actividades de la evaluacién continua: examenes de los bloques,
seminarios, practicas de informatica y trabajo de investigacion para la evaluacién Unica del curso actual.

Requisitos de obligado cumplimiento para superar la asignatura mediante Evaluacién Unica:

1. El alumnado debera obtener una calificacién minima de 5 puntos sobre 10 en cada una de las pruebas que forman parte
de la evaluacién Unica.

El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal, debera
presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electronica, dirigida a la persona responsable de su
Facultad (Decana/o). Dicha solicitud deberé realizarse con una antelacion minima de diez dias habiles antes del comienzo
del periodo de exdmenes

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacién

Este sistema seré el utilizado en parte del
examen final. Se utilizara un sistema de tipo
test y preguntas de desarrollo.
Concretamente, se valorara:

- Namero de respuestas correctas acertadas
sobre el total de respuestas correctas. 30,00 %
- Se obtendra la maxima puntuacion si se
responde al total de respuestas validas por cada
pregunta.

- Si se responde alguna respuesta incorrecta o
se deja la respuesta en blanco, la pregunta
puntuara con O puntos.

[CB4], [CB5], [CG29],
Pruebas objetivas [CB3], [CG15], [CE1],
[CES33]
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Este sistema se utilizara para evaluar el

examen. En concreto se valoraré:

1. Respetar el limite de espacio establecido para

la redaccion de cada respuesta (20%) 20,00 %
2. La concrecion de la respuesta respecto a lo

preguntado (40%)

3. La adecuacion de la respuesta respecto a lo

preguntado (40%)

[CB4], [CB5], [CG29],
Pruebas de respuesta corta [CB3], [CG15], [CE1],
[CES33]

Este sistema seré el utilizado como parte del

examen final. Se seleccionaran preguntas

sobre los contenidos teéricos de la

asignatura. En concreto se valoraré:

[CB4], [CB5], [CG29], o . .

1. Respetar el limite de espacio establecido para 20.00 %

Pruebas de desarrollo [CB3], [CG15], [CE1L], ., '
[CE33)] la redaccion de cada respuesta (20%)

2. La concrecion de la respuesta respecto a lo
preguntado (40%)
3. La adecuacion de la respuesta respecto a lo
preguntado (40%)

Mediante este sistema se evaluaran las
exposiciones de los alumnos, siguiendo las
siguientes directrices:
1. Respetar el limite de tiempo establecido para
la exposicién (10%).

[CB4], [CB5], [CG29], | 2. Mantener un orden y utilizar un vocabulario

Trabajos y proyectos [CB3], [CG15], [CE1], adecuado durante la exposicion (20%). 20,00 %
[CE33] 3. La claridad en la exposicion del problema
(20%).
4. La concrecién de la propuesta experimental
(20%)).

5. Las respuestas a las preguntas realizadas por
el profesor/a (30%).

La asistencia y realizacion del 100% de las

sesiones practicas y al 80% de las sesiones

tedricas se considera un requisito de obligado 10,00 %
cumplimiento para superar la asignatura.

Solamente se permitira falta de asistencia bajo

causas debidamente justificadas.

10. Resultados de Aprendizaje

[CB4], [CB5], [CG29],
Asistencia [CB3], [CG15], [CE1],
[CE33]
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» Comprenda la diversidad y complejidad de los mecanismos de interaccion nutriente-gen
y su respuesta fisiologica.

» Diferencie mecanismos con interacciones conocidas y de respuesta clara (causa-efecto),
generalmente de naturaleza monogénica, frente a mecanismos mas complejos.

» Comprenda la utilidad de los analisis genéticos, en casos concretos y de utilidad
contrastada, para la realizacion de recomendaciones nutricionales frente a hipotesis
derivadas del conocimiento cientifico en construccion.

» Conozca los casos mas importantes de las interacciones genes-nutrientes.

» Conozca los fundamentos del uso de la nutrigenética en la empresa.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

El cronograma de la asignatura incluye las clases magistrales y todas las actividades de evaluacién continua:
» La clases tedricas se desarrollaran entre el 11 de septiembre y el 4 de diciembre.

* Los Seminarios seran los dias 23 de octubre y 13 de noviembre de 9:00 a 11:00.

e Las practicas de informatica seran los dias 3y 10 de noviembre de 15:30 a 17:30.

* Las exposiciones de los trabajos se realizaran el 4 de diciembre de 15:30 a 18:30.

* Las fechas de los exdmenes de la evaluacion continua serén:

e Convocatoria Enero (19 de enero de 2026 , 9:30h)
e Convocatoria Junio (19 de junio de 2026, 15:30h)
e Convocatoria Julio (9 de julio de 2026, 9:30h)

Semana

Semana 1:

Semana 2:

Semana 3:

Semana 4:

Semana 5:

Semana 6:

Temas

Bloque 1: Temaly 2
Bloque 1: Tema 2y 3
Bloque 1: Tema 3y 4

Bloque 1: Tema 4y
examen bloque 1

Bloque 2: Tema 5y 6

Bloque 2: Tema 6, 7,
y examen bloque 2

Ultima modificacién: 07-07-2025

Primer cuatrimestre

Actividades de ensefianza aprendizaje

Clases magistrales (2h)
Clases magistrales (3h)

Clases magistrales (3h)

Clases magistrales (1h). Examen (1h)

Clases magistrales (2h)

Clases magistrales (2h), examen (1h). Seminario
(2h) 23 de octubre de 2025.

Aprobacion: 09-07-2025

Horas de |Horas de
trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

2.00 3.00 5.00
3.00 4.50 7.50
3.00 4.50 7.50
2.00 3.00 5.00
2.00 3.00 5.00
5.00 7.50 12.50
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Semana 7: Bloque 3: Tema 8 Clases magistrales (2h) 2.00 3.00 5.00

Clases magistrales (2h). Préacticas de informética
Semana 8: Bloque 3: Tema 9 . 4.00 6.00 10.00
(2h) 3 de noviembre de 2025.

Clases magistrales (1h). Examen (1h). Practicas
Bloque 3: Tema 9y ) L .
Semana 9: de informatica (2h) 10 de noviembre de 2025. 6.00 9.00 15.00
examen bloque 3 o .
Seminario (2h) 13 de noviembre de 2025.

Semana 10: Bloque 4: Tema 10 Clases magistrales (2h). 2.00 3.00 5.00
Bloque 4: Tema 10y .
Semana 11: 1 Clases magistrales (3h) 3.00 4.50 7.50

Bloque 4: Tema 11, .
Clases magistrales (3h). Examen (1h).
Semana 12: 12, y examen bloque L, ) 6.00 9.00 15.00
4 Exposicion de trabajos (2h)

Tutorias y estudio
Semana 13: ) y Tutorias (2h). Estudio independiente (3h). 5.00 7.50 12.50
independiente

Semana 14: 0.00 0.00 0.00
Semana 15: 0.00 0.00 0.00
Total = 45.00 67.50 112.50
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