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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Valoracion en Fisioterapia Cdodigo: 189201204

- Centro: Facultad de Medicina
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Fisioterapia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-07-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Fisicay Farmacologia
- Areal/s de conocimiento:
Fisioterapia
- Curso: 1
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos de matricula y calificacién

Esenciales: El alumno debe poseer los conocimientos sobre las materias de Fisiologia, Biomecanica, Fundamentos de
Fisioterapia y Procedimientos Generales en Fisioterapia y se considera necesario haber superado la asignatura de Anatomia
del Aparato Locomotor. Recomendables: Conocimientos generales sobre habilidades de lectura-escritura, especialmente
comprension lectora.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: DAVID MORALES TEJERA

- Grupo: Teoria (G1), Practica (G1)

General

- Nombre: DAVID

- Apellido: MORALES TEJERA

- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: dmoralet@ull.es
- Correo alternativo:

- Web: https://campusvirtual.ull.es/

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Facultad de
Enfermeria -
Todo el e
. Lunes 13:00 16:00 Edificio 1 00.42
cuatrimestre
departamental
-CS.2A
Facultad de
Enfermeria -
Todo el ., e
) Miércoles 13:00 16:00 Edificio 1 00.42
cuatrimestre
departamental
-CS.2A

Observaciones: Todo el cuatrimestre. Lunes y Miércoles de 13:00 a 16:00. Para una dinamica y organizacion 6ptimas de las
tutorias, es imprescindible concertar una cita previamente. Puede solicitar su tutoria a través de los siguientes canales: *
Correo electronico: dmoralet@ull.edu.es * Aula virtual: Mediante la plataforma en http://campusvirtual.ull.es/ Las tutorias
académicas no se entenderan como un servicio de urgencias para resolver dudas de ultima hora, sino como un espacio
proactivo de acompafiamiento disefiado para que el alumnado saque su maximo potencial y gane la autonomia necesaria
para su futura profesion. Las tutorias podran ser presenciales o virtuales, individuales o grupales, para ofrecer una via de
acceso clara y sin barreras. Para que el tiempo de tutoria sea realmente Util, se les solicita que traigan siempre un "ticket de
entrada" (evidencia de su trabajo previo, ya sea un borrador, un esquema o un punto exacto de bloqueo) que permita
mantener un diadlogo constructivo y ofrecer retroalimentacion aplicable de inmediato. La tutoria es un derecho y se
considerara un puente que conecta los contenidos presentados en clase con su propio aprendizaje autbnomo.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizaciéon| Planta Despacho
Facultad de
Enfermeria -
Todo el _
. Lunes 13:00 16:00 Edificio 1 00.42
cuatrimestre
departamental
-CS.2A
Facultad de
Enfermeria -
Todo el . e
. Miércoles 13:00 16:00 Edificio 1 00.42
cuatrimestre
departamental
-CS.2A
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Observaciones: Todo el cuatrimestre. Lunes y Miércoles de 13:00 a 16:00. Para una dindmica y organizacion éptimas de las
tutorias, es imprescindible concertar una cita previamente. Puede solicitar su tutoria a través de los siguientes canales: *
Correo electrénico: dmoralet@ull.edu.es * Aula virtual: Mediante la plataforma en http://campusvirtual.ull.es/ Las tutorias
académicas no se entenderan como un servicio de urgencias para resolver dudas de Ultima hora, sino como un espacio
proactivo de acompafiamiento disefiado para que el alumnado saque su maximo potencial y gane la autonomia necesaria
para su futura profesion. Las tutorias podran ser presenciales o virtuales, individuales o grupales, para ofrecer una via de
acceso clara y sin barreras. Para que el tiempo de tutoria sea realmente Util, se les solicita que traigan siempre un "ticket de
entrada” (evidencia de su trabajo previo, ya sea un borrador, un esquema o un punto exacto de bloqueo) que permita
mantener un didlogo constructivo y ofrecer retroalimentacion aplicable de inmediato. La tutoria es un derecho y se
considerara un puente que conecta los contenidos presentados en clase con su propio aprendizaje auténomo.

Profesor/a: ALEJANDRO LOPEZ FERRAZ

- Grupo: Practicas de Aula (G1), Préacticas (G2)

General

- Nombre: ALEJANDRO

- Apellido: LOPEZ FERRAZ

- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1: 669182717

- Teléfono 2:

- Correo electronico: alopezfe@ull.es

- Correo alternativo: alopezfe@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Facultad de Del profesor
Enfermeria - Alejandro
Todo el e .
. Martes 10:00 12:00 Edificio PRINCIPAL Lépez en la
cuatrimestre .
departamental seccion de
-CS.2A Fisioterapia
Facultad de Del profesor
Enfermeria - Alejandro
Todo el e .
. Jueves 10:00 12:00 Edificio PRINCIPAL Lépez en la
cuatrimestre By
departamental seccion de
-CS.2A Fisioterapia

Observaciones: -Podran ser pactadas tutorias en horarios alternativos al propuesto, mediante comunicacion previa por correo
electronico institucional (alopezfe@ull.edu.es) -Posibilidad de tutorias online por medio de Google Meet mediante el correo
alopezfe@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
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Todo el
. Martes 10:00 12:00
cuatrimestre
Todo el
Jueves 10:00 12:00

cuatrimestre

Facultad de
Enfermeria -
Edificio
departamental
-CS.2A

Facultad de
Enfermeria -
Edificio
departamental
-CS.2A

PRINCIPAL

PRINCIPAL

Del profesor
Alejandro
Lépez en la
seccion de
Fisioterapia

Del profesor
Alejandro
Lépez en la
seccion de
Fisioterapia

Observaciones: -Podran ser pactadas tutorias en horarios alternativos al propuesto, mediante comunicacion previa por correo
electronico institucional (alopezfe@ull.edu.es) -Posibilidad de tutorias online por medio de Google Meet mediante el correo

alopezfe@ull.edu.es

Profesor/a: MARIA DE LOS ANGELES CRUZ MARRERO

- Grupo: Teoria (G1), Practicas de Aula (G1), Practicas (G4)

General

- Nombre: MARIA DE LOS ANGELES

- Apellido: CRUZ MARRERO

- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1: 649144039

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: mcruzmar@ull.es

- Correo alternativo: angelescruz67@hotmail.com
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final
Todo el
. Lunes 15:00 18:00
cuatrimestre
Todo el .
Miércoles 15:00 18:00

cuatrimestre

Aprobacion: 27-06-2026

Localizacién

Facultad de
Enfermeria -
Edificio
departamental
-CS.2A

Facultad de
Enfermeria -
Edificio

departamental

-CS.2A

Planta

Despacho

Despacho de
la profesora
previa cita
concertada
por correo
electronico

Despacho de
la profesora
previa cita
concertada
por correo
electronico
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Observaciones: Las Tutorias se concertaran previamente con la profesora, al correo: mcruzmar@ull.edu.es., y se realizaran
en el despacho de la profesora en Facultad de Ciencias de la Salud . Seccién de fisioterapia. y/o en la Unidad de
Rehabilitacion Infantil (Dr Guigou). Las tutorias hasta el 50% podran ser en linea en los horarios indicado previamente . Para

llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Meet google, con la direccion del correo mcruzmar@uill.edu.es”

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final
Todo el
. Lunes 15:00 18:00
cuatrimestre
Todo el L
Miércoles 15:00 18:00

cuatrimestre

Localizacion

Facultad de
Enfermeria -
Edificio
departamental
-CS.2A

Facultad de
Enfermeria -
Edificio
departamental
-CS.2A

Planta

Despacho

Despacho de
la profesora
previa cita
concertada
por correo
electronico

Despacho de
la profesora
previa cita
concertada
por correo
electronico

Observaciones: Las Tutorias se concertaran previamente con la profesora, al correo: mcruzmar@ull.edu.es., y se realizaran
en el despacho de la profesora en Facultad de Ciencias de la Salud . Seccion de fisioterapia y/o en la Unidad de
Rehabilitacion Infantil (Dr Guigou). Las tutorias hasta 50% podran ser en linea en los horarios indicado previamente . Para

llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Meet google, con la direccion del correo mcruzmar@ull.edu.es”

Profesor/a: MARIA DE LA O ALVARO AFONSO

- Grupo: Précticas (G3)

General

- Nombre: MARIA DE LA O

- Apellido: ALVARO AFONSO

- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: malvaroa@ull.es

- Correo alternativo: malvaroa@ull.edu.es
- Web: ull.campus

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia

Ultima modificacién: 25-06-2026

Hora inicial

Hora final

Aprobacion: 27-06-2026

Localizacion

Planta

Despacho
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Facultad de
Enfermeria -
Todo el . Despacho de
) Martes 17:00 20:00 Edificio planta O
cuatrimestre la profesora
departamental

-CS.2A

Facultad de
Enfermeria -
Todo el o Despacho de
. Jueves 17:00 20:00 Edificio planta O
cuatrimestre la profesora
departamental

-CS.2A

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o teleméticas, se recomienda la peticion previa de cita al correo
electronico. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet, con la direccion del correo
malvaroa@ull.edu.es , no pudiendo superar esta modalidad el 50% de las tutorias.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizaciéon| Planta Despacho
Facultad de
Enfermeria -
Todo el . Despacho de
. Martes 17:00 20:00 Edificio planta O
cuatrimestre la profesora
departamental
-CS.2A
Facultad de
Enfermeria -
Todo el . Despacho de
) Jueves 17:00 20:00 Edificio planta O
cuatrimestre la profesora
departamental
-CS.2A

Observaciones: Las tutorias podran ser presenciales o telematicas, se recomienda la peticion previa de cita al correo
electrénico. Para llevar a cabo la tutoria en linea, se hara uso del Google Meet, con la direccion del correo
malvaroa@ull.edu.es, no pudiendo superar esta modalidad el 50% de las tutorias.

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Es una asignatura obligatoria de las Ciencias de la Fisioterapia,
orientada al estudio de las bases tedricas y desarrollo de los métodos y procedimientos manuales e instrumentales
de Valoracion en Fisioterapia que al cursarse al inicio de los estudios pretende dotar al alumno del conocimiento de
los diversos test y comprobaciones funcionales en sus fundamentos, modalidades, técnicas, para establecer una
correcta valoracion de la disfuncién en toda su expresion y asi poder establece posteriormente los distintos
objetivos terapéuticos. Su estudio es fundamental debido al establecimiento de las bases de valoracion fisioterapica
(inspeccidn, observacion, palpacion, test ortopédicos y pruebas complementarias) que son necesarias para el futuro
desempefio de las tareas propias profesionales, cuyo conocimiento y correcta ejecucion es basicay sobre el que se
deben de apoyar las demas asignaturas especificas de Fisioterapia, para realizar la eleccion de la técnica adecuada
a cada caso concreto, asi como para evaluar la evolucion.

Perfil profesional: La asignatura de valoracidn en Fisioterapia al integrar los conocimientos de las distintas
valoraciones, test y comprobaciones funcionales en sus fundamentos, modalidades y técnicas asi como de la
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evaluacion cientifica de su utilidad y su efectividad, es una asignatura que debe vertebrar transversalmente toda la
titulacién. Titulacién que tiene como meta final formar fisioterapeutas generalistas, con preparacién cientificay
capacitacion suficiente como para que puedan describir, identificar, tratar y comparar problemas de salud a los que
se puede dar respuesta desde la Fisioterapia, todo ello considerando al individuo en su triple dimensién: bioldgica,
psicoldgicay social.

5. Competencias

Especificas del Titulo

E10 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos
manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su
utilidad y efectividad.

E18 - Demostrar capacidad para elaborar y cumplimentar de forma sistemética la Historia Clinica de Fisioterapia completa,
donde se registre de forma adecuada y eficaz todos los pasos seguidos desde la recepcion del paciente/usuario hasta el
informe al alta de Fisioterapia.

E19 - Demostrar capacidad para determinar el Diagndstico en los cuidados de Fisioterapia, de acuerdo con las normas
reconocidas internacionalmente y con los instrumentos de validacion internacionales. Esta competencia incluye jerarquizar
las necesidades del paciente/usuario para atender con prioridad aquellas que mas comprometan al proceso de recuperacion.

General

G1 - Capacidad de analisis y de sintesis

G6 - Capacidad de gestion de la informacion
G7 - Resolucién de problemas

G11 - Trabajo en equipo

G15 - Compromiso ético

G16 - Aprendizaje autbnomo

G17 - Adaptacion a nuevas situaciones

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

Valoracién en Fisioterapia

En el dia de presentacion de la asignatura se explicaran los contenidos tedricos y evaluaciones segun la guia docente, asi
como una introduccion a la valoracién en Fisioterapia y su Importancia.

BLOQUE TEORICO
Profesorado: David Morales Tejera y Maria de los Angeles Cruz Marrero

Unidad Didactica 1: Fundamentos y Marco Conceptual de Valoracion y Diagndstico (7h) Introduccién genérica a un
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marco basado en estandares internacionales de la OMS y la World Physiotherapy.

Tema 1. El Diagnostico Fisioterapico basado en la CIF: Uso de la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud como eje vertebrador del diagnéstico funcional. (2h)

Tema 2. Entrevista Clinica Basica: Metodologia para organizar el proceso de valoracién, incluyendo la entrevista clinica
semiestructurada. (3h)

Tema 3. Clinimetria y Evaluacién Cientifica: Conceptos de fiabilidad, validez y error de medida de los test y cuestionarios,
aprendiendo a interpretar su utilidad clinica. (2h) Unidad Didactica 2: Métodos Basicos de Exploracién Fisica (9h) Tema
4. Inspeccién y Observacion Fisioterapica: Andlisis visual estéatico y dindmico del paciente, incluyendo planos y ejes de
movimiento, la postura y la actitud postural.(2h)

Tema 5. Palpacion Analitica y Sensibilidad: Exploracion manual de la piel, tejido subcutaneo, relieves 6seos y partes
blandas.(2h)

Tema 6. Valoracion de la Movilidad Articular: Técnicas de goniometria clésica, inclinometria digital, etc.(2h)

Tema 7. Valoracion Muscular y de la Fuerza: Balance muscular manual e introduccion a la valoracién instrumental (ej.
dinamometria).(2h)

Unidad Didéctica 3: Valoracion de los Sistemas Vitales (4h)

Tema 8. Valoracion basica del Aparato Cardiovascular y Respiratorio: Toma de constantes, auscultacion basica y sistematica
de exploracion respiratoria.(2h)

Tema 9. Cribado Neurolégico Béasico: Evaluacion de reflejos, sensibilidad, pares craneales y signos de alerta neuroldgica
para la derivacion profesional.(2h)

Unidad Didéctica 4: Valoracion Regional Integradora y Clinimétrica (Raquis y Miembro Superior) (9h)

Tema 10. Complejo Craneo-Cervical: Valoracién de la inestabilidad, actividad muscular y escalas especificas como el Neck
Disability Index.(3h)

Tema 11. Region Dorsolumbar y Térax: Test de inestabilidad segmentaria y cuestionarios validados como Roland-Morris y
Oswestry.(3h)

Tema 12. Miembro Superior (Hombro, Codo y Mano): Test ortopédicos de confirmacion y uso de escalas funcionales como el
QuickDASH.(3h)

Unidad Didé&ctica 5: Valoracidon Regional Integradora y Funcional (Miembro Inferior y Marcha) (6h)

Tema 13. Cadera y Rodilla: Evaluacion clinimétrica del rango de movimiento y test especificos; uso de escalas WOMAC y
Oxford.(2h)

Tema 14. Complejo Tobillo-Pie: Valoracion de la estabilidad, integridad tendinosa (Aquiles) y fasciopatia plantar.(2h)

Tema 15. Andlisis de la Marcha y el Equilibrio: Evaluacion funcional y analisis visual de las marchas patolégicas; escalas de
equilibrio y riesgo de caidas.(2h)

BLOQUE PRACTICO
Profesorado: David Morales Tejera, Maria de la O Alvaro Afonso, Maria de los Angeles Cruz Marrero y Alejandro L6pez
Ferraz.

Sincronizacion Teoria-Practica: Técnicas manuales y discusion de casos clinicos que requieran integrar datos subjetivos y

objetivos, potenciando la competencia de resolucion de problemas. Las practicas se plantean para ser impartidas en la sala
de demostraciones.
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Unidad 1: Anatomia de Superficie
-Practica de palpacion de relieves 6seos y musculares (anatomia de superficie). (5h)

Unidad 2: Valoracion de la Movilidad y Fuerza (General)
-Goniometria.(9h)
-Técnica de balance muscular manual por grupos musculares principales.(9h)

Unidad 3: Valoracion Clinica del Raquis y ATM
-Test ortopédicos y medidas de autoinforme para columna cervical, dorsal y lumbar y cadera.(4h)

Unidad 4: Miembro Superior e Inferior (Integracion)
-Test ortopédicos de confirmacién para, hombro, rodilla y tobillo.(4h)
-Aplicacién y correccion e integracion en la HC de test cuestionarios funcionales (WOMAC, DASH, Oswestry).(2h)

BLOQUE DE PRACTICAS DE AULA
Profesorado: Maria de los Angeles Cruz Marrero y Alejandro Lopez Ferraz.

Bloque I: El primer contacto y la seguridad (6 horas)

Taller 1 (3h): Taller de Observacion y Biotipos Posturales. Usaremos fotos y videos de pacientes reales. Los alumnos deben
aprender a "ver" antes de "tocar": identificar escoliosis visuales, asimetrias, etc.

Taller 2 (3h): Biomecanica en Fisioterapia ¢, Co6mo me sirve con mis pacientes? Ejemplos practicos de usos de los
conocimientos de biomecénica en fisioterapia.

Bloque Il: Herramientas simples y toma de decisiones (5 horas)

Taller 3 (3h): Banderas Rojas: ¢ Cuando NO debo tocar a este paciente? Analisis de casos cortos. El alumno debe identificar
banderas y tomar decisiones.

Taller 4 (2h): Taller de Escalas de Dolor y Discapacidad. Aprender a usar herramientas visuales muy sencillas como la
Escala Visual Analégica (EVA) para el dolor o dibujos de mapas corporales donde el paciente marca su dolor.

Bloque lll: Andlisis del movimiento y registro (5 horas)

Taller 5 (3h): Analisis Visual de la Marcha (Cineantropometria visual). Proyeccién de videos de personas caminando a
camara lenta. Los alumnos deben identificar fallos comunes.

Taller 6 (2h): El "Diario de Valoracion": Registro basico en la Historia Clinica. En lugar de un informe complejo,

practicaremos como anotar de forma rapida y clara los hallazgos.

Actividades a desarrollar en otro idioma

Los alumnos deberan identificar articulos cientificos en lengua inglesa con el fin de aplicarlos a los casos clinicos previstos
en la asignatura.

7. Metodologiay volumen de trabajo del estudiante

Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado
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Aplica el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA - ULL)
Aula invertida - Flipped Classroom, Aprendizaje basado en Proyectos (ABP), Simulacion

Descripcion

- Descripcién del Modelo de Ensefianza:

Ademas del trabajo autbnomo y busquedas de informacién para preparar los contenidos, la asignatura contara con clases
magistrales y practicas de aula con el grupo principal, y clases practicas en las salas de demostraciones en grupos
reducidos. La docencia de esta asignatura se fundamenta en el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA),
transformando el aula en un espacio de aplicacion practica y razonamiento clinico mediante la integracion de las siguientes
estrategias:

Aula Invertida Adaptativa (Adaptive Flipped Classroom): El estudiantado asume la responsabilidad de la primera
interaccion con los contenidos tedricos (anatomia palpatoria, bases de la goniometria y balance muscular) fuera del aula,
utilizando recursos multimedia y lecturas en el Campus Virtual. Mediante cuestionarios previos, el docente identifica las
dudas més frecuentes para realizar una Ensefianza a Tiempo (Just-in-Time Teaching), adaptando la sesion presencial a las
necesidades reales del grupo.

Puzzle de Aronson (Jigsaw): En las sesiones de seminarios y practicas, se implementa esta técnica de aprendizaje
cooperativo para el dominio de test ortopédicos y maniobras especificas. Cada estudiante se especializa en una técnica de
valoracion concreta, convirtiéndose en "experto" para instruir a sus comparfieros de equipo, lo que garantiza la
responsabilidad individual y la interdependencia positiva.

Aprendizaje Basado en Casos (ABC): El tiempo de aula se dedica primordialmente al andlisis de casos clinicos reales o
simulados (ej. valoracion de una inestabilidad de hombro o una radiculopatia lumbar). Los estudiantes deben argumentar sus
hallazgos, desarrollando asi el pensamiento critico de orden superior.

Aprendizaje Basado en Simulacion y Role-playing: En la sala de demostraciones, se recrean escenarios de consulta
donde los alumnos alternan los roles de fisioterapeuta y paciente. Esta metodologia permite practicar de forma segura la
elaboracion de la Historia Clinica (E18) y la ejecucion de técnicas manuales, recibiendo retroalimentacion inmediata del
docente y sus pares.

- Normas fundamentales de convivencia, seguridad e higiene que rigen en los laboratorios y aulas practicas:
La naturaleza de nuestra disciplina exige el contacto fisico, la simulacién de técnicas clinicas y el trabajo en equipo, por lo
que el respeto mutuo y las condiciones del entorno son prioritarios. Por ello, se establece como obligatorio para el acceso y

desarrollo de todas las clases practicas:

Ropa comoda y adecuada: Que permita la libertad de movimientos y la correcta ejecucion/recepcion de las técnicas de
valoracion y tratamiento.

Higiene personal rigurosa: Como futuros profesionales de la salud, es imprescindible mantener unos habitos 6ptimos de
aseo personal antes de entrar al aula.

Material obligatorio: Cada estudiante debera acudir obligatoriamente con una toalla individual de tamafio adecuado para su
uso en las camillas.
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Consecuencias del incumplimiento: El incumplimiento de cualquiera de estos requisitos facultara al profesorado para
denegar la entrada al aula o suspender la participacion del estudiante en la sesion practica, declarandose como falta no
justificada.

- Situaciones de Riesgo:

En caso de situaciones de riesgo derivadas de fendmenos meteoroldgicos adversos, se seguiran las siguientes
directrices:

- Si se declara en la Universidad de La Laguna nivel 2 (amarillo), las actividades docentes se desarrollaran conforme a las
directrices marcadas por la Universidad de La Laguna.

- Si se declara en la Universidad de La Laguna nivel 3 (naranja) o 4 (rojo), se suspenderan las actividades docentes
presenciales, y previa informacién al alumnado por los canales disponibles, se actuara para garantizar la continuidad del
aprendizaje y la atencion al alumnado mientras se mantengan estos niveles de alerta.

- Uso de la Inteligencia Artificial (1A):

La IA puede ser usada como una primera aproximacion a un problema pero es necesario analizar las respuestas de manera
critica, contrastando la informacién, para llegar a un resultado creativo que permita el aprendizaje y evite algunos de los
problemas derivados del uso de la IA. Se permite el uso de IA en los siguientes casos:

- Mejorar un texto desde un punto de vista distinto que no haya tenido en cuenta (histérico, econémico, legal, tecnoldgico, de
perspectiva mas amplia, etc.).

- Revisar un texto e indicar los puntos débiles o elementos de mejora que podria incorporarse.

- Mejorar el estilo de un texto.

En definitiva, se podra utilizar la A para indagar sobre conceptos, para obtener una explicacién o ejemplos; pero nunca para
generar respuestas completas de una tarea, o su uso durante las evaluaciones. Recuerda que la utilizacion de la IA debe
considerarse como un primer borrador sobre el que trabajar y que debes referenciar su uso.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas :
formativas autonomo competencias
35,00 0,00 35,0 [E10], [G1], [GT], [E18],

Clases tedricas
[E19], [G6]

Clases practicas (aula /
[E10], [G1], [GT],

sala de 42,00 0,00 42,0 [G16], [G17], [E18]

demostraciones / [E19], [G6], [G11]
précticas laboratorio) ' '
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Realizacion de [E10], [G1], [GT7],

seminarios u otras 8,00 0,00 8,0 [G15], [G16], [G17],
actividades [E18], [E19], [G6],
complementarias [G11]

[E10], [G1], [G7],
[G16], [E18], [E19],
[G6]

Estudio/preparacion de 0,00 45,00 45,0
clases tedricas

[E10], [G1], [G7],
[G16], [E18], [E19],
[G6]

Estudio/preparacion de 0,00 60,00 60,0
clases practicas

[E10], [G1], [G7],

Preparacion de
" 0.00 30,00 300 [G16], [617], [E18]
examenes
[E19], [G6]
Realizacion de [E10], [G1], [G7],
, 3,00 0,00 3,0 [G17), [E18], [E19],
examenes
(G6]
[E10], [G1], [GT],
Asistencia a tutorias 2,00 0,00 2,0 [G15], [G17], [E18],
[E19], [G6]
Total horas 90,00 135,00 225,00
Total ECTS 9.00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

1. Avers, D., Brown, M., & Donovan, J. L. (2025). Daniels y Worthingham técnicas de balance muscular: técnicas de
exploracion manual y pruebas funcionales.

2. Fruth, S. J. (2025). Fundamentals of the Physical Therapy Examination: Patient Interview and Tests & Measures: Jones &
Bartlett Learning.

3. Fernando Santonja Medina. (2022). Manual de Exploracion Musculoesquelética. Panamericana.

4. Bickley, L. S., Szilagyi, P. G., Hoffman, R. M., & Soriano, R. P. (2021). Bates. Guia de exploracion fisica e historia clinica
(14.2 ed.). Wolters Kluwer.

5. Buckup, K., Hoffmann, R., & Goehtz, F., (2020). Pruebas clinicas para patologia 6sea, articular y muscular : exploraciones,
signos y sintomas. Elsevier Espafia.

6. Kapandji, I. A. (2011). Fisiologia articular.
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Bibliografia Complementaria

1. Norkin, C. C., & White, D. J. (2025). Measurement of Joint Motion: A Guide to Goniometry (62 ed.). F.A. Davis Company.
2. O'sullivan, S. B., Schmitz, T. J., & Fulk, G. (2019). Physical Rehabilitation (72 ed.). F.A. Davis Company.
3. Magee, D. J., & Manske, R. C. (2018). Orthopedic Physical Assessment (72 ed.). Elsevier Health Sciences.

Libro: VALERIUS, FRANK, KOLSTER, HAMILTON [et. al] El libro de los misculos: anatomia , exploracién y funcién. 5° ed.
Buenos Aires: Médica Panamericana, 2013

Libro: HOPPENFELD S. Neurologia Ortopédica. México D.F.: El Manual Moderno; 2005

TIXA S. Atlas de anatomia palpatoria de la Extremidad Inferior. Barcelona: Masson; 1999.

TIXA S. Atlas de anatomia palpatoria del Cuello, Tronco y Extremidad Superior. Barcelona: Masson; 1999.

Otros Recursos

Biblioteca de la ULL y Punto Q.
Clinical Key Student

9. Sistema de evaluacién y calificacién

Descripcion

Sistema de Evaluacidn y Calificacion

La evaluacion de la asignatura se basara en el Reglamento de Evaluacion y Calificacion de la Universidad de La Laguna
(ULL), estableciendo como modalidad preferente la Evaluacion Continua (EvC) y formativa en la primera convocatoria. El
alumnado podréa optar por la Evaluacién Unica (EvU) mediante peticion expresa a través del procedimiento habilitado en el
aula virtual de la asignatura antes de haberse presentado a actividades cuya ponderacién compute, al menos, el 40% de la
evaluacion continua. Conviene dejar claro que, en caso de no haberse presentado a actividades cuya ponderacion compute
al menos ese porcentaje, el estudiantado podra renunciar a la evaluacion continua en el procedimiento habilitado en el aula
virtual hasta justo antes del inicio de la evaluacion Unica (independientemente de que coincida o no con la Ultima prueba de
la EVC).

Agotamiento de la Convocatoria

Se considerara agotada la convocatoria (y por tanto se reflejara la calificacién correspondiente en el acta) desde que el
alumnado se presente, al menos, a actividades cuya ponderacion compute el 50% de la evaluacion continua. En caso de no
superar dicho porcentaje y no haber optado formalmente por la Evaluacién Unica, la calificacion en acta sera de "No
Presentado".

Requisito de Identidad Digital

Es imprescindible que el alumnado se registre en el aula virtual de la asignatura e incluya en su perfil una fotografia personal
actualizada (tipo carnet) durante las dos primeras semanas del cuatrimestre. El aula virtual constituye una herramienta de
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apoyo a la docencia y evaluacion. La ausencia de fotografia impedira la correcta identificacion del estudiante en el entorno
digital, lo que invalidara la correccion y calificacién de cualquier prueba, trabajo o actividad que se entregue por esta via
(asignandole una calificacion de 0 o "No Presentado” en dicha actividad) hasta que su identidad pueda ser verificada, en
estricto cumplimiento del Art. 7 del Reglamento de Evaluacion y Calificacion.

1. EVALUACION CONTINUA

De manera general, la evaluacion sera continua realizandose diversos tipos de actividades a lo largo del curso con el objetivo
de valorar si el alumnado ha alcanzado las competencias y los resultados del aprendizaje de la asignatura, tal como
especifica el Reglamento de Evaluacién y Calificacion de la ULL. La evaluacion continua se realizara sélo para la primera
convocatoria. En la segunda convocatoria, la evaluacion seréa Unica.

Las actividades evaluativas que conformaran la evaluaciéon continua seran las siguientes:
a) Evaluacion de los contenidos tedricos de la materia:

Tendra un valor total en porcentaje de un 50 % de la nota final de la asignatura. Constara de las siguientes actividades
evaluables:

Tareas al final de cada unidad didactica (20% de la calificacidn total): Al finalizar cada uno de las unidades didacticas en
las que se agrupan los contenidos practicos de la materia, los alumnos formando grupos reducidos, presentaran una tarea
especificada por el/la docente. Estas tareas seran seleccionadas de entre las siguientes opciones: Presentaciones orales de
tematica relativa a los moédulos, lectura critica de articulos cientificos de interés, elaboraciéon de contenidos multimedia de
refuerzo al aprendizaje, etc.

Tarea Unidad Didactica 1: Al finalizar la unidad 1. 4% de la calificacion.
Tarea Unidad Didactica 2: Al finalizar la unidad 2. 4% de la calificacion.
Tarea Unidad Didéctica 3: Al finalizar la unidad 3. 4% de la calificacion.
Tarea Unidad Didactica 4: Al finalizar la unidad 4. 4% de la calificacion.
Tarea Unidad Didactica 5: Al finalizar la unidad 5. 4% de la calificacion.

Prueba objetiva Final (30% de la nota final): Test eleccion multiple con 5 opciones de respuesta a elegir una sola correcta.
Constara de 40 preguntas. Las respuestas erréneas tendran una penalizacion resultante de la formula \(X= 1/M-1\) (siendo M
el nimero de respuestas posibles), por lo que cada respuesta erronea restara 0,25. Se requiere alcanzar el 60% de la nota
maxima para superar este examen. Superar este examen es obligatorio para calcular la media en este apartado.

b) Pruebas objetivas. Examenes practicos orales
Se evaluara la habilidad manual y la adecuacion de la técnica en la aplicacion realizada en un compafiero de los diferentes
procedimientos aprendidos durante el curso y solicitados por los profesores. Representan un 45% del valor total de la

calificacién, dividido en los siguientes aspectos:

Evaluacion formativa continua: Valoracion procesual de cada uno de los bloques con aplicacion de feed-back realizada por
el profesorado con opcién de mejora para su calificacion final. Se dividen en 4 pruebas parciales y una prueba final:

Parcial 1: Se llevara a cabo en la sesidn posterior a finalizar los contenidos practicos del bloque correspondiente. 10% de la

calificacion.
Parcial 2: Se llevara a cabo en la sesion posterior a finalizar los contenidos practicos del bloque correspondiente. 10% de la
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calificacion.

Parcial 3: Se llevara a cabo en la sesion posterior a finalizar los contenidos practicos del bloque correspondiente. 10 % de la
calificacion.

Parcial 4 / Prueba Final practica: Se llevara a cabo en la sesién posterior a finalizar los contenidos practicos del bloque
correspondiente. En este caso, se podra utilizar, ademas de para evaluar los contenidos del bloque, para evaluar parciales
no superados en forma de recuperacion. 15% de la calificacion.

Criterios de nota préctica: La nota final sera la media ponderada obtenida en la evaluacién formativa en los diferentes
parciales, o entre los parciales superados y la prueba final si se hubiera utilizado como recuperacion de parciales no
superados. Se requiere alcanzar el 50% de la nota maxima para superar la parte practica de la materia.

c) Técnicas de observacion (escala de actitudes, listas de control)

Con ellas se pretende valorar el comportamiento de los alumnos especialmente en las clases practicas: asistencia,
participacion, respeto a las normas, sensibilidad ante el trabajo de los demas y la no discriminacion. Tendra un valor total en
porcentaje de un 5 % de la nota final de la asignatura.

*Nota sobre agotamiento de convocatoria: Se considerara agotada la evaluacién continua cuando el alumno se haya
presentado a las pruebas equivalentes al 50% de la evaluacion ponderada de cada modulo. En caso contrario, si no lo ha
superado, sera calificado con un No Presentado.

*Calificacién por Incumplimiento: Sila nota global es = 5,0 pero se incumple algun requisito minimo (teoria, practicas o
asistencia), la calificacion en el acta sera de 4,9 (Suspenso).

2. EVALUACION UNICA FINAL
Se aplicaré este tipo de evaluacion en las siguientes circunstancias:

1. Estudiantes que elijan ser evaluados seguln esta opcion. El estudiante que desee ser evaluado por esta modalidad debe
solicitarlo mediante el procedimiento que se encuentra en el aula virtual de la asignatura antes de haberse presentado a las
actividades que ponderen al menos el 40% de la evaluacion continua.

2. Evaluacion de la Ultima convocatoria, o para recuperar las pruebas no superadas en la evaluacién continGa.

Condicién obligatoria: Se considera condicién necesaria para superar la evaluacion final la asistencia a 100% de las
practicas. El estudiante que sea evaluado mediante esta modalidad de evaluacion podra obtener una calificacion de 0 a 10
puntos.

El proceso evaluativo de la convocatoria ordinaria, sera el que se desarrolla a continuacion, el cual constara de las siguientes
pruebas:

a) Pruebas escritas de los contenidos tedrico/practicos y conceptuales (50% de la nota final): Descritos en las
unidades que componen el programa. Sera presencial en las fechas del calendario oficial de examenes. Dividido en los
siguientes aspectos:

a) Pruebas objetivas: Test eleccién mdultiple con 5 opciones de respuesta a elegir una. Constara de 40 preguntas. Las
respuestas erroneas seran penalizadas con el calculo determinado por la férmula \(X= 1/M-1\) (siendo M el nimero de
opciones en cada respuesta), por lo que cada error restara 0,25. Se requiere alcanzar el 60% de la nota maxima para
superar este examen. b) Examenes practicos orales (50% de la nota final): Sera presencial en las fechas del calendario
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oficial de exdmenes. Se evaluard la aplicacién de las técnicas en un compafiero y segun los criterios previamente
establecidos. Todo ello tendra un valor total en porcentaje de un 50 % de la nota final de la asignatura.

Consideraciones Generales y de Convivencia

En cumplimiento del Reglamento de Convivencia de la Universidad de La Laguna (art. 16.4), se informa al estudiantado de
que durante las pruebas de evaluacion presenciales podran utilizarse dispositivos detectores pasivos de radiofrecuencia y
campos magnéticos. Estos dispositivos no emiten sefiales, no interfieren con las comunicaciones y no registran datos
personales. La tenencia y/o uso de dispositivos electronicos no autorizados podra constituir infraccion disciplinaria conforme
ala Ley 3/2022 y al Reglamento de Régimen Disciplinario del Estudiantado de la ULL . Los estudiantes portadores de
dispositivos médicos electronicos deberan comunicarlo antes del inicio de la prueba.

Verificacion de autoria y autenticidad: Con el fin de garantizar la originalidad y la autoria de las pruebas y trabajos,
conforme a los articulos 7.3 y 11 del Reglamento de Evaluacion y Calificacién de la ULL, cuando concurran indicios objetivos
y motivados que cuestionen la autoria de una prueba o trabajo entregado (incluido el empleo no autorizado de herramientas
de inteligencia artificial), el profesorado podra convocar al estudiante a una entrevista de verificacion de autoria sobre el
trabajo realizado. Dicha entrevista tiene por objeto exclusivo verificar la autoria y no constituye una nueva prueba de
evaluacion. Si de ella resultara acreditada la falta de autoria o el uso de medios no autorizados, se aplicara la calificacion de
cero en la prueba o trabajo correspondiente, sin perjuicio del traslado a los 6rganos competentes a los efectos previstos en la
Ley 3/2022, de 24 de febrero, de convivencia universitaria. Lo dispuesto en este apartado no resulta de aplicacion a las
pruebas objetivas tipo test, cuyo control de autoria se efectia mediante la acreditacion de identidad y la supervision durante
su desarrollo.

Grabacion de clases No se autoriza la grabacién de las clases, protegiendo asi los derechos de imagen y de propiedad
intelectual del profesorado y del estudiantado (L.O. 3/2018, LOPDGDD, y RDL 1/1996).

Estudiantes con condicién oficial de Deportista de Alto Nivel (DAN) o Alto Rendimiento (DAR)

En cumplimiento del Art. 8.3 del Reglamento de Evaluacion y Calificacién (REC) y del Art. 102.b de los Estatutos de la ULL,
el alumnado que ostente la condicién oficial de Deportista de Alto Nivel o Alto Rendimiento (segin el RD 971/2007) tendra
derecho a que se adopten las medidas necesarias para conciliar sus estudios con sus responsabilidades deportivas, bajo las
siguientes directrices:

1.Acreditacion oficial: Presentacion indispensable de la acreditacion oficial (expedida por CSD o Gobierno autonémico)
durante las dos primeras semanas lectivas. La simple posesion de licencia federativa o pertenencia a clubes no genera
derecho a adaptacion.

2.Limites estructurales y concurrencia de derechos: Las adaptaciones de horarios y cambios de grupo para practicas
preclinicas estaran estrictamente supeditados a los limites de aforo, ratios profesor/alumno de calidad en Ciencias de la
Salud y disponibilidad real de turnos. En caso de saturacion, la prelacion legal otorgara prioridad a los colectivos vulnerables
(victimas de violencia de género, estudiantes con NEAE o conciliacién familiar/laboral ineludible).

3.Garantia de competencias: La imposibilidad material o estructural de reubicacion no eximira de la obligacion de adquirir,
demostrar y ser evaluado en las competencias preclinicas criticas de esta guia.

4.Convivencia universitaria: Cualquier actitud que vulnere las normas de respeto hacia el profesorado, el personal o el
estudiantado en la gestion de estas adaptaciones, o la pretension de imponerlas vulnerando aforos, sera canalizada
mediante la Ley 3/2022 de Convivencia Universitaria y la Inspeccion de Servicios.

Asignacion de Matricula de Honor Se realizara atendiendo a los siguientes criterios (Art. 19 REC ULL):
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« Nota media global superior a 9,5.

« Se concedera a un nimero maximo de alumnos que no podra superar el 5% de los matriculados. En caso de empate, se
propondra a quienes hayan obtenido el mayor nimero de calificaciones con una puntuacion de 10 a lo largo de todo el curso.

Quintay Posteriores Convocatorias

El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal, debera
presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electrénica, dirigida al Decanato de la Facultad de
Ciencias de la Salud con una antelacién minima de diez dias habiles al inicio del periodo de exdmenes (Art. 16 REC ULL).

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba

Pruebas objetivas

Trabajos y proyectos

Pruebas de ejecuciones de
tareas reales y/o simuladas

Escalas de actitudes

10. Resultados de Aprendizaje

Competencias

[E10], [E18], [E19]

[E10], [G1], [G7],
[G15], [G16], [G17],
[G6], [G11]

[E10], [G7], [G17],
[E18], [E19]

[G1], [G7], [G15],
[G16], [G17], [G6],
[G11]

Criterios

Test eleccidon multiple con 5 opciones de
respuesta a elegir una.

Deber alcanzarse el 60% de la nota méaxima,
para superarla y sumar el resultado de la prueba
a la calificacion final.

Tareas al finalizar cada una de las Unidades
Didacticas en las que se dividen los contenidos
tedricos de la materia. Valor de 4% para cada
tarea.

Evaluacién formativa continua de cada uno de
los mddulos préacticos mediante 4 pruebas
objetivas parciales, con una valoracion de 10%
el 1,2y 3,yde 15% el 4. Debera alcanzarse el
50% de la nota maxima, para superar cada
parcial y sumar el resultado de la evaluacién de
otras actividades formativas.

Participacion activa en clase,Participacion en
trabajo grupal

Trabajar con responsabilidad, Actitud de
aprendizaje y mejora.

Asistencia .

Faltas 10% del total debidamente justificadas

Ponderacion

30,00 %

20,00 %

45,00 %

5,00 %

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados:

1. Comprender e integrar la biomecanica, fisiologia y comportamiento de las estructuras anatémicas y regiones corporales.

2. Valorar desde la perspectiva de la Fisioterapia, el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos,

psicoldgicos y sociales del mismo.
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3. Comprender los mecanismos de mantenimiento de la funcionalidad, para comprender a continuacion, aquellos
mecanismos potencialmente lesivos.

4. Diferenciar y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y
Rehabilitacion Fisica, su utilidad y efectividad.

5. Elaborar y cumplimentar de forma sistematica la Historia Clinica de Fisioterapia en referencia a la funcionalidad y el
balance muscular y articular, donde se registre de forma adecuada y eficaz todos los pasos seguidos desde la recepcion del
paciente/usuario hasta el informe al alta de Fisioterapia.

6. Iniciar el proceso de establecimiento de un Diagndstico de Fisioterapia, basado en el andlisis e interpretaciéon de datos
obtenidos en las técnicas de valoracioén utilizando los principios basicos del método de intervencion en Fisioterapia.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

La asignatura de Valoracién se cursa en el segundo cuatrimestre y tiene una carga total de 9 ECTS.

Las horas presenciales estan distribuidas en: 35 horas para clases tedricas; 42 horas para clases practicas y 16 horas de
practicas de aula. Se contara con 5 horas para la realizacion de examenes y tutorias.

Las préacticas, se imparten en sala de demostracion a 4 grupos , en aulas distintas y en el mismo horario durante todo el
cuatrimestre; cada semana grupo/ alumno recibe 5 horas de docencia practica. (ver horario del centro).

El cronograma es orientativo y podra sufrir modificaciones en funcién del ritmo de aprendizaje del alumnado y de las
necesidades docentes.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Teoria: Presentacion de la asignatura e
importancia de la valoracion.
Semana 1: UD.1:Temasly?2 5.00 9.00 14.00
Teoria (Val 1-5): Presentacion. Diagnostico CIF
y Entrevista Clinica semiestructurada.
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Teoria (Val 6-9): Clinimetria y Evaluacién
Cientifica.
U.D.1: Tema3

Semana 2: . 4.00 9.00 13.00
U.D. 2: Tema 4 EVALUACION U.D. 1.

Inicio Tema 4 (Inspeccion y Postura).

Teoria (Val 10-11): Palpacion Analitica 'y
Movilidad Articular.
Semana 3: U.D.2: Temas5y 6 7.00 9.00 16.00
Practica Sala (PE 1-5): Unidad 1 (Palpacion de
relieves 6seos y musculares).

Teoria (Val 12-13): Valoracion Muscular y de la
Fuerza.
Semana 4: U.D.2: Tema7 7.00 10.00 17.00
Préactica Sala (PE 6-10): Unidad 2 (Goniometria
clasica e inclinometria digital).

Teoria (Val 14): EVALUACION U.D. 2. Inicio
. Tema 8 (Sistemas Vitales).
U.D. 2: Cierre
Semana 5: 4.00 9.00 13.00
U.D. 3: Tema 8 L. .
Practica Sala (PE 11-13): Unidad 2 (Balance
muscular manual por grupos).

Teoria (Val 15-16): Cribado Neuroldgico Basico.

Practica Sala (PE 14-18): Unidad 2 (Balance
Semana 6: U.D. 3: Tema 9 7.00 9.00 16.00
muscular cont.)

EVALUACION PARCIAL 1.

Teoria (Val 17-18): Tema 10 (Complejo
Craneo-Cervical).

Semana 7: U.D. 4: Tema 10 EVALUACION U.D. 3. 7.00 9.00 16.00

Préactica Sala (PE 19-23): Unidad 3 (Test
ortopédicos y autoinforme Raquis).

Teoria (Val 19-20): Tema 11 (Region
Dorsolumbar y Torax).
Semana 8: U.D. 4: Tema 11 7.00 9.00 16.00
Préactica Sala (PE 24-28): Unidad 3 (ATM y
exploracion orofacial).
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Teoria (Val 21-22): Tema 12 (Miembro
Superior).

Semana 9: U.D. 4: Tema 12 EVALUACION PARCIAL 2. 7.00 9.00 16.00

Préactica Sala (PE 29-33): Unidad 4 (Integracion:
Test de confirmacion hombro, codo y mano).

Teoria (Val 23-24): EVALUACION U.D. 4. Tema
13 (Cadera y Rodilla).

Semana 10: U.D.5: Tema 13 Practica Sala (PE 34-35): Unidad 4 (Test de 4.00 9.00 13.00
Miembro Inferior: Cadera y Rodilla).

EVALUACION PARCIAL 3.

U.D.5: Temas 14y Teoria (Val 25-27): Complejo Tobillo-Pie,
Semana 11: A 3.00 9.00 12.00
15 Marcha y Equilibrio.
Teoria (Val 28-31): Repaso integrador con
casos clinicos.
Semana 12: U.D. 5: Cierre 5.00 9.00 14.00
Préactica de Aula (PA 1): Taller 1 (Observacion
y Biotipos Posturales).

Teoria (Val 32-35): EVALUACION U.D. 5.
Resolucion de dudas con casos clinicos.
Semana 13: Integracién 7.00 9.00 16.00
Practica de Aula (PA 2-4): Taller 2
(Biomecénica) y Taller 3 (Banderas Rojas).

Blogue Aula Practica de Aula (PA 5-16): Taller 4 (Escalas de
Semana 14: q Dolor), Taller 5 (Cineantropometria Marcha) y 12.00 9.00 21.00
Taller 6 (Diario de Valoracion).

Evaluacién Final de Practicas:

Semana 15: Cierre . . 4.00 8.00 12.00
EVALUACION PARCIAL 4 de habilidades
técnicas en sala de demostraciones.

Total = 90.00 135.00 225.00

Ultima modificacién: 25-06-2026 Aprobacion: 27-06-2026 Pagina 21 de 21



