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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Procedimientos Generales en Fisioterapia Il Cddigo: 189202103

- Centro: Facultad de Medicina
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Fisioterapia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-07-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Fisicay Farmacologia
- Areal/s de conocimiento:
Fisioterapia
- Curso: 2
- Caracter: Obligatoria
- Duracion: Primer cuatrimestre
- Créditos ECTS: 6,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos de matricula y calificacién

- Esenciales: Aspectos fisicos y biofisicos relacionados con la electricidad, caracteristicas bioeléctricas, fisiologia de la
transmisién y conduccién de los impulsos eléctricos, sinapsis neuromuscular, Anatomia del Aparato Locomotor. El alumno
debe haber superado las asignaturas de Fisiologia y Fisica del 1° curso.

- Recomendables: Manejo y uso de correo electrénico, busqueda de informacion en la Web.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: FRANCISCO JAVIER TRUJILLO HERNANDEZ

- Grupo:

General

- Nombre: FRANCISCO JAVIER

- Apellido: TRUJILLO HERNANDEZ

- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia
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Contacto

- Teléfono 1:

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: ftrujilh@ull.es

- Correo alternativo:

- Web: https://www.campusvirtual.ull.es/

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Facultad de Despacho del
Enfermeria - Profesor,
Todo el e
. Martes 10:00 12:00 Edificio 1 Facultad de
cuatrimestre .
departamental Ciencias de
-CS.2A La Salud.
Facultad de
Enfermeria -
Todo el o Despacho del
) Jueves 10:00 12:00 Edificio 1
cuatrimestre Profesor.
departamental
-CS.2A

Observaciones: Con el fin de garantizar una atenciéon adecuada y un uso eficiente del tiempo, se requiere la solicitud previa
de cita para las tutorias. Esta podra realizarse a través de los siguientes canales: Correo electronico: ftrujilh@ull.edu.es Aula
virtual: http://campusvirtual.ull.es/ La tutoria académica no debe concebirse como un recurso de caracter urgente para la
resolucion de dudas inmediatas, sino como un espacio de acompafamiento formativo orientado a consolidar el aprendizaje
del alumnado y a fomentar el desarrollo de la autonomia y el criterio clinico necesarios para su futuro ejercicio profesional
como fisioterapeutas. Las sesiones podran desarrollarse de forma presencial o virtual, asi como de manera individual o
grupal, en funcion de las necesidades del alumnado, garantizando en todo caso un acceso flexible y sin barreras. En caso de
incompatibilidad con los horarios establecidos, podra acordarse un horario alternativo con el profesor, siempre previa solicitud
a través de los canales indicados. Para optimizar el aprovechamiento de la tutoria, se solicita al alumnado que acuda con una
evidencia previa de su trabajo (un borrador, un esquema, un caso clinico en desarrollo o la identificacién precisa de la
dificultad encontrada). Este material permitira centrar la sesién en una orientacién concreta y aplicable. La tutoria constituye
un derecho del alumnado y representa un elemento de union entre los contenidos impartidos en el aula y el proceso de
aprendizaje autbnomo necesario para la formacion integral del futuro profesional sanitario.

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Facultad de Despacho del
Enfermeria - Profesor,

Todo el e

. Martes 10:00 12:00 Edificio 1 Facultad de

cuatrimestre .
departamental Ciencias de
-CS.2A La Salud.
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Facultad de
Enfermeria -
Todo el . Despacho del
. Jueves 10:00 12:00 Edificio 1
cuatrimestre Profesor.
departamental
-CS.2A

Observaciones: Con el fin de garantizar una atencion adecuada y un uso eficiente del tiempo, se requiere la solicitud previa
de cita para las tutorias. Esta podra realizarse a través de los siguientes canales: Correo electronico: ftrujilh@ull.edu.es Aula
virtual: http://campusvirtual.ull.es/ La tutoria académica no debe concebirse como un recurso de caracter urgente para la
resolucion de dudas inmediatas, sino como un espacio de acompafamiento formativo orientado a consolidar el aprendizaje
del alumnado y a fomentar el desarrollo de la autonomia y el criterio clinico necesarios para su futuro ejercicio profesional
como fisioterapeutas. Las sesiones podran desarrollarse de forma presencial o virtual, asi como de manera individual o
grupal, en funcion de las necesidades del alumnado, garantizando en todo caso un acceso flexible y sin barreras. En caso de
incompatibilidad con los horarios establecidos, podra acordarse un horario alternativo con el profesor, siempre previa solicitud
a través de los canales indicados. Para optimizar el aprovechamiento de la tutoria, se solicita al alumnado que acuda con una
evidencia previa de su trabajo (un borrador, un esquema, un caso clinico en desarrollo o la identificacién precisa de la
dificultad encontrada). Este material permitira centrar la sesion en una orientacion concreta y aplicable. La tutoria constituye
un derecho del alumnado y representa un elemento de union entre los contenidos impartidos en el aula y el proceso de
aprendizaje autbnomo necesario para la formacion integral del futuro profesional sanitario.

Profesor/a: ALEJANDRO LOPEZ FERRAZ

- Grupo:

General

- Nombre: ALEJANDRO

- Apellido: LOPEZ FERRAZ

- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia
- Area de conocimiento: Fisioterapia

Contacto

- Teléfono 1: 669182717

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: alopezfe@ull.es

- Correo alternativo: alopezfe@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final Localizacion| Planta Despacho
Facultad de Del profesor
Enfermeria - Alejandro

Todo el e .

. Martes 10:00 12:00 Edificio PRINCIPAL | Lopezenla

cuatrimestre -
departamental seccion de
-CS.2A Fisioterapia
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Facultad de Del profesor
Enfermeria - Alejandro
Todo el e .
) Jueves 10:00 12:00 Edificio PRINCIPAL Lépez en la
cuatrimestre -
departamental seccion de
-CS.2A Fisioterapia

Observaciones: -Podran ser pactadas tutorias en horarios alternativos al propuesto, mediante comunicacion previa por correo
electroénico institucional (alopezfe@ull.edu.es) -Posibilidad de tutorias online por medio de Google Meet mediante el correo

alopezfe@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Horainicial Hora final Localizacién| Planta Despacho
Facultad de Del profesor
Enfermeria - Alejandro
Todo el e .
) Martes 10:00 12:00 Edificio PRINCIPAL Lépez en la
cuatrimestre -
departamental seccion de
-CS.2A Fisioterapia
Facultad de Del profesor
Enfermeria - Alejandro
Todo el e .
. Jueves 10:00 12:00 Edificio PRINCIPAL Lépez en la
cuatrimestre .,
departamental seccion de
-CS.2A Fisioterapia

Observaciones: -Podran ser pactadas tutorias en horarios alternativos al propuesto, mediante comunicacion previa por correo
electronico institucional (alopezfe@ull.edu.es) -Posibilidad de tutorias online por medio de Google Meet mediante el correo
alopezfe@ull.edu.es

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: La asignatura pertenece al grupo de formacion obligatoria.

Perfil profesional: Muchos de los métodos, técnicas y procedimientos que se usan en los diferentes campos de la
Fisioterapia, tienen como fin formar profesionales fisioterapeutas de perfil generalista, con una amplia formacién en
ciencias basicas asi como en todas las areas relacionadas con las Ciencias de la Fisioterapia, que asegure su
intervencion interdisciplinar y su posterior desarrollo profesional. Proporcionara al alumno el conocimiento,
aplicacion y disefio de los procedimientos de Electroterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Magnetoterapia, Laserterapia
y Biofeedback, a fin de preparar al futuro profesional para que obtenga una capacitaciéon suficiente que le permita
identificar, describir, tratar y comparar problemas de salud a los que se puede dar respuesta desde la Fisioterapia,
utilizando para ello el conjunto de métodos, procedimientos, modelos, técnicas y actuaciones que, mediante la
aplicacion de medios fisicos, curan, previenen, recuperan y adaptan a personas afectadas de deterioros,
limitaciones funcionales, discapacidades o cambios en la funcién fisicay en el estado de salud, producidos como
resultado de una lesidn, enfermedad u otra causa; empleando también dichos medios en los ambitos de promocion,
prevencion, proteccion y recuperacion de la salud. Todo ello considerando al individuo en su triple dimensién:
biolégica, psicologicay social.

5. Competencias
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Especificas del Titulo

E1 - Conocer los principio y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia. Comprender los principios de la
biomecénica y la electrofisiologia, y sus principales aplicaciones en el &mbito de la fisioterapia

E5 - Conocer los cambios fisiolégicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la
fisioterapia

E9 - Identificar el concepto, evolucion y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos cientificos y profesionales.
Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificacién internacional, asi como los
modelos de intervencion en fisioterapia y su practica asistencial. Conocer y aplicar las bases tedricas y el desarrollo de los
métodos y procedimientos fisioterapéuticos.

E10 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos
manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su
utilidad y efectividad.

E11 - Conocer, disefiar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos generales de intervencién en Fisioterapia:
Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia, Termoterapia,
Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Presoterapia, terapias derivadas de otros agentes fisicos, asi como aspectos
fundamentales de la Ergoterapia y otras terapias afines al &mbito de competencia de la Fisioterpia. Fomentar la participacion
del usuario y familia en el proceso de recuperacion.

E21 - Demostrar capacidad para establecer y aplicar los medios fisicos terapéuticos en los tratamientos que se presten a los
usuarios de todas las especialidades de medicina y cirugia donde sea necesaria la aplicacion de los mencionados medios.

General

G1 - Capacidad de andlisis y de sintesis
G7 - Resolucién de problemas

G8 - Toma de decisiones

G10 - Razonamiento critico

G15 - Compromiso ético

G16 - Aprendizaje autbnomo

G18 - Creatividad

G22 - Motivacién por la calidad

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

UNIDAD DIDACTICA |. GENERALIDADES EN ELECTROTERAPIA CLINICA.

Tema 1. Generalidades en Electroterapia clinica. Introduccion a la practica basada en la evidencia en fisioterapia.
Tema 2. Clasificacion de las corrientes utilizadas en Fisioterapia.

Tema 3. Normas de acoplamiento entre aparato y paciente. Principales normas de uso y seguridad.

UNIDAD DIDACTICA Il. PROCEDIMIENTOS ELECTROTERAPEUTICOS CON CORRIENTE CONTINUA.

Tema 4. Galvanizacion.
Tema 5. lontoforesis.
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UNIDAD DIDACTICA lIl. ELECTRODIAGNOSTICO FUNCIONAL Y ELECTROMIOGRAFIA DE SUPERFICIE.
Tema 6. Electrodiagnéstico funcional: bases de la excitabilidad neuromuscular y curvas intensidad-tiempo.
Tema 7. Electromiografia de superficie: fundamentos y aplicaciones en fisioterapia.

Tema 8. Estimulacion eléctrica funcional y biofeedback electromiogréfico.

UNIDAD DIDACTICA IV. PROCEDIMIENTOS ELECTROTERAPEUTICOS CON CORRIENTES VARIABLES DE BAJA
FRECUENCIA.

Tema 9. Corrientes ultraexcitantes de Trabert.

Tema 10. Corrientes diadindmicas de Bernard.

Tema 11. Corrientes tipo TENS: impulsos rectangulares bifasicos.

UNIDAD DIDACTICA V. PROCEDIMIENTOS ELECTROTERAPEUTICOS CON CORRIENTES DE MEDIA FRECUENCIA.
Tema 12. Corrientes interferenciales.

UNIDAD DIDACTICA VI. PROCEDIMIENTOS ELECTROTERAPEUTICOS CON CORRIENTES DE ALTA FRECUENCIA Y
DIATERMIA.

Tema 13. Diatermia por onda corta y microondas.

Tema 14. Diatermia capacitiva y resistiva.

UNIDAD DIDACTICA VII. PROCEDIMIENTOS ELECTROTERAPEUTICOS DE ELECTROESTIMULACION MUSCULAR.
Tema 15. Fortalecimiento muscular eléctrico.
Tema 16. Elongacién muscular eléctrica.

UNIDAD DIDACTICA VIIl. PROCEDIMIENTOS DE SONIDO, ULTRASONIDO E IMAGEN.

Tema 17. Ultrasonoterapia.

Tema 18. Terapia combinada.

Tema 19. Introduccion a la ecografia musculoesquelética: bases fisicas y aplicaciones en fisioterapia.
Tema 20. Terapia por ondas de choque.

UNIDAD DIDACTICA IX. PROCEDIMIENTOS DE FOTOTERAPIA.
Tema 21. Radiacion infrarroja.

Tema 22. Radiacion ultravioleta.

Tema 23. Fotobiomodulacion.

UNIDAD DIDACTICA X. PROCEDIMIENTOS DE MAGNETOTERAPIA.
Tema 24. Magnetoterapia: modalidades y aplicaciones clinicas.

UNIDAD DIDACTICA XI. PROCEDIMIENTOS ELECTROTERAPEUTICOS INVASIVOS: ELECTROLISIS PERCUTANEA Y
NEUROMODULACION PERCUTANEA.

Tema 25. Electrolisis percutanea.

Tema 26. Neuromodulacion percutanea.

PRACTICAS:

- Manejo de corrientes para Electropalpacion.
- Manejo de corrientes de baja intensidad.

- Ultrasonidos. Terapia combinada.

- Corrientes interferenciales.

- Electroestimulacién muscular.

Ultima modificacién: 16-06-2026 Aprobacion: 26-06-2026 Pagina 7 de 15



Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado

Aplica el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA - ULL)
Aula invertida - Flipped Classroom, Aprendizaje basado en el juego - Gamificacion, Aprendizaje basado en Proyectos
(ABP), Aprendizaje basado en Problemas (PBL), Aprendizaje cooperativo, Método o estudio de casos, Simulacion

Descripcion

En esta materia utilizaremos la siguientes actividades formativas para el logro de las competencias:

— Clases tedricas dirigidas a gran grupo: presentacion en el aula de los conceptos y tematicas a tratar incluyendo
demostraciones de las técnicas, utilizando el Método expositivo/ leccién magistral participativa, implicando al estudiante en el
desarrollo de la clase al objeto de incentivar el aprendizaje.

— Clases précticas dirigidas a grupos reducidos: Son actividades presenciales que utilizaremos tanto para la demostracion,
escenificacién y simulacion de procedimientos especificos; mediante las cuales los alumnos aplican 0 experimentan en la
practica los contenidos de la materia, adquiriendo las habilidades basicas en distintas técnicas y terapias que van a utilizar
con los pacientes dentro de sus competencias profesionales.

— Sesiones de tutoria presenciales, con el fin de guiar y orientar al alumno en las actividades formativas y resolver sus
dudas.

— Realizacion y exposicién de trabajo de busqueda relacionado con varios procedimientos de Electroterapia por
parte de los alumnos de forma individual.

El estudiantado no podra hacer un uso de la Inteligencia Artificial que pueda impedir su crecimiento académico personal o
impedirle comprender los conceptos de esta asignatura. La IA puede ser usada como una primera aproximacion a un
problema pero es necesario analizar las respuestas de manera critica, contrastando la informacién, para llegar a un resultado
creativo que permita el aprendizaje y evite algunos de los problemas derivados del uso de la IA. Se permite el uso de IA en
los siguientes casos: Mejorar un texto desde un punto de vista distinto que no haya tenido en cuenta (histérico, econémico,
legal, tecnoldgico, de perspectiva mas amplia, etc.).

» Revisar un texto e indicar los puntos débiles o elementos de mejora que podria incorporarse.

» Mejorar el estilo de un texto.

Recuerda que la salida de la IA debe considerarse como un primer borrador sobre el que trabajar y que debes referenciar su
uso.

En caso de situaciones de riesgo derivadas de fendmenos meteoroldgicos adversos, se seguiran las siguientes
directrices:

- Si se declara en la Universidad de La Laguna nivel 2 (amarillo), las actividades docentes se desarrollaran conforme a las
directrices marcadas por la Universidad de La Laguna.
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- Si se declara en la Universidad de La Laguna nivel 3 (naranja) o 4 (rojo), se suspenderan las actividades docentes
presenciales, y previa informacién al alumnado por los canales disponibles, se actuara para garantizar la continuidad del
aprendizaje y la atencion al alumnado mientras se mantengan estos niveles de alerta.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades
formativas

Clases tedricas

Clases practicas (aula /
sala de
demostraciones /
practicas laboratorio)

Realizacion de
seminarios u otras
actividades
complementarias

Realizacion de trabajos
(individual/grupal)

Estudio/preparacion de
clases tedricas

Estudio/preparacion de
clases practicas

Preparacion de
examenes

Realizacién de
examenes

Ultima modificacién: 16-06-2026

) Horas de trabajo
Horas presenciales

auténomo
25,00 0,00
15,00 0,00
18,00 0,00
0,00 10,00
0,00 25,00
0,00 35,00
0,00 20,00
1,00 0,00

Aprobacion: 26-06-2026

Total horas

25,0

15,0

18,0

10,0

25,0

35,0

20,0

1,0

Relacién con
competencias

[E9], [E1O0], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

[E9], [E10], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

[E9], [E10], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

[E9], [E10], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

[E9], [E10], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

[E9], [E10], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

[E9], [E10], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

[E9], [E10], [E21], [G1],
[G7], [G8], [G10],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]
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[E9], [E10], [E21], [G1],
1,00 0,00 1,0 [G7], [G8], [G1Q],
[G15], [G16], [G18],
[G22], [E1], [E5], [E11]

Asistencia a tutorias

Total horas 60,00 90,00 150,00

Total ECTS 6,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

-Rodriguez Martin JM. Electroterapia en Fisioterapia. 3.2 ed. Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2014.

-Albornoz Cabello M, Maya Matrtin J, Toledo Marhuenda JV. Electroterapia practica. Avances en investigacion clinica. 2.2 ed.
Barcelona: Elsevier; 2022.

-Cameron MH. Agentes fisicos en rehabilitacion. De la investigacion a la practica. 6.2 ed. Barcelona: Elsevier; 2023.

Bibliografia Complementaria

-Watson T, editor. Modalidades en electroterapia. Practica basada en la evidencia. 13.2 ed. Barcelona: Elsevier; 2021.
-Plaja J. Analgesia por medios fisicos. 1.2 ed. Madrid: McGraw-Hill Interamericana; 2002.

-Maya Martin J, Albornoz Cabello M. Estimulacién eléctrica transcutanea y neuromuscular. Barcelona: Elsevier; 2010.
-Martinez Morillo M, Pastor Vega JM, Sendra Portero F. Manual de medicina fisica. 1.2 ed. Madrid: Harcourt Brace; 1998.
-Aramburu de Vega C, Mufioz Diaz E, Igual Camacho C. Electroterapia, termoterapia e hidroterapia. Madrid: Sintesis; 1998.
-Robinson AJ, Snyder-Mackler L. Clinical Electrophysiology. Electrotherapy and Electrophysiologic Testing. 3.2 ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2007.

-Kitchen S, Bazin S, editoras. Clayton's Electrotherapy. 10.2 ed. London: W.B. Saunders; 1996.

-Albornoz Cabello M, Espejo Antlnez L. Procedimientos generales de fisioterapia. Practica basada en la evidencia. 2.2 ed.
Barcelona: Elsevier; 2025.

Otros Recursos

-Fisioterapia. Madrid: Elsevier [Internet]. Organo oficial de la Asociacion Esparfiola de Fisioterapeutas. Disponible en:
https://www.elsevier.es/es-revista-fisioterapia-146. Revista decana en lengua espafiola - Practica basada en la evidencia.
-PEDro: Physiotherapy Evidence Database [Internet]. Sydney: University of Sydney; 1999 [consultado 2025]. Disponible en:
https://www.pedro.org.au. Base de datos de ensayos clinicos en fisioterapia - Acceso libre.

-Cochrane Database of Systematic Reviews [Internet]. London: John Wiley & Sons [consultado 2025]. Disponible en:
https://lwww.cochranelibrary.com. Revisiones sisteméaticas sobre efectividad de agentes fisicos.

-PubMed [Internet]. Bethesda: National Library of Medicine; 1996 [consultado 2025]. Disponible en:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov. Literatura cientifica internacional indexada - MEDLINE.
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9. Sistema de evaluacién y calificacion

Descripcion

1. EVALUACION CONTINUA:

Para poder seguir este sistema de evaluacion el estudiante debera participar activamente al menos en el 80% de las
actividades de la asignatura . La asistencia a practicas es obligatoria en un 80%.

El sistema de evaluacion valorara la adquisicion de las competencias y de los resultados de aprendizaje previstos mediante
las siguientes actividades:

1.1. CONOCIMIENTOS TEORICOS:

La evaluacion de los conocimientos teéricos se realizard mediante un examen tipo test con 40 preguntas,
donde cada pregunta tendra cuatro respuestas posibles y sélo una valida. La puntuacion se calculara teniendo en cuenta la
siguiente formula: numero de respuestas correctas — (nimero de respuestas incorrectas/4).
Para superar el examen se debe obtener un 5 como nota minima. La calificacion obtenida supondra un 40%de la nota final
de la asignatura.

En cumplimiento del Reglamento de Convivencia de la Universidad de La Laguna (art. 16.4), se informa al
estudiantado de que durante las pruebas de evaluacion presenciales podran utilizarse dispositivos detectores
pasivos de radiofrecuenciay campos magnéticos. Estos dispositivos no emiten sefiales, no interfieren con las
comunicaciones y no registran datos personales. La tenencia y/o uso de dispositivos electrénicos no autorizados
podré constituir infraccion disciplinaria conforme a la Ley 3/2022 y al Reglamento de Régimen Disciplinario del
Estudiantado de la ULL . Los estudiantes portadores de dispositivos médicos electronicos deberan comunicarlo
antes del inicio de la prueba.

1.2. EVALUACION PRACTICA:
Para que se lleve a cabo la evaluacién practica el alumno debe haber asistido obligatoriamente al menos al 80% de las
practicas.
1.2.1. Caso clinico: Se realizara la evaluacion de los contenidos practicos mediante el desarrollo y exposicién de un
trabajo tipo CASO CLINICO, atendiendo a la rabrica planteada, donde se valorara la aplicacion clinica de los contenidos
desarrolladas. La calificacion obtenida supondra un 30%de la nota final de la asignatura. Para superar el trabajo se debe
obtener una calificacion minima de 5.
1.2.2. Elaboracion de un dossier de practicas de sala: Se elaborara un dosier con la memoria de las practicas de sala
realizadas en la asignatura atendiendo a la rubrica planteada. Tendra un valor total de un 20% en la nota final de la
asignatura. Para superar el trabajo se debe obtener una calificacion minima de 5.
1.3. TECNICAS DE ACTITUD:

Hace referencia a las listas de control de asistencia, participacion activa en las clases teoricas y practicas, talleres y
seminarios. Tendra un valor total de un 10% en la nota final de la asignatura.

Calificacion final de la evaluacidn continua: Para aprobar la asignatura es necesario que el alumno haya superado todos
los apartados de forma independiente. Ninguna parte compensara la otra, es necesario tener aprobadas cada una de ellas
por separado (tedrica, practica y trabajos). En caso de no haber superado alguna de las partes de la evaluacién, la
calificacién de la asignatura sera de un 4 (suspenso).

**En el caso de aprobar alguna de las partes, la calificacién se mantiene hasta que se agoten las convocatorias del afio
académico en curso, apareciendo en acta con la calificacion de la parte que no ha superado. Se mantiene la evaluacion

continua durante todas las convocatorias de la asignatura del curso académico

Ultima modificacién: 16-06-2026 Aprobacion: 26-06-2026 Pagina 11 de 15


https://www.ull.es/portal/normativa/normativa/reglamento-de-convivencia-de-la-universidad-de-la-laguna/
https://www.ull.es/portal/normativa/normativa/reglamento-de-regimen-disciplinario-del-estudiantado-de-la-universidad-de-la-laguna/
https://www.ull.es/portal/normativa/normativa/reglamento-de-regimen-disciplinario-del-estudiantado-de-la-universidad-de-la-laguna/

Facultad de
Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

2. EVALUACION UNICA:

Los alumnos deben comunicar su deseo de no acogerse a la evaluaciéon continua en el plazo de un mes desde el
inicio del cuatrimestre correspondiente.

Los estudiantes que no hayan realizado la evaluacion continua, con el objeto de garantizar que han adquirido las
competencias y los resultados de aprendizaje previstos, deberan realizar la evaluacién disefiada en dos partes en
correspondencia con la evaluacién continua:

2.1. CONOCIMIENTOS TEORICOS:
La evaluacion de los conocimientos teéricos se realizard mediante un examen tipo test con 40 preguntas,

donde cada pregunta tendra cuatro respuestas posibles y so6lo una vélida. La puntuacion se calculara teniendo en cuenta la
siguiente formula: numero de respuestas correctas — (nimero de respuestas incorrectas/4).
Para superar el examen se debe obtener un 5 como nota minima. La calificacion obtenida supondra un 55%de la nota final
de la asignatura.
2.2. EVALUACION PRACTICA:

Se realizara la evaluacién de los contenidos practicos mediante el desarrollo y exposicion de un trabajo tipo CASO
CLINICO donde se valorara la aplicacion de las técnicas desarrolladas. La calificacion obtenida supondra un 45%de la nota
final de la asignatura.

Calificacion final de la evaluacion alternativa: La calificacion final de la asignatura sera el resultado de la suma de las dos
partes, debiendo superar cada una de las pruebas.

****|_a asignacion de Matricula de Honor en la asignatura se realizara atendiendo a los siguientes criterios:

- Nota media global superior a 9.

- Se podra conceder un nimero maximo de alumnos por asignatura que no puede superar el 5% de los alumnos
matriculados.

- En el caso de que coincidan dos o0 mas alumnos con los mismos requisitos se propondra a aquellos alumnos que hayan
obtenido mayor nimero de calificaciones con la puntuacion de "10" en las actividades o pruebas propuestas a lo largo de
todo el curso dentro de la asignatura.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

[G1], [G7], [G8], [E1], = Se valorara la capacidad de sintesis de los 40,00 %

Pruebas objetivas - . . L
[E5], [E11] conocimientos adquiridos, y de su interrelacion.

Se valorara el manejo de aparatos y su

utilizacién en aplicaciones indicadas mediante

desarrollo y exposicion de trabajo tipo caso 30,00 %
clinico. Se valoraréa la adecuada presentacion,

estructura, contenidos y uso de la bibliografia

[E9], [E10], [E21], [G1],
Trabajos y proyectos [G10], [G15], [G16],
[G18], [G22], [E11]

pertinente.
. [E21], [G1], [G7], [G8], ) : , -
Informes memorias de [G10], [G15], [G16] Se valorara un dossier de memoria de practicas 20,00 %
practicas ' ' ' | de sala realizadas durante la asignatura.

[G18], [G22], [E1]
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Se valorard la participacion en las actividades
Escalas de actitudes [G16], [G22] formativas y el interés por el aprendizaje y la
mejora, asi como las asistencias.

10,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

El alumno sera capaz de:

-Describir y analizar los principios fisicos y biofisicos de los agentes electrofisicos utilizados en Fisioterapia, diferenciando
sus mecanismos de accion y sus bases fisioldgicas.

-Explicar y relacionar los principios de electrofisiologia —respuesta nerviosa y muscular a la corriente eléctrica, curva I/T—
con las aplicaciones clinicas de la electroterapia en Fisioterapia.

-ldentificar y comparar los efectos fisioldgicos y estructurales producidos por cada modalidad de intervencion
—electroterapia, ultrasonoterapia, fototerapia, magnetoterapia, ondas de choque— en los tejidos diana, distinguiendo la
respuesta en fase aguda, subaguda y crénica.

-Conocer y aplicar las indicaciones, contraindicaciones y precauciones de seguridad de cada agente fisico, reconociendo los
riesgos derivados de una aplicacion incorrecta.

-Seleccionar y justificar el procedimiento electrofisico mas adecuado para un paciente concreto, razonando la eleccién en
funcién del diagnéstico fisioterapico, los objetivos terapéuticos y la evidencia cientifica disponible.

-Establecer y ajustar los parametros de dosificacion —intensidad, frecuencia, duracion del impulso, tiempo de aplicacion— de
cada técnica electrofisica, adaptandolos a las caracteristicas individuales del paciente y su evolucion clinica.

-Ejecutar con destreza las técnicas de aplicacion de los procedimientos electrofisicos del programa —galvanizacion,
iontoforesis, TENS, EMS, corrientes interferenciales, ultrasonidos, laser, magnetoterapia, ondas de choque— cumpliendo las
normas de seguridad y los protocolos establecidos.

-Valorar y reevaluar la respuesta del paciente al tratamiento con agentes fisicos, modificando los parametros de aplicacion
cuando la evolucidn clinica lo requiera.

-Disefiar un plan de intervencién con procedimientos electrofisicos para un caso clinico, integrando la valoracion del
paciente, la seleccién del agente fisico, la dosificacion, los objetivos funcionales y los criterios de alta.

-Analizar criticamente la evidencia cientifica sobre la efectividad de los procedimientos electrofisicos, incorporando los
resultados de la investigacion a la toma de decisiones clinicas.

-Comunicar de forma clara y efectiva al paciente, la familia y el equipo multidisciplinar la informacién relevante sobre el plan
de tratamiento con agentes fisicos, los efectos esperados y las precauciones de seguridad.

-Incorporar los principios éticos y deontoldgicos en la practica con agentes fisicos, respetando la autonomia del paciente, el
consentimiento informado y las normas de proteccién radiolégica y electromagnética aplicables.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

*La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segun las necesidades de
organizacion docente.

Primer cuatrimestre
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Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

UD I. Generalidades
en Electroterapia
Clinica (Temas 1, 2,
Semana 1: 3 . Clases magistrales. 5.00 4.00 9.00
UD Il. Procedimientos
con Corriente
Continua (Temas 4,

5)

uD Il
Electrodiagnéstico
funcional y EMG de
superficie (Temas 6,
Semana 2: 7, 8) Clases magistrales. 5.00 4.00 9.00
UD IV. Corrientes de
baja frecuencia
(Tema 9)

UD IV. Corrientes de
baja frecuencia
(Temas 10, 11) .
Semana 3: i Clases magistrales. 4.00 7.00 11.00
UD V. Corrientes de
media frecuencia

(Tema 12)

UD VI. Corrientes de
alta frecuencia y
diatermia (Temas 13,
14)
uD VII. .
Semana 4: . ., Clases magistrales. 5.00 7.00 12.00
Electroestimulacion
muscular (Temas 15,

16)

UD VIII. Sonido,
ultrasonido e imagen
(Temas 17, 18, 19,

Semana 5: 20) Clases magistrales. 4.00 7.00 11.00
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UD IX. Fototerapia

Semana 6: (Temas 21, 22, 23) Clases magistrales. 2.00 7.00 9.00
UD X. Magnetoterapia
(Tema 24)

uD XI.
Procedimientos
Semana 7: electroterapéuticos Clases magistrales. 4.00 7.00 11.00
invasivos (Temas 25,
26)
CLASES

Semana 8: P Sala de demostraciones. 4.00 7.00 11.00
PRACTICAS.

CLASES .
Semana 9: p Sala de demostraciones. 4.00 7.00 11.00
PRACTICAS.

CLASES .
Semana 10: p Sala de demostraciones. 4.00 7.00 11.00
PRACTICAS

CLASES .
Semana 11: Clases magistrales. 4.00 6.00 10.00
MAGISTRALES.

CLASES .

Semana 12: p Sala de demostraciones. 5.00 6.00 11.00
PRACTICAS
EXPOSICION DE

Semana 13: TRABAJOS CASOS 5.00 7.00 12.00
CLINICOS.

EXPOSICION DE
Semana 14: TRABAJOS CASOS 5.00 7.00 12.00
CLINICOS.

Total = 60.00 90.00 150.00
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