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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Metodologia para la elaboracidon de guias asistenciales y de practica clinica Cdodigo: 185421201

- Centro: Escuela de Doctorado y Estudios de Postgrado
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud. Secciéon de Enfermeria y Fisioterapia
- Titulacion: Master Universitario en Investigacion, Gestion y Calidad en Cuidados para la Salud
- Plan de Estudios: 2011 (Publicado en 2012-03-06)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Enfermeria
- Areal/s de conocimiento:
Enfermeria
- Curso: 1
- Caréacter: Obligatoria (comun)
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 3,0
- Modalidad de imparticiéon: Semipresencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos de matricula y calificacién

Los mismos que para el master

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: MARIA DEL CRISTO ROBAYNA DELGADO

- Grupo: 185421201: GT

General

- Nombre: MARIA DEL CRISTO

- Apellido: ROBAYNA DELGADO

- Departamento: Enfermeria

- Area de conocimiento: Enfermeria
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Contacto

- Teléfono 1: 922319399

- Teléfono 2:

- Correo electrénico: crobayna@ull.es

- Correo alternativo: crobayna@ull.edu.es
- Web: http://www.campusvirtual.ull.es

Tutorias primer cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final
Todo el
. Martes 09:00 12:00
cuatrimestre
Todo el
Jueves 09:00 12:00

cuatrimestre

Localizacion| Planta Despacho

Facultad de

Enfermeria -

Edificio 12 M.1.3.
departamental

-CS.2A

Facultad de

Enfermeria -

Edificio 12 M.1.3.
departamental

-CS.2A

Observaciones: Pueden desarrollarse online a través de Google meet previa peticién de la misma a través del correo

institucional crobayna@ull.edu.es

Tutorias segundo cuatrimestre:

Desde Hasta Dia Hora inicial Hora final
Todo el
. Martes 09:00 12:00
cuatrimestre
Todo el
Jueves 09:00 12:59

cuatrimestre

Localizaciéon| Planta Despacho

Facultad de

Enfermeria -

Edificio 12 M.1.3.
departamental

-CS.2A

Facultad de

Enfermeria -

Edificio 12 M.1.3.
departamental

-CS.2A

Observaciones: Pueden desarrollarse online a través de Google meet previa peticion de la misma a través del correo

institucional crobayna@ull.edu.es

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Troncalidad del master

Perfil profesional: Capacitarse para investigar,gestionar en el sistema de salud y sociosanitario, educar para la salud y

para promover la autonomia e independencia personal
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5. Competencias

Especificas Troncalidad

EA4T - Capacidad de responder a las necesidades del paciente a lo largo del ciclo vital con la planificacion, prestacion y
evaluacion de los programas individualizados més apropiados de atencion, junto con el cuidador principal, la familia, y los
otros trabajadores sanitarios o sociales.

ES5T - Capacidad para trabajar en un contexto profesional ético y de codigos reguladores y legales, reconociendo y
respondiendo a dilemas y temas éticos o morales en la practica diaria y atendiendo a la diversidad cultural.

Generales del Titulo

G1 - Capacidad para liderar, dirigir y coordinar proyectos en Instituciones y con equipos en el ambito de los cuidados en la
salud, priorizando el tiempo de forma eficiente mientras se alcanzan los estandares de calidad.

G2 - Capacidad de responder a las necesidades del paciente a lo largo del ciclo vital, la familia y la comunidad con la
planificacion, prestacion y evaluacién de los programas de atencion, en relacion con el cuidador principal, la familia, la
comunidad y los agentes sanitarios y sociales

Basicas del Titulo

B6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

B7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios ( 0 multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

B8 - Que los estudiantes sean capaces de integran conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas
vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

B9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a
publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

B10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habréa de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos tedricos y practicos de la asignatura

- Profesor/a: M2 del Cristo Robayna Delgado

Contenidos:

1. Soporte técnico y legal de las Guias Asistenciales y de Practica Clinica.
2. Las Guias asistenciales en el trabajo en equipo.

3. Guias asistenciales y de practica clinica: actualizaciones.

4. Configuracion de los equipos de trabajo.

5. Evidencia cientifica en la recomendacion de una Guia de Préactica Clinica.
6. Implementacion de las Guias de Practica Clinica.
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Actividades a desarrollar en otro idioma

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado

Aplica el Modelo de Ensefianza Centrada en el Alumnado (MECA - ULL)
Aula invertida - Flipped Classroom, Aprendizaje cooperativo, Método o estudio de casos

Descripcion

Se trabajara con una metodologia activa y participativa. Se trata de un proceso de ensefianza-aprendizaje para desarrollar la
actitud critica y la capacidad de toma de decisiones. Por lo tanto, el alumno debe tener disposicion hacia el aprendizaje, ya
que es quien tiene el control y la responsabilidad en el autoaprendizaje. El papel del docente es el de un facilitador mas que
el de un transmisor de conocimientos.

Se utilizara la leccion magistral, el aprendizaje cooperativo, la resoluciéon de ejercicios y problemas, asi como trabajo de
grupos con el andlisis y discusion de guias clinicas.

La Inteligencia Atrtificial (IA) puede ser usada como una primera aproximacion a un problema pero es necesario analizar las
respuestas de manera critica, contrastando la informacion, para llegar a un resultado creativo que permita el aprendizaje y
evite algunos de los problemas derivados del uso de la IA.

En caso de situaciones de riesgo derivadas de fendbmenos meteorolégicos adversos, se seguiran las siguientes directrices:
-Si se declara en la Universidad de La Laguna nivel 2 (amarillo), las actividades docentes se desarrollaran

conforme a las directrices marcadas por la Universidad de La Laguna.

-Si se declara en la Universidad de La Laguna nivel 3 (naranja) o 4 (rojo), se

suspenderan las actividades docentes presenciales y, previa informacién al alumnado por los canales disponibles, se actuara
para garantizar la continuidad del aprendizaje y la atencion al alumnado mientras se mantengan estos niveles de alerta.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas )
formativas auténomo competencias
G1], [G2], [B6], [E4T],
Clases tedricas 9,00 0,00 9.0 [G1]. [G2], [BE). [E4T]
[E5T]
Realizacion de trabajos 0.00 20.00 20.0 [G1], [G2], [B7], [BY],
(individual/grupal) [B10], [EAT], [E5T]
Estudio/preparacion de
prep 0,00 10,00 10,0 (B8], [B10]
clases practicas
Preparacioén de
P 0,00 5,00 5,0 [B10]
examenes
Realizacién de 1.00 0.00 1.0
. ' ' ’ [B6], [B7], [E4T]
examenes
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1], [B B E4T
Asistencia a tutorias 20,00 10,00 30,0 [G1], B8], [BY], [E4T],
[E5T]
Total horas 30,00 45,00 75,00
Total ECTS 3,00

8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

Grupo de trabajo del Manual Metodoldgico de Aplicacion de las recomendaciones de las GPC a la Toma de Decisiones
Compartida. Aplicacion de las Recomendaciones de las Guias de Practicas a la Toma de Decisiones Compartida. [Internet].
Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad; Zaragoza: Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS);
2022 . [consultado junio 2026]Disponible en:
https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2022/06/manual-aplicacion-recomendaciones-hatdc-1.pdf

Grupo de trabajo para la actualizacioén del Manual de Elaboracién de GPC. Elaboracién de Guias de Préactica Clinica en el
Sistema Nacional de Salud. Actualizacion del Manual Metodolégico [Internet]. Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e lgualdad; Zaragoza: Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS); 2016 [consultado junio 2026]. Disponible
en: https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2019/01/manual_gpc_completo.pdf

Grupo de trabajo sobre actualizacion de GPC. Actualizacion de Guias de Practica Clinica en el Sistema Nacional de Salud.
Manual Metodolégico. Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Salud del Ministerio de Sanidad y Politica Social. Instituto
Aragonés de Ciencias de la Salud-1+CS; 2009. Guias de Practica Clinica en el SNS: 1+CS N° 2007/02-01. DOI:
10.46995/man_7

Bibliografia Complementaria

Guiasalud.es, Biblioteca de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud. [Internet] Zaragoza
2002- [actualizada julio de 2025; citado 17 de junio de 2026] Disponible en: https://portal.guiasalud.es/gpc/

Alonso-Coello, Pablo ; Oxman, Andrew D ; Moberg, Jenny ; Brignardello-Petersen, Romina ; Akl, Elie A ; Davoli, Marina ;
Treweek, Shaun ; Mustafa, Reem A ; Vandvik, Per O ; Meerpohl, Joerg ; Guyatt, Gordon H ; Schiinemann, Holger J El Grade
Working Group (Corporate Author). Marcos GRADE de la evidencia a la decision (EtD): un enfoque sistemético y
transparente para tomar decisiones sanitarias bien informadas. 2: Guias de practica clinica.Gaceta Sanitaria, March 2018,
Vol.32(2), pp.167.e1-167.e10

Gonzalez-Ferrer, Arturo; Valcarcel, Maria Angel. Impulsando las directrices de la Ley de Calidad del SNS: modelos

computacionales de guias de practica clinica. Atencién Primaria, Abril 2018, Vol.50(4), pp.247-255

Otros Recursos
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Campus Virtual ULL

9. Sistema de evaluacion y calificacion

Descripcion

La evaluacion se basa en el Reglamento de Evaluacion y Calificacién de la Universidad de La Laguna (ULL) en vigor en el
actual curso académico.

Todo el alumnado matriculado en esta asignatura esta sujeto a la Evaluacion Continua (EC) en la primera convocatoria,
salvo peticion expresa por parte del estudiante a través del procedimiento habilitado en el aula virtual de la asignatura antes
de haberse presentado a las actividades cuya ponderacion compute, al menos, el 40% de la evaluacion continua.
Evaluacion continuay formativa.

Todo el alumnado esta sujeto a evaluacion continua, salvo peticion expresa por su parte del estudiante a través del
procedimiento habilitado en el aula virtual de la asignatura antes de haberse presentado a las actividades cuya ponderacion
compute, al menos, el 40% de la evaluacion continua. La convocatoria se entiende agotada desde que el alumnado se
presente, al menos, a las actividades cuya ponderacion compute el 50% de la evaluacion continua.

Esta evaluacion consiste en:

1. La realizacion y presentacion de un trabajo relacionado con los contenidos de la asignatura y con la aplicacion de una
herramienta de evaluacion de calidad de las Guias de Practica Clinica (GPC) utilizada en el &mbito sanitario o sociosanitario
u otro, que se expondra a los compafieros. Tendra una ponderacion del 50% en la calificacion final. El trabajo incluird
igualmente una parte con busqueda bibliografica, analisis, discusién y conclusiones.

2. Una prueba (examen final) de respuesta corta y/o de desarrollo con una ponderacion del 30% de la calificacion final que
se realizard el dltimo dia de imparticion de la asignatura.

3. La asistencia y participacion activa en las clases programadas que tendra una ponderacion del 20%. La asistencia a clase
es obligatoria, en caso de que el estudiante asista a menos del 60% de las clases, la calificacion final sera la mitad de la
obtenida en la evaluacion continua.

La superacion de la asignatura exigira obtener al menos 5 puntos sobre 10 en cada uno de los apartados que componen la
evaluacion continua. En caso de no superar la asignatura por incumplir esta condicién, a pesar de que la puntuacién total
supere los 5.0 puntos, la calificacion final de la asignatura en acta sera de suspenso (4.5).

Evaluacion unica (EU):

Para optar a la evaluacién Unica es necesaria su comunicacién a travées del procedimiento habilitado en el aula virtual de la
asignatura antes de haberse presentado a las actividades cuya ponderacién compute, al menos, el 40% de la evaluacion
continua.

Constara de un examen de respuesta corta y/o de desarrollo y, la presentacion y defensa de un trabajo relacionado con
los contenidos de la asignatura y con la aplicacion de una herramienta de evaluacién de calidad de las Guias de Préactica
Clinica (GPC) utilizada en el &mbito sanitario, sociosanitario u otro. El peso de la calificacion sera: del 50% para cada parte.

El plagio, una vez detectado, conllevara automaticamente la calificacion numérica de cero en la prueba evaluativa en la que
se hubiera llevado a cabo, sin perjuicio de las responsabilidades en las que se pudiera incurrir por parte de la persona que
hubiese plagiado. En caso de detectarse, se aplicara lo establecido en el articulo 11 del "Reglamento de evaluacién y
calificacion de la Universidad de La Laguna".

El alumnado que se encuentre en la quinta o posteriores convocatorias y desee ser evaluado por un Tribunal,
debera presentar una solicitud a través del procedimiento habilitado en la sede electrénica, dirigida a la Direccion
Académica del Méster. Dicha solicitud deberé realizarse con una antelacion minima de diez dias habiles al comienzo del
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periodo de examenes".

En cumplimiento del Reglamento de Convivencia de la Universidad de la Laguna (art. 16.4), se informa al estudiantado
de que durante las pruebas de evaluacion presenciales podran utilizarse dispositivos detectores pasivos de radiofrecuencia y
campos magnéticos. Estos dispositivos no emiten sefiales, no interfieren con las comunicaciones y no registran datos
personales. La tenencia y/o uso de dispositivos electronicos no autorizados podra constituir infraccion disciplinaria conforme
ala Ley 3/2022 y al Reglamento de Régimen Disciplinario del Estudiantado de la ULL . Los estudiantes portadores de
dispositivos médicos electronicos deberan comunicarlo antes del inicio de la prueba.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba

[B6], [B7], [B8], [B10],
[E4T], [E5T]

Pruebas de respuesta corta

[G1], [G2], [B7], [BY],

Trabajos royectos
JOS 'y proy [E4T]

Técnicas de observacion

Competencias

[G2], [BY], [E4T]

Criterios

Prueba evaluativa final sobre los contenidos
incluidos en la asignatura.

Valoracién de una propuesta de un trabajo
relacionado con los contenidos de la asignatura
y con la aplicacién de una herramienta de
evaluacion de calidad de las Guias de Practica
Clinica (GPC) utilizada en el &mbito sanitario o
sociosanitario u otro. El trabajo incluird
igualmente una parte con busqueda
bibliografica, analisis, discusién y conclusiones.
*En la Evaluacion Unica tendra una ponderacion
del 50%

Se tendra en cuenta la asistencia y participacion
activa a las clases programadas

Ponderacion

30,00 %

50,00 %

20,00 %

10. Resultados de Aprendizaje

Ultima modificacién; 29-06-2026

Aprobacion: 10-07-2026

Pagina 8 de 11



u Escuela de Doctorado
y Estudios de Posgrado

Universidad de La Laguna

Al finalizar esta asignatura/ensefianza, los alumnos del master seran capaces de:

» Interpretar la informacion disponible sobre las Guias Asistenciales/ practicas
Clinicas basandose en ellas.

» Demostrar conocimiento, comprension y capacidades en la elaboracion de Guias
asistenciales/Practicas Clinicas.

» Utilizar las Guias asistenciales/Practicas Clinicas en situaciones de su trabajo diario,
manejando los conceptos aprendidos.

» Conocer la metodologia para la implementacion, actualizacion y evaluacion de las Guias
asistenciales/Guias de Préactica Clinica.

« |dentificar las diferentes herramientas de evaluacién de las Guias de Practica Clinicas.

» Aplicacion de las Recomendaciones de las Guias de Practicas a la Toma de Decisiones
Compartida.

» Aplicar las herramientas de lectura critica de las GPC.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

La distribucion de los temas por semana es orientativo, puede sufrir cambios segun las necesidades de organizacion docente
y cualquier cambio se informara convenientemente al alumnado.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de

Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Temas:

1. Soporte técnico y

legal de las Guias

Asistenciales y de

practica clinica. Clases magistrales (3) y Tutoria para la
Semana 1: i » . . 5.00 9.00 14.00

2. Las Guias elaboracion de trabajo tedrico (2)

asistenciales en el

trabajo en equipo.

3. Guias asistenciales

y de préctica clinica.
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Temas:
4. Configuracién de
los equipos de

trabajo.
5. Evidencia cientifica| Clases magistrales (3) y Tutoria para la
Semana 2: L, ., . . 5.00 9.00 14.00
en la recomendacion | elaboracion de trabajo teorico (2)
de una Guia.

6. Implementacion de
las Guias de practica
clinica.

Exposicion oral y
presencial de los

trabajos realizados. Exposicion oral y presencial (4) y Aclaracion de
Aclaracion de dudas P yp Y

Semana 3: ) dudas relacionadas con la prueba de respuesta | 5.00 9.00 14.00
relacionadas con la

prueba de respuesta corta (1)

corta
Semana 4: Tutorias 2.00 2.00 4.00
Semana 5: Tutorias 1.00 2.00 3.00
Semana 6: Tutorias 1.00 2.00 3.00
Semana 7: 1.00 2.00 3.00
Semana 8: 1.00 2.00 3.00
Semana 9: 1.00 2.00 3.00
Semana 10: 1.00 1.00 2.00
Semana 11: 1.00 1.00 2.00
Semana 12: 1.00 1.00 2.00
Semana 13: 1.00 1.00 2.00
Semana 14: 1.00 1.00 2.00
Semana 15: 1.00 1.00 2.00

Evaluacion final:
prueba de respuesta
corta y/o de desarrollo

Semana 16 a (evaluacion continua

18: y evaluacion Unica) y
presentacion trabajo
final para evaluacion
Unica.

2.00 0.00 2.00
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Total | 30.00 45.00 75.00
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