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Medir la pobreza

Más de 700 millones de personas siguen viviendo en condi-
ciones de pobreza extrema y luchan para satisfacer sus nece-
sidades más básicas, como la salud, la educación y el acceso al 
agua y el saneamiento, por mencionar algunas.

La inmensa mayoría de las personas que subsisten con menos 
de 1,90 dólares diarios viven en Asia Meridional y África Subsa-
hariana, y representan alrededor del 70% de las personas que 
viven en situación de pobreza extrema en todo el mundo. Este 
problema afecta también a los países desarrollados. Actual-
mente, según Naciones Unidas, hay 30 millones de niños que 
crecen pobres en los países más ricos del mundo. 

En 2020, solo el 47 por ciento de la población mundial estaba 
amparada por un sistema de protección social con al menos 
una prestación en efectivo, lo que supone que unos 4.000 mi-
llones de personas carecían de protección. 

Para agravar las amenazas a la erradicación de la pobreza que 
suponen el cambio climático y los conflictos, la pandemia de 
COVID-19 aumentará el número de pobres en 2020 en entre 
119 y 124 millones de personas, lo que hará que la tasa de po-
breza extrema aumente por primera vez en una generación, 
pasando del 8,4% en 2019 al 9,5% en 2020, según las previsiones 
actuales. Ocho de cada diez “nuevos pobres” se encuentran en 
países de renta media. Se prevé que alrededor de 600 millones 
de personas seguirán viviendo en la pobreza extrema en 2030.

Casi 1 de cada 3 niños y niñas siguen en riesgo de pobreza o 
exclusión social en España. Esta situación también afecta a 1 
de cada 5 españoles y españolas.

En España, la tasa de riesgo de pobreza es cinco puntos por-
centuales superior a la media de todos los países de la UE. En 
su conjunto, España ocupa el tercer lugar de la lista, sólo por 
debajo de Rumanía y Bulgaria.

Una de cada dos personas que viven en hogares monoparen-
tales está en riesgo de pobreza y o exclusión.

El 83 % de los hogares monoparentales son “monomarenta-
les”, es decir, están a cargo de una mujer.

A pesar de la medición habitual de la pobreza en términos 
socioeconómicos utilizando las variables ingresos o gastos, la 
pobreza es un concepto multidimensional que abarca a todos 
los ODS, ya que puede ser expresada en términos de deficien-
cias en: alimentación, salud, educación, igualdad de género o 
acceso al agua y saneamiento. La consecución del ODS 1 de 
acuerdo con esta perspectiva amplia de la dimensión huma-
na significa la consecución de todos y cada uno de los ODS.

Las fuentes oficiales de información sobre pobreza suelen es-
tar basadas en encuestas, por lo que no recogen información 
de personas sin techo ni de personas que viven en institucio-
nes; de esta forma, estos dos colectivos, que generalmente se 
encuentran en situación de pobreza, quedan habitualmente 
excluidos de las fuentes oficiales y de las posibles políticas so-
ciales que se articulen.

Es esencial no confundir renta con riqueza, ya que la prime-
ra alude a una corriente de ingresos por unidad de tiempo, 
mientras que la segunda mide el stock acumulado de aho-
rros pasados, y que se materializa en diferentes activos rea-
les y financieros. 

Con relación a la riqueza, OXFAM, combinando datos de ri-
queza de la lista de ricos de la revista Forbes y de Credit Suis-
se Research Institute, ha calculado que, en 2019, las 2.153 per-
sonas milmillonarios que había en el mundo poseían más 
riqueza que 4.600 millones de personas.

Es el indicador de referencia en la Unión Eu-
ropea según la cual la población en riesgo 
de pobreza o exclusión social es aquella que 
está en alguna de las siguientes situaciones:

 - en riesgo de pobreza (60% de la me-
diana de los ingresos por unidad de 
consumo).

 - en carencia material severa (con ca-
rencia en al menos 4 conceptos de una 
lista de 9).

 - en hogares sin empleo o con baja in-
tensidad en el empleo (hogares en los 
que sus miembros en edad de trabajar 
lo hicieron menos del 20% del total de 
su potencial de trabajo durante el año 
de referencia).
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económicas directas
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en décadas
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En Canarias más de un tercio de la población se encuentra en riesgo de pobreza y/o exclusión social de 
acuerdo con la tasa de riesgo de pobreza o exclusión social (AROPE).
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Los trabajadores 
y trabajadoras 
jóvenes son 
dos veces más 
propensos a vivir en 
la pobreza extrema 
que quienes son 
adultos (2019)
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