
Mortalidad infantil y salud materna
Cobertura sanitaria universal

Contaminación

Salud mental

Causas de muerte

Cerca de la mitad de la población mundial carece de acceso 
integral a los servicios de salud básicos.

Cerca de 100 millones de personas se ven abocadas a la po-
breza extrema (es decir, viven con US$ 1,90 al mes o menos) 
por tener que pagar los servicios de salud de su propio bolsillo.

La atención primaria de salud puede atender entre el 80% y 
el 90% de las necesidades sanitarias de la población a lo largo 
de su vida

Los problemas de salud mental serán la principal 
causa de discapacidad en el mundo en 2030.

Entre el 35% y el 50% no reciben ningún tratamien-
to o no es el adecuado.

El 12,5% de todos los problemas de salud está repre-
sentado por los trastornos mentales, una cifra ma-
yor a la del cáncer y los problemas cardiovasculares.

Más de 300 millones de personas en el mundo viven 
con una depresión, un problema de salud mental 
que ha aumentado un 18,4% entre 2005 y 2015.

Cerca de 800.000 personas se suicidan cada año, 
siendo la segunda causa de muerte en personas de 
15 a 29 años.

Los niños y niñas que nacen pobres tie-
nen casi el doble de probabilidades de 
morir antes de los cinco años que los de 
las familias más ricas.

Los hijos e hijas de madres que han re-
cibido educación, incluso las madres con 
tan solo educación primaria tienen más 
probabilidades de sobrevivir que los hijos 
de madres sin educación.

En 2015 se estimaron unas 303 000 muer-
tes de mujeres durante el embarazo y el 
parto o después de ellos. Prácticamente 
todas estas muertes se producen en paí-

ses de ingresos bajos y la mayoría de ellas 
podrían haberse evitado.

La tasa de mortalidad materna en los paí-
ses en desarrollo en 2015 fue de 239 por 
100 000 nacidos vivos, mientras que en los 
países desarrollados fue de 12 por 100 000. 

El mayor riesgo de mortalidad materna 
corresponde a las adolescentes de me-
nos de 15 años. 

En 2015, solamente el 40% de las embaraza-
das de países de ingresos bajos realizaron 
las consultas prenatales recomendadas.

CARDIOPATÍA 
ISQUÉMICA

Según las Estimaciones de Salud Mundial de 2019 de la Or-
ganización Mundial de la Salud, en 2019, las enfermedades 
no contagiosas fueron siete de las diez principales causas de 
muerte en el mundo, cuando en el 2000 solo eran cuatro.

Sin embargo, las enfermedades transmisibles siguen siendo 
6 de las 10 principales causas de muerte en los países de ba-
jos ingresos incluida la malaria (sexta), la tuberculosis (octa-
va) y el VIH/SIDA (novena).

Se asocia a factores de 
riesgo tales como el 
consumo de tabaco, la 
concentración elevada 
de colesterol malo (LDL), 
la diabetes, la hiperten-
sión arterial, la obesidad 
y el sedentarismo.

1. Afecciones neonatales 
(nacimiento, asfixia, trauma 
al nacer, parto prematuro)

2. Infecciones del sistema 
respiratorio inferior

3. La cardiopatía isquémica
4. Accidente cerebrovascular
5. Enfermedades diarreicas
6. Malaria
7. Accidentes de tránsito
8. Tuberculosis
9. VIH/SIDA
10. Cirrosis

1. Cardiopatía isquémica
2. Enfermedad de Alzheimer y 

otras
3. Accidente cerebrovascular
4. Cánceres de tráquea y 

bronquios
5. Enfermedad pulmonar 

obstructiva
6. Infecciones del sistema 

respiratorio inferior
7. Cáncer en el colon y el recto
8. Enfermedades renales
9. Enfermedad cardiaca por 

hipertensión
10. Diabetes

La OMS estima que cerca de siete millones de personas mueren 
cada año por la exposición a las partículas finas contenidas en el 
aire contaminado, las cuales penetran profundamente en los pul-
mones y el sistema cardiovascular y provocan enfermedades como 
accidentes cerebrovasculares, cardiopatías, cáncer de pulmón, neu-
mopatía obstructiva crónica e infecciones respiratorias.

La OMS reconoce que la contaminación del aire es un factor de ries-
go crítico para las enfermedades no transmisibles (ENT), ya que se 
estima que causa una cuarta parte (24%) de todas las muertes de 
apersonas adultas por cardiopatías, el 25% de las muertes por ac-
cidentes cerebrovasculares, el 43% de las muertes por neumopatía 
obstructiva crónica y el 29% de las muertes por cáncer de pulmón.
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Más de 300 
millones de 
personas 
viven con una 
depresión

Las cancelaciones 
de servicios 
por la COVID-19 
causarán un  100% 
de aumento 
en muertes 
por paludismo 
en África 
Subsahariana

Más de 5 millonesMás de 5 millones
de menores mueren 
cada año antes de 
cumplir los 5 años

Según datos de la Sociedad Española de Cardiología (SEC), Canarias se sitúa muy por encima de la 
media nacional en cuanto a la incidencia de la cardiopatía isquémica en la mortalidad.

Necesitan 
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procesos en 
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