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El titulo de esta obra de la profesora M.*
Luz Rios Rodriguez es, a un tiempo, clarificador
y evocador; clarificador en tanto que enuncia
de forma explicita las coordenadas principales,
mujer y Compostela, y evocador a través de los
conceptos centrales de vida y memoria. El resul-
tado responde a la perfeccién a estas claves que
se nos presentan desde la portada e incluso llega
mis alld puesto que, ademds de presentar aspec-
tos generales y un andlisis de conjunto, se pone
nombre y apellidos a muchas de esas mujeres que
dieron vida a la ciudad medieval.

Este libro viene a unirse a otros estudios
sobre la ciudad de Santiago de Compostela desde
sus origenes (fundamental el de Fernando Lépez
Alsina, La ciudad de Santiago de Compostela en
la Alta Edad Media, publicado en 1988 y reedi-
tado en 2013) y a lo largo de la historia (destaca
la publicacién coordinada por Ermelindo Portela
Silva Historia da cidade de Santiago de Compostela,
2003), asi como al m4s reciente de Xosé M. S4n-
chez Sanchez Iglesia, mentalidad y vida cotidiana
en la Compostela medieval (2019). Partiendo de
estos y otros trabajos, la profesora M Luz Rios
Rodriguez propone una aproximacién a ese marco
cronoldgico y espacial en clave femenina. Con-
tinda asf con las tendencias mds recientes de la
historiografia y la propia trayectoria de la autora,
sin olvidar a la pionera en ese campo en Galicia,
la profesora M.* Carmen Pallares.

La obra estd estructurada en tres bloques,
precedidos de una introduccién y seguidos de los
listados de fuentes y bibliografico. En la introduc-
cién (pp. 7-8) se hacen dos matices fundamenta-
les; el primero es de tipo cronolégico —se precisa
que se centrard en el periodo bajomedieval-, y el
segundo afecta al extracto social de sus protago-
nistas, pertenecientes a la élite urbana. En palabras
de la propia autora, «El papel que desarrollan estas
mujeres de la oligarquia, la situaciéon que ocupan
en funcién del estamento al que pertenecen y de

los linajes concretos en que se integran, constitu-
yen los objetivos de este andlisis» (p. 7).

El primer bloque, titulado «Mujer, vida y
memoriay, estd dividido en 9 capitulos de desigual
extension, y en ¢l se tratan distintos conceptos y
aspectos comunes al papel de las figuras femeni-
nas de la élite en el tejido urbano compostelano,
acompafiado siempre de ejemplos concretos que
complementan el andlisis. Los dos primeros capi-
tulos se centran en cuestiones metodoldgicas,
empezando por las fuentes histéricas consultadas
y las problemdticas que estas presentan. La hones-
tidad a la hora de explicar los retos de un proyecto
investigador supone un atractivo afiadido, ya que
dota a la obra de cardcter did4ctico y despierta la
curiosidad en el lector o lectora por saber c6mo
se han resuelto los distintos desafios. El segundo
capitulo presenta un interesante estado de la cues-
tién tanto sobre la mujer en la Galicia medieval
como sobre la ciudad de Santiago.

La sociedad bajomedieval compostelana es
la protagonista del tercer capitulo, en el que se
presenta el marco general de la sociedad urbana,
centrandose en las cuestiones clave para el estudio
més en detalle de las mujeres de la oligarquia que
habitaron la ciudad. De ahi se pasa, en el capitulo
cuatro, a la cuestion de los linajes urbanos y el
papel femenino. La autora aclara que el objetivo
no es hacer una reconstruccién genealdgica de los
linajes urbanos, sino analizar el rol de la mujer
dentro de ellos e identificar a las que alcanzaron
una mayor presencia en la vida de la ciudad.

En los siguientes dos capitulos se analizan
los aspectos relacionados con el poder econé-
mico, capacidad de disposicién, relaciones socia-
les y espacios de socializacién de las mujeres de la
élite compostelana, con cuestiones centrales como
los tipos de dote (familiar y de arras) que recibian
en el momento del matrimonio o su capacidad
juridica. En el caso de las dotes de arras, junto
con ejemplos de algunas documentadas se intro-
duce también la cuestién de aquellas que no eran
entregadas, como sucede con Eldara Pérez, quien
no recibié la totalidad de lo prometido por su
esposo Gonzalo Ruiz de Bendafia hasta la muerte
de este, y con su nuera Constanza Pérez, quien
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presenta una demanda contra su suegra también
por incumplimiento de la dote (pp. 29-30). Los
casos concretos se suceden a lo largo de las p4gi-
nas, actuando como complemento perfecto de
la exposicién; asi, conocemos también a Teresa
Rodriguez, viuda del escudero Alvaro Rodriguez
de Soutomaior, quien se presenta ante el juez en
1414 para solicitar la tutoria de sus propios hijos
menores y la autorizacion parala gestion del patri-
monio familiar (pp. 30-31).

El capitulo 7 es el mds extenso, lo que se
explica por lo central de los elementos tratados
en ¢él: la religiosidad, el promotorado y la labor
asistencial. Con respecto al primero de ellos, la
espiritualidad de las mujeres de la élite compos-
telana adquirié distintas manifestaciones en los
siglos bajomedievales, entre las que destaca la
profesion y el ingreso de viudas de linajes promi-
nentes en conventos, en especial mendicantes, y la
eleccién de inhumacién en las iglesias conventua-
les, de nuevo con preferencia por los mendicantes.
Los testamentos se presentan una vez mds como
una fuente de informacién de gran valor para el
estudio de cuestiones espirituales; en las mandas
testamentarias son frecuentes las donaciones a ins-
tituciones religiosas y los legados de bienes de lo
mds variado para preservar la memoria de la falle-
cida. La importancia de estos aspectos devociona-
les se percibe también en el subapartado dedicado
al promotorado, en el que destaca la fundacién y
contribucién al sustento econémico de iglesias y
monasterios. Aunque mucho menos documentada,
la autora aborda el tema de la promocién orien-
tada a la comunidad urbana, ilustrado por Maior
Arias y su aportacion econdmica a las obras para
conduccién de aguas. Un dltimo aspecto, ligado
inevitablemente a una ciudad de peregrinacién
como Compostela, es el de la labor asistencial;
las mujeres son documentadas en labores de fun-
dacién y gestién de hospitales (de peregrinos, de
pobres y de enfermos) o establecimiento de lega-
dos para atender las necesidades de los indigen-
tes, pero también ejerciendo de cirujanas (Leonor
Garrida) o boticarias (Elvira Pérez).

El primer bloque se completa con cuestio-
nes relativas a la imagen exterior de la mujer y
su (escasa) presencia en cuestiones de politica
urbana, as{ como su implicacién en el dmbito de
la cultura, en especial las tareas de mecenazgo.

El segundo gran apartado de la obra tiene
una estructura completamente distinta del ante-
rior, como se percibe ya en los titulos de los capi-
tulos: cinco de los seis llevan por encabezamiento
un nombre femenino. Como habia adelantado la
autora en las primeras paginas, no es esto un ana-
lisis de la nobleza de la ciudad o una reconstruc-
cién de los principales linajes compostelanos. Lo
que se presenta es un estudio individualizado de
una serie de figuras destacadas de la élite, aten-
diendo a cuestiones fundamentales como el ori-
gen familiar, el patrimonio econdémico, la labor
de promotorado, las muestras de devocién o la
inhumacién, en un esquema que en cada capi-
tulo varfa y se adapta en funcién de las fuentes.
Estas mujeres de especial prominencia y presen-
cia en los textos, las que aparecen en los titulos,
van acompafiadas en sus respectivas secciones de
otras integrantes de sus linajes (madre, suegra,
hermanas, hijas, nueras...).

Los perfiles trazados ilustran las distintas fun-
ciones que ejercian estas integrantes femeninas de
las altas esferas, y entre otras cuestiones permiten
percibir su capacidad de actuacién, como la libre
disposicién de su patrimonio personal (el recibido
en herencia y como dote), aunque con el requisito
de la aprobacién del marido. En su testamento,
Leonor Gonzélez de Saz otorga tanto bienes inmue-
bles como dinero a diversas instituciones religiosas
—comunidades mendicantes, benedictinas e igle-
sias parroquiales—, no solo de la ciudad de San-
tiago de Compostela, sino también de la Tierra
de Santiago, e incluso de Pontevedra y Allariz. La
variedad de beneficiarias de esas donaciones es indi-
cio del importante patrimonio de dofia Leonor,
como lo es también la capilla que manda erigir y
dota en el cementerio de Quintana de Pazos. Mds
excepcional resulta, quizds, que entre las personas
e instituciones beneficiarias de las mandas testa-
mentarias de Teresa Sdnchez de Gres figuren una
serie de campesinos y campesinas de sus sefiorios,
a quienes la noble cede ropas y tierras.

El trabajo de la profesora M.* Luz Rios Rodri-
guez resulta, en su conjunto, una valiosa aporta-
cién al conocimiento del papel de la mujer ya no
solo en la Compostela bajomedieval, sino en los
entornos urbanos de, al menos, todo el dmbito
galaico. La recuperaciéon de la memoria de las
figuras femeninas es imprescindible para conti-



nuar avanzando en el conocimiento del pasado;
afortunadamente, la historia sin mujeres que se
hizo durante mucho tiempo estd en proceso de
superacién, y este estudio es un paso mds en esa
direccién. Es también una contribucién al cono-
cimiento de la sociedad y las élites de la ciudad;
entre otras cuestiones, se hace patente la fuerte
presencia de los linajes radicados en Santiago en
el dmbito rural, en el que disponian de impor-
tantes posesiones.

Por su estructura, contenido y redaccién, el
libro est4 dirigido a un tiempo al pablico acadé-
mico, pues utiliza un lenguaje técnico y preciso
con constante referencia a las fuentes manejadas
y la bibliografia, y al no iniciado, ya que la clari-
dad de la expresion y los materiales de apoyo a lo
largo del texto (cabe resenar las tablas genealdgicas)
hacen su lectura accesible a un publico amplio.
Ademds, los constantes ejemplos que jalonan el
trabajo, y en especial los fragmentos de la docu-
mentacion original, a buen seguro engancharin

a cualquier lector o lectora interesado en la his-
toria medieval.

Alo largo de toda la obra, en la que las muje-
res son protagonistas indiscutibles, Santiago de
Compostela cobra vida. Los espacios de la ciudad
medieval son recorridos por las Leonor Gonzélez
de Saz, Maria Bicos o Maior Arias; para quien la
conozca, las referencias a las raas (Algalia, Vilar,
Xerusalén...) y plazas (la Praza do Campo es centro
de referencia de muchos de estos linajes) resultardn
muy evocadoras, y quién sabe si mds de uno o una
no se parard a imaginar cudl seria la casa de dofia
Teresa Sdnchez de Ulloa y su marido el cambia-
dor Pedro Vidal cuando pase por la ra da Pena.
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