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RESUMEN

Resena del volumen monografico Ser feministas. Pensa-
miento y accién, publicado en la editorial Cdtedra en
el ano 2020. Esta obra pretende ser una guia bésica
de conceptos y elementos clave para el feminismo.
Se constituye como una especie de diccionario de
términos y de lemas y consignas relevantes para el

movimiento feminista.

PALABRAS CLAVE: feminismo, conceptos, patriarcado,

opresién, mujer.

ABSTRACT

Review of the monographic volume Ser feministas. Pensa-
miento y accién published in the Cdtedra publishing
house in 2020. This work aims to be a basic guide to
key concepts and elements for feminism. It is consti-
tuted as a kind of dictionary of terms and slogans and

slogans relevant to the feminist movement.

KEYwORDSs: feminism, concepts, patriarchy, oppres-

sion, women.

Al entrar en una librerfa hoy en dia, es
muy comin encontrar la seccién de Feminismo
repleta de libros y libros sobre el tema. Mucho
se ha escrito y reflexionado sobre esta cuestién
y se continuard publicando bajo la categoria
de feministas: desde obras de cardcter literario
hasta textos ensayisticos y cientificos, incluyendo
todo tipo de géneros y formatos. Ser feministas.
Pensamiento y accidn (Cétedra, 2020) pudiera
parecer otra mds dentro de la amplia némina.
Sin embargo, aparece como una especie de guia
bésica para entender el feminismo, sus consignas

y sus reivindicaciones, asi como el propio devenir
del movimiento. Combina la divulgacién con el
conocimiento cientifico y académico, a través de
un lenguaje sencillo e ideas accesibles a todo tipo
de publico lector, pues no busca llegar a una masa
especializada, sino todo lo contrario, al mayor
ntmero posible de personas. Como tiene un fin
didéctico, el conocimiento expuesto es totalmente
inteligible pues tiene como objetivo ser un texto
que difundalos términos y conceptos feministas,
tal y como describiremos a continuacién. En pala-
bras de la editora, este volumen responde «a una
necesidad real de formacién [...] colaborando en
los pasos que se han dado hacia una educacién
no sexista y una sociedad mds igualitaria entre
mujeres y hombres» (11). De ahi que en su titulo
incluya las palabras pensamiento y accién: no solo
se trata de exponer las teorfas feministas y de
ayudar al pensamiento critico y reflexivo, sino
que estas se traduzcan en una prictica activa en
una sociedad igualitaria y feminista.

Surge, ademds, para celebrar el 30 aniver-
sario de la Coleccién Feminismos de Cdtedra, que
nacié en 1990 a raiz de un convenio firmado por
la propia editorial y la Universidad de Valencia,
y con la colaboracién del Instituto de la Mujer
hasta 2012, y que ha publicado mds de 140
titulos hasta 2020, pertenecientes a diversas
areas de conocimiento como Teoria Feminista,
Filosoffa, Lingiiistica, Politica, Literatura, Socio-
logia, Psicologfa, Critica Literaria, Historia, etc.
Fue impulsado por la Catedrdtica de Historia
Moderna Isabel Morant Deusa. Desde 2014, es
dirigida por la catedrdtica de Filosofia Moral y
Politica Alicia H. Puleo.

El volumen se inaugura con un prélogo de
la editora del monografico y directora de la colec-
cién, Alicia H. Puleo, y, a continuacién, unas
palabras sobre las imdgenes que aparecen, a cargo
de Verdnica Perales, investigadora y profesora
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titular de Bellas Artes, quien es la responsable de
las ilustraciones que preceden a cada uno de los
textos. Estd compuesto por 41 articulos escritos
por investigadoras, tedricas, activistas y divul-
gadoras feministas de reconocido prestigio, con
el fin de acercar el movimiento en favor de los
derechos de las mujeres y de aclarar conceptos
claves y bdsicos. Estas son, por orden de aparicion:
Marta Madruga Bajo, Verénica Perales Blanco,
Concha Rolddn, Soledad Murillo, Montserrat
Boix, Eva Antdn, la activista cibernética Barbi-
japuta, Maridn Lépez Ferndndez Cao, Asuncién
Berndrdez, Teresa Alario Trigueros, Maria Xosé
AgraRomero, Robert Johnson, Amalia Gonzdlez
Sudrez, Paloma Alcald, Dina Garzén, Luisa
Posada Kubissa, Teresa Lépez Pardina, Angélica
Velasco Sesma, Aimé Tapia Gonzdlez, Rosalia
Romero Pérez, Rosa Cobo, Carmen Garcia
Colmenares, Asuncién Oliva, Octavio Salazar
Benitez, Ivin Sambade Baquerin, Maria Luisa
Femenias, Maria José Guerra Palmero, Amelia
Varcércel, Towanda Rebels: Teresa Lozano y Zua
Méndez, Anna Caballé, Cristina Molina Petit,
Ana de Miguel Alvarez, Eulalia Pérez Sedefio,
Amelia Varcércel, Isabel Morant, Alicia H. Puleo,
Fitima Arranz, Beatriz Gimeno, Xabier Arakis-
tain, Isabel Balza, Eva Palomo, Alicia Miyares,
Esperanza Bosch Fiol y Victoria A. Ferrer Pérez.
La némina de escritoras es diversa, rica y notoria.

Los capitulos estdn ordenados alfabética-
mente por titulo de articulo y se inician con
una frase célebre de una feminista, con un lema
o una consigna popular:

iSomos la mitad!; No deseo que las mujeres
tengan poder sobre los hombres, sino sobre si
mismas (Mary Wollstonecraft);

Nuestro cuerpo nos pertenece; Juntas
tenemos mds fuerza; jA igual trabajo, igual
salariol; #AlertaMachitroll; La calle y la noche
también son nuestras; No vemos mujeres, sino
representaciones de muiiecas; Tu cuerpo es un
campo de batalla; Nos quieren sumisas, nos
tienen combativas; Diferentes pero iguales; Sin
feminismo, no hay educacién sexual valiosa; Ni
princesas indefensas ni machitos violentos, una
educacién feminista para cambiarlo todo (Mani-
festacién 8M, 2018);

No hay planeta B; Ni sumisa ni callada,
mujer fuerte, empoderada; No se nace mujer,

se llega a serlo; Cuidados para la vida, auto-
cuidados para vivir; Ni la tierra ni las mujeres
somo territorio de conquista; El feminismo es la
nocién radical de que las mujeres son personas;
Si nosotras paramos, se para el mundo; Somos
las hijas de las brujas que no pudisteis quemar;
La construccidn social de los géneros tal como
nos es conocida no es sino la construccién misma
de la jerarquizacién patriarcal (Celia Amords);

El feminismo no es una guerra contra los
hombres, sino contra el patriarcado; Educacién
sexual para decidir, anticonceptivos para no
abortar y aborto legal para no morir; La opre-
sién atraviesa el sexo, la clase y la raza (Black
lives matter);

Lo personal es politico; [...] una de las
maneras en las que, en una conversacién educada,
se expresa el poder (Rebecca Solnit);

En todas las civilizaciones y todavia hoy,
las mujeres inspiran horror a los hombres: es el
horror de su propia contingencia carnal proyec-
tado sobre ellas (Simone de Beauvoir);

El malestar que no tiene nombre (Betty
Friedan);

El feminismo no cuestiona las decisiones
individuales de las mujeres, sino las razones que
las obligan a tomarlas (Celia Amords);

We can do it!; La mitad de todo; Las Luces
solo se curan con mds Luces (Madame de Staél);

No es un caso aislado, es el patriarcado; La
erdtica es tan diferente de la pornografia como
el amor lo es de la violacién, la dignidad de la
humillacién, la sociedad de la esclavitud y el
placer del dolor (Gloria Steinem);

La revolucién serd feminista o no serd;
;Tienen que estar desnudas las mujeres para entrar
en el Metropolitan Museum? (Guerrilla Girls);

{Hermana, no estds sola!; Si eres mujer y
puedes votar, agradéceselo a una feminista; No
somos vasijas; y Perdonen las molestias, pero nos
estdn matando.

A partir de estas premisas populares, se
abre un espacio de anilisis y reflexién sobre los
mismos. Cierra el volumen un anexo con la infor-
macién biogrfica de las autoras y la bibliografia
detallada que ha sido empleada.

Se erige, también, como un diccionario
de términos clave y bdsicos feministas donde se
explican conceptos como androcentrismo, auto-



nomia, la belleza como sujecidn y opresion, brecha
digital, brecha salarial, geografia de las mujeres,
cosificacion, prostitucion, ecofeminismo, empode-
ramiento, el eterno femenino, ética del cuidado,
feminismo radical, género, hombres profeministas,
aborto, interseccionalidad, mansplaining, misoginia,
el mito de la libre eleccion, paridad, patriarcado,
pornosociedad, sexismo, sororidad, sufragismo
vientre de alquiler, violencia de género o hasta la
propia consideracion de feminismo. Cada capi-
tulo hace una revisién etimoldgica e histérica
del concepto que trata, asi como las causas del
mismo y otra informacién de relevante interés.
Desgrana, a su vez, todos los elementos de opre-
sién que sufren las mujeres, cudl es su naturaleza
y su origen, cémo funcionan los mecanismos de
poder, cudles son las nuevas formas de domina-
cién y, en general, todos aquellos términos que
son importantes para el feminismo y para la
construccién de un discurso universal que tenga
en cuenta a las mujeres.

Esta es una obra bésica para aquellas personas
que quieran acercarse al movimiento feminista y/o
clarificar aquellos conceptos que puedan resultar
difusos. El corpus escogido atina la teoria femi-
nista cldsica con la contempordnea y podemos
encontrar a autoras de cabecera como Simone
de Beauvoir, Kate Millet, Betty Friedan al lado
de Celia Amords, Amelia Varcdrcel o, incluso,
las Guerrilla Gitls. La bibliografia empleada es
completamente fundamental y relevante para
el tema tratado.

Este libro, como decimos, no solo es una
guia esencial y de referencia para ser feministas,
como su titulo indica, sino que contribuye a
construir una genealogia de la historia, conoci-
miento y del pensamiento feminista, as{ como
un discurso universal con perspectiva de género.
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