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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo explorar los términos y expresiones de la jerga juvenil
de Cuenca (Ecuador) vinculados a los dmbitos del cuerpo y de la sexualidad. Se empled un
enfoque sociolingiiistico, con una metodologia principalmente cuantitativa para la recoleccién
de datos primarios. La muestra estuvo conformada por 800 participantes y fue seleccionada
por conveniencia, de acuerdo con criterios de inclusién y exclusién prestablecidos. Se utilizé
un cuestionario con preguntas ad hoc para indagar los términos, ademds de sus significados
y contexto de uso. El andlisis se llevé a cabo en dos fases: 1) Andlisis cuantitativo-descrip-
tivo del corpus recolectado utilizando el programa Excel; y 2) Andlisis cualitativo de los
significados. Se encontraron 820 términos-expresiones: 512 correspondientes a «Cuerpo»
y 308 a «Sexualidad». Los resultados sugieren que las expresiones jergales en estos dmbitos
reproducen relaciones de poder, cosificacién del cuerpo y violencia en el uso cotidiano del
lenguaje por parte de los jévenes.

PALABRAS CLAVE: violencia simbdlica, jerga juvenil, cuerpo-sexualidad, violencia de género.

SEXUALITY, BODY AND LANGUAGE: A SOCIOLINGUISTIC STUDY
OF YOUTH SLANG IN CUENCA, ECUADOR

ABSTRACT

The present study aims to explore youth slang terms and expressions in Cuenca, Ecuador,
related to the body and sexuality. A sociolinguistic approach with a quantitative methodology
was used to collect primary data. The sample consisted of 800 participants and was selected
by convenience, according to pre-established inclusion and exclusion criteria. A question-
naire with ad hoc questions was used to investigate the terms, as well as their meanings
and context of use. The analysis was carried out in two phases: 1) quantitative-descriptive
analysis of the collected corpus using Excel; and 2) qualitative analysis of the meanings. A
total of 820 terms and expressions were found: 512 corresponding to “Body” and 308 to
“Sexuality.” The results suggest that slang expressions in these areas reproduce power rela-
tions, objectification of the body, and violence in young people’s everyday use of language.

Keyworbps: Symbolic violence, youth slang, body-sexuality, gender violence.
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0. INTRODUCCION

La interdependencia entre lengua y sociedad se manifiesta en la relacién
dindmica que establecen los actores sociales mediante la interaccién comunicativa.
Este vinculo no solo conecta a los hablantes entre sf, sino también con la realidad
externa y sus estructuras politicas, econémicas, culturales y sociales, las cuales se
influyen mutuamente (Casquero 1984; Bigot 2010). En el caso de la juventud, la
jerga constituye un recurso lingiiistico esencial que no solo facilita la comunicacién
dentro de los grupos, sino que también actiia como un mecanismo de identidad y
expresion de la realidad social (Sinchez Corrales y Ramirez Visquez 2008). En este
contexto, la jerga, al ser entendida como un conjunto de configuraciones lingiiisti-
cas particulares y contextualizadas temporal-espacialmente, se constituye como un
elemento importante de andlisis para comprender la realidad social del habla.

Actualmente, la sociolingiiistica ha cobrado importancia y presencia en el
dmbito investigativo. En el contexto internacional se localizan varios estudios que la
posicionan como una disciplina en auge (Alzoubi ez /. 2025; Cirik 2025; Williams
2025). Ademds, se observa el interés investigativo en dreas que antes no se abordaban,
como, por ejemplo, la incursién de temdticas relacionadas con la inteligencia artifi-
cial y los modelos de lenguaje grandes (LLM) (Nguyen 2025). Respecto a América
Latina existe una amplia gama de estudios que abordan las variaciones lingiiisticas de
diferentes grupos sociales (Cuesta Chorro 2023; Garcia Marcos ez al. 2024; Gonza-
lez Riffo 2024; Fries y Garcez 2025), también estudios en torno a la ensefianza del
espafiol como segunda lengua (Klee y Lacorte 2021) y en torno a la elaboracién de
corpus orales o lexicograficos (Ferndndez Sanmartin 2023).

En este contexto, el estudio de la jerga juvenil también ha sido de interés
investigativo a nivel internacional. Rodriguez Gonzilez (2002), Morant (2002) y
Zimmermann (2002) mencionan que la jerga es un conjunto de fenémenos lingiiis-
ticos que caracterizan la manera de hablar de amplios sectores juveniles. Los estudios
sociolingiiisticos han desarrollado un gran interés de investigacién en el lenguaje
de los jévenes en el que se analizan las caracteristicas léxicas y la funcién de juegos
fénicos de diversas localidades (Kosmrlj 2024; Cardona y Borderia 2024; Hughes
2024; Maciotek y Smereczniak 2024). Los resultados obtenidos a partir de los estu-
dios sociolingiiisticos han evidenciado la presencia de la dialectologia, el lenguaje
de género, la sustitucién de lexemas, fonemas y la influencia argdtica. La metodolo-
gia con mayor uso son las entrevistas directas a jévenes universitarios o colegiales, al
igual que rastreos bibliograficos (Rios Gonzalez 2010; Boyer 2013). También exis-
ten estudios respecto a las jergas masculinas y la produccién lingiiistica de las iden-
tidades juveniles en condiciones de movilidad y migracién (Bucholtz y Skapoulli
2009; Brookes 2015).

Ahora bien, los dos dmbitos que nos conciernen de manera especifica, cuerpo
y sexualidad, han sido categorfas ampliamente abordadas a través de la historia.
Tanto desde la politica como de la religién, la cultura o la ciencia se ha trabajado
con el objetivo de estudiar la complejidad de estos temas. Por un lado, de acuerdo
con Courtine y Vigarello (2005), el cuerpo se ha convertido en objeto de la histo-
ria porque es tributario de condiciones materiales y culturales que han cambiado



radicalmente a lo largo de los siglos. Independientemente del momento histérico,
el lugar del cuerpo ha sido una preocupacién constante en el mundo occidental.

Por otra parte, el dmbito de la sexualidad se ha correspondido con sus varia-
bles biolégica y social. La primera de ellas ligada al campo de la medicina, anatomia,
biologia, entre otras disciplinas cientificas; la variable social ha implicado su estudio
desde la filosofia, antropologia, psicologia, pedagogia, sociologia y religién. Ambas
perspectivas responden a caminos de estudio y enfoques distintos. Sin embargo,
desde las ciencias naturales y las sociales se correlacionan y confluyen en una pers-
pectiva integradora de la sexualidad como un tema vital del ser humano. Desde la
perspectiva social, la sexualidad responde a una construccién sociocultural que varia
de acuerdo con el tiempo y el espacio. De esta forma, la sexualidad ha recibido un
tratamiento diferente en diversas culturas. No obstante, en todas estas concepciones
se conservan tres elementos: biolégico, religioso y social (Esteban 2013; Foucault
1977; Silva Wellausen 2008).

En este sentido, respecto a estudios especificos en torno a la jerga juvenil,
los dmbitos del cuerpo y la sexualidad, hay varios trabajos a escala internacional que
abordan aspectos como la utilizacién de términos creativos, eufemisticos y perifrasti-
cos; también se encuentran andlisis criticos de las metdforas empleadas en el lenguaje
sexual (Agide y Shakibazadeh 2018; Orwenjo 2023; Aboh, Ekpe y Uwen 2025). En
el contexto de la jerga sobre sexualidad, se ha incorporado el enfoque de género. Den-
tro de este tipo de trabajos se abordan temdticas como reproduccién de estereotipos
en la jerga juvenil, influencias socioculturales en el lenguaje y relaciones de poder
(Boyero Agudo 2024; Alzoubi ez al. 2025; Aalahmdi ez al. 2025; Chambers 2025).

Centrdndonos en Ecuador, al inicio, las investigaciones pioneras en el dmbito
de la sociolingiiistica se caracterizaron por estar enmarcadas en enfoques lexicolégicos
y lexicogrificos, es decir, tenfan como finalidad la exposicién de un corpus sistemati-
zado de términos jergales (Lemos R. 1920; Moreno Mora 1955; Tobar Donoso 1961;
De Velasco 1964; Cornejo 1967). En este sentido, existen numerosas publicaciones
en formato de diccionarios (Estrella Santos 2007; Mifio-Garcés 2020). También son
numerosos los trabajos que estudian actitudes lingiiisticas en varios contextos (Flo-
res Mejia 2015; Izurieta Argiiello 2017; Pacheco 2019).

A nivel local, en la ciudad de Cuenca existen varios trabajos que abordan
temas como el Iéxico de zonas rurales, vocabulario segtin grupos estratificados social-
mente, léxico de espacios urbanos como mercados o plazas, jerga de centros de reha-
bilitacién, andlisis semdnticos que combinan literatura y lingiiistica, entre otros. La
mayoria de estos trabajos utilizan metodologfa lexicogréfica, lexicolégica o sociolin-
giifstica a través de la presentaciéon de un glosario sistematizado del léxico analizado
(Gallegos Uguna 2013; Calle Brito 2017; Villa Ayala 2019).

A nivel nacional, los estudios que han abordado tanto el tema del cuerpo
como el de la sexualidad desde la perspectiva sociolingiiistica son relativamente esca-
sos. El interés en este campo comenzd en 1968 con el V Congreso de Academias de
la Lengua Espanola, celebrado en Quito, en el cual se incentivé a los paises hispano-
hablantes de América a que investiguen y publiquen listas de palabras con connota-
cién sexual. De esta forma, como producto de tal evento, surge el libro publicado por
Rodriguez Castelo (1979) titulado Léxico sexual ecuatoriano y latinoamericano. Este



estudio es, sin duda alguna, un paradigma de referencia no solo por lo completo y
complejo de su andlisis, sino también por la actualidad de sus postulados y la profun-
didad de sus aportes. Es importante reconocer la vigencia actual de este autor, pues
varios de los términos que incluye en su glosario se mantienen vigentes hoy en dia.

Durante los afios posteriores a Rodriguez no se publicaron trabajos relevan-
tes en esta linea. El interés se retoma en 2012 en la ciudad de Cuenca, en donde se
cuenta con estudios en torno al cuerpo y la sexualidad desde las perspectivas antro-
poldgica, lexicogrifica y etnografica (Herrera Salazar 2012; Novillo Verdugo 2012;
Pacheco Orellana 2021). Sin embargo, ninguno de estos estudios incluye un enfo-
que de género en el abordaje de la jerga juvenil en torno al cuerpo y la sexualidad.

El presente recorrido permite explorar el estado actual de estudios en el
dmbito especifico de nuestra investigacién. Si bien existen trabajos de corte socio-
lingtiistico referidos al cuerpo y la sexualidad, su presencia no es abundante en el
contexto local de la ciudad de Cuenca, Ecuador. Ademds, a pesar de existir varios
trabajos, no incorporan un enfoque de género y es precisamente en este punto donde
reside la importancia de nuestro aporte. De esta manera, el presente estudio tiene
como objetivo explorar los términos y expresiones de la jerga juvenil cuencana vin-
culados a los dmbitos del cuerpo y de la sexualidad.

El estudio de la jerga juvenil en Cuenca, Ecuador, nos permite indagar las
siguientes preguntas: ;cudles son los términos jergales que utilizan los jévenes del
cantén Cuenca para referirse al cuerpo y la sexualidad?; ;cémo los jévenes resigni-
fican conceptos relacionados con la sexualidad y el cuerpo a través del lenguaje?; y
scudles son los significados en torno a los términos jergales que aluden al cuerpo y
la sexualidad? Se plantea la hipétesis de que los significados y funciones configuran
un imaginario sociocultural en el que se reproducen relaciones de poder, cosifica-
cién y violencia en el uso cotidiano del lenguaje.

Las concepciones de cuerpo y sexualidad, su evolucién en la historia, su
presencia en el imaginario tanto individual como colectivo y su construccién social
evidencian su importancia en la perspectiva integral del ser humano. Ambos dmbi-
tos coexisten y funcionan articuladamente en la integralidad de la vida humana.
Si bien no todo lo corporal es sexual ni toda la sexualidad implica la corporalidad,
ambos sistemas estdn estrechamente vinculados. Este estudio aporta al conocimiento
de las dindmicas comunicativas de la juventud en Cuenca y permite una reflexién
sobre c6mo el lenguaje moldea y es moldeado por las concepciones sociales sobre la
sexualidad y el cuerpo.

1. METODOLOGIA

De acuerdo con los aportes tedricos de varios autores, los estudios socio-
lingiiisticos no disponen de una metodologia definida (Moreno Fernindez 1990;
Larrosa Barbero 2003; Verdeguer 2021; Ferndndez Sanmartin 2023). Esta disciplina
se nutre de varios aportes metodolégicos que permiten al investigador abordar la len-
gua en su contexto social. En este sentido, el enfoque sociolingiiistico permite anali-
zar la relacién dindmica entre el uso lingiiistico y los factores sociales en el contexto



estudiado. Dentro del disefio metodolédgico de esta investigacion se establecié una
metodologfa mixta, con técnicas cuantitativas para la recoleccién de datos y técnicas
tanto cualitativos como cuantitativos para su andlisis. De acuerdo con Pole (2009),
las metodologias mixtas permiten al investigador responder simultdneamente pre-
guntas explicativas y confirmativas.

1.1. MUESTRA

Para la delimitacién de la muestra se consideré el rango de edad establecido
por la UNESCO (1985) que considera jovenes a quienes tienen entre 15 y 24 afos.
En este sentido, la muestra de informantes estuvo conformada por 800 participan-
tes, que fueron seleccionados por conveniencia segtin los siguientes criterios:

1.1.1. Criterios de inclusion

Edad: entre 15 y 24 anos (UNESCO 1985).
Localidad: cantén Cuenca, Ecuador.

— Nivel socioeconémico: cualquiera.

Estudiantes y personas sin escolarizacién formal.

1.1.2. Criterios de exclusion

Edad: personas menores de 15 anos o mayores de 24 afios, segun el rango esta-
blecido por la UNESCO.

Localidad: individuos que no residieran en el cantén Cuenca, Ecuador, o que no
hayan vivido alli durante el periodo de estudio.

— Personas con discapacidad cognitiva severa que impida su participacién en encues-
tas o entrevistas.

Jévenes que no dominen el idioma espanol.

— Quienes no consientan participar en el estudio.

Jévenes en régimen de internamiento.

1.2. INSTRUMENTO

Se disefid y aplic6 un cuestionario estructurado ad hoc, compuesto por pre-
guntas cerradas y abiertas que permitieron indagar de manera sistemdtica acerca de
tres dimensiones clave de la jerga juvenil: 1) los términos léxicos mds frecuentes, 2)
sus significados y connotaciones, y 3) los contextos comunicativos de uso. El ins-
trumento fue elaborado teniendo en cuenta los fundamentos tedricos de la lexico-
graffa social y la sociolingiiistica variacionista, validado mediante prueba piloto con
una muestra reducida representativa del grupo poblacional estudiado. Las preguntas
se organizaron en secciones temdticas que exploraban: inventario de palabras (con
espacio para ejemplificacién), situaciones de uso (formal/informal), valoracién social
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Figura 1. Delimitacién y organizacién de categorias de andlisis del corpus.
Fuente: elaboracién propia.

de los términos, y posibles variaciones segtin factores sociodemogréficos. El formato
combiné escalas de Likert para actitudes lingiiisticas con items abiertos que recogie-
ron la riqueza semdntica de las expresiones, garantizando asi tanto la cuantificacién
de patrones como el registro de matices discursivos.

1.3. RECOLECCION DE INFORMACION

La recoleccién de datos se realizé de forma presencial en el marco del pro-
yecto «Configuraciones culturales e identitarias de los jévenes de la zona urbana del
cantén Cuenca: una mirada sociolingiiistica, 2019-2021». Se consideraron zonas de
confluencia de jévenes en la ciudad de Cuenca, quienes utilizan los diversos espacios
de la urbe en momentos de ocio y esparcimiento: calle Larga, plaza La Merced, ave-
nida Remigio Crespo, clubes, coliseos, bares, discotecas, entre otros. Asimismo, se
utiliz6 un consentimiento informado en el que se especificé qué datos serian emplea-
dos exclusivamente con fines investigativos.

1.4. ANALISIS DE DATOS

El anilisis se llevé a cabo en dos fases: 1) Andlisis cuantitativo-descriptivo del
corpus recolectado mediante herramientas de procesamientos de datos como Excel;
2) Anilisis cualitativo de los significados de los términos del corpus. Desde el ani-
lisis cuantitativo, se observé la frecuencia y distribucién del léxico relacionado con
el cuerpo y la sexualidad. Del total de 5000 términos del corpus, 820 pertenecian a
la categoria «Cuerpo y sexualidad». Se establecié una divisién general en dos cate-
gorfas principales: a) Cuerpo y b) Sexualidad. Dentro de cada una de estas divisio-
nes se establecié una clasificacién mds especifica para facilitar el andlisis de acuerdo

al detalle de la figura 1.



Figura 2. Distribucién porcentual de las divisiones internas en la subcategoria «Cuerpo».
Fuente: elaboracién propia.

En el nivel cualitativo, se examinaron los significados, las connotaciones, el
contexto de uso y las implicaciones socioculturales del léxico, con especial atencién
a la reproduccién de imaginarios sociales, relaciones de poder y posibles formas de
violencia simbdlica. Para ello, se empleé un andlisis 1éxico-semdntico.

2. RESULTADOS

Como se menciond anteriormente, se encontraron un total de 5000 términos
jergales en el corpus recopilado, de los cuales 820 pertenecian a la categoria «Cuerpo
y sexualidad». Dentro de la unidad de andlisis se establecieron dos categorias para
su descripcién. La distribucién fue la siguiente forma: en la categoria «Cuerpo» se
encontraron 512 términos y 308 en la categoria de «Sexualidad».

2.1. Catecoria CUERPO

Dentro de cada categoria, a su vez, se establecieron subcategorias mds espe-
cificas. En la categoria «Cuerpo» se conté con la siguiente clasificacién: a) Partes
erégenas-sexuales; b) Caracteristicas fisicas; ¢) Partes no sexuales y d) Procesos no
sexuales ligados al cuerpo. En este articulo se abordardn las categorias A y C. La dis-
tribucién de las subcategorias se puede observar en la figura 2.

En primer lugar, respecto a las partes erégenas-sexuales se encontraron 123
referidos a los genitales masculinos, especificamente al pene, el escroto y a los tes-
ticulos; 67 términos utilizados para denominar los genitales femeninos, referidos a
la vulva y la vagina; 44 términos referidos a los gltteos y 29 referidos a los senos.

Tal como se observa en la figura 3, el grupo correspondiente a genitales mas-
culinos tiene el mayor nimero de términos. Este grupo representa el 46% del total
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Figura 3. Términos delimitados en la subcategoria Partes erégenas-sexuales.
Fuente: elaboracién propia.

de 269 términos. El segundo grupo representa el 25% del total, mientras los dos
siguientes representan el 16% y 11% respectivamente.

Dentro del grupo mds numeroso se encontraron tres definiciones constan-
tes: las referidas al pene, las que aluden al tamafo o a sus caracteristicas y, en menor
proporcién, las que nombran otras partes de los genitales como el escroto, el vello
pubico, el glande y los testiculos. Los términos varfan entre metéforas, hipérboles,
comparaciones y eufemismos. Las relaciones se establecen con referencias a alimen-
tos, animales, herramientas mecdnicas, armas y prendas de vestir.

TABLA 1. TERMINOS PARA REFERIRSE A LOS ORGANOS SEXUALES MASCULINOS

DEeFINICION TéERMINOS REcursos

anaconda; ganso; pichulin Metéforas relacionadas con animales

, Metiforas relacionadas con herra-
atizador; estaca; fierro

) ) mientas

Genitales masculinos:

pene-falo guineo; salami; maduro; mondongo Metaforas relacionadas con alimentos
machete; pistola; purial; sable Metaforas relacionadas con armas
nepe Hipérbaton de «pene»

Genitales masculinos:
pene pequeno

Eufemismos y metéforas relacionadas
con alimentos

melloco; habichuela; pepinillo

Genitales masculinos:

I buen calzado; mandingo; manguerota  Hipérboles, metdforas

Fuente: elaboracién propia.

Por otra parte, en relacién con los términos jergales para referirse a los geni-
tales femeninos se encontré que la mayoria de las expresiones corresponden a sus-
tantivos femeninos (35) y masculinos (21). Se presentaron, ademds, 9 locuciones.
Las formas de denominacién incluyen comparaciones con dulces, frutas, animales
y objetos cotidianos.



Genitales femeninos: vagina

arana; concha; sapo; masho; manta-
rraya

Metéforas con referencia de animales

empanada; melcocha; tamal; mango;
sardina; bollo

Metéforas con referencia a alimentos

fruto; fruto prohibido

Metéfora con connotacién religiosa

hachazo; hoyo; grieta

Metéforas con aberturas

Genitales femeninos: vello
pubico

musgo; cuzhas felpuda

Metéforas con referencias a lo vegetal

Genitales femeninos: himen

tela

Metéfora con objeto

Fuente: elaboracién propia.

El tercer grupo en la subcategoria «Partes erégenas-sexuales» se corresponde
con las denominaciones de los glateos. Se registraron un total de 44 términos, lo

que representa el 16% dentro de la categoria de corporalidad.

Gldteos-nalgas

cabiis; cachetes; cola; culo; tremendo culo

guardacoches; petacas; pompas

poto; rabo; retaguardia

sandjias; trashero; tapas

zapallo; rabazo; nachas; nachotas

Fuente: elaboracién propia.

El grupo con menor nimero de términos fue el correspondiente a los senos
con un total de 29, es decir, el 11% del total de esta subcategoria. Mayoritariamente,
las metéforas se establecen en relacién con frutas y alimentos en general que com-

parten caracteristicas semejantes a la forma de los senos femeninos.

Senos (de forma general)

bufiuelos; chichis; cocos; gemelas

defensa; flotadores; montaias

Senos pequefios

limoncitos; limones

pecho de chifle; timbre pezén

Senos grandes

Jjamones; pechonalidad; toronjas

magumbos; mamaderas; melones; ubres

Fuente: elaboracién propia.
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Figura 4. Distribucién de términos referidos a la sexualidad. Fuente: elaboracién propia.

Los términos vinculados a estos érganos aluden a caracteristicas como el
tamano, la firmeza y la textura. Se dividen principalmente entre expresiones que los
nombran de forma general (10), de gran tamano (13), de mediano tamano (1) y de
tamafo pequefio (5).

2.2. CATEGOR{A SEXUALIDAD

Los términos relacionados con la sexualidad representan el 37,56% del total
del corpus «Cuerpo y sexualidad». Esta categoria se dividi6 en dos subcategorias: a)
términos referidos a la sexualidad (266); y b) procesos ligados a la sexualidad (42)
(figura 4).

Entre las expresiones encontradas que se pueden observar en la tabla 5 se
encontraron principalmente sustantivos, verbos y locuciones, las tres categorias gra-
maticales en proporciones similares.

Entre las principales figuras retéricas destacan el simil, las metdforas, las
metonimias y las transferencias de significado. Otras expresiones relativas a practi-
cas sexuales se pueden revisar en la tabla 6.

TABLA 5. TERMINOS PARA DENOMINAR LAS RELACIONES SEXUALES

SUSTANTIVOS VERBOS Locuciones
acto atarzanar bienvenida; hacer la bienvenida
azucenazo barchar cabalgata; irse de cabalgata
cuchifleis bombear cana; moler caia
desliz culiar dar; dar machete
franelazo chancar dar; dar palo
mamada martillar delicioso; hacer el delicioso
mameluco golear entierro; irse de entierro
rapidito inyectar hierro; dar hierro

Fuente: Elaboracién propia.



TABLA 6. TERMINOS RESPECTO A PRACTICAS SEXUALES

TERMINO SIGNIFICADO
ilogal Deseo o interés se_xual por personas menores de edad, generalmente colegiales
de entre 14-17 afos, por parte de personas mayores.
serruchin Rozar a alguien, sin su consentimiento, con el 6rgano sexual masculino.
puntear Rozar a alguien, sin su consentimiento, con el 6rgano sexual masculino.
rindn; curar los riniones Tener relaciones sexuales con una persona afrodescendiente.
montar; montar un potro Tener relaciones sexuales con una persona menor de edad.
coronar Tener relaciones sexuales con una virgen.
zamarrear Tener relaciones sexuales con violencia.

Fuente: elaboracién propia.

3. DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo explorar los términos y expresiones
de la jerga juvenil cuencana vinculados a los dmbitos del cuerpo y la sexualidad. De
forma general, los hallazgos confirmaron la hipétesis planteada, pues se evidencia
que los significados y funciones de los términos jergales de los jévenes configuran un
imaginario sociocultural en el que se reproducen relaciones de poder, cosificacién y
violencia en el uso cotidiano del lenguaje.

3.1. CUErrO

Un primer hallazgo importante fueron los términos utilizados en la jerga
juvenil para referirse al miembro masculino. Estos representan el mayor grupo del
corpus y varfan entre metédforas, hipérboles, comparaciones y eufemismos. Las rela-
ciones se establecen con alimentos, animales, herramientas mecdnicas, armas y pren-
das de vestir. Por un lado, se puede observar que la inmensa variedad de formas para
nombrar los genitales masculinos responde a la necesidad de mayor expresividad
y riqueza léxica que potencie el sentido comunicativo entre los hablantes jergales,
resultado que coincide con Novillo Verdugo (2012). Esto explica el uso de figuras
literarias como metaforas, similes o hipérboles, para intensificar el valor semdntico
del significante.

Por otra parte, los términos responden también a la necesidad de ocultar las
designaciones explicitas. De esta forma, tal como menciona Rodriguez (1979), los
valores morales y el tabi desempefian un papel importante en la jerga utilizada para
los temas relacionados con la sexualidad y el cuerpo. Este resultado coincide con
Garate Peralta (2021), Pedersen (2022), Orwenjo (2023) y sugiere la necesidad de los
jovenes de expresarse sobre estos temas, teniendo en cuenta las limitaciones impues-
tas por los dictados sociales que impiden la referencia directa. Asi, la permanencia
del tabui se observa como un factor decisivo en la creacién y uso de términos jergales.




Los resultados de este primer grupo también nos permiten clarificar la
importancia que tiene el miembro masculino en los imaginarios juveniles y c6mo,
en torno a sus caracteristicas o atributos, se crean y refuerzan estereotipos y mitos
sexuales. Este resultado coincide con varios estudios que han abordado la presencia
de representaciones fdlicas en varios contextos sociales (Binda Heiserovd 2015; De
los Santos Rodriguez y Goulart 2021). La presencia abundante y mayoritaria de tér-
minos para referirse al miembro masculino en el corpus estudiado podria sugerir una
perspectiva falocéntrica del lenguaje jergal utilizado por los jovenes. Este resultado
coincide con Atoccza Ramirez er al. (2022), que han reportado un mayor nimero
de términos jergales referidos al pene.

Alo largo de la historia, la construccién simbélica y cultural en torno al pene
ha sido amplia, pasando por mitos, leyendas e incluso festividades en torno a la viri-
lidad, el tamafio y la fertilidad masculina. Si bien el sistema reproductor masculino
abarca otros elementos como escroto, testiculos, etc., la atencién ha estado puesta
mayoritariamente en su parte mds visible (De Beauvoir 1999). Los resultados confir-
man la predominancia de términos asociados al pene en el corpus analizado, lo que
coincide con lo documentado por Rodriguez Castelo (1979) y Castro-Calvo et al.
(2016). Estas denominaciones no solo operan como metéforas basadas en atributos
fisicos (forma, rigidez), sino que vinculan la masculinidad con nociones de violen-
cia y dominio, reforzando el imaginario descrito por De Beauvoir (2007) sobre la
sexualidad masculina como un «acto soberano» (316).

De esta forma, tal como mencionan Castro ez al. (2016): «Al pene, mds alld
de su funcién biolégico-reproductiva, se le ha asignado a lo largo del tiempo y en
précticamente todas las culturas y etnias una funcién simbélica: la de guardés de
la virilidad masculina» (76). En la actualidad, a pesar de que la importancia social
atribuida al tamafo es m4s sutil, no por ello resulta menos significativa: «El vinculo
entre pene y masculinidad/hombria sigue muy presente» (Castro ez al. 2016, 76).
Ahora bien, son particularmente relevantes expresiones como machete, pistola, sable,
cuchilla, mazo, entre otras de connotacién similar o de carga simbélica semenajente.
Es decir, términos que asocian el pene a elementos particularmente violentos.

Los datos muestran que estas denominaciones no solo diferencian a los hom-
bres de las mujeres, sino que establecen escalas de valor al interior del género mas-
culino. Como sefala De Beauvoir (1999): «El erotismo masculino se localiza en el
pene» (44), pero su valor social depende de su asociacién con atributos como tamafo,
rigidez o «eficacia» simbélica. Esto crea una dindmica de competencia entre varo-
nes, donde quienes encarnan el ideal de <hombria» ocupan posiciones dominantes,
mientras que los cuerpos que se desvian de este estindar son marginalizados, incluso
dentro del mismo grupo de pares, a través de términos despectivos como habichuela,
melloco o pepinillo, entre otros.

La comparacién con el Léxico sexual ecuatoriano de Rodriguez Castelo (1979)
revela que estas asociaciones semdnticas persisten por mds de cuatro décadas. Llama
la atencién que, pese a los avances en discursos de equidad de género, los resulta-
dos sugieren que la jerga juvenil reproduce estereotipos sin cuestionarlos, como la
equiparacion entre virilidad y violencia. Ademds, estos resultados podrian indicar



una naturalizacién del vinculo entre pene y poder, ignorando alternativas discursi-
vas que desmonten esta légica.

Por otra parte, respecto a la jerga utilizada para referirse a los genitales feme-
ninos, los resultados sugieren una posible invisibilizacién y ambivalencia semdntica.
Por un lado, se observan procesos de formacién opacos, con el uso de metdforas
basadas en analogfas sensoriales ambiguas, como en los casos mantarraya y sapo.
En estos casos los procesos de lexicalizacién se corresponden con transferencias de
significado bastante problemdticas. Estos resultados coinciden con Castelo (1979),
quien mencionaba:

Al contrario de lo que ocurre con pene y testiculos muchas de las palabras que se
sexualizan para nombrar el sexo femenino son formaciones oscurisimas. As{ entre
Animal y vulva apenas se alcanza a distinguir relacién clara de similitud de figura o
aspecto; cabe suponerlas, en cambio, obscuras, casi ominosas: el pelambre, la boca
abierta, cierto movimiento (Castelo 1979, 153).

También resultan relevantes expresiones como fruto o fruto prohibido, al ser
expresiones influenciadas por connotaciones religiosas que estigmatizan al género
femenino ligado a la creencia del pecado. Asi, se evidencia, directamente, la pre-
sencia del imaginario religioso en la jerga. Este resultado coincide con Bernardino
Miranda (2022), quien detalla la influencia de los estereotipos religiosos en las for-
mulaciones en torno a la mujer.

Por otra parte, la mayoria de términos sobre los genitales femeninos se corres-
ponden con expresiones que se refieren a alimentos, lo cual sugiere una conceptua-
lizacién del cuerpo femenino como objeto de consumo (Lapeira et al. 2016). Este
resultado coincide con otros estudios que reportaron la presencia de la mujer y el
cuerpo femenino en el lenguaje como objetos de consumo (Huamani, Gonzales y
Cueva 2019; Poncela 2019). En la presente investigacién, la mayoria de los térmi-
nos encontrados aluden a la comparacién sensorial de sabor, texturas y olores. Asi,
la vagina se alinea con las caracteristicas de lo apetecible melcocha o lo repulsivo sar-
dina. De esta forma, al hablar de genitales, la dicotomia entre masculino y femenino
es ampliamente remarcada no solo desde el 4mbito bioldgico, sino cultural y social
(Butler 1993). Asi, los términos para ambas categorias sugieren que los imaginarios
juveniles establecen una diferenciacion.

La diferenciacion social, en la mayoria de las culturas, ha subordinado los
genitales femeninos con respecto a los masculinos. En este mismo sentido, la libido
era abordada tomando al miembro masculino como punto de partida y referencia.
Dentro de nuestro corpus de andlisis se evidencié la supremacia de los genitales mas-
culinos como el principal referente corporal y sexual. De esta forma, tal como se
habia analizado, los roles de género asignados de acuerdo con las estructuras sociales
penetran mds alld de lo meramente superficial hasta llegar a las raices mds profun-
das, como lo son la lengua y la jerga.

En este contexto, resulta significativa la ausencia de términos para referirse
al clitoris. A pesar de ser este una parte sumamente importante en la generacién de
placer femenino, no se encontrd ningun resultado, expresién o término al respecto.
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Este resultado también coincide con Castelo (1979), quien ademds reporté la ausen-
cia de expresiones referidas al semen. En nuestra investigacién, este resultado fue
diferente, pues se encontraron varios términos como leche, morocho, jugo. La ausencia
total de términos para clitoris en el corpus corrobora lo documentado por Hidalgo
Xirinachs (2002) sobre la censura del placer femenino en sociedades patriarcales.

Respecto a la jerga para referirse a los gltteos se evidencié una presencia simi-
lar entre ambos géneros, es decir, la importancia que se le da a esta parte del cuerpo
como una zona atractiva aplica en proporciones equivalentes en varones y muje-
res. De igual manera, los gltteos son ampliamente relacionados al plano sexual y la
mayoria de los términos tienen como objetivo resaltar las caracteristicas considera-
das como deseables o atrayentes, entre las que resaltan el tamano, redondez, firmeza
y textura. Este resultado coincide con Atoccza Ramirez ez al. (2022).

Si bien las mamas o senos no son dérganos sexuales, se han incluido como
una parte del cuerpo de gran importancia a nivel erégeno. La definicién biolégica
de los pechos femeninos segin el Diccionario de Oxford es «Organo glandular de las
hembras de los mamiferos que produce la leche que sirve para alimentar a las crias»
(s. p.). Tal y como podemos ver, su funcién principal es la alimentacién en los pri-
meros meses de vida. No obstante, a nivel social han estado fuertemente ligados al
dmbito sexual, en parte por su sensibilidad y recepcién natural de placer, aunque en
mayor parte se debe a una construccién cultural. Tal como mencionan Lapeira ez al.
(2016), histéricamente han existido diferencias en «el significado social y simbdlico
de los senos femeninos; la mama ha sido considerada sinénimo de belleza, erotismo,
sexualidad, reproduccién o afectividad, de acuerdo con el punto de vista social y las
formas de interpretacién masculina del cuerpo femenino» (9).

3.2. SEXUALIDAD

Al adentrarnos en el andlisis de los términos jergales referidos a la sexuali-
dad se pueden vislumbrar los complejos fenémenos y configuraciones sociales que
se construyen en torno a este topico. Empezamos el andlisis investigativo desde las
corporalidades, pues son no solamente el dmbito mds numeroso, sino también la base
fisica, tangible, que permite ejecutar lo sexual. Tal como menciona Sterling (2000):
«Hablar de sexualidad humana requiere una nocién de lo material. Pero la idea de lo
material nos llega ya tefiida de ideas preexistentes sobre las diferencias sexuales (39).
De esta forma, una vez abordado el léxico corporal se pueden entretejer redes de arti-
culacién sumamente estrechas entre ambas subcategorias. Al entender la sexualidad
como el conjunto de fenémenos emocionales, pricticas y conductas relacionados
con la busqueda de placer sexual, se dimensiona la importancia de su presencia en
el desarrollo integral de la vida humana.

Las expresiones utilizadas para referirse a la sexualidad estin dadas por sus-
tantivos, verbos y locuciones, las tres categorias gramaticales en proporcién simila-
res. Esto nos demuestra una gran riqueza en el vocabulario sexual. Las principales
figuras retéricas estdn conformadas por similes, metéforas, metonimias y transfe-
rencias de significado. En sustantivos como rapidito, el acto sexual se relaciona con



la rapidez de su ejecucién, pero también con un referente interesante: «los fideos
rapidito», conocidos entre los jévenes como sopas instantdneas prefabricadas, cuya
similitud con el significado comparado alude a la misma caracteristica de ser algo
que se prepara y se come instantdneamente. También se presentan casos de forma-
cién de palabras como cuchifleis, que aluden a la ternura y también al ocultamiento
suavizado del sexo.

Por otra parte, se observan expresiones que estdan dominadas por metdforas
violentas como martillar, golear, mecinicas como bombear, inyectar o de domina-
cién como montar un potro. Estas expresiones no son neutrales, sino que sugieren,
tal como sefiala Bourdieu (1991), que el lenguaje opera como un instrumento de
violencia simbdlica que naturaliza jerarquias sociales. En este sentido, términos como
zamarrear (sexo con violencia) o coronar (desvirgar) manifiestan la idea de que la
sexualidad femenina es un territorio a ser conquistado, legitimando pricticas coer-
citivas. De manera similar, locuciones como moler caria o dar hierro reducen el acto
sexual a un proceso fisico desprovisto de agencia femenina, alineidndose con lo que
Foucault (1976) denominé «dispositivos de sexualidad» que disciplinan los cuerpos.

Aportes tedricos como Langton (1993), Matsuda ez a/. (1993), Gelber (2008)
y Butler (2021) han permitido establecer el reconocimiento de la violencia a través
del lenguaje. En este sentido, la jerga juvenil estudiada sugiere que existen términos
relacionados con lo sexual que se usan desde una mirada violenta de la sexualidad.
Esto se puede relacionar con las expresiones reportadas en la tabla 6, como ilegal
(atraccién por menores) o serruchin (rozamiento no consentido), que trivializan
infracciones graves en el plano de la violencia sexual. Estos hallazgos coinciden con
la teoria de Langton (1993) sobre el lenguaje como herramienta que habilita la vio-
lencia al: a) deshumanizar a las victimas, términos como potro (referido a menores)
animalizan a las mujeres y adolescentes, facilitando su objetivizacién; y b) naturalizar
el abuso, la jerga curar los rinones (sexo con personas afrodescendientes) refleja este-
reotipos racistas y sexualizados, como los analizados por Crenshaw (1991) mediante
la teorfa de la interseccionalidad.

El acto sexual lleva implicito en su accionar la esencia violenta del falo como
arma. Por otro lado, la predominancia de sustantivos que equiparan el sexo con actos
mecdnicos como mameluco o consumistas como azgucenazo, franelazo, refleja una
légica patriarcal que refuerza la idea del cuerpo femenino como bien de consumo,
tal como critica Federici (2004) en su andlisis del capitalismo y el control reproduc-
tivo. También se sugieren rituales de dominacién en términos como hacer la bien-
venida o irse de entierro, los cuales eufemizan pricticas en las que la mujer carece de
autonomia. Locuciones menos fuertes son bacer el delicioso, que llevan implicito lo
sensorial y emocional como caracteristica principal del acto sexual.

Los términos y expresiones encontrados sugieren la presencia normalizada
de estas pricticas en el contexto juvenil. Se establece una relacién entre lengua y
sociedad que podria indicar una perpetuacién de la violencia de género a través del
lenguaje. De acuerdo con las cifras presentadas por el Instituto Nacional de Esta-
disticas y Censos INEC (2019), se observa la prevalencia total de violencia contra
mujeres en un 64,9% y un 32,7% en violencia sexual. Ademis, segtn los datos pro-
porcionados por esta fuente oficial, la provincia del Azuay, escenario de la presente




investigacién, es la provincia con mayor proporcion de violencia contra mujeres en
el pais de 15 afios 0 mds, con un porcentaje del 79,2%. Estos resultados coinciden
con estudios como Coates (2015), que explican que la cosificacién femenina en el
discurso sexual es un fenémeno transnacional, arraigado en estructuras patriarcales.

De forma general, los resultados en torno a las expresiones jergales utilizadas
por jévenes en la ciudad de Cuenca sugieren que existe una interrelacién marcada
entre la normalizacién de la violencia de género, cosificacion y précticas machistas
por medio de la lengua. Los resultados indican la presencia de violencia simbélica y
relaciones de poder sobre los cuerpos femeninos en la jerga juvenil. En este sentido,
el uso jergal mantiene un estrecho vinculo con la realidad, los fenémenos y las pro-
blemdticas sociales que persisten hoy en dia.

4. CONCLUSIONES

Posterior a la realizacién de la investigacién podemos concluir, de manera
general, que los procedimientos léxico-semdnticos del habla juvenil en la ciudad de
Cuenca evidencian y/o reflejan problemdticas contempordneas de la sociedad cuen-
cana y ecuatoriana relacionadas con la sexualidad y la corporalidad.

Este estudio permitié identificar cémo la jerga juvenil refleja y reproduce
estructuras de poder, violencia simbélica y desigualdades de género. En primer lugar,
se evidenciaron caracteristicas falocéntricas y de masculinidad hegeménica en el uso
del lenguaje, a través de términos para referirse al pene, asociados a metéforas violen-
tas o de dominio, que vinculan la masculinidad con la agresividad y el poder. Esta
dindmica no solo subordina a las mujeres, sino que también jerarquiza a los hom-
bres seglin estereotipos de «<hombria».

En segundo lugar, se observé la invisibilizacién y cosificacién de lo femenino,
a través de términos ambiguos, reducidos a objetos de consumo o ausencia total de
aspectos fundamentales del cuerpo y la sexualidad femeninos.

En tercer lugar, se manifest6 una posible normalizacién de la violencia sexual
a través de expresiones que trivializan delitos relacionados con la violencia sexual,
naturalizando el abuso y los estereotipos de las minorfas. Asimismo, se observé la
utilizacién del lenguaje como herramienta de violencia simbdlica, a través de metd-
foras que deshumanizan el acto sexual, reduciéndolo a un acto de dominacién mas-
culina. Finalmente, se encontré persistencia de estereotipos en el lenguaje, a través
de comparaciones con estudios previos como el Léxico sexual ecuatoriano (Rodriguez
Castelo 1979) que muestran que, pese a los avances en equidad de género, la jerga
juvenil sigue perpetuando imaginarios machistas sin cuestionarlos criticamente.
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