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RESUMEN

El articulo examina en profundidad el fenémeno de la manosfera en TikTok mediante un
andlisis mixto —cuantitativo y cualitativo— de dos cuentas emblemadticas: Ballerina Farm y
RoRo.bueno. A través de la combinacién de métricas detalladas de interaccién social, tasas
de crecimiento y andlisis semidtico-discursivo de los contenidos publicados, se exploran las
dindmicas mediante las cuales estas plataformas modelan y propagan distintos arquetipos de
feminidad digital —desde referentes tradicionales y conservadores hasta propuestas emergentes
y aspiracionales—. El trabajo desglosa c6mo las estrategias comunicativas y de fidelizacién de
comunidades varfan sustancialmente entre ambas cuentas, observando diferencias notables
en el impacto, el alcance, las técticas de viralizacién y la articulacién de identidades colectivas
a través de la afectividad y el storyrelling. Los hallazgos subrayan que la representacién de la
feminidad en estos contextos es compleja y multifacética, ademds de profundamente influida
por las légicas algoritmicas de la plataforma y los discursos en disputa.
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ABSTRACT

The article takes an in-depth look at the phenomenon of the manosfera on TikTok through
a mixed quantitative and qualitative analysis of two emblematic accounts: Ballerina Farm
and RoRo.bueno. Through a combination of detailed social interaction metrics, growth
rates, and semiotic-discursive analysis of published content, the dynamics by which these
platforms model and propagate different archetypes of digital femininity —from traditional
and conservative references to emerging and aspirational proposals— are explored. The work
breaks down how communication and community loyalty strategies vary substantially be-
tween the two accounts, noting notable differences in impact, reach, viralization tactics, and
the articulation of collective identities through affectivity and storytelling. The findings un-
derscore that the representation of femininity in these contexts is complex and multifaceted,
as well as deeply influenced by the platform’s algorithmic logic and competing discourses.
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1. INTRODUCCION

Este estudio aborda el estado de la cuestién en torno a la proliferacién y
consolidacién de comunidades manosféricas y tradwives en entornos digitales con-
tempordneos, enfocdndose especialmente en plataformas visuales y sociales como
TikTok. La creciente expansién de estos espacios digitales, donde se configuran y
difunden discursos que promueven modelos conservadores y alternativos de femini-
dad y masculinidad, subraya la necesidad de profundizar en el andlisis de sus meca-
nismos discursivos, sus estrategias de seduccién medidtica y el impacto social que
generan en las disputas simbdlicas acerca del género, el poder y las normas culturales.

El objetivo central de esta investigacién es desentrafiar cémo dos cuentas
de gran alcance en TikTok, representativas de estos fenémenos, proyectan y nego-
cian modelos de feminidad digital que, aunque rivales en ciertos aspectos, resultan
complementarios en la construccién de identidades online. Estas cuentas despliegan
estrategias comunicativas y de seduccién que se adaptan al ecosistema algoritmico y
cultural particular de la plataforma, factores determinantes en el alcance, resonancia
y conformacion de las comunidades virtuales que las rodean.

Desde una perspectiva interdisciplinar, que integra métodos cuantitati-
vos y cualitativos, la investigacién se propone comprender no solo la produccién
y reproduccién de representaciones de feminidad en espacios digitales, sino tam-
bién cémo estos discursos dialogan y se entrelazan con las légicas algoritmicas y
las dindmicas sociales propias de TikTok. De este modo, el estudio aporta una lec-
tura critica sobre el rol activo que estas cuentas desempenan dentro del universo
de la manosfera, asi como sobre sus implicaciones en la esfera pablica digital y en
los procesos culturales actuales vinculados a la construccién social de la femini-
dad y la masculinidad.

En este sentido, resulta necesario diferenciar analiticamente entre la manos-
fera, como ecosistema digital predominantemente masculino y antifeminista, y el
antifeminismo digital mds amplio, donde se inscriben también figuras y comunida-
des femeninas como las tradwives. Mientras la manosfera se ha definido cldsicamente
como un entramado de foros, canales y redes ocupados mayoritariamente por varo-
nes organizados en torno a la victimizacién masculina y la reaccién contra el femi-
nismo, el antifeminismo digital incluye igualmente a creadoras de contenido que
difunden modelos de feminidad conservadora y discursos hostiles hacia las agendas
feministas desde una posicién aparentemente empoderada o «libremente elegidar.
Esta distincién permite comprender que figuras como Ballerina Farm y RoRo pue-
den funcionar como nodos relevantes en la manosfera sin que sus audiencias sean
necesariamente exclusivamente masculinas, situdndose en un espacio hibrido entre
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la reafirmacién de la masculinidad hegemonica y la circulacién de feminidades nor-
mativas y posfeministas.

El término ‘manosfera’ apareci inicialmente en 2009 en la plataforma Blogs-
pot, y aunque ha generado un interés académico creciente, la mayoria de los estudios
existentes se concentran en el dmbito angléfono y permanecen ajenos al mundo his-
panohablante (Franco y Berndrdez, 2023). Entre las principales referencias destacan
los trabajos de Ian Ironwood (2013) y las contribuciones académicas de Marwick y
Caplan (2018), asi como Tomkinson e 4/. (2020). En sus inicios, esta esfera digi-
tal estuvo dominada por sitios norteamericanos como Men Going Their Own Way
(MGTOW) y los foros de Men’s Rights Activists (MRAs). Con el paso del tiempo,
la manosfera ha trascendido estas plataformas y se ha extendido por otros espacios
en linea como Reddit, 4chan y Forocoches, transformdndose en un fenémeno de
creciente preocupacion (Tomkinson, Harper y Attwell, 2020; Diaz-Ferndndez y Gar-
cia-Mingo, 2024) que reproduce la victimizacién masculina y denigra a las mujeres
(Lacalle ez al., 2023). Esta difusién global exige una atencién académica mds pro-
funda y estrategias culturales amplias, especialmente para los contextos lingiiisticos
y sociales no angléfonos (Marwick y Caplan, 2018; Berndrdez y Padilla, 2021; Ber-
ndrdez, Lépez y Padilla, 2021; Caldevilla, Barrientos y Padilla, 2021; Franco y Ber-
nirdez, 2023, Ortega, 2025).

Pese al claro predominio de la literatura en inglés, el andlisis de la manos-
fera no es totalmente inexistente en el dmbito hispanohablante. Especificamente
en el contexto espafiol, si bien el volumen de investigacién podria ser mayor, han
emergido en los Gltimos anos algunos trabajos cruciales para desentranar la influen-
cia de los lideres de opinién antifeministas en la propagacién de narrativas de odio
contra las mujeres. Entre estos estudios pioneros se pueden sefalar los trabajos de
Pibernat Vila (2021) y Mediano-Vicent (2022), las aportaciones de Garcia-Mingo
y Diaz Ferndndez (2022) o Del Pino (2023) y, mds recientemente, las investigacio-
nes de Brandariz Portela y Del Pino Diaz (2025) y Brandariz Portela et al. (2025).

El estudio se fundamenta en el marco teérico del posteminismo, definido
como una sensibilidad cultural que fusiona ideales neoliberales de autoemprendi-
miento y consumo con nociones contradictorias de empoderamiento femenino y
feminidad tradicional (McRobbie, 2007; Rottenberg, 2018, Zaeemdar, 2024). Desde
esta perspectiva, la feminidad se manifiesta en una compleja negociacién donde la
gestion estética y las relaciones afectivas se desarrollan en espacios digitales que,
aunque enfatizan la libertad de eleccién individual, terminan reforzando las nor-
mas socioculturales existentes. Esta tension entre autonomia y limitacién configura
las feminidades digitales contempordneas como lugares de liberacién y a la vez de
reproduccién normativa de género. En Espana, se perciben discursos que legitiman
la manosfera, es decir, que sustentan relacionalmente la masculinidad hegemonica,
como el movimiento #TeamAlienadas (Ferndndez-Diaz, 2023; Guildea, 2025). A este
enfoque se suma la critica del neoruralismo, que ayuda a interpretar las bases con-
servadoras y anticapitalistas de ciertas representaciones femeninas en la manosfera,
especialmente en escenarios de habla hispana (Egea, 2021). Esta corriente valora la
vida rural, los valores centrados en la familia y la fe religiosa, planteando una narra-
tiva cultural alternativa frente al sujeto neoliberal urbano.
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De igual manera, la teorfa afectiva (Ahmed, 2018; Hochschild, 2019, Has-
lop et al, 2024) permite comprender cémo el trabajo emocional, el cuidado y las
narrativas intimas se transforman en formas mercantilizadas de capital digital, posi-
bilitando a las influenciadoras manejar y negociar relaciones de poder dentro de la
manosfera a través de economias afectivas. Estas perspectivas combinadas explican
las paradojas digitales que envuelven a figuras como las tradwives y las coquetas, cuya
feminidad es simultdneamente un producto comercial y un acto politico. Desde su
origen como corriente marginal del internet angléfono, la manosfera ha evolucio-
nado hasta ser una preocupacién transnacional que supera barreras lingtiisticas y
culturales (Franco y Berndrdez, 2023). Enfrentar este fenémeno requiere acciones
focalizadas de sensibilizacién y educacién digital que otorguen a los usuarios herra-
mientas para identificar, desafiar y denunciar pricticas de odio (Franco y Berndrdez,
2023). Un elemento clave en la resistencia a estas dindmicas es la agencia creativa o
«produsage» cultural de las generaciones jévenes (Berndrdez y Padilla, 2021), quie-
nes, a pesar de ser las mds vulnerables a la hostilidad en linea, poseen un alto grado
de alfabetizacion digital que les permite generar contenidos originales y significati-
vos capaces de cuestionar y subvertir los estereotipos de género reproducidos por la
manosfera (Lageson y Maruno, 2018, Aran-Ramspott, 2024).

Esta postura se sustenta en estudios previos que documentan la estigmati-
zacién digital de las mujeres cuando expresan opiniones, ideas o identidades corpo-
rales en internet (Lageson y Maruno, 2018; Vallejo y Miranda, 2021). Mds all4 del
discurso de odio explicito —ya regulado y castigado en diversos marcos legales—, las
mujeres enfrentan un estigma multinivel que se centra en la idea de la «fragilidad
femenina». Esta percepcién aparece cuando, creyendo que las redes sociales son espa-
cios seguros, comparten aspectos de su vida cotidiana, emociones o vulnerabilidades
y se convierten en blanco de discursos que interpretan estas experiencias como signos
de debilidad intrinseca al género (Requeijo, Padilla y Diaz, 2023; Padilla, Pittaro y
Lépez-Agullé, 2024). Esta situacién genera en muchas usuarias procesos de auto-
censura, aislamiento y hostilidad internalizada, reduciendo la denuncia de acoso y
la participacién en comunidades solidarias, mientras que la audiencia normaliza y
no desaffa estas agresiones —situacién agravada por algoritmos que priorizan la inte-
raccion sobre la ética, amplificando contenido sexista y atrapando a los usuarios en
cdmaras de eco digitales— (Padilla Castillo, 2023).

En este ecosistema, el movimiento fradwife ha surgido como un fenémeno
distintivo y polémico dentro de la manosfera, caracterizado por mujeres que abra-
zan abiertamente roles de género convencionales y valores domésticos conservadores
(Zahay, 2022; Herrera Sinchez, 2024). Estas mujeres son celebradas como modelos
ideales de feminidad por algunos sectores manosféricos, pero también enfrentan criti-
cas intensas de feministas y masculinistas, quienes las acusan de hipocresia, manipu-
lacién o regresién moral. Esta ambivalencia muestra la complejidad del odio digital
dirigido a mujeres independientemente de su postura ideolégica (McRobbie, 2007;
Gill, 2016; Requeijo, Padilla y Diaz, 2023), evidenciando un entorno téxico donde
la hostilidad de género prevalece y refleja las tensiones sociales contempordneas sobre
expectativas de género, roles domésticos y libertad personal. La idea recurrente de
la «debilidad femenina» adquiere nuevas dimensiones en este contexto, pues aun-



que se consideran sumisas o dependientes, muchas tradwives defienden sus opciones
como expresiones legitimas de agencia y empoderamiento, en una paradoja central
del posfeminismo que combina reclamos de autonomia con rechazo o banalizacién
del feminismo (Gill, 2007; McRobbie, 2007; Gill, 2016, Bower, 2024).

La figura tradwife ha sido estudiada en el dmbito anglosajén como un dis-
positivo cultural que reactualiza la feminidad doméstica idealizada bajo una estética
digital aspiracional, articulando un discurso populista y antifeminista que apela a «lo
que las mujeres realmente quieren» y a la restauracién de un orden de género pre-
tendidamente natural (Giolo, 2025; Richards, Jones, & Trott, 2025; Scott & Day,
2025; Cetin, & Karakas Aydinbakar, 2026). En el contexto espafol, este imaginario
se entrecruza con debates sobre el antifeminismo y el neoruralismo, de modo que las
tradwives se convierten en mediadoras entre la cultura digital y marcos ideoldgicos
locales, conectando la nostalgia por el hogar y la familia, con narrativas conserva-
doras y religiosas (Berndrdez, Rossetti y Padilla, 2025; Padilla-Castillo, 2025; Pefios
Seisdedos, 2025). Nuestra propuesta sitda a Ballerina Farm como heredera de esa
tradicién anglosajona, mientras que RoRo encarna una adaptacién hispanohablante
hibrida, donde la domesticidad se combina con rasgos de autoemprendimiento y
espectacularizacién, propios del capitalismo de las plataformas.

La aceleracién en la expansion de plataformas sociales, sobre todo tras los
confinamientos por COVID-19 (Padilla y Rodriguez, 2022, 2023; Requeijo, Padilla
y Diaz, 2023; Padilla, Pittaro y Lépez-Agulld, 2024), ha potenciado tanto la difusion
de discursos manosféricos como de tradwives, especialmente en plataformas como
TikTok, Instagram y YouTube, canales claves para llegar a audiencias globales y jéve-
nes. Por ello, la alfabetizacién digital critica se erige como herramienta esencial para
enfrentar el odio manosférico y la misoginia dirigida a tradwives. La creatividad cul-
tural emergente de estas generaciones digitalmente alfabetizadas, mediante contenido
original, ético y emocionalmente inteligente, representa un medio poderoso para
resistir y transformar los estereotipos de género y promover una comprensién mds
compleja de la identidad y el empoderamiento femenino en la cultura digital contem-
porédnea (Garrido, 2022; Picazo-Sdnchez, 2016; Kundu, 2023; Gozalo Bohl, 2023).

La regulacién del ciberespacio frente al discurso de odio se configura como
uno de los dilemas juridicos y éticos mds complejos de la actualidad (Brandariz,
Ortega y Padilla, 2024; Padilla Castillo, 2024). La creciente influencia de las pla-
taformas digitales en la comunicacién interpersonal y la informacién ha conver-
tido el odio digital en una amenaza directa para los derechos humanos, la cohesién
social y los valores democrdticos (Ntfiez-Puente, D’Antonio-Maceiras y Ferndn-
dez-Romero, 2021). Aunque existen iniciativas legislativas internacionales y c6di-
gos de conducta adoptados por grandes plataformas como Facebook, Instagram,
YouTube y TikTok para mitigar esta hostilidad, los avances son todavia parciales
y desiguales. Por ejemplo, el Cédigo de Conducta europeo de 2016 obliga a revi-
sar en un plazo de 24 horas el contenido reportado, pero menos de la mitad de los
contenidos sefialados son efectivamente eliminados, lo que evidencia deficiencias
en la implementacidn.

TikTok, por su parte, ha implementado directrices comunitarias y sistemas
de moderacién combinados de revisién humana y algoritmos que prohiben ideologfas
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y discursos de odio, y colabora con iniciativas pablicas de Espafia contra el discurso
ilegal de odio. No obstante, persisten preocupaciones sobre la transparencia de sus
procesos de moderacion y el sesgo algoritmico que puede amplificar contenido extre-
mista o autodestructivo (Frenda ez al., 2019; Verza, 2019; Padilla-Castillo, 2023). La
confrontacién entre frenar el odio digital y respetar la libertad de expresion consti-
tuye un delicado equilibrio, donde la regulacién excesiva puede derivar en censura
y limitacién de debate legitimo (Berndrdez y Padilla, 2023; Caldevilla-Barrientos y
Padilla, 2023; Requeijo, Padilla y Diaz, 2023). Por ello, organismos internacionales
enfatizan la importancia de un enfoque equilibrado basado en derechos fundamen-
tales y criterios proporcionales (Padilla, 2024).

Mis alld de los marcos legales, es fundamental promover la sensibilizacién
social y narrativas afirmativas que contrapongan la hostilidad digital (César Delgado,
2022; Cobo, 2022; Coronado Ruiz, 2022, Pillai, 2025). Campanas educativas en
igualdad, ética digital y respeto intercultural, con la participacién activa de usuarios,
pueden fortalecer comunidades en linea seguras y respetuosas (Flores Herndndez,
2022; Marin Ruiz, 2022; Mihura-Lépez, Pifieiro-Otero y Soane-Nolasco, 2023;
Moldes Farelo, 2023; Martin-Herrero, 2024). Instituciones como Naciones Uni-
das promueven la cooperacién multilateral y el empoderamiento comunitario como
vias esenciales para enfrentar el odio digital, destacando la necesidad de colaboracién
sostenida entre gobiernos, empresas tecnolégicas y sociedad civil para construir un
ciberespacio respetuoso e inclusivo.

De acuerdo a lo anterior, esta investigacién se posiciona como una aporta-
cién original y necesaria en el campo de los estudios sobre género, medios digita-
les y cultura contemporanea, dado que aborda una problemdtica emergente y poco
explorada: la presencia y el impacto de la manosfera y las comunidades #radwives
en plataformas sociales visuales como TikTok. A diferencia de otros estudios que se
centran en contextos mds tradicionales o en andlisis superficiales de discursos digita-
les, este proyecto despliega un enfoque interdisciplinar riguroso que combina méto-
dos cuantitativos de andlisis de métricas de interaccién con un andlisis cualitativo y
semidtico profundo de los contenidos y las narrativas medidticas.

El valor innovador de la investigacién radica en su capacidad para desen-
trafiar las complejas dindmicas algoritmicas que influyen en la difusién y consoli-
dacién de discursos conservadores relacionados con feminidades y masculinidades
digitales, aportando una visién critica y multidimensional que responde a la evo-
lucién acelerada de las plataformas digitales y sus comunidades. Se exploran no
solo las estrategias comunicativas de cuentas de alto impacto, sino también c6mo
estas estrategias dialogan con los procesos sociales de construccién identitaria,
afectividad y poder simbdlico en el entorno digital, un terreno poco explorado y
con grandes implicaciones para el debate contemporaneo sobre género, democra-
cia y cultura digital.

Ademds, la investigacién responde a la urgente necesidad de comprender
el fenémeno en un momento en que estas comunidades digitales tienen cada vez
mis influencia sobre audiencias jévenes y amplias, incidiendo en percepciones de
género y en la propagacién de discursos que pueden tener consecuencias sociales y
politicas de amplio alcance. Por lo tanto, la originalidad y pertinencia del estudio



no solo radican en su disefio metodoldgico y enfoque interdisciplinar, sino también
en su potencial para informar politicas publicas, practicas educativas y estrategias
de intervencion critica frente a discursos conservadores y antifeministas en el espa-
cio digital contemporaneo.

Estas dindmicas no pueden comprenderse al margen del capitalismo de pla-
taformas y de lo que algunos autores han descrito como un régimen tecnofeudal, en
el que unas pocas corporaciones concentran la infraestructura, los datos y la capaci-
dad de decidir qué contenidos circulan y cudles quedan invisibilizados. En TikTok,
lalégica algoritmica de recomendacién opera como un mediador central que premia
la produccién constante de contenido emocionalmente intenso, ficilmente consu-
mible y alineado con tendencias dominantes, convirtiendo a las tradwives y a otras
influenciadoras manosféricas en trabajadoras afectivas cuya visibilidad depende de
su capacidad para alimentar el circuito de atencién y de datos de la plataforma. Al
analizar Ballerina Farm y RoRo como casos de estudio, asumimos por tanto que sus
feminidades digitales no solo expresan ideologias conservadoras, sino que también
son productos configurados por las reglas econdmicas y algoritmicas de este capita-
lismo de plataformas.

Este trabajo se inscribe en el Proyecto I+D «Proyectos de Generacién de
Conocimiento» y a actuaciones para la formacién de personal investigador predocto-
ral asociadas a dichos proyectos, del Programa Estatal para Impulsar la Investigacién
Cientifico-Técnica y su Transferencia, en el marco del Plan Estatal de Investigacién
Cientifica, Técnica y de Innovacién 2021-2023. Ministerio de Ciencia, Innovacién
y Universidades. Titulo: «La Manosfera en las Redes Sociales. Produsage cultural
para revertir los estigmas de género y la cultura del odio». Referencia PID2022-
141877NB-100. 2023-2027. Financiacién de 84.000 euros. Vigencia del proyecto:
01/09/2023 al 31/08/2027.

2. METODOLOGIA

El presente estudio aborda la complejidad del fenémeno de la manosfera en
TikTok, mediante una combinacién rigurosa de métodos cuantitativos y cualitativos,
que permiten analizar la dimensién estadistica y el contenido simbdlico y discursivo
de las cuentas seleccionadas (Ballerinafarm y Roro.bueno). Las elecciones metodo-
l6gicas respondieron a la necesidad de capturar de manera integral las dindmicas de
interaccién, crecimiento y construccién identitaria que se desarrollan en estos espa-
cios digitales, considerando para ello un enfoque interdisciplinar centrado en los
estudios de comunicacién, género y sociologfa digital. Con este objetivo, analizare-
mos la matriz de éxito —que nos permite medir el alcance de una cuenta y su nivel
de engagement—, asi como el mapa 3D, a través del cual estudiamos los conceptos
mds relevantes en la construccién de su identidad.

Se focalizé el andlisis en dos cuentas emblemdticas dentro del ecosistema
de las tradwives y la manosfera: Ballerina Farm y Roro, ambos perfiles con alta visi-
bilidad y capacidad de influencia en redes. El periodo temporal de estudio abarcé
seis meses, desde el 14 de abril hasta el 14 de octubre de 2025, con la intencién de
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observar las tendencias, picos y comportamientos estables que pueden evidenciarse
en su trayectoria reciente. Asi, para identificar el histérico de las cuentas, se incluird
el gréfico que muestra la evolucién de su crecimiento.

La seleccién conjunta de Ballerina Farm y RoRo responde a una l6gica com-
parativa explicita entre un caso anglosajén y otro hispanohablante, que permite obser-
var como se traducen y reconfiguran los imaginarios tradwife en diferentes contextos
culturales y lingiiisticos. El contraste entre ambas cuentas no se limita al volumen
de audiencia o al rendimiento cuantitativo, sino que incluye la comparacién de sus
estilos narrativos, la centralidad del hogar y la familia, el peso de la religiosidad y la
forma en que cada una integra colaboraciones comerciales en su relato cotidiano. De
este modo, el disefio metodoldgico busca identificar patrones comunes en la cons-
truccion de feminidades conservadoras, al tiempo que atiende a las especificidades
discursivas y afectivas derivadas de sus respectivos entornos sociopoliticos.

Para la recogida y el andlisis de datos cuantitativos, se empleé la herramienta
Fanpage Karma, reconocida por su exhaustividad y precisién en el monitoreo de
redes sociales. Esta plataforma posibilité el acceso a métricas detalladas tales como el
numero de seguidores, frecuencia y cantidad de publicaciones, «Me gusta», comen-
tarios y tasas de interaccién, tanto en términos absolutos como relativos. Ademds,
Fanpage Karma permiti6 identificar las publicaciones con mayor impacto, facilitando
la comparacién temporal y contextual de los contenidos, y aportando una visién
clara de la evolucién de la audiencia y su participacién en cada cuenta. La posibili-
dad de acceder a datos histéricos y paneles de control graficos fue fundamental para
el andlisis longitudinal que sustenta los resultados de este estudio. Completamos el
estudio de métricas en TikTok con la herramienta Exolyz, que nos permite analizar
en profundidad la calidad de las cuentas, considerando la pertinencia de la produc-
cién de contenido, la tendencia de crecimiento y el engagement que generan. En una
escala del 1 al 10, siendo 10 la perfeccién, se asigna una puntuacién a cada cuenta
que nos permite evaluar su salud digital.

En relacién con el uso de herramientas automatizadas de andlisis, como las
empleadas, resulta necesario precisar el alcance de los procesos que estas plataformas
desarrollan y que se ha implementado en esta investigacién. Tanto Fanpage Karma
como Exolyt operan mediante la captura sistemdtica de datos ptblicos disponibles
en plataformas como TikTok, tales como el nimero de seguidores, volumen de
publicaciones, interacciones y evolucién temporal de dichas métricas. Ademds de lo
comentado, ambas herramientas llevan a cabo procesos internos de procesamiento,
que incluyen la normalizacién de métricas, el cdlculo de tasas de interaccién y la
identificacién de tendencias de crecimiento o estancamiento de las cuentas.

Asimismo, se realizé un andlisis cualitativo y semidtico exhaustivo de las
publicaciones, considerando no solo el texto, sino también elementos visuales, has-
htagsy la modalidad afectiva y narrativa que estructura las comunicaciones digitales.
Este andlisis permiti6 identificar las principales temdticas, simbolos y cédigos cul-
turales que configuran la construccién de las feminidades que ambas cuentas pro-
yectan, asi como las estrategias de seduccién digital y los discursos conservadores y
antifeministas que circulan en torno a ellas. La codificacién temdtica se fundamenté
en marcos tedricos interdisciplinarios, que integran estudios de género, andlisis de



medios digitales y sociologia de las emociones, brindando un marco interpretativo
robusto para comprender las 16gicas subyacentes en estas expresiones digitales.

Para concretar este componente cualitativo, se analizaron las 91 publicaciones
totales de ambas cuentas durante el periodo de estudio (48 de Ballerina Farm y 43
de RoRo), priorizando las 25 con mayor tasa de interaccién identificadas en el and-
lisis cuantitativo. Este corpus se complement6 con el examen detallado de elementos
visuales, textuales y paratextuales (hashrags, captions, musica de fondo, transiciones)
presentes en los videos. Se aplicé una codificacién temdtica que identificé categorias
recurrentes como roles de género tradicionales, trabajo doméstico idealizado, mater-
nidad extensiva, consumo aspiracional, religiosidad implicita/explicita y estrategias
de seduccidn afectiva, permitiendo desentranar las légicas discursivas y simbdélicas
que sustentan las diferentes construcciones de feminidad digital en cada cuenta.

En cuanto a las consideraciones éticas, el estudio cumplié estrictamente con
los protocolos para el uso de datos puablicos y la proteccién de la privacidad, respe-
tando los términos de uso de las plataformas analizadas y las normativas vigentes
sobre tratamiento de datos. Se reconoce, sin embargo, como una limitacién inhe-
rente al tipo de investigacién digital, la imposibilidad de acceder directamente a las
percepciones internas y procesos afectivos de la audiencia, asi como la ausencia de
datos privados de interaccién que podrian ampliar la comprensién del fendmeno.
Esta aproximacién metodoldgica combinada y reflexiva permite ofrecer una visién
plural y matizada del rol que juegan estas cuentas dentro de la manosfera, articu-
lando datos cuantificables con interpretaciones criticas del contenido y su impacto
social en un contexto donde los discursos de género y poder se reconfiguran activa-
mente a través de las plataformas digitales.

Llegados a este punto es conveniente sefalar que Fanpage Karma y Exolyt son
plataformas cuyo acceso a los algoritmos exactos que rigen los procesos de captura,
limpieza y cdlculo es limitado. Esta opacidad procedimental constituye una restric-
cién inherente a las metodologias mediadas por herramientas como estas y debe ser
entendida como una delimitacién explicita del estudio. En consecuencia, la replica-
bilidad de la investigacién se apoya en la definicién clara del periodo analizado, de
las cuentas seleccionadas y de las métricas observadas, asi como en la combinacién
de enfoques cuantitativos y cualitativos.

3. RESULTADOS

Este apartado detalla el andlisis exhaustivo del desempeno y caracteristicas
de las dos cuentas objeto de estudio, en el marco del fenémeno de la manosfera en
TikTok, durante el semestre entre el 14 de abril y el 14 de octubre de 2025. Los
datos cuantitativos combinados con un examen semdntico y temdtico ofrecen una
comprensién integral del tipo de feminidades y masculinidades que se construyen a
partir de sus publicaciones, asi como las estrategias de interaccién y seduccién digi-
tal que despliegan.

Durante el periodo analizado, la cuenta Ballerina Farm realiz6 un total de
48 publicaciones, con una acumulacién cercana a los 23.1 millones de «Me gusta» y
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117 mil comentarios. En contraste, la cuenta RoRo realiz6 43 publicaciones, gene-
rando un impacto mucho mds potente con casi 78.8 millones de «Me gusta» y 374
mil comentarios. Estos datos evidencian una diferencia sustancial en la resonancia y
viralidad de los contenidos, que se refleja en la tasa media de interaccién por publi-
cacién: un 4,9% en Ballerina Farm frente a un robusto 21% en RoRo (tabla 1).

La superioridad de RoRo también se refleja en el Indice de Rendimiento de
la Pdgina, indicador compuesto que mide la congruencia entre produccién, impacto
y crecimiento, con un 92% frente al 47% de la cuenta Ballerina Farm. Esta diferen-
cia sugiere que, aunque Ballerina Farm produce mds contenido en términos abso-
lutos, su capacidad para movilizar a la audiencia y generar una participacién activa
es considerablemente menor.

En relacién al crecimiento de seguidores, los datos muestran un comporta-
miento diferenciado pero convergente hacia una base cercana a 10 millones para ambas
cuentas. Ballerina Farm mantiene un crecimiento mds constante y estable, atrayendo
seguidores de manera gradual a través de una estrategia que prioriza la fidelizacién
de una audiencia segmentada y familiarizada con sus contenidos. Por su parte, RoRo
inicia con un crecimiento pausado que se transforma en un crecimiento acelerado
a mitad del periodo, impulsado posiblemente por un ajuste en su estrategia comu-
nicativa y una mayor viralidad de sus publicaciones. Sin embargo, a partir del mes
de septiembre se produce un estancamiento que tiende al decrecimiento (grafico 1).

Teniendo en cuenta el decrecimiento observado en el caso de Roro, es rele-
vante analizar en profundidad la tendencia de su cuenta, para lo que la filtramos en
la herramienta Exolyt, que arroja métricas detalladas para TikTok. Siendo 10 la per-
feccién en la produccién de contenido, la tendencia de crecimiento de la cuenta y el
engagement, la herramienta arroja una media de 6,3, un dato mejorable. La cuenta
estd estancada porque publica poco y su contenido no genera suficientes comenta-
rios ni compartidos, lo que impide que el algoritmo la impulse; ademds, no logra
movilizar a su ptblico a la accién (imagen 1).

Esta dindmica indica dos modos de posicionamiento en el mercado digital:
uno basado en la acumulacién estable y el otro en picos de popularidad y expansién
rdpida hasta el 7 de agosto de 2025, que se estanca y tiende a decrecer. En el caso
de RoRo, este estancamiento se corresponde con una puntuacién media de 6,3 en
los indicadores de account, aduience y engagement de Exolyt (imagen 1), lo que
evidencia una disminucién en la capacidad de movilizacién de la audiencia pese a
la alta visibilidad acumulada.

Dentro del Top 25 de publicaciones con mayor tasa de interaccién (tabla 2),
RoRo domina ampliamente las primeras posiciones, con un rango de tasa de inte-
raccion entre el 74% en la publicacién mds efectiva y un 42% en la nimero 25.
Estas cifras reflejan una excepcional capacidad para captar y mantener la atencién del
publico en cada publicacién. Esta capacidad se materializa, por ejemplo, en publi-
caciones concretas como las del 8 de mayo y 27 de julio de 2025, que alcanzan tasas
de interaccién superiores al 70% (tabla 2), combinando contenido promocional con
apelaciones afectivas directas. El contenido predominante en esta cuenta combina
elementos de promocién de productos con creatividad audiovisual y apelaciones
emocionales potentes, lo que facilita tanto la adhesién afectiva como la viralizacién.



Ballerina Farm, en cambio, aparece en posiciones medias y bajas dentro del
mismo listado, con un rango de interaccién que va del 49% al 20%, reflejando un
nivel de compromiso menor pero no desapercibido. Su estrategia parece girar en
torno a la construccién de narrativas cotidianas, elementos familiares y simbologfas
relacionadas con la feminidad tradicional y valores conservadores, que apelan a una
comunidad especifica con cédigos y referentes compartidos.

El andlisis semdntico de las palabras clave y hashtags que acompanan las
publicaciones de ambas cuentas revela patrones interesantes y diferenciados (ima-
gen 2). El liderazgo de términos como #events y #amazing subraya la importancia
de la conexién con experiencias y emociones en la construccién de la imagen digital.
Ademds, estos términos se mantienen estables a lo largo del tiempo, lo que indica
un anclaje estratégico en discursos positivos y aspiracionales. Ademds, es el término
«producto» el puente entre conceptos los conceptos mds empleados en el caso de
Ballerina Farm («protein», «events», «loving», «father») y los de Roro («anhelo»,
«embajadora», «CeraVe»). Este papel articulador se observa, por ejemplo, en publi-
caciones donde el discurso doméstico o afectivo se vincula directamente a marcas
concretas, o al emprendimiento propio vinculado a la granja en Ballerina Farm, inte-
grando consumo, identidad y emocionalidad en una misma narrativa.

No obstante, se detectan diferencias notables en el conjunto de etiquetas y
palabras relacionadas con productos, modelos de feminidad y categorias emociona-
les (imagen 3). En el caso de RoRo, predomina un tono dindmico, joven y enfocado
en la seduccién y el consumo aspiracional, mientras que Ballerina Farm utiliza un
lenguaje mds estdtico, vinculado a referentes tradicionales, lo que apunta a discur-
sos conservadores en la feminidad. Asi, en el caso de RoRo, el «producto» se asocia
frecuentemente a cosméticos, bebidas o alimentos de supermercado, presentados
como recompensas afectivas («se lo merece», «os cuiddis conmigo») que refuerzan
una feminidad ligada al autocuidado y al placer compartido. En Ballerina Farm, en
cambio, el «producto» se vincula al emprendimiento propio de la granja, de manera
que las recetas y los alimentos se convierten en simbolos de autosuficiencia familiar
y de una economia moral basada en el esfuerzo, la tradicién y la fe. Estas diferencias
semdnticas evidencian dos modelos de feminidad conservadora: uno mds orientado
al consumo corporativo y otro al proyecto familiar-empresarial.

El crecimiento de seguidores de ambas cuentas sostenido en el tiempo refleja
estrategias y dindmicas distintas que operan dentro del ecosistema digital contem-
pordneo de la manosfera y las tradwives, marcando importantes diferencias en la
manera en que se construyen sus comunidades pudblicas. Por un lado, Ballerina
Farm exhibe un patrén de crecimiento de seguidores caracterizado por una acumu-
lacién estable durante el inicio del periodo analizado, seguida de incrementos gra-
duales y constantes en tramos sucesivos. Este comportamiento indica una estrategia
de fidelizacién basada en la reproduccién constante de contenidos que apelan a una
audiencia segmentada y comprometida, interesada en la vida rural, los valores tra-
dicionales y la representacion de la feminidad a través de précticas cotidianas y esté-
ticas conservadoras.

Al superar el umbral de los 10 millones de seguidores y llegar a 10,5 millo-
nes hacia el final del periodo, Ballerina Farm demuestra la capacidad para mante-
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ner y ampliar un publico fiel que se identifica con su estilo de vida y narrativa. Su
crecimiento no se basa en picos ni en estrategias de virabilidad efimera, sino en un
proyecto comunicativo a largo plazo que combina autenticidad con una narrativa
coherente de rradwife y familia numerosa. Los seguidores de esta cuenta valoran la
presentacién de la vida doméstica, la crianza tradicional, y los valores comunitarios
y religiosos, aspectos que constituyen el ntcleo emocional y simbélico de su con-
tenido en redes sociales. En las publicaciones mds populares de Ballerina Farm, la
influencer aparece rodeada de sus hijos en la granja mientras elabora pan, pasta o
postres caseros, en ocasiones vinculados a la venta de sus propios productos artesa-
nales. La cdimara enfatiza la estética bucélica del entorno rural, la armonia familiar y
la autosuficiencia econémica, configurando una narrativa donde la feminidad ideal
se expresa en la capacidad para alimentar, educar y sostener emocionalmente a una
familia numerosa dentro de un proyecto empresarial doméstico.

En sentido contrario, RoRo presenta un crecimiento acumulado mds pau-
sado durante la primera parte del periodo, caracterizado por incrementos normales y
estables; sin embargo, a partir de la mitad del tiempo analizado su ascenso se acelera
notablemente hasta consolidarse cerca de los 10 millones hacia el cierre, tras incre-
mentos frecuentes y sostenidos. A partir de principios de agosto de 2025, la cuenta
se estanca. Este aumento exponencial responde a una narrativa digital y estrategia
de contenido dindmica, orientada a la generacién de picos de viralidad y un engage-
ment alto por publicacion, lo que favorece la ripida expansién de su base de segui-
dores en plazos cortos.

RoRo articula una imagen publica basada en la combinacién de seduccidn,
consumo aspiracional y storytelling afectivo, acompanada de colaboraciones con
marcas reconocidas que amplian su visibilidad y atractivo. Su audiencia es hetero-
génea, compuesta tanto por seguidores que se adscriben a su propuesta estética y
emocional como por grupos de critica y debate, lo que genera un entorno comuni-
cativo intenso y complejo, propio de las redes sociales contempordneas. Por ejem-
plo, en varios videos de cocina patrocinados, RoRo se dirige directamente a «Pablo»
mientras prepara recetas asociadas a marcas especificas de alimentacién o bebidas,
intercalando mensajes de carino y complicidad de pareja con referencias explicitas a
la calidad del producto o a ofertas promocionales. Esta férmula convierte la intimi-
dad conyugal en un recurso publicitario, en el que la influencer se presenta simul-
tineamente como pareja cuidadora, consumidora experta y prescriptora comercial,
reforzando una feminidad que se legitima a través del cuidado del otro y de la ges-
tién eficiente del hogar.

Las trayectorias de crecimiento de estas dos influencers ejemplifican dos for-
mas de presencia digital en la manosfera: una fundada en la autenticidad y la con-
tinuidad de una comunidad comprometida con valores conservadores (Ballerina
Farm), y otra basada en estrategias de viralidad y sobreexposicién calculada que apela
al 4mbito del consumo como a la controversia (RoRo). Ademds, Roro no se mues-
tra Ginicamente como una mujer ligada a la cocina y al hogar, sino que se presenta, a
la vez, como una mujer fuerte que, incluso, practica boxeo. Esa ambigiiedad genera
credibilidad, mostrindose como una figura compleja atravesada por contradicciones.
Estas diferencias reflejan no solo contrastes en la construccién identitaria femenina



digital, sino también en las précticas medidticas, sociales y culturales que atraviesan
y definen la visibilidad y legitimidad en el espacio publico online de la manosfera y
las tradwives contempordneas.

Los resultados obtenidos permiten contextualizar el papel activo que juegan
estas cuentas dentro del entramado de la manosfera en la era digital. La cuenta RoRo
representa un modelo emergente donde la estrategia de produccién de contenido de
alta virabilidad y emocionalizacién juega un rol central en la hegemonia de ciertas
formas de feminidad, que a menudo se posicionan como respuesta o resistencia a la
critica feminista. Esta interaccién simbdlica genera comunidades virtuales con fuertes
vinculos afectivos y econdémicos, reproduciendo formas de seduccion digital alineadas
con una masculinidad y feminidad tradicionalizadas. En el caso de Roro, el storyze-
lling pivota en torno a Pablo, su pareja, tomando como hilo argumental las recetas
de cocina, que se convierten en un anclaje para la colaboracién con marcas externas.

Ballerina Farm, por su parte, encarna formas de feminidad esencialista y
conservadora més vinculadas a la cotidianidad, el hogar y los valores familiares. Su
menor tasa de interaccion puede interpretarse como una fidelizacién intensa, aun-
que mds limitada en alcance masivo comparado con RoRo, evidenciando un nicho
de mercado que no busca la expansién viral sino la consolidacién comunitaria. En
el caso de Ballerina Farm el storytelling no se construye desde la pareja, sino desde el
concepto de familia; y las recetas de cocina no suponen un puente hacia la colabo-
racién con marcas externas, sino hacia el desarrollo de su propio emprendimiento
personal: la granja en el dmbito rural.

Desde la perspectiva de la arquitectura algoritmica de plataformas como
TikTok, estos resultados reflejan cémo diferentes formas de producciéon cultural
utilizan las herramientas digitales para fortalecer discursos y pricticas simbdlicas de
género. La interaccién entre contenido, algoritmo y audiencia configura escenarios
diferenciados, donde la viralidad sirve tanto para expandir narrativas emergentes en
la manosfera como para perpetuar perspectivas tradicionales y conservadoras en un
contexto de disputa cultural.

El anilisis cuantitativo, combinado con la interpretacién semdntica, muestra
c6mo la interseccidn entre pricticas digitales, representacion de género y estrategias de
comunicacion da lugar a fenémenos complejos dentro de la manosfera contempora-
nea. Las diferencias entre las cuentas estudiadas ilustran la diversidad y heterogenei-
dad de estas comunidades y discursos en redes, reflejando la necesidad de abordajes
plurales y multidimensionales para su estudio. Este enfoque permite vislumbrar las
tensiones entre feminidades conservadoras, dindmicas de seduccién digital y proce-
sos de resistencia feminista y transfeminista que se entrecruzan en el espacio digital.

4. DISCUSION

Los resultados obtenidos evidencian que las cuentas analizadas, Ballerina
Farm y RoRo, representan formas divergentes pero complementarias de feminidad
digital dentro de la manosfera en TikTok. Mientras RoRo despliega una feminidad
dindmica y aspiracional caracterizada por estrategias de viralidad y seduccién, Balle-
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rina Farm proyecta una feminidad esencialista y tradicional sustentada en valores
familiares y comunitarios. Las escenas en las que RoRo convierte la preparacién de
una receta o la recomendacién de un producto en declaraciones publicas de amor
hacia su pareja ilustran esta feminidad aspiracional, donde la vida doméstica se vuelve
espectdculo y mercancia afectiva.

En contraste, los videos de Ballerina Farm centrados en el trabajo agricola,
la elaboracién de pan o la organizacién de la vida diaria con sus hijos ponen el foco
en una feminidad que se legitima por la continuidad generacional, el seguimiento de
valores religiosos y la autosuficiencia rural, elementos que dialogan de forma directa
con los imaginarios #radwife descritos en la literatura reciente. Esta divergencia se
sustenta empiricamente en las diferencias de tasa media de interaccién (21% frente
a4,9%) y en el predominio de RoRo en las publicaciones con mayor engagement
del periodo analizado. A la vez, esta dualidad coincide con los planteamientos de
McRobbie (2007) y Rottenberg (2018) sobre el posfeminismo, donde persistente
una tensién entre autonomia femenina y reproduccién normativa de género que con-
figura escenarios complejos y contradictorios en la cultura digital contemporanea.

En paralelo, estas diferencias en las estrategias comunicativas y en la construc-
cién de comunidades reflejan las maltiples 16gicas algoritmicas presentes en TikTok.
La capacidad de RoRo para generar picos de popularidad y expandir ripidamente
su audiencia se contrapone al crecimiento estable y constante de Ballerina Farm,
basado en la fidelizacién de una comunidad segmentada. Este contraste subraya el
papel activo de los algoritmos en la configuracién del paisaje digital y estd en linea
con estudios que defienden la intima relacién entre contenidos, audiencias y algorit-
mos en las plataformas sociales (Padilla-Castillo, 2023; Berndrdez y Padilla, 2021).

Estas dindmicas también ponen de manifiesto contradicciones internas en la
manosfera, un espacio en el que discursivamente coexisten referentes conservadores
y propuestas emergentes que se entrelazan de forma compleja. Tal como argumentan
Marwick y Caplan (2018), estas tensiones no solo reflejan disputas ideoldgicas sino
también formas de resistencias y negociaciones identitarias emergentes en el entorno
digital. En este sentido, la coexistencia de discursos conservadores con narrativas de
empoderamiento dentro de tradwives y coquetas revela paradojas propias del neoru-
ralismo y la cultura digital, donde el trabajo emocional y las economias afectivas
constituyen mecanismos clave de produccién simbdlica (Ahmed, 2018; Egea, 2021).

Desde una perspectiva metodolégica, el uso combinado de andlisis cuantita-
tivos y cualitativos permite una triangulacién que fortalece la validez interna de este
estudio. La complementariedad entre métricas de interaccién y andlisis semidtico
de contenido posibilita comprender no solo el impacto sino también los significa-
dos y estrategias discursivas en juego. No obstante, como sefialan Lageson y Maruna
(2018), la limitacién para acceder a percepciones afectivas subjetivas y la naturaleza
mutable de TikTok delimitan la validez externa y la generalizacién de los resultados
a otros contextos o temporalidades.

Por ultimo, este andlisis se inserta en un campo emergente que amplia y
cuestiona los estudios previos restringidos principalmente al 4mbito angléfono y
plataformas tradicionales. Contribuye a rellenar el vacio en el estudio de la manos-
fera en el contexto hispanohablante y en redes visuales contemporéneas, alinedndose



con investigaciones recientes que resaltan la heterogeneidad y complejidad del dis-
curso de la manosfera en el mundo digital globalizado (Franco y Berndrdez, 2023;
Tomkinson et al., 2020). Ademds, pone en evidencia la necesidad de integrar enfo-
ques interdisciplinarios y criticos para comprender las tecnologias, los discursos y
las comunidades implicadas en la construccién de género digital en escenarios cul-
turales y politicos siempre en transformacién.

La comparacién entre Ballerina Farm y RoRo permite matizar las continui-
dades y diferencias entre las #radwives anglosajonas y sus traducciones hispanoha-
blantes. Mientras la primera se alinea con un modelo articulado en torno a la familia
extensa, la religiosidad y el neoruralismo, la segunda despliega una feminidad hibrida
en la que la domesticidad coexiste con rasgos de independencia econémica, estética
urbana y pricticas de ocio como el boxeo, lo que complejiza su ubicacién dentro
del campo tradwife. Esta tensién confirma que las feminidades conservadoras en
redes sociales no constituyen un bloque homogéneo, sino un espectro de posiciones
donde se negocian el apego a roles tradicionales y la incorporacién de elementos de
empoderamiento posfeminista.

5. CONCLUSIONES

Se concluye que la diversidad y las tensiones evidenciadas entre las formas de
presencia digital en la manosfera reflejan las disputas culturales y sociales en torno a
la legitimidad y visibilidad que adquieren los discursos conservadores, especialmente
en lo referido a las representaciones y normas de género. En este contexto, la cuenta
de RoRo se caracteriza por desplegar una estrategia comunicativa sostenida que enfa-
tiza la viralidad y la emocionalizacién como herramientas centrales para consolidar
una feminidad que es tanto hegemodnica como a la vez contestataria frente a ciertos
discursos feministas tradicionales, generando asi un gran impacto social y media-
tico. Por otro lado, Ballerina Farm articula una narrativa basada en la autenticidad
y la continuidad, que se cimienta en la construccién de vinculos profundos con su
audiencia a través de la cotidianidad y la promocién de valores familiares y tradicio-
nales, que apelan a un segmento de la comunidad digital comprometido con estas
identidades conservadoras.

Este contraste en las estrategias discursivas y medidticas entre ambas cuentas
revela las complejas dindmicas de representacion y resistencia que atraviesan la manos-
fera, bajo el influjo de algoritmos y patrones sociales propios de plataformas digitales
como TikTok. Se destaca asi la importancia crucial de abordar estas comunidades
digitales mediante un enfoque interdisciplinar que combine el andlisis cuantitativo
de métricas de interaccién y crecimiento, con el andlisis cualitativo y semiético de
los discursos y simbolos en juego, para comprender las formas en que se reconfigu-
ran los poderes discursivos en el entorno digital.

El estudio reconoce importantes limitaciones que condicionan el alcance y la
profundidad de sus conclusiones. En primer lugar, se destaca la imposibilidad meto-
dolégica de acceder directamente a los procesos afectivos internos y las percepciones
subjetivas de las audiencias, un aspecto clave para entender la recepcién y el impacto
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emocional auténtico que generan los discursos manosféricos y radwife en TikTok.
Esta limitacién impide conocer con detalle cémo los seguidores interpretan, incor-
poran o rechazan estos mensajes en sus propias identidades y experiencias vitales,
lo que restringe el andlisis al nivel observable y medible de la interaccién superficial
en la plataforma. En el caso especifico de las tradwives y de las comunidades manos-
féricas, esta limitacion resulta especialmente relevante, porque una parte sustancial
de su eficacia politica y simbdlica reside en las resonancias emocionales que produ-
cen en seguidores y detractores. Futuras investigaciones deberfan por ello incorpo-
rar disenos cualitativos mds intensivos, que combinen etnografias digitales, andlisis
sistemdticos de comentarios y entrevistas con usuarios, a fin de comprender cémo
se apropian o resignifican los modelos de feminidad.

En segundo lugar, y no menos relevante, estd la naturaleza dindmica, cam-
biante y compleja de las redes sociales, especialmente en TikTok, donde los algorit-
mos de recomendacién, las tendencias de contenido y las respuestas comunitarias
evolucionan rdpidamente. Esto dificulta la posibilidad de realizar una medicién com-
pleta, estable y permanente de los fendmenos estudiados, con lo que los resultados
pueden ser temporales o situacionales, variando con el tiempo y con las modifica-
ciones en el funcionamiento de la plataforma o en las formas culturales digitales.

Esta doble limitacién metodoldgica abre amplias oportunidades para futuras
investigaciones que combinen técnicas innovadoras, como estudios etnograficos digi-
tales, andlisis cualitativos profundos y herramientas de minerfa de datos con enfoque
emocional y cognitivo. Estas aproximaciones podrian explorar més a fondo la inte-
raccién emocional, la construccién identitaria y la interioridad de las comunidades
manosféricas y tradwife, desde sus dindmicas internas hasta su expansién en contex-
tos tecnoldgicos y culturales que estdn en continua transformacién. Ademds, seria
importante desarrollar marcos teéricos y metodolégicos especificos capaces de cap-
tar mejor la relacién entre algoritmos, contenido y audiencias, para entender cémo
se configuran y reconfiguran las formas de poder y resistencia en el entorno digital
contempordneo. Asi, futuras investigaciones podrian generar nuevos conocimientos
que ayuden a disenar estrategias criticas y educativas frente a estos discursos y prac-
ticas con amplio impacto social y cultural.

ReciBipo: 30/11/2025; acertapo: 13/02/2026
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Fuente: Elaboracién Propia con los datos de FanPage Karma.

Grifico 1. Evolucién del niimero de seguidores en las cuentas de Ballerina Farm y Roro.
Fuente: FanlPage Karma.



Imagen 1. Salud digital de la cuenta de Roro atendiendo a los ejes account, audience y engagement
con una media de 6,3 para el periodo analizado. Fuente: Exolyt.

roro.bueno Estoy super feliz! Por

2717125 14:45 todo el apoyo que me ... e

roro.bueno Publi. Hoy a Pablo le apetecia un buen Pacoffe, y como
26/5/25 18:50 no nos quedaba fui a Colombia a recolectarlo :)

51%

roro.bueno

10/10/25 19:08 Creo que le ha gustado 47%

REVISTA CLEPSYDRA, 30; 2026, PP, 61-84

roro.bueno
20/4/2521:15 o enpr 45%

ballerinafarm Multi-tasking this AM. Spinach soup and sourdough

20/6/25 3:20 bread for lunch, whilst starting my sheep’s milk e

Fuente: Elaboracién Propia
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Imagen 2. Mapa 3D del discurso de Ballerina Farm y Roro. Cuanto mds grande sea el concepto,
més se ha empleado; cuanto més verde, mejor interaccién ha generado. Fuente: FanPage Karma.

Imagen 3. Top palabras clave de las cuentas de Fallerina Farm y Roro. Los conceptos en verde
han generado tasas altas de engagement; los rojos, bajas. Fuente: FanPage Karma.



