EL TERMINO PULSO EN GRECIA
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RESUMEN

El autor presenta un breve estudio sobre los términos griegos relacionados con el pulso, la
palpitacién y el sobresalto como introduccidn a los textos de Galeno de cuyo estudio y tra-
duccién se viene ocupando en los tltimos afios. Destaca un texto de Aristételes que es el
documento griego mds antiguo en el que se define el pulso o latido cardiaco y se distingue
de los otros dos fenémenos mencionados, el sobresalto y la palpitacién.

PALABRAS CLAVE: Filologfa Griega. Historia de la Medicina Griega y Latina.

ABSTRACT

The author offers a brief study about greek terms relating to the pulse, palpitations and
sudden shock, as an introduction to the texts of Galen which have been extensively stu-
died and translated in the last few years. Chief among them is a text by Aristotle which is
the oldest greek document to define the pulse or heartbeat and to distinguish between the
other two aforementioned phenomena, sudden shock and palpitations.

Key WORDS: Greek Philology. Latin & Greek Medicine” s History.

I. INTRODUCCION: EN TORNO A LA HISTORIA Y PREHISTORIA
DE LA MEDICINA GRIEGA

1. En la doctrina de los pulsos de Galeno se nos presenta el término opuypds
como la denominacién técnica del ‘pulso’ o ‘latido’ cardiaco. Sin embargo, desde
los origenes de la medicina griega observamos que los helenos se referfan a los
movimientos del corazén y de los vasos sanguineos con otras voces, verbales y
nominales, como TdMw, TaApnés, TOAw, ™ENBROS, TGN, TSNOLS, por
citar s6lo algunas formas simples.

En este estudio presentaremos algunas formas que se han entendido como referi-
das a la pulsacién o latido cardfaco, analizaremos algunos textos que actualmente
se sitdan en los origenes del concepto del pulso en Grecia, entre los cuales destaca
un texto de Aristételes no tenido en cuenta hasta ahora, y sefialaremos las diferen-
cias de 0dUYPOS con otros términos'.
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2. Para fijar adecuadamente el marco histérico de estas paginas, hemos de recor-
dar que, en lineas generales, se ha venido considerando hasta hace unas décadas
que la Historia de la Medicina Griega comenzaba con los primeros Tratados Hi-
pocrdticos, en torno al siglo v a. C., aunque ya en los poemas de Homero se ha-
blara de algunos médicos como Asclepio, Macadén y Podalirio, o, posteriormen-
te, se conocieran los nombres de otros médicos prehipocraticos o contempora-
neos de Hipécrates de Cos, algunos de los cuales se dedicaban también a la Filo-
soffa. Entre éstos cabe citar a Alcmedn de Crotona, VI-v a. C., a quien se debe,
entre otras aportaciones, la distincién entre venas y arterias; Filolao de Crotona,
Meliso de Samos, Empédocles de Agrigento, Herédico de Selimbria, Didgenes
de Apolonia, etc’.

3. A la vista de estos datos, parece claro, por un lado, que la practica médica entre
los griegos, segtin los testimonios de la /liaday de la Odlisea, remontaban hasta esa
época homérica, época arcaica, o tal vez podriamos decir mejor prearcaica, si aten-
demos a la fecha en la que debieron suceder los hechos de la guerra de Troya, en
torno al siglo xiI a. C. Al margen de la cuestién de la historicidad de los poemas
homéricos, sobre la que atn hoy estd abierto el debate cientifico, el hecho cierto es
que en ellos se habla de varios médicos griegos, Macaén y Podalirio, del divino
Asclepio, y se alude a la gran sabidurfa que los egipcios tenfan en medicina.

' En los momentos de redaccién de este articulo se encuentra en prensa nuestro libro Sinop-
sis de Galeno de su propia obra sobre los pulsos, que aparecerd, en Madrid, en Ediciones Cl4sicas. Para
la elaboracién del estudio, del que ese libro forma parte, hemos contado con una ayuda de la
Universidad de La Laguna numerada 1802220003. Con posterioridad, hemos proseguido nuestras
investigaciones sobre las obras esfigmoldgicas de Galeno, entre las que este articulo se inserta, para
las que hemos contado con la ayuda numerada 1802220101. Respecto al texto aristotélico, hemos
de decir que C. R. S. HARRIS en The Heart and Vascular System in Ancient Greek Medicine. From
Alemeon to Galen (Oxford, 1973, 2001r., pp. 162-163), si comenta el pasaje, como H. VON STADEN
en Herophilus. The Art of Medicine in Early Alexandria (Cambridge, 1989, 1998., pp. 260, 268-269
y 280), pero no destacan que es la primera definicidn bien orientada del pulso, que un siglo més tarde
perfeccionarfa Heréfilo.

2 No entramos en los orfgenes griegos de la actividad médica por desbordar los limites de este
estudio introductorio. Existe hoy una abundante bibliografia sobre esta parcela de la Historia de la
Medicina, a la que se puede acudir para mds detalles. Basten unas referencias bibliogréficas iniciales: M.
NEUBURGER, Geschichte der Medizin, dos vols., Stuttgart, 1906 (hay trad. inglesa); H. E. SIGERIST,
Antike Heilkunde, Munich, 1927 (trad. ingl. A History of Medicine, vol. 11, Oxford y Yale, 1961); Pedro
LAIN ENTRALGO, La curacién por la palabra en la Antigiiedad Cldsica, Madrid, 1958 (1987r; trad. ingle-
sa por L. J. RATHER, 1969); La medicina hipocrdtica, Madrid, 1970 (1982r); Historia Universal de la
Medicina, vol. 11, Barcelona, 1972, en especial, los articulos de Desiderio PArp, «La ciencia en el mundo
grecorromano», pp. 18-36, y José S. LASSO DE LA VEGA, «Pensamiento presocrético y medicina», pp.
37-72.; . KUDLIEN, Der Beginn des medizinischen Denkens bei den Griechen, Zurich - Stuttgart, 1967;
J. Schumacher, Antike Medizin, Berlin, 1963% Luis GIL, Therapeia. La medicina popular en el mundo
cldsico, Madrid, 1969; E. D. PHILIPS, Greek Medicine, Londres, 1973; José ALSINA, Los origenes heléni-
cos de la medicina occidental, Barcelona, 1982; A. ALBARRACIN, Homero y la medicina, Madrid, 1970; P.
DIEPGEN, Historia de la medicina, Barcelona, 1972.



4. Por otro lado, disponemos hoy del testimonio aportado por una tablilla micéni-
ca, que permite retrotraer la prictica médica hasta una fase notablemente anterior.
En efecto, desde que las tablillas micénicas nos han mostrado el término 7-ja-te
(tatnp, tatpds: ‘curador’, ‘médico’)?, se demuestra la existencia de unos especia-
listas en el arte de curar en esa sociedad de mediados del segundo milenio antes de
Cristo, por lo que hemos de concluir que la prictica médica existiria en Grecia
desde varios siglos antes de lo que hasta hace unas décadas permitian asegurar los
poemas de Homero.

5. En tercer lugar, si hacemos caso de lo dicho en los poemas homéricos respecto
al conocimiento de los egipcios en medicina, es muy probable que haya existido
alguna influencia egipcia en la medicina griega, influencia que podrfamos estable-
cer desde el segundo milenio. Esa influencia afectaria no s6lo a la medicina gene-
ral, sino también al conocimiento que los griegos tuvieran del pulso. En efecto, de
confirmarse la interpretacién que E. F. Horine hace en 1941 de unos papiros fe-
chados entre los siglos xviI y xvI a. C., los egipcios aplicarian en su prictica mé-
dica la observacién del pulso y conocerfan en algin grado la circulacién sanguinea
mil doscientos afios antes que los griegos®. Seria extrafio, en consecuencia, que la
influencia egipcia en el arte médica de los griegos no hubiera incluido también
unos conocimientos, aunque fueran minimos, sobre el pulso. No podemos, sin
embargo, confirmar esta posibilidad, porque no disponemos de otra documenta-
cién que la proporcionada por los textos griegos citados de época arcaica y de los
textos mejor conocidos del Corpus Hippocraticum, ya de época cldsica. Pero quede,
al menos, planteada la hipétesis de que los griegos pudieron tener desde el segun-
do milenio antes de Cristo un conocimiento rudimentario, siempre en parimetros
pre-cientificos, de medicina y de circulacién sanguinea, adquirido, entre otras
fuentes, por influencia de médicos egipcios.

6. Otra cuestién es qué grado de fiabilidad tendria esa prictica médica de época
. . q g . . . .
prehipocrética, dado que el conocimiento de cardcter cientifico no habia surgido

* Véase, por ejemplo, E. ACOSTA MENDEZ, Médicos y medicina en la Antigiiedad Cldsica.
Antologia de textos, Santa Cruz de Tenerife, 1999, esp. pp. 249-250, donde comenta el texto de una
tablilla hallada en Pilos. La tablilla es PY Eq 146.9. Véase también AURA JORRO, Francisco: Diccionario
micénico. Dos vols. Anejo I del Diccionario griego-espaiol (dir. Francisco RODRIGUEZ ADRADOS), CSIC,
Madrid, 1985, vol. I, p. 273.

 Nos referimos a los estudios de papiros que comentan James Henry BREASTED (7he Edwin
Smith Surgical Papyrus, Chicago, 1930) y B. EBBELL (The Papyrus Ebers, Copenhague, 1937), que E.
FE HORINE interpreta en su estudio «An Epitome of Ancient Pulse Lore» (BHM, X.1, 209-249). Con
posterioridad otros estudios sobre el pulso en Grecia han aludido a la importancia de estos papiros
para la historia de la medicina; entre ellos cabe citar el libro de R. B. AMBER - A. M. BABEY-BROOKE,
The pulse in Occident and Orient: its philosophy and practice in India, China, Iran and the West. Nueva
York, 1996. Para mis detalles puede consultarse nuestro «Estudio introductorio» en el libro antes
citado Sinopsis de Galeno de su propia obra sobre los pulsos, Madrid, Ediciones Cldsicas, cap. 4.
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atn. La cuestién es dificil de resolver, pues aparte de que apenas hay testimonios
que informen con detalle de esta «arte», parece légico pensar que la medicina de
aquella época debia ser un oficio transmitido de padres a hijos, reforzado con la
experiencia, pero carente de una adecuada sistematizacién y desarrollado en medio
de los inconvenientes propios de un estadio precientifico, por cuanto que el pen-
samiento del hombre griego atn se desenvolvia en niveles de explicacién mitifica-
da, y no habia fijado atn su atencién en la physis, en la naturaleza.

7. Con evidente razén, en consecuencia, se ha considerado que no se podria hablar
con propiedad de una ciencia médica griega hasta que aparecié en Jonia la primi-
tiva physiologia, entre los siglos Vil y vI a. C. Durante estos siglos del periodo
arcaico griego, el pensamiento griego fija su atencién en el cosmos, en la natu-
raleza, desarrolla un nuevo lenguaje y trata de racionalizar (de hacer /dgica) su expe-
riencia, su observacién directa’. El pensamiento filoséfico de los jonios y el pen-
samiento médico, asi como el pensamiento en otras ramas del saber, caminardn
juntos durante una larga etapa, como lo demuestra el que algunos fildsofos fueran
también estudiosos del arte médica. Este caminar juntos de la medicina y de la
filosofia se extendi6 en algunos casos hasta la época romana, como lo demuestra el
propio Galeno, quien dedicé una gran parte de su vida a escribir tratados filoséfi-
cos y retdricos, hoy perdidos, ademds de su magna obra médica. Lasso de la Vega
explica bien ese proceso en el estudio citado cuando afirma:

Consistid [...] en la fecunda colisién de la medicina con la filosofia, gracias a la
cual supo aquélla cobrar conciencia de si misma, de su método propio y de la
peculiaridad de su saber. La medicina se erigid, juntamente con la filosofia y al
lado de la critica semihistdrica del mito practicada por jonios como el etnégrafo
Hecateo y el historiador Herddoto, en la tercera corriente de superacién del mito
[...] La tékhne iatriké, como cualquier otra, sélo progresa cuando la razén siste-
matiza la experiencia y une la doctrina a la observacién [...] El arte médica es, en
Grecia y en el siglo v, una verdadera ciencia.®

8. Por todo lo dicho, es preciso distinguir, por un lado, la prictica médica, que
debié existir entre los griegos desde los tiempos micénicos, como documenta la
tablilla antes citada, y, por otro lado, hemos de distinguir la ciencia médica, cuyos
inicios han de situarse entre finales del siglo VI y comienzos del v a. C. Es decir, en
Grecia cabe hablar de una Prehistoria de la Medicina y de una Historia de la
Medicina. Esta distincién es la que nos permitiria hablar, con las precauciones per-
tinentes, del uso de algunos términos médicos con anterioridad al comienzo de la
ciencia médica griega como tal, esto es, con anterioridad al comienzo de su Histo-

’ Véase, por ejemplo, Antonio TOVAR, «Sinopsis de la Antigiiedad Cl4sica», en Pedro LAIN
ENTRALGO, Historia Universal de la Medicina, vol. 11, pp. 2-4.
¢ LASSO DE LA VEGA, 0p. c. en nota 1, p. 49.



ria. Son una prueba evidente los textos homéricos aludidos’ y algunas referencias
indirectas que hoy se consideran seguras. Nos referimos, por ejemplo, a las frases
atribuidas a Alcmedn de Crotona, de quien poseemos, entre otras afirmaciones, sus
definiciones de salud y enfermedad. Para Alcmedn la salud dependia de la isonomia
de las fuerzas (Suvdpets) de lo himedo, seco, frio, caliente, amargo, dulce y las
restantes, mientras que la monarquia de una de ellas era causa de la enfermedad,
porque dicha monarquia era cosa destructiva. La enfermedad provenia directa-
mente del exceso de calor o frio; indirectamente del exceso o insuficiencia de la ali-
mentacién. La salud, al contrario, era la mezcla proporcionada de las cualidades,
su OUpPeTPos kpdots®. Lasso de La Vega explicaba el paso de la actitud esencial-
mente filoséfica a una actitud mds propia de los médicos al hablar de Empédocles,
de cuya influencia en el Corpus Hippocraticum da cuenta resumiéndola en dos par-
tes: una, la adopcién del método filoséfico en algunos tratados hipocriticos (cons-
titucién del mundo, del organismo, pluralismo de elementos, doctrina de las mez-
clas...), otra, la adaptacién a la medicina de teorfas filoséficas en otros (aplicacién
analdgica de conocimientos adquiridos en otras experiencias: botdnica, fisica...). Y
conclufa asf el profesor Lasso:

A partir de Empédocles la situacién de la medicina cambié en Grecia. Antes de
Empédocles las causas de las enfermedades eran agentes naturales que —asi se
crefa— se podian combatir directamente. La teorfa de los cuatro elementos y de
las cualidades obliga a los médicos a tomar partido sobre la estructura del ser
viviente e incluso sobre la estructura de la materia. Puede haber retrégrados y los
innovadores pueden a veces reflexionar otra vez sobre ideas muy antiguas; pero la
profesién médica exige estar al dia de todas las novedades y tomarlas en cuenta
aun cuando sea para combatirlas.’

II. LA VOZ GRIEGA PARA EL PULSO

9. En cuanto a lo relacionado con la denominacién griega del pulso, hemos de
continuar con los datos que hasta ahora nos han revelado los textos desde los tiem-
pos de Homero". Ocurre, efectivamente, que el término griego que designa el pul-

7 11 IV, 192-219, X1, 504-515, en los que se habla del médico Macaén, hijo de Asclepio;
I1, 723 y XI, 833-5, en los que se habla de los médicos Podalirio y Macadn, de nuevo; Od. XVII,
384, donde se alude al arte médico como una actividad al servicio de todos, y IV, 220-232, en el que
se afirma que en Egipto cada hombre es un médico que sobresale por su saber. Podria aludirse a otros
pasajes del mismo Homero en los que se habla de enfermedades, epidemias, pestes, etc., que indi-
carfan algunas précticas relacionadas con la curacién.

® LASSO DE LA VEGA, 0p. c., p. 47; Véanse también G. VLASTOS, «Isonomia», A/Ph, 74,
1953, 337-366; V. EHRENBERG, «Isonomia», en PAULY - WISSOWA: R..E., supl. VII, col. 293 ss.

? LASSO DE LA VEGA, op. c., p. 59.

1 Para més detalles sobre esta cuestién puede consultarse el capitulo III de nuestro libro
antes citado, Sinopsis de Galeno...
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s0, obuypds, se registra por primera vez en el Corpus Hippocraticum, cuya redac-
cién se sitda entre los siglos vy Iv a. C., y en el que aparece esta voz treinta y cua-
tro veces''. Dos veces aparece en el Corpus Pseudo-Hippocraticum', de época pos-
terior. En el siglo 1v a. C. aparece en Aristételes catorce veces®, y dos en Heraclides
Péntico™.

10. El vocablo opuypds es un sustantivo deverbativo, es decir, se ha formado a
partir de una raiz verbal, cbvy- > 0dUC-w, 0d00S-w (en dialecto dorio, [Theoc.]),
que significa ‘latir’ o ‘pulsar’, y que se suele traducir ademds por ‘palpitar’y ‘batir
con fuerza’. Se trata de una forma verbal expresiva y técnica. Su etimologfa per-
manece oscura”, y algunos la han relacionado con el indoeuropeo *spheud-, que
tendrfa el sentido de ‘dar un respingo’, ‘palpitar’, ‘vacilar’, ‘contraerse convulsiva-
mente’, ‘apresurarse . Al objeto de documentar esa raiz hemos recopilado las for-
mas verbales de las que ha derivado el sustantivo opuypds y hemos registrado la
accion de pulsar, latir, batir, agitar, golpear en textos que datan del siglo v a. C., en
concreto, en el Corpus Hippocraticum" y en Demdcrito', y del siglo 1v a. C., en
Platén"” y Aristdteles®. Una cita de Teofrasto ha de ser eliminada por las dudas que
ha planteado la presencia de ese término en el texto.

"' Las citas del Corpus Hippocraticum se realizan segtin la edicién de E. LITTRE, Oeuvres com-
pletes d’Hippocrate, Paris, 1849, diez volimenes, que es la reproducida en el CD-ROM  Thesaurus
Linguae Graecae. En concreto, las citas son: Prognosticon (7.5), De dieta acutorum (4.8, 8.17, 18.20),
De morbis popularibus (4.1.20.11 [dos veces], 23.12, 43.6; 5.1.11.3, 60.2; 7.1.2.8, 3.9, 5.10, 5.23,
32.4, 83.12), De capitis vulneribus (15.9), De officina medici (25.2, 25.10), De fracturis (25.23, 27.5),
Aphorismi (7.21.1), De humoribus (4.6), Coa praesagia (80.1, 121.2, 136.3, 138.2, 276.1, 277.1,
362.1), De flatibus (8.36), De locis in homine (3.12), De mulierum affectibus, i-iii (37.4, 120.6).

12 Epistula ad Ptolemaeum regem (425.9) y Epistula ad Ptolemaeum regem de hominis fabrica
(285.4).

15 Mete. (366b.15, 18, 368a.6, 368b.25), Resp. (479b.19, 480a.3), Spir. (482b.15, 17, 29,
32, 36, 483a.2, 5, 15).

' Fragmenta (79.3, 80.7).

15 Véanse Emile Bo1sacQ - Helmut RiX, Dictionnaire Etima/ogique de la Langue Grecque,
etudiée dans ses rapports avec les autres langues indo-européennes, Heidelberg, 1950¢, p. 931. Pierre
CHANTRAINE, Dictionnaire Etymo[ogiqm de la Langue Grecque. Histoire des mots, Paris, 1980, vol. II,
p. 1079. Hjalmar FrisK, Griechisches Etymologisches Worterbuch, Heidelberg, 1973, 11, p. 834. J. B.
HOEMANN, Etymologisches Wirterbuch des Griechischen. Munich, 1949, p. 347.

16 Véase Julius POKORNY, Indogermanisches Etymologisches Wirterbuch, Munich, 1959, 1, pp.
998-9.

7 Dieciocho veces: De morbis popularibus (2.2.22.3,2.5.16.2, 2.6.5.2), De morbis i-iii (1.20.7,
2.4.8,2.4.10, 2.8.3, 2.12.44, 2.16.6, 2.25.3, 3.1.5), De locis in homine (3.7, 13.45), De morbo sacro
(7.23), De affectionibus interioribus (28.16), De visu (3.12), De iudicationibus (33.1, 64.1).

18 Una vez: Testimonia (153.14).

¥ Una vez: Phaedr. 251.d.4.

* Tres veces: HA (521a.6), Resp. (480a.9, 480a.11).

2 Char. (19.6.1). Aunque en la edicién de Hermann DIELS (Oxford Classical Texts, 1909,
1964r) se recoge el verbo odpCeobat, entendemos que es un error, porque el mismo editor reconoce
en nota a pie de pdgina que es vox ignora. Los manuscritos y otros editores dan otras lecturas, siendo



11. Para agotar otras posibilidades que permitieran documentar el concepto en un
g q

periodo anterior, hemos rastreado también la presencia de otro sustantivo dever-

bativo, odpUELs, préximo al sustantivo opuypos. Hemos registrado las citas mds

antiguas en el Corpus Hippocraticum™ y en Aristoteles®, siglos v y 1Iv a. C., y sig-

nifican ‘latido’, ‘pulsacién’ y ‘sacudida’.

12. A la vista de las citas anteriores y de la frecuencia de uso, estd claro que desde
el siglo v a. C., la voz griega que designaba el pulso, opuypds, estaba asentada en
circulos médicos y filoséficos. Pero hemos de afiadir que, seguramente, el uso de
estos vocablos relacionados con el pulso (0dvypds, odi€is...), debia ser anterior
a esa época, aunque no hayan llegado hasta nosotros textos en los que estén docu-
mentados. Valga para confirmar nuestra opinién el hecho de que existan otros
vocablos derivados y compuestos de la raiz oduy-, como son los casos de los deri-
vados 0dUYPLOOeSH y oduypLaTwdns?, y del compuesto SLdodulLs®, que hemos
registrado en ese mismo periodo de tiempo, siglos vV y 1Iv a. C., y cuya existencia
garantizarfa, al menos en los circulos mencionados, la anterioridad del uso de las
formas simples odp0{w, odvypds y odvés.

13. En siglos posteriores la lengua griega incrementaria el uso y desarrollo de
esta rafz con otros derivados y compuestos: oduyputkos?, doduvEla®, dodu-

la de Manuel FERNANDEZ GALIANO la que mejor encaja en el contexto: pAUeabat, ‘llenarse de pus-
tulas’; véase Teofrasto. Los caracteres. Edicidn bilingiie de M. Ferndndez Galiano. Madrid, 1956 (1985r),
Centro de Estudios Constitucionales, p. 29. Por tanto, descartamos esta posible referencia en nuestra
relacién.

2 De mulierum affectibus i-iii (2.58): En la traduccién de Lourdes SANZ MINGOTE o¢V€Les
es traducido por ‘sacudidas’; véase Tratados Hipocrdticos IV, Tratados ginecoldgicos..., Madrid, 1988, B.
C. Gredos n° 114, p. 52: «... se ve aquejada de fuertes dolores y sacudidas en el abdomen».

» GA. (781a.25): traducido por Esther Sdnchez por ‘latido’, véase Aristdteles: Reproduccion
de los animales, Madrid, 1994, B. C. Gredos n° 201, p. 295; Resp. (479b.27, 480a.14): Alberto
BERNABE traduce también ‘latido’, véase Aristdreles. Acerca de la generacion y la corrupcion. Tratados
breves de Historia Natural, Madrid, 1987, B. C. Gredos n° 107, pp. 361-2.

* CH. De fracturis, 25.20: Helena Torres traduce el adjetivo por ‘palpitante’; véase Tratados
Hipocrdticos. VII. Tratados quiriirgicos, Madrid, 1993, B. C. Gredos n° 175, p. 105. En Arstt. Spir,
483a.11. el sentido es también ‘palpitante’.

» CH. De articulis, 40.4: es un adjetivo (‘que palpita’, ‘palpitante’), referido a una oreja y
que Beatriz Cabellos ha traducido por ‘tiene palpitaciones’; véase Tratados Hipocrdticos. VII. Tratados
quirirgicos, Madrid, 1993, B. C. Gredos n° 175, p. 169; Coa praesagia, 125.1: ‘tienen pulsaciones’,
en traduccién de Elsa GARCIA NOVO, Tratados Hipocrdticos. I1..., Madrid, 1986, B. C. Gredos, n° 90,
p- 317. Plat. Ax. 368.c.5: Este didlogo es considerado apécrifo y debié ser compuesto en el siglo I a.
C. por un discipulo de la Academia; véase Platén. Didlogos. VII. Dudosos, Apdcrifos. Cartas. Madrid,
1992, B. C. Gredos 162, p. 416 e introduccién al Didlogo, especialmente pp. 403-404; su autora,
Pilar Gémez Cardd, ha traducido ‘palpitantes’.

% CH. De alimento, 48.1: 1. Rodriguez Alfageme traduce 8LaodvéLes por ‘pulsaciones’; véase
Tratados Hipocrdticos II1. Sobre la dieta... Sobre el alimento, Madrid, 1986, B. C. Gredos n° 91, p. 259.

7 Se registra en Rufo de Efeso (1 d. C.), Galeno y Pseudo-Galeno (i1 d. C.).

* Registrado en Sorano de Efeso (1 d. C.), Areteo, Galeno, Casio el médico (11 d. C.) y
Oribasio (v d. C.).
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KTEW?, dodukTos?, dodbuyula®, doduvypos?, evoduvEin®, etodukTos*, €v-

0buKTOTEPOS™, KakoopuEln™, etc. Lo importante hasta ahora es que no se re-
. 13 > , . . .

gistra la voz ‘pulso’, formada sobre la raiz opuy- con anterioridad al siglo v a. C.

14. Se ha afirmado, ademds, que la voz griega para el pulso podria haber sido pri-
mitivamente una palabra derivada de otra rafz: mnda-, o Ta\-. Veamos primero los
términos derivados de Tmda-. Los vocablos mdnots, ménua (‘salto’, ‘brinco’,
‘latido’) son sustantivos deverbativos formados a partir de Tn6dw, ‘saltar’, ‘brincar’,
‘latir¥”. En la época arcaica encontramos varias formas verbales compuestas sobre
esta raiz con el significado de ‘saltar’. Entre los siglos v y 1v a. C., Esquilo®,
Herédoto®, Séfocles”, Euripides®, Aristofanes®, Jenofonte* ofrecen varios ejem-
plos de los sustantivos TN A, eKTNONA y de verbos compuestos de Tnddw, sig-
nificando ‘salto’ o ‘saltar’, respectivamente. Lo mismo cabe decir de autores como
Platén®, de los cémicos Hermipo® y Eupolis”, y del trégico, elegiaco y filésofo

» El verbo indicando sin latido se registra en Pseudo-Dioscérides (1 d. C.), Galeno y
Pseudo-Galeno.

% Erasistrato (111 a. C.), Sorano de Efeso, Plutarco (-11 d. C.), Galeno, Pseudo-Galeno,
Didgenes Laercio (111 d. C.), Oribasio, (1v d. C.), etc.

3! De aparicién tardfa en Celio Aureliano (v d. C.).

32 Elio Herodiano (11 d. C.).

% Galeno, Areteo y Clemente de Alejandria (11 d. C.).

3 Galeno y Areteo.

% Galeno.

% Galeno y Areteo.

%7 Para la etimologia de esta voz griega véanse J. POKORNY, 0p. c., I, p. 791; E. Boisacq - H.
RIX, gp. ¢, pp. 778-9; P. CHANTRAINE, op. ¢, II, p. 895; H. FRISK, op. ¢, II, pp. 526-7. Los dic-
cionarios dan también el significado de ‘latir’, pero por lo que a continuacién exponemos, serfa con-
veniente atender con la maxima precisién el contexto, para evitar las confusiones a que da lugar la
ambigiiedad conceptual que en este terreno cardiovascular se observa en la medicina de los siglos v
yIva. C.

3 11 X1.379, XIV.455; Hymn. Hom, V11, (A Dioniso), 52; no entramos en la cuestién de la
fecha de este himno, dado que la critica ha propuesto varias fechas que oscilan desde la época de
Homero hasta la época alejandrina; Epimenides, Zestimonia, 5.9.

% Pers., 109 (96) y 305, Th, 459, A., 826, 1376, Fragm. 8.A.54a5, 10.B.85a.4, 25.A.201.2,
28.A.273.16, 23.3.

% Hdt. 1.24.31, 3.32.19, 3.155.3, 4.132.12.

' Ai. 833, OT 1300, Fragm. 314.219.

“ Fragm. 1009a.2, 038.829, 039.1139, 040.1172,041.1018, 041.1039, 042.861, 044.755,
049.263, 050.729, 050.1288.

© Eq.545, Nu. 550, Lys. 929, Ra. 566, Ec. 428.

“ HG,2.3.52.1,2.4.19.3,4.1.39.8,4.5.7.7, 5.1.21.9, 6.4.32.5, 7.4.37.2; Mem. 1.2.16.5; Oec.
5.8.2; An. 1.5.8.9, 1.8.3.1, 1.8.28.2, 3.4.48.1, 7.2.20.1, Gr. 1.3.9.9, 1.4.8.3, 1.4.8.12, 4.2.19.3,
6.3.15.2,7.1.38.5, 7.3.6.2; Lac. 2.3.4.

© Theaer. 164.c.5, Symp. 213.b.8, Charm. 153.b.3, Lys. 216.a.6, Euthd. 274.c.3, Resp.
380.a.4, Tim. 70.c.1, Leg. 677.e.1, 720.c.7, 815.a.4, y Ep. 341.d.1.

 Fragm. 54.2.

7 Fragm. 393.1.



Critias®. Interés especial tiene el pasaje de Platén, Leg. 791.a.5, en el que el sus-
tantivo TONOLS se refiere a saltos del corazén, dado que describe movimientos
anormales del corazdn, y no precisamente ‘latido’ o ‘pulsacién’, que serfan movi-
mientos normales. El pasaje dice asi:

ETav o EEwBéY TS Tpoodépn TOlS TOLOUTOLS TABeoL TELOUSY, 1) TOV EEn-
Bev kpaTel kivnots Tpoodepopérn THY évtds dofepdr oloar kal Lavikhy
klvnow, kpatrioaca &€, yakfjvny fovxlav Te év T Puxi dalvecbar dmep-
yacapévn Ths mepl TAd THS Kapdlas XANETAS YEVOUEVTS €KAOTWY TMOT-
OEWS, TAVTATACLY dyamnTéV TL, TOUS PEV UTTVou AayXdvely ToLel, Tous 8’
Eyp1YopdTAS OPXOUPEVOUS TE KAl AUNOULEVOUS PETA @V, ols AV KalLe-
polrTES €kaoToL BUMOL, KATNEYATATO AVTL LavLkOY MUY Stabéoewr €ets
Eudpovas éxeL.

Ahora bien, al producir uno desde fuera una conmocién en estos estados, el movi-
miento aplicado desde fuera vence al movimiento medroso o frenético de dentro
y, una vez lo ha vencido, haciendo que en el alma aparezcan la calma y la tran-
quilidad en vez de los penosos saltos del corazén que se producian en uno y otro
caso [nifio y coribante], logra dos cosas muy satisfactorias: que los unos concilien
el suefio, y que los otros, no dormidos, sino bailando y tocando la flauta bajo los
auspicios de los dioses a quienes en cada caso se esté honrando con sacrificios, se
nos desprendan de esas actitudes propias de locos para entrar en una disposicién
sensata.”

Otro pasaje de Platén, Phaedr., 251.d.4, con el verbo T8dw, serd comen-
tado mds adelante™.

15. De mayor interés en nuestro estudio es analizar brevemente los pasajes del Corpus
Hippocraticum en los que aparece esta raiz, para comprobar si su significado pudiera
equivaler o no al de oduypés. En efecto, la raiz mnda-, mnéN- aparece, al menos,
once veces en el Corpus, de las que ocho son formas verbales simples y compuestas™,

 Testimonia, 4.10; y Fragm. 36.6.

“ Véase José Manuel PABON y Manuel FERNANDEZ-GALIANO, Platén. Las Leyes. Edicion bi-
lingiie, traduccion, notas y estudio preliminar, Madrid, 1960, Inst. Est. Polit., vol. I, p. 5 y 59. Obsér-
vese como el texto habla de los estados de dnimo de los nifios (que no se duermen por miedo) y de
los coribantes (excitados por el frenesf; se trata de los sacerdotes de los cultos de Cibeles y de Dioniso,
que padecifan un estado de excitacién mental semejante al frenes{ orgidstico), a quienes se logra cal-
mar su alma y evitar los sa/tos del corazén que estaban experimentando por el miedo y por el frenesi
respectivamente. No es habitual en espafiol hablar de ‘saltos del corazén’, pero ésta es la correcta tra-
duccidn literal del término T8Moews. Si es algo frecuente hablar en espafiol de ‘vuelco’ del corazén,
que vendria a ser la expresién equivalente en espaifiol al término ‘salto’ o ‘sobresalto’.

* Véase pardgrafo 27.

' De fracturis, 11.1 (mdN\oavTes); De articulis, 46.15 (émmdnoas), 47.8 (dmomemndn-
KWS), 86.1 (mndrioavTes); Vectiarius, 30.1 (tdNoavTes); De semine, de natura pueri, de morbis iv,
13.11 (mdfoar), 13.12 (€memdnTo); De mulierum affectibus i-iii, 25.27 (mndnomn).

EL TERMINO PU

A 241

SRECIA

p
|

SO EN

!
UL



<

~

UEL PIN

N
)

/‘/

=

y tres son sustantivos: €LTMONOLOS*, TONOILOS™, dvamndnotes™. Las formas
verbales significan en todos los casos ‘saltar’ o ‘saltar encima de / desde / o hacia’
segun el preverbio; en ningtin caso se puede admitir el significado de ‘latir’, pues
ni siquiera se trata de contextos en los que se hable del corazén o de los vasos san-
guineos. De los sustantivos hay dos que significan también ‘salto’: épmndnotos y
avammdnotes. Sélo el pasaje que recoge la voz mnENOUSS se podria interpretar
como ‘latido’ o ‘pulsacién’, aunque se trata de un latido o pulsacién fuerte, ané-
mala, y no de un latido normal. En ¢l se describe el cuadro patolégico de un
paciente, Dindn, que estaba ya débil por una diarrea y una fiebre estival previa.
Tras dar un paseo, aquejé a Dinén un dolor en el costado izquierdo y se le inten-
sificé una tos que consideraba un catarro no curado. Tras describir otros sintomas,
la evolucién del paciente y su agravamiento, el texto dice que se le observaba el
latido fuerte de las arterias en las sienes con los siguientes términos:

dkpea Kkal PETOTOV ETLELKODS SLeTENEL Puypd: TMONOILOS B GAePOY TepL
KPOTAdOUS KATELYEV

las extremidades y la frente se mantenfan bastante frescas; una palpitacién de los
vasos sanguineos prevalecia en las sienes.”

16. Como se puede observar, el texto permite entender el significado primitivo del
radical del sustantivo: ‘salto’, ‘brinco’, porque lo que se observa en las sienes de
Dinén es que las arterias se dilatan y contraen visiblemente, porque ‘saltar’, ‘brin-
can’. Es por ello que esta accién en las sienes parece describir una brusca dilatacién
y contraccién de la arteria en vez de una simple pulsacién. No obstante, y dado
que se refiere a las arterias, podriamos traducirlo por ‘palpitacién’, o ante la falta
de datos mds concretos, por ‘latido’ o ‘pulsacién’. En cualquier caso, el contexto
deja bien claro que no se trata de una pulsacién normal y regular, sino de una pul-
sacién fuerte y dura, dado que el significado propio, etimoldgico, habria sido el de
‘brinco’ o ‘salto’, como en el texto antes citado de Leyes 791a. de Platén, sélo que
en el texto hipocritico los ‘saltos’ se observarian en las sienes, mientras que en el
texto platénico se sentirfan en el corazén. Este es un pasaje anterior al siglo 1v a.
C., en el que cabria la posibilidad de que el vocablo ™6161L0S pudiera competir

 De morbis popularibus, 2.1.9.4.

 De morbis popularibus, 7.1.39.19.

54 De morbo sacro, 1.91.

% Beatriz CABELLOS ha traducido asf [la cursiva es nuestra]: «las extremidades y la frente se
mantuvieron bastante frescas; persistian las venas palpitantes en las sienes». En Tratados Hipocrdticos.
V. Epidemias. Madrid, 1989, B. C. Gredos n° 126, p. 320. En nuestra traduccién hemos cambiado
«venas» por «vasos sanguineos», teniendo en cuenta que en esta época la medicina griega ain no dis-
tinguia las arterias de las venas, sino que pAéBes [las venas] designaban indistintamente todos los
vasos sanguineos. Es evidente que las palpitaciones (/iteralmente, ‘brincos’ o ‘saltos’) en las sienes de
aquel paciente se producian en las arterias, no en las venas.



con el vocablo oduypés, tal vez porque éste atin no se hubiera cargado del sig-
nificado exclusivo de ‘pulso’ o ‘latido’ normal que mds tarde tendria, o tal vez
porque adn el autor del texto no distinguiese unos fenémenos (‘sobresalto’ y ‘pal-
pitacién’), del otro, ‘pulsacién’. Asi pues, observamos que en esta época, ademds de
los vocablos apuypos y adpvéts (‘pulso’, ‘pulsacién’), podria haber otro sustantivo
formado sobre la rafz mnda-, TdNOLOS, que podria designar también el concep-
to de pulso, aunque en este pasaje se refiera a su movimiento anémalo de sobre-
salto 0, como algunos traductores prefieren, palpitacion. Posteriormente el senti-
do especifico de oduypos serfa sélo el de ‘pulso’, pulsacién, o latido normal, sea
palpado en la muneca, sienes u otras partes del cuerpo. Cuando el pulso sea ané-
malo, recibird una calificacién mediante adjetivo, como hard Galeno en sus obras

en el siglo11d. C.

17. En el siglo 1v a. C. hay varios textos mds que nos transmiten la rafz T™on- en
forma de verbos simples y compuestos, que significan siempre ‘saltar’™, en forma
de adjetivo, mdNTLKOSY, que significa ‘saltarin’, y en forma de sustantivos,
monots y avamménots. Un texto de Aristdteles, que contiene estos dos sustan-
tivos, merece nuestra atencién, porque el filésofo de Estagira los usa distinguién-
dolos expresamente de los sustantivos especificos del pulso. En efecto, en el pasaje
aparecen TNMONOLS y su compuesto dramionols: ‘salto’, ‘sobresalto™ o ‘pal-
pitacién’™. Junto a estos dos vocablos derivados de una misma raiz, aparecen las
voces de ‘pulso’ y ‘pulsacién’s oduypos y odvEis. En concreto, se trata del
pequefio tratadito titulado Sobre la respiracion®, en el que Aristételes incluye unas
definiciones que nos ayudardn en nuestro estudio. Dado el interés del texto, con-
sideramos oportuno reproducirlo y ofrecer una traduccién [entre corchetes] que
recoja cuanto vamos explicando:

% Aristételes, Demdstenes, Esquines, Dinarco, Dicearco, Teofrasto, Licofrén, etc.

57 Arist. HA, 622b.30, PA, 683a.33.

** En traduccién literal.

* En griego se usan vocablos distintos que significan conceptos distintos. De T810LlS no
podemos traducir en contexto de corazén y vasos sanguineos su significado literal de ‘salto’, pero st
podria aceptarse el de ‘sobresalto’, o ‘estremecimiento’ del corazén, aunque somos conscientes de la
dificultad de la traduccién de esta voz griega en un contexto cardiovascular; el significado habitual
en las traducciones es el de ‘palpitacién’, pero esa traduccién no se diferenciarfa de la de otro voca-
blo griego que es TaAu6s, que se traduce también por ‘palpitacién’, y, a veces, algunos lo traducen
incluso por ‘pulso’. Por ello situamos entre corchetes la traduccién que nosotros preferirfamos,
respetando en esta ocasién la traduccién publicada por algunos profesores: traduciremos el primero
por ‘sobresalto’ y el segundo, por ‘palpitacién’.

S Arist., [Parva Naturalia] De resp., 479b.18 - 480a.15. Puede consultarse la traduccién ofre-
cida por Alberto BERNABE PAJARES en Aristdreles. Acerca de la generacion y la corrupcion. Tratados breves
de Historia natural. Madrid, 1987, B. C. Gredos n° 107, pp. 360-361. También Jorge A. SERRANO lo
ha traducido (Madrid, 1993, Alianza Edit., LB n° 1617, pp. 173-175); [en la segunda linea de p. 174

el texto dice «pulsacién»; preferirfamos «palpitacién» o mejor «sobresalto», «estremecimienton].
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Tp[a 8’ éoTl TA oqua[vou‘ra TePL THY Kap6£ou/ a Sokel TNV airrf]v buowv
exew exet 8’ ou TNV avTHY, TBNOLS Kal ocbvypog Kal dvamvon. mdnoLs
pev olv €oTlL olVnoLs TOU. Gepuov TOD év avTh Sta kaTdduEwy TEPLTTO-
HATLKNV T OUVTT]KTLKT]V olov év T véow Tn Kd)\OUp.EVT] TANLG, KAl v
dM\ats 8¢ véoots, kat €v Tols dopols 8€- kal yap ol poBovpevol kaTalsv-
XOVTaL T dvw, TO 8¢ Bepov UTOdeDyoV Kal GUTTENOILEVOV TTOLET TNV TMOT)-
oL, €ls Pkpov ourwBolpevor oUTws GoT’ évioT’ dmoaBévvuvadal Ta (Ga kal
amofvmokeLy dLd 4)(5[301/ Kal 8La mdbos Voonua‘rmév n 8¢ oUpBaivovca odu-
Etg 'rng kapdlas, NV del d)aLveTaL TOLOUILEVT) ovvexmg, opola d)vuaaw
€oTw, v moLovTal KLvnoLV pet’ a)\yn80vog 8L TO mapd dpuow elvar O
dipatt THY peTaoriy yiveTar 8¢ péxpls ol dv muwdf medbév. ot &’
Opotov Léoel TouTo TO MdBos® M yap (éols ylveTal TVEUNATOUREVOU TOD
i)ypof) UTO TOD Beppod- a’t’pe‘rm yap 8Ld TO melw y[veoeou TOV OyKOV. TTODAA
8’ év pev Tols d)vuaow €av pn dLamvelon, Traxv'repov YLWOUEVOU TOD vypov
onzijg, TR &€ Ceoet N €KTTWOLS SLd TOV OpLLovTwy. év 8¢ Tn Kapdla 1 Tob
ael mpooldvrTos €k TS Tpodiis Uypod Std Ths BeppdTnTos dyKwols moLel
oduypdy, alpopévn mpoOs TOV €0XATOV XLTOVA TAS Kapdlas. kal ToOT del
yiveTal ocwex®s: €mppel yap del TO Uypdv ocwexds, €€ ob ylveTal 1| Tob
dalpartos ¢vots. mpdToV yap €v Ti kapdlg dnplovpyeltar: dijlov 8 év TH
yevéoel €€ dpxfisT olTw ydp Stwplopévor TOr dAeBOY dbalveTar éxovoa
atpa. kal Std TobTo odUlel PaAov Tols vewTépols TAV TpeoBuTépwr: yive-
Tar yap 1 dvabupiaots mielwr Tols vewTépols. kal advlovaly al GAEPes
maoat, Kal apa dAfAaLs, Sta 7O fpTHodal €k THS kapdlas. Kwel 8 del:
(oTe kdkelval del, kal dpa dAHAaLS, OTe KLWel. dramidnols ey oy éoTLy
1N ywopévn dvtunols mpos Ty Tob Puxpol olveoly, obvéls 8’ 1) Tob Uypod
Be plLatlvopérov mreVPdTwols.

Hay tres fendmenos que afectan al corazén y que parecen tener la misma natu-
raleza, pero que no la tienen: palpitacién [sobresalto, mdnots], latido [pulso,
0duypos] y respiracién [dvamvony]. La palpitacién [sobresalto, monols] es una
compresién de lo caliente que hay en el corazén, debido a una refrigeraciéon
provocada por residuos o productos de desecho, como ocurre en la enfermedad
llamada «palpitacidén» [maApds] y en otras enfermedades, asi como en los sustos
[d6BoL]. En efecto, los que se asustan enfrian su parte superior, y lo caliente, que
les baja y se les concentra, provoca la palpitacién [el sobresalto, mionots]. El lati-
do [la pulsacién, opUELs] caracteristico [caracteristica] del corazén, que se pro-
duce manifiestamente siempre de una forma continua, es semejante a los abscesos
[dVpaowy], si bien éstos producen un movimiento acompafado de dolor, por ser
un cambio en la sangre contrario a la naturaleza, y persiste hasta que forman pus
y supuran. Esta afeccién es similar a la ebullicién. En efecto, la ebullicién [(éots]
se produce cuando el liquido se evapora por obra del calor y, efectivamente, sube
porque su masa se acrecienta. El resultado de los abscesos, si no hay evaporacién,
es la putrefaccién, al hacerse espeso el liquido, y el de la ebullicién, la rebosadura
de la vasija. En el corazén, la intumescencia [0'ykwols], por obra del calor, del ele-
mento liquido que le va entrando continuamente, produce el latido [pulso, aduy-
116s], al levantarse hasta la membrana exterior del corazén. Esto sucede siempre
de continuo, pues afluye siempre de continuo el liquido del que se constituye la
sustancia de la sangre. En efecto, la sangre se elabora primero en el corazén. Ello
es evidente en la generacidn, desde su principio, pues cuando las venas [los vasos



sanguineos, AéPes] no estdn adn diferenciados, el corazén aparece con sangre.
Por ello late [pulsa, od0et] mds de prisa en los jévenes que en los viejos, porque
en los jévenes se produce mayor evaporacién. Laten [pulsan, odvlovoLv] todas
las venas [todos los vasos sanguineos, dpAéBes] y [lo hacen todos] a la vez, porque
se hallan comunicadas [comunicados] con el corazén. Este se mueve sin cesar, de
modo que ellos también se mueven sin cesar, y de un modo simultdneo entre ellos,
cuando aquél se mueve. La palpitacién [el sobresalto, estremecimiento, dvatm-
dnots] es, por tanto, la reaccién que se produce contra la acumulacién de frio,
mientras que el latido [la pulsacidn, o¢pUELs] es la evaporacién del liquido que se
ha calentado.®

18. El pasaje de AristSteles es decisivo para comprender lo que significaba cada
vocablo. Obsérvese que Aristdteles distingue mjonots, ‘sobresalto’®, que define
como un movimiento del corazén por el cual éste rompe su ritmo continuado,
como reaccién contra una concentracion de calor por refrigeracién. Ese ‘sobresalto’
(‘uelco’ o ‘estremecimiento’) es algo parecido, pero no igual, a una enfermedad
[V6o0s]; esa enfermedad a la que el ‘sobresalto’ se parece es la que denomina TaA-
oS, ‘palpitacién’®. El tercer vocablo, opuypds, pulso’, es también un movimien-
to del corazén, que implica, a su vez, el movimiento de todos los vasos sanguineos;
pero, a diferencia del primero, el ‘pulso’ es un movimiento regular, continuo, rit-
mico, que se produce —en palabras de Aristételes— «como evaporacién del liqui-
do que se ha calentado». Asi pues, Arist6teles entiende que hay dos movimientos
en el corazén: uno regular, representado por opuypos, ‘pulso’, otro, irregular, re-
presentado por dvamiénots o mHONOLS, ‘sobresalto’. A partir de este texto po-
demos afirmar que el pulso, cdUYSs, y la pulsacién, 0dpUELS, obtienen una clara
definicién, aunque no definitiva, en la medicina y ciencia griegas. Dichos vocablos
designardn el pulso y la pulsacién, respectivamente, como los movimientos ritmi-
cos, regulares y normales del corazén y de los vasos sanguineos. Por otro lado, el
sobresalto, dvamiénols, y otras alteraciones patolégicas como la palpitacion,
TAApLOS, considerada en el texto como una enfermedad, serdn designadas por vo-
cablos especificos. Aristdteles habia logrado asi delimitar dos movimientos cardia-
cos distintos y definirlos con cierta propiedad, ademds de considerar un tercer mo-
vimiento como resultado de una enfermedad (V6c03)%.

¢ Hemos seguido la traduccién citada de Alberto Bernabé, aunque hemos introducido entre
corchetes la traduccién literal que hubiéramos preferido, afadiendo el vocablo griego en cada caso.

62 Primer vocablo que nos interesa destacar en este pasaje.

% Segundo vocablo de nuestro interés. Algunos lo suelen traducir también por ‘pulso’.

 Otto Schadewaldt, gran conocedor de la Historia de la Esfigmologia, desconocia atn,
en pleno siglo XIX, o al menos no hizo especial mencién, la importancia de este texto aristotélico
para la Esfigmologia. Posiblemente haya sido C. R. S. HARRIS, (The Heart and Vascular System in
Ancient Greek Medicine. From Alemaeon to Galen. Oxford, Clarendon Press, 1973, 2001 -22-, pp.
162-3) el primero que haya reparado en el interés que esas lineas de Aristételes representaban en
la esfigmologfa occidental, pero sin caer en la cuenta de que es Aristételes el primero que nos trans-
mite una definicién del pulso y lo diferencia de otros movimientos cardiacos con los que entonces
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19. A pesar de ello, el uso lingiiistico comun seguirfa empleando de forma ambigua
y durante varios siglos el vocablo opuypos y los otros vocablos formados sobre la
rafz TMdd-, para designar el pulso, la palpitacién y el ‘sobresalto’. Recordemos,
ademds, que en la época de AristSteles atin no se habia generalizado la distincién
de las arterias y de las venas, se seguia admitiendo que en la sangre habia aire, y
que aquélla se producia en el corazén. Este limitado conocimiento de la circu-
lacién sanguinea puede explicar el rasgo primitivo de algunas expresiones de Aris-
tételes en sus definiciones.

20. Asi pues, hemos de entender que, desde el texto citado de Aristételes, en cier-
tos circulos médicos y filoséficos los vocablos ‘pulso’, oduypos, y ‘pulsacion’, ado-
€ts, no significaban lo mismo que los vocablos ‘sobresalto™, ménots [literal-
mente, ‘salto’, como hemos visto en Platén] y dvamiénots [liter. ‘sobre-salto’],
puesto que ambas raices y sus vocablos derivados aluden a dos movimientos dife-

rentes del corazédn®.

21. Otro vocablo incluido en el pasaje anterior de Aristételes es TaAuos. Aca-
bamos de ver que TaApoés es traducido en el texto anterior por ‘palpitacién’, y no
alude a un movimiento normal del corazén, sino a una enfermedad o dolencia.
Desde Aristételes se precisa, pues, el significado de una patologfa que habia per-
manecido confusa hasta entonces. En efecto, en algunos pasajes antes menciona-
dos, en los que el vocablo griego usado se formaba sobre las raices opuy- y mmda-
/ T™éN-, (no sobre la raiz maAp-), se han traducido esos vocablos por ‘palpitacién’
o por ‘palpitante’. En esos casos hemos de entender que el contexto no permitia
interpretarlos ni traducirlos por ‘pulso’ ni por ‘sobresaltos’, respectivamente, dado
que esos pasajes no aludian precisamente a estos dos fendmenos. La conclusién
que cabe extraer del andlisis de esos textos es que corresponden a una época en la
que esos conceptos y el significado concreto de esos vocablos atin permanecian en
una ambigiiedad semdntica.

22. Pues bien, esta otra raiz, TaA- / TaAp- se habia relacionado también con el
pulso y la hemos registrado en Aristételes, quien nos facilitaba algin rasgo propio

se confundfa. Las otras definiciones que da de médicos anteriores a Galeno Praxdgoras (1v a. C.),
Heréfilo(i a. C.), Rufo de Efeso (1-11 d. C.), Sorano (i-11 d. C.), Arquigenes (it d. C.), Marcelino (i1
d. C.), son o bien textos posteriores a Aristételes (casos de Heréfilo, Rufo, Marcelino), o bien textos
extraidos de las obras del mismo Galeno (Arquigenes).

% O ‘salto’ y ‘brinco’ en otros contextos.

% Hemos de entender que las explicaciones dadas en la Antigiiedad tuvieran las limitaciones
descriptivas propias del grado de conocimiento de la época, y que durante un largo tiempo el uso
lingiiistico mantuviera en una ambigiiedad semdntica el significado de los vocablos citados y que no
se supiera definir correctamente los conceptos que los diferenciaban. Otra cuestién, que no abor-
damos en esta ocasién, es la de analizar en detalle cémo se han traducido a idioma moderno esos
vocablos, pues observamos que a veces se aplican distintos significados a un mismo vocablo y, al con-
trario, que se traducen igual vocablos distintos.



de este concepto: el que se trata de una enfermedad, un v6cos, al menos asi lo
entendid el estagirita. Es ma\uds (‘agitacion’, ‘sacudida’, ‘palpitacién’), un sustan-
tivo que deriva del verbo mdA\w, ‘agitar’, ‘sacudir’, ‘palpitar’, ‘batir’, y se docu-
menta desde los primeros textos literarios griegos. Ya Homero ofrece varios versos,
en los que esta raiz, en forma de verbo, aparece en un contexto claramente referi-
do a un movimiento cardfaco: 7/ XXII, 452: ctrifeoL md\eTat 1jTop («el corazén
palpita en mi pecho») y 461: mai\opévn kpadiny («palpitando en cuanto a su
corazén»)”. Obsérvese cémo el contexto se inserta en una situacion angustiosa y
alarmante que provoca el miedo en Andrémaca, esposa de Héctor. Esta presiente
que algo terrible le ha ocurrido a su esposo: su corazén palpita en su pecho hasta
la boca, es decir que el movimiento cardfaco es tan agitado que —en una exage-
racién literaria— llega hasta la boca. Unos versos mds adelante, Homero repite que
Andrémaca, con el corazén palpitante, atravesaba alocada y a toda prisa el palacio:
el miedo provoca una palpitacién, como siglos después definirfa Aristételes. Se usa
el verbo mdA\w, si bien en el primer caso el movimiento cardiaco se acompana de
rigidez de rodillas, mientras que en el segundo se produce al mismo tiempo que va
caminando a través del palacio. Nos podriamos preguntar cémo habria expresado
Homero el movimiento normal del corazén, cuando éste no brinca o palpita ante
una situacién temerosa. Lamentablemente los poemas homéricos no nos resuelven
esta duda.

23. Las palpitaciones son los latidos rdpidos del corazén, mds o menos irregulares,
acompafiados a veces de sensaciones dolorosas. Las pulsaciones, en cambio, son los
latidos ritmicos del corazén o del pulso®. Parece que Homero ya distinguia el
movimiento irregular del corazén, cuando lo define con la forma verbal de la raiz
maA-. Por ello —decfamos antes— esa diferencia entre palpitacién y pulsacion
debia ser percibida ya en los circulos filoséficos y médicos anteriores al siglo v a.
C., aunque no hayamos podido documentar hasta ahora la presencia de la raiz
odvy-, en fecha anterior.

24. Por otro lado, la confusién entre palpitacién y pulsacién no parece que se
produjera, porque los textos en los que aparece la palabra TaApuds —sustantivo
registrado a partir del siglo vi a. C.— se refieren claramente a palpitaciones. Es
el caso de una frase atribuida a Anaxdgoras de Clazomene (s. v a. C.), que decia
que el aire era movido por el sol con un movimiento trémulo y «con palpitacio-

9 Véase traduccién de Emilio CRESPO GUEMES, Homero. Iliada, Madrid, 1991, B. C.
Gredos n° 150, p. 552: el texto se completa asi: «... He oido la voz de mi respetable suegra y siento
que por dentro ¢/ corazén palpita en mi pecho hasta la boca y que las rodillas se me ponen rigidas: una
desgracia acecha a los hijos de Prfamo.../ Hablando asi, atravesé presurosa el palacio como alocada,
con el corazén palpitante, y las criadas salieron con ella...»

% Véase el Diccionario Terminolégico de Ciencias Médicas, de Leén CARDENAL (dir.),
Barcelona, 1926 (Salvat), s.u.
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nes»”. Otra frase, atribuida a Demécrito de Abdera, habla de un dnico tipo de
movimiento causado por ‘palpitacién’, que encontramos también traducida por
‘vibracién’ o ‘sacudida”. En ambos pasajes se trata de definir un movimiento
(kivnois).

25. Los otros pasajes que registran la voz maApos en los siglos vy 1v a. C., co-
rresponden al Corpus Hippocraticum™, donde el significado de ‘palpitacién’, en sin-
gular y plural, es constante. En uno de estos pasajes aparecen juntos los dos voca-
blos, opuypol y maipol, que traducimos por ‘pulsos’ (‘pulsaciones’) y ‘palpita-
ciones”. Cabria afiadir que, en forma de adjetivo, el vocablo Tra)\pu')See S se regis-
tra en cuatro pasa]es del Corpus con el significado de palpltantes , ‘causantes de
palpltacmnes o ‘con palpitaciones’, citas que son las mds antiguas que hemos podi-
do registrar”.

26. RELACION DE ITAAMOY, Y LATIN PVLSVS

En latin el término pulsus traduce la voz griega obuy|L0s. Asf se recoge en
los textos latinos més antiguos que aplican el término a las arterias. Es el caso, por
ejemplo, de Plinio Segundo™. Sin embargo, la etimologfa del término latino pulsus
parece responder a la voz griega Ta\pLoés, dado que aquélla procede de la raiz del
verbo pello, cuyo supino pulsum presenta el grado vocélico del sustantivo pulsus. El
verbo pello significa ‘impulsar’, ‘arrojar’, ‘pulsar’, ‘golpear’, segtin los contextos en los
que aparece. Por su parte, la voz griega ma\pLos desciende de mdA\w, cuyo signifi-
cado coincide con el verbo latino al significar ‘agitar’, ‘vibrar’, ‘temblar’, ‘palpitar.

® Véase Plut., Quaest. conv., VIII, 3.3. 722A (= DK, 11, fr. 74). Puede consultarse el pasaje
completo en la traduccién de Francisco MARTIN GARCIA, Plutarco. Obras morales y de costumbres
(Moralia). IV. Charlas de sobremesa. Madrid, 1987, B. C. Gredos n° 109, p. 353. La misma idea en
Anaxdgoras, Testimonia 74.5. La expresién griega es k{vnow Tpopddn kal maipols éxovoav: ‘con
movimiento trémulo y palpitaciones’.

7 Testimonia, 47.10 (D. 319). Puede verse texto y traducciones en G. S. KIRK y J. E. RAVEN,
Los filésofos presocrdticos. Historia critica con seleccion de textos. Madrid, 1970 (1981r., versién de Jests
GARCIA FERNANDEZ), p. 579, y en Alberto BERNABE, De Tales a Demdcrito. Fragmentos presocrdticos.
Madrid, 1988, p. 331, n° 12. El pasaje dice kaTa maApov.

" De diaeta acutorum, 18.19; De morbis popularibus, 1.3.13 (2).32; 1.3.13 (4).23; 3.1.3.40;
3.3.17 (4).7; 3.3.17 (16).8; 7.1.3.31; De humoribus, 4.6; 9.12; Prorrheticon, 1.144.1; Coa praesagia,
256.2; 292.1; De morbo sacro, 6.2; 6.9; De mulierum affectibus, i-iii 25.20; De iudicationibus, 34.1.

72 De humoribus, 4.6. Véase Tratados Hipocrdticos II. Sobre los aires, aguas y lugares. Sobre los
humores..., Madrid, 1986, B. C. Gredos n° 90, p. 103, en traduccién de Juan Antonio LOPEZ FEREZ.

7> Prorrheticon, 1.30, 1.36; (= Coa praesagia, 294.1, 341.1). Véase Tratados Hipocriticos
II... Predicciones I... Prenociones de Cos, edic. c., pp. 179, 180, 342 y 350, en traduccién de Elsa
GARcCiA Novo.

7 S.1d. C., Naturalis Historia, 29.6.3, y 11.219.2.

7 Véanse H. FRISK, 0b. ¢, II, p. 469; P. Chantraine, 0b. c., II, p. 854; E. Borsacq - H. Rix,
0b. c., p. 744 y J. POKORNY, 0b. ¢., I, p. 801.



27. Vistas las tres raices sobre las que se han formado vocablos que pudieran ha-
ber designado en griego el concepto de pulso: odvy-, mTnéN- y TaApL-, complete-
mos algunos datos referentes a la rafz opuy-. El pasaje de Platén, Fedro 251d",
en el que aparece la forma verbal sustantivada Ta odvlovTa, citado anterior-
mente”’, es una prueba mds de que, aunque no dispongamos de registros an-
teriores al siglo v a. C., el uso de este vocablo sobre la raiz opvy- debia estar
extendido entre los griegos. En efecto, el texto da a entender que su uso es fre-
cuente, porque Platén compara el estado animico de un amante «cuya alma estd
empezando a echar las alas», con los brotes del plumaje de una ave, cuyos poros
estdn cerrados, y esos brotes, en el interior de la piel, «saltan como aquello que
late [/ pulsa]»: T8Goa olov Ta odpvlovTa: ‘saltando [el brote del plumaje] co-
mo lo que tiene pulso’, en donde se encuentran las dos raices Tda- y aduy-75.
El contexto tiene para nuestro estudio el interés anadido de tratar el tema del
amor con una metdfora médica, cuando lineas més adelante dice que el amante
padece un ‘sufrimiento’, TOV0S, cuyo tnico médico, (aTpds, es el que posee la
belleza, TOV TO kdA\\os éxovTa”.

28. Asi pues, podemos concluir que el vocablo maApés, cuando se usa en contex-
tos de medicina, significa claramente ‘palpitacién’, mientras que en otros contex-
tos, filoséficos, por ejemplo, se refiere a un tipo de movimiento como el de una
‘sacudida’ o ‘vibracién’. Unido el significado de Taipos, ‘palpitacién’, al que he-
mos dado a TON0LS y a los derivados y compuestos de Tnda-, es decir, Tonpa,
dvammdnots, ‘sobresalto’, resulta evidente, en consecuencia, que dichos vocablos
no son sinénimos ni sustitutos del vocablo oduypoés, ‘pulso’, latido normal o regu-
lar. Sélo quedaria la posibilidad de una sinonimia en el caso antes comentado del
vocablo ™dn0LdS, que en contexto de arterias, su significado inicial de ‘salto’ o
‘sobresalto’ podria ser un sustituto de ‘latido’ o ‘pulsacién’ fuerte.

29. Insistamos en nuestra idea anterior de la existencia lingiiistica necesaria del sig-
nificado que porta la raiz odvy-. En efecto, el vocablo oduypés significa ‘pulso’,
‘pulsacién’ o ‘latido’; lo hemos registrado en textos del siglo v a. C., época en la
que hemos documentado también algunos compuestos y derivados, lo que nos
permite pensar que, aunque las formas simples sustantivas odvypos y odpveLs, y
la forma verbal c¢p¥0{w, no nos hayan sido transmitidas por ningin texto anterior,
éstas estarfan en el uso lingiiistico, al menos en circulos médicos, desde algtin tiem-
po anterior al siglo v a. C.

76 Compuesto en torno al afio 370 a. C.

77 Véase pardgrafo 14.

78 Véase por ejemplo la edicién de Luis GIL FERNANDEZ, Platén: Fedro. Edicion bilingiie, tra-
duccidn, notas y estudio preliminar. Madrid, Inst. Est. Polit., 1970, pp. 39-40.

7 Phaedr. 252a-b, idem, p. 40. Para mds detalles sobre la fecha del didlogo véanse en el mis-
mo libro pp. V-XIIL
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30. OTROS SIGNIFICADOS DE %$YTMO3,

Cuestién distinta es que el vocablo odpuypds pudiera haber significado en
otros dialectos o escuelas médicas otros conceptos, distintos del de pulso, como
pudieran ser los de ‘sobresalto’ o ‘palpitacién’, realizado en los dialectos estudiados
por las otras dos raices que comentamos. Para comprobarlo hemos de analizar los
textos griegos que contienen los vocablos propios del pulso, es decir, aquéllos que
estin formados sobre la raiz opuy-. Ya hemos dicho que entre los siglos v y 1v a.
C., hemos registrado formas verbales derivadas de esta raiz en el Corpus Hippo-
craticum, Demdcrito, Platén y Aristételes®. El pasaje de Demdcrito habla de cé6mo
en un animal el cuerno joven empuja al viejo hacia afuera y hacia arriba con dolor
y pulsacién®. Hemos visto también que el texto de Platén ofrecia una forma ver-
bal sustantivada que podemos traducir por «o que tiene pulso»®™. En los tres
pasajes de Aristételes opvlel y odvCovoy también significan ‘latir’™. Los pasajes
del Corpus presentan alguna complicacién en su andlisis, por cuanto que corres-
ponden a distintos autores y escuelas médicas, y por cuanto que algunos de esos
pasajes ofrecen un contexto en el que, ademds de no diferenciar arterias de venas,
usan el verbo 0dUw con un sentido menos definido. Asi, por ejemplo, ocurre en
Sobre las Enfermedades (De morbiis i-iii), donde se habla de que un vaso sanguineo
distendido produce dolor y «pulsa»®, que las venas se elevan y «pulsan», que «pul-
san» y tiemblan®, que se cautericen las venas hasta que cesen de «pulsar»™, que se
elevan y «pulsan»®, que las venas le «pulsan» en las sienes®, y que sus venas estin
tensas y «pulsan»®. Hemos ofrecido intencionadamente el significado de ‘pulsar’,
entre comillas, en vez de ‘palpitar’, como interpretan los traductores, porque es el

% Recordamos que la cita de Teofrasto, segtin la edicién de Hermann Diels, no la tenemos
en cuenta por considerarla un error.

81 Testimonia, 153.14. El texto dice literalmente «pulsando» o «latiendo».

82 Phaedr., 251.d.4, citado en pardgrafo anterior.

% Se trataba de los pasajes HA 521a.6, [«... la sangre palpita en las venas...»; véase Aristdteles.
Investigacion sobre los animales. Trad. de Julio PALLI BONET, Madrid, 1992, Bibliot. Clds. Gredos, n°
171, p. 172; preferimos traducir: «la sangre pulsa (o late) en los vasos sanguineos»]; Resp. 480a.9 y
480a.11 [«él pulsa més en los jévenes animales que en los viejos», «todos los vasos pulsan». Véase
Aristételes. Parva naturalia, Madrid, 1993, trad. de Jorge A. SERRANO, Alianza edit., n° 1.617, pp.
174-5; estos pasajes fueron traducidos al hablar de mjdnots.

% De morbis i-1ii, 1.20.7. Véase Tratados Hipocrdticos. VI. Enfermedades. Madrid, 1990, B.
C. Gredos n° 143, p. 20. La traduccién es de Assela ALAMILLO SANZ, quien traduce el verbo odpU{w
por ‘palpitar’ y $pAEéBeS por ‘venas' en éste y en los siguientes pasajes.

% Idem, 2.4.8-10. Véase traduccién citada antes, pp. 82-3, donde en nota la traductora expli-
ca que el autor de este tratado no conoce la distincién de venas y arterias ni la pulsacién normal de éstas;
ademds considera un fenémeno patolégico la pulsacién de las venas [entiéndase arterias] en la cabeza.

% Idem, 2.12.44. Véase p. 91 de la traduccidn citada.

¥ Idem, 2.16.6. Véase p. 96 de la traduccidn citada.

% Idem, 2.25.3. Véase p. 103 de la traduccidn citada.

® Idem, 3.1.5. Véase p. 159 de la traduccion citada.



significado que venimos dando a ese verbo griego y porque da la sensacién de que
el autor del texto usa el Iéxico de la circulacién sanguinea sin distincién de mati-
ces. De hecho, la propia traductora explica que el autor de este texto no parece dis-
tinguir venas de arterias, ni pulsacién de palpitacién™.

31. En cambio, en Epidemias hay tres pasajes cuya traduccién no plantea ese pro-
blema, sino que la raiz opuy- significa ‘pulsar’: en concreto, «pulsaba», «pulsa» en
el codo, y «pulsen» en las manos”. Otros pasajes en los que el verbo pulsar estd
claro son Sobre la enfermedad sagrada®, Sobre las afecciones internas, Sobre la vision,
y Sobre los juicios™.

32. Requiere, pues, una explicacién el uso especial del verbo 0dU{w en De morbis
i-1ii (Sobre las Enfermedades). Hemos apuntado ya que esta obra presenta el pro-
blema de usar el verbo opU{w con el significado de ‘latir fuertemente’, ‘palpitar’,
como lo ha ofrecido la traductora Assela Alamillo Sanz, en lugar del sentido habi-
tual en los otros tratados hipocriticos y pasajes filoséficos de ‘pulsar’ o ‘latir’. En
segundo lugar, hemos de destacar el hecho de que no se recoge ninguno de los
otros vocablos que antes hemos visto relacionados con el «pulso», es decir, ni -
dnpa ni maApods. En tercer lugar, aparece el participio malopévwy, traducido
por ‘temblar’, porque el verbo que le precede opulovTwy, ‘pulsar’, ha sido tra-
ducido por ‘palpitar’, y no es 16gico repetir la misma palabra en castellano para dos
verbos griegos distintos que van coordinados. En cuarto lugar, se ha afirmado® que
cada uno de esos tres libros, recogidos bajo el titulo comin de Enfermedades, seria
obra de autores distintos, tal vez pertenecientes a la llamada escuela de Cnido. Esta
escuela se caracterizarfa por desarrollar una medicina empirica, muy apegada a los
hechos y sin intento de superarlos, por lo que se podria definir el contenido de esos
libros como nosogrdficos. En quinto lugar, son la semiologia y la terapia las partes
que mds cultivaron en esta escuela, de manera que se insistirfa en la descripcién de
los sintomas y en la receta de remedios. Todo ello nos presenta un tipo de médico
préctico, en el que primaria la relacién sintomas > tratamientos, frente a los médi-
cos de Cos, que tendfan a dar relevancia a la relacién causa > sintomas. Si esos tres

* Recuérdese lo dicho por la traductora en su nota 12 de la p. 82.

' De morbis popularibus, 2.2.22.3, 2.5.16.2. y 2.6.5.2, respectivamente. Puede consultarse
la traduccién de Elsa GARCIA NOVO en Tratados Hipocriticos. V. Epidemias. Edic. c., pp. 154, 174y
176. La traductora ha preferido las expresiones «presentar pulsaciones» y «tener pulsaciones» en lugar
de «pulsar».

2 De morbo sacro, 7.23: dlos ojos dan vueltas y pulsan»: véase traduccién de Carlos GARCIA
GUAL en Tratados Hipocriticos. I..., Madrid, 1983, B. C. Gredos n° 63, p. 409; la numeracién caste-
llana no coincide con la del texto griego que manejamos; en aquélla es 10.29. El traductor entiende
también el verbo como «tener pulsaciones».

% De affectionibus interioribus, 28.16; De visu, 3.12; De iudicationibus, 33.1, 64.1.

% Véase entre otros comentarios el estudio de Dolores LARA NAVA en la «Introduccién» al
volumen Tratados Hipocrdticos. VI. Enfermedades, edic. c., pp. 7-20.
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tratados contenidos en Enfermedades se sitian en la segunda mitad del siglo v a.
C., si corresponden posiblemente a la escuela de Cnido, si presentan confusién de
venas y arterias, si no conocen con suficientes matices ain la circulacién de la san-
gre, y si no distinguen claramente pulso, palpitacién y sobresalto, es obligado con-
cluir que podria tratarse de tres libros cuyos autores carecerian atin del soporte
lingiiistico que les permitiera expresar con precisién las diferencias que el arte o la
técnica médica habia desarrollado ya en otras escuelas, como la de Cos o en la
misma Atenas. Por tanto, esos tres tratados reflejarian un estadio mds primitivo,
aunque no necesariamente anterior, en el desarrollo de la medicina que el de-
sarrollado en otros lugares de Grecia. Esta hip6tesis serd valida mientras no dis-
pongamos de otros textos que la contradigan. Sélo asi se explicaria el uso del verbo
0dUCw con el significado de ‘palpitar’, y no con el habitual de ‘latir’ o ‘pulsar’.

33. Por lo demds, repitamos que hay dos carencias que nos impiden afirmar con
plena seguridad la idea anterior: La primera es que la documentacién disponible es
hasta el momento poco representativa. La segunda es que no hemos registrado ni
una sola vez en esas tres obritas las formas de los sustantivos opuypos, ‘pulso’,
TaApds, ‘palpitacién’ ni TONOLS, ‘sobresalto™.

III. A MODO DE UNAS PRIMERAS CONCLUSIONES

34. Parece que desde el siglo v a. C. los términos griegos oduyLés, odvELs y el
verbo del que derivan, 0d0lw [0dpU0dw], se especializan en designar el pulso, la
pulsacién y la accién de pulsar o latir, respectivamente, en contextos propios de la
circulacién sanguinea.

35. Otros términos griegos, como son MYONOLS, AvaTmdNoLs, TENOROS y Tak-
HOS, en contextos relacionados con la circulacién de la sangre, el corazén y los
vasos sanguineos, han sido a veces traducidos por palpitacién, por latido y por
pulso, sin destacar los matices que pudieran diferenciar unos términos de otros™.
Ello podria explicarse porque en la época en la que se sittian los primeros textos
médicos, en torno al siglo v a. C., atin no se precisaba con claridad cada uno de
los diferentes movimientos que se producian en el corazén y en los vasos sangui-
neos (pulso, palpitacién, etc.), como tampoco se distingufan venas de arterias. La

* En cuanto a la evolucién posterior de los estudios del pulso y la bibliografia inicial que
puede completar el panorama de esta temdtica, puede consultarse el «Estudio Introductorio» y el
capitulo bibliografico correspondiente de nuestro libro sobre la Sinopsis de Galeno... ya citado. Igual-
mente, hemos aportado algunas notas informativas en los estudios titulados «Reflexiones en torno a
los tratados sobre los pulsos de Galeno: lengua y transmisiény, y «Léxico esfigmico antiguo y su per-
vivencia en nuestros dfas», actualmente en prensa.

% Véanse los apartados 15 y 16.



ambigiiedad expresiva se mantendria adn durante varios siglos en ciertas escuelas
médicas y en el uso comtun.

36. Serd Aristételes el primero en transmitirnos una clara distincién entre (1) el
pulso o latido, oduypos, (2) el sobresalto, estremecimiento o latido irregular,
habitualmente acompafiado de dolor, ménots, y (3) la palpitacién, movimiento
cardfaco de tipo patolégico, Taipods. Con el paso del tiempo las escuelas médicas
griegas fueron precisando el dmbito conceptual de esos términos, siendo
Praxdgoras, Herdfilo, Erasistrato, Arquigenes y, sobre todo, Galeno, los que mds
contribuyeron a fijar en el término opuypds la idea precisa de pulso o latido regu-
lar del corazén y de las arterias.

37. En lengua latina el término griego opuyLOS no encontré otra traduccién que
la voz pulsus, que, con el significado concreto de ‘pulso’ o ‘latido’, aparece docu-
mentada en el siglo 1a. C.
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